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วาระสุดทา้ยของย่า 
นางสาวนิรุสลีฮา สาอิ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 
 ในทุก ๆ วันหลังจำกที่ฉันกลับจำกโรงเรียนย่ำจะถำมตลอดว่ำ
วันนี้ มีกำรบ้ำนไหม ถ้ำไม่มีมำนวดให้ย่ำหน่อยนะ ฉันผู้ เป็นหลำนที่สนิท
กบัย่ำมำกกจ็ะท ำหน้ำที่เป็นมือนวดให้ย่ำเสมอ   

บ้ำนของฉันและบ้ำนของย่ำอยู่ติดกนัท ำให้ฉันสนิทกบัย่ำมำก ย่ำ
เป็นคนอำรมณ์ดี ใส่ใจลูกหลำน ฉันเป็นต่ิงศิลปินที่ชอบอวดย่ำเวลำนวด 
ชอบให้ย่ำดูรำยกำรของศิลปินที่ตัวเองชอบ ทุกคร้ังที่ฉันไม่มีกำรบ้ำนมักจะ
ไม่ค่อยปฏเิสธกำรนวดให้ย่ำ  

วันนี้ เม่ือฉันขับมอเตอร์ไซค์ถึงบ้ำน ฉันเดินลงจำกมอเตอร์ไซค์ 
ย่ำกถ็ำมค ำถำมเดิมทนัท ี

“วันนี้ มีกำรบ้ำนไหม ย่ำรู้สกึปวดตัวมำกกว่ำปกติ”  
“ช่วงนี้ งำนเยอะมำกเลยค่ะย่ำ พรุ่งนี้แล้วกนันะย่ำ”  
ฉันไม่ได้ไปนวดย่ำมำสองสำมวันแล้ว ทรำบมำว่ำย่ำป่วยมีไข้ขึ้น 

ในควำมคิดของฉันคิดว่ำอำกำรของย่ำไม่หนัก คงเป็นอำกำรตำมประสำ
คนมีอำยุ เพรำะฉันเหน็ย่ำสำมำรถเดินไปท ำงำนในสวนผักเป็นปกติได้ อกี
อย่ำงน้ำได้พำย่ำไปฉีดยำที่คลินิกเรียบร้อยแล้ว ด้วยควำมชะล่ำใจของฉัน
จึงคิดว่ำย่ำไม่เป็นอะไรมำก  

“ย่ำป่วย ไม่สบำยมำหลำยวันแล้ว อำกำรเป็น ๆ หำย ๆ วันที่ย่ำ
ลื่นล้มในห้องน ำ้ ย่ำไม่สำมำรถลุกขึ้นได้ด้วยตัวเอง แต่ใจย่ำแขง็แกร่ง ย่ำ
ยังอดทนท ำงำนเหมือนคนปกติที่ไม่มีอะไรเกดิข้ึนกบัตัวเอง” แม่เล่ำให้ฉัน
ฟัง 
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เป็นคนอำรมณ์ดี ใส่ใจลูกหลำน ฉันเป็นติ่งศิลปินที่ชอบอวดย่ำเวลำนวด 
ชอบให้ย่ำดูรำยกำรของศิลปินที่ตัวเองชอบ ทุกคร้ังที่ฉันไม่มีกำรบ้ำนมักจะ
ไม่ค่อยปฏเิสธกำรนวดให้ย่ำ  

วันนี้ เม่ือฉันขับมอเตอร์ไซค์ถึงบ้ำน ฉันเดินลงจำกมอเตอร์ไซค์ 
ย่ำกถ็ำมค ำถำมเดิมทนัท ี

“วันนี้ มีกำรบ้ำนไหม ย่ำรู้สกึปวดตัวมำกกว่ำปกติ”  
“ช่วงนี้ งำนเยอะมำกเลยค่ะย่ำ พรุ่งนี้แล้วกนันะย่ำ”  
ฉันไม่ได้ไปนวดย่ำมำสองสำมวันแล้ว ทรำบมำว่ำย่ำป่วยมีไข้ขึ้น 

ในควำมคิดของฉันคิดว่ำอำกำรของย่ำไม่หนัก คงเป็นอำกำรตำมประสำ
คนมีอำยุ เพรำะฉันเหน็ย่ำสำมำรถเดินไปท ำงำนในสวนผักเป็นปกติได้ อกี
อย่ำงน้ำได้พำย่ำไปฉีดยำที่คลินิกเรียบร้อยแล้ว ด้วยควำมชะล่ำใจของฉัน
จึงคิดว่ำย่ำไม่เป็นอะไรมำก  

“ย่ำป่วย ไม่สบำยมำหลำยวันแล้ว อำกำรเป็น ๆ หำย ๆ วันที่ย่ำ
ลื่นล้มในห้องน ำ้ ย่ำไม่สำมำรถลุกขึ้นได้ด้วยตัวเอง แต่ใจย่ำแขง็แกร่ง ย่ำ
ยังอดทนท ำงำนเหมือนคนปกติที่ไม่มีอะไรเกดิข้ึนกบัตัวเอง” แม่เล่ำให้ฉัน
ฟัง 
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ผ่ำนไป 2 วัน หลังจำกวันที่แม่เล่ำเรื่องที่เกิดขึ้นกับย่ำ ฉันกย็ัง
ไม่ได้ไปเยี่ยมย่ำเพรำะมีกำรบ้ำนเยอะมำก เย็นวันนี้ กลับจำกโรงเรียนฉัน
เริ่มท ำกำรบ้ำนทันทีเพรำะใกล้จะสอบแล้วต้องรีบจัดกำรงำนต่ำง ๆ ให้
เรียบร้อย คิดไว้ว่ำหำกสอบเสร็จจะไปอยู่กับย่ำทุกวัน คอยนวดตัวให้ย่ำ
และเล่ำเรื่องไอดอลที่ฉันชอบให้ท่ำนฟังด้วย ขณะที่ฉันก ำลังท ำกำรบ้ำนอยู่
อย่ำงเพลิดเพลิน พลันได้ยินเสียงโหวกเหวกดังข้ำงนอกบ้ำน เสียงนั้นดัง
มำจำกบ้ำนของย่ำ 

“นูฮำร์! มำดูย่ำเรว็”  
เสียงของแม่ที่เรียกฉันดังแบบที่ฉันไม่เคยได้ยินมำก่อน ฉันที่ได้

ยินเช่นนั้นจึงรีบลุกออกจำกบ้ำน วิ่งตรงไปบ้ำนย่ำทันที ภำพที่ฉันเห็น
ตรงหน้ำคือทุกคนในบ้ำนย่ำต่ำงตกใจ วิ่งวุ่นกนัไปหมด  

“ย่ำอำกำรทรุดหนัก” แม่บอกทนัทเีม่ือฉันไปถึง 
“ท..โทรหำญำติ ๆ พี่  น้องมำบ้ำนย่ำหน่อย” เสียงแหบของย่ำ

เอ่ยข้ึนด้วยควำมยำกล ำบำกและอ่อนแรง 
ญำติพี่ น้องทุกคนที่ใกล้ชิดที่อยู่บ้ำนห่ำงไกลได้มำถึงบ้ำนย่ำ

พร้อมหน้ำพร้อมตำกัน ย่ำที่ได้เห็นหน้ำ พี่  น้อง หลำน ๆ ของตัวเอง สี
หน้ำย่ำดีขึ้นกว่ำครั้งแรกที่ฉันมำถึง ย่ำให้หลำนมำนวด พูดคุยสนทนำ ฉัน
ได้ถำมไถ่ถึงอำกำรย่ำตลอดที่คุยกัน กำรสนทนำที่นำนพอสมควรและ
แวดล้อมไปด้วยผู้คน ย่ำแสดงท่ำทีดีใจด้วยกำรยิ้มจนเห็นเหงือกชมพู สี
หน้ำมีควำมสุขอย่ำงเห็นได้ชัด ทุกคนในบ้ำนต่ำงคิดตรงกันว่ำย่ำอำกำรดี
ข้ึน และหลับไปจำกกำรได้พูดคุยสนทนำกบัญำติที่มำในคืนนี้  ทุกคนจึงเบำ
ใจ คลำยควำมกงัวลลงไปได้บ้ำง 

คืนนั้นทุกคนได้แยกย้ำยกันกลับบ้ำนด้วยควำมสบำยใจพร้อม
รอยยิ้มอันแสนสุขรวมถึงฉันด้วย ฉันกลับจำกบ้ำนย่ำด้วยควำมเหนื่อยล้ำ 
ฉันกลับมำถึงบ้ำนท ำอะไรได้ไม่เท่ำไหร่เพรำะคิดถึงแต่เรื่องของย่ำ ฉัน
นอนลงบนเตียงพลำงคิดว่ำถ้ำวันหนึ่งเกดิย่ำไม่อยู่ขึ้นมำจะเป็นเช่นไร ฉัน
อยำกให้ย่ำอยู่จนฉันเรียนจบ สำมำรถดูแลคนในครอบครัวได้ด้วยตนเอง 
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ฉันคิดวนไปวนมำจนเผลอหลับไป ฉันสะดุ้งตื่นตอนตี 5 ของอีกวันเพรำะ
เสยีงปลุกของแม่ และต้องตะลึงกบัประโยคของแม่ 

“นูฮำร์ต่ืนเรว็ ย่ำจำกพวกเรำไปแล้ว”  
สิ้นเสียงของแม่ฉันคิดว่ำตัวเองก ำลังฝันอยู่ เม่ือแม่เห็นอำกำร

ของฉันที่อยู่ในอำกำรตกใจแม่จึงพูดซ ำ้อกีคร้ังว่ำ  
“ย่ำจำกพวกเรำไปแล้ว”  
ครำวนี้ เสียงของแม่ชัดเจนกว่ำครั้งไหนที่ฉันเคยได้ยินมำ ฉันวิ่ง

ไปที่ บ้ำนย่ำอย่ำงรวดเร็ว ตั้งแต่เกิดมำครั้งนี้ ฉันสติแตกมำกที่สุด ใน
ควำมคิดฉันตอนนั้นอธบิำยเป็นค ำพูดไม่ได้ มันกระวนกระวำยอย่ำงกบัคน
บ้ำ ร้องไห้ฟูมฟำย  

เม่ือฉันถึงบ้ำนย่ำได้พบญำติๆ เต็มบ้ำน ฉันเดินข้ึนข้ำงบนบ้ำน 
แต่กต้็องตกใจกบัภำพตรงหน้ำอกีคร้ัง ร่ำงของย่ำที่นอนอยู่มีผ้ำขำวคลุมไว้ 
มีน้ำ ๆ มุงอยู่สองสำมคนที่เหลืออยู่ข้ำงล่ำงกนัหมด ฉันนั่งลงตรงริมบันได 
จ้องมองไปที่ร่ำงไร้ลมหำยใจคลุมด้วยผ้ำขำวพลำงคิดว่ำนี่คือควำมจริงใช่
ไหม ฉันไม่ได้ฝันไปใช่ไหม วันนี้ หรือคือวันที่ย่ำจำกฉันไป พอได้สติขึ้นมำ
บ้ำงฉันถำมแม่ว่ำ 

“ย...ย่ำเสยีตอนไหน ท..ท ำไมไม่ปลุกหนูด้วย”  
“ย่ำเสยีตอนเที่ยงคืน”  
“เม่ือคืนแปลกนะ ก๊ะปลุกเดะแล้วแต่เดะก็ไม่ตื่น” พี่สำวพูด

แทรกขึ้นมำ 
ปกติถ้ำมีใครมำปลุกฉันจะตื่นง่ำย แต่เม่ือคืนเกิดอะไรขึ้นกันนะ

ท ำไมฉันถึงไม่ตื่น ฉันร้องไห้หนักขึ้ นเม่ือรู้ตัวว่ำตนเองได้พลำดโอกำส
สุดท้ำยที่จะได้พูดร ่ำลำย่ำ ฉันได้แต่โทษตัวเองท ำไมถึงหลับลึกขนำดนั้น 
ฉันไม่สำมำรถท ำอย่ำงอื่นได้นอกจำกดุอำอฺ ฉันภูมิใจเป็นอย่ำงมำกที่ได้
เป็นหลำนย่ำและฉันจะเก็บควำมทรงจ ำ ควำมรักของย่ำนี้ ไว้ในใจของ
หลำนนูฮำร์ตลอดไป 
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ผ่ำนไป 2 วัน หลังจำกวันที่แม่เล่ำเรื่องที่เกิดขึ้นกับย่ำ ฉันกย็ัง
ไม่ได้ไปเยี่ยมย่ำเพรำะมีกำรบ้ำนเยอะมำก เย็นวันนี้ กลับจำกโรงเรียนฉัน
เริ่มท ำกำรบ้ำนทันทีเพรำะใกล้จะสอบแล้วต้องรีบจัดกำรงำนต่ำง ๆ ให้
เรียบร้อย คิดไว้ว่ำหำกสอบเสร็จจะไปอยู่กับย่ำทุกวัน คอยนวดตัวให้ย่ำ
และเล่ำเรื่องไอดอลที่ฉันชอบให้ท่ำนฟังด้วย ขณะที่ฉันก ำลังท ำกำรบ้ำนอยู่
อย่ำงเพลิดเพลิน พลันได้ยินเสียงโหวกเหวกดังข้ำงนอกบ้ำน เสียงนั้นดัง
มำจำกบ้ำนของย่ำ 

“นูฮำร์! มำดูย่ำเรว็”  
เสียงของแม่ที่เรียกฉันดังแบบที่ฉันไม่เคยได้ยินมำก่อน ฉันที่ได้

ยินเช่นนั้นจึงรีบลุกออกจำกบ้ำน วิ่งตรงไปบ้ำนย่ำทันที ภำพที่ฉันเห็น
ตรงหน้ำคือทุกคนในบ้ำนย่ำต่ำงตกใจ วิ่งวุ่นกนัไปหมด  

“ย่ำอำกำรทรุดหนัก” แม่บอกทนัทเีม่ือฉันไปถึง 
“ท..โทรหำญำติ ๆ พี่  น้องมำบ้ำนย่ำหน่อย” เสียงแหบของย่ำ

เอ่ยข้ึนด้วยควำมยำกล ำบำกและอ่อนแรง 
ญำติพี่ น้องทุกคนที่ใกล้ชิดที่อยู่บ้ำนห่ำงไกลได้มำถึงบ้ำนย่ำ

พร้อมหน้ำพร้อมตำกัน ย่ำที่ได้เห็นหน้ำ พี่  น้อง หลำน ๆ ของตัวเอง สี
หน้ำย่ำดีขึ้นกว่ำครั้งแรกที่ฉันมำถึง ย่ำให้หลำนมำนวด พูดคุยสนทนำ ฉัน
ได้ถำมไถ่ถึงอำกำรย่ำตลอดที่คุยกัน กำรสนทนำที่นำนพอสมควรและ
แวดล้อมไปด้วยผู้คน ย่ำแสดงท่ำทีดีใจด้วยกำรยิ้มจนเห็นเหงือกชมพู สี
หน้ำมีควำมสุขอย่ำงเห็นได้ชัด ทุกคนในบ้ำนต่ำงคิดตรงกันว่ำย่ำอำกำรดี
ขึ้น และหลับไปจำกกำรได้พูดคุยสนทนำกบัญำติที่มำในคืนนี้  ทุกคนจึงเบำ
ใจ คลำยควำมกงัวลลงไปได้บ้ำง 

คืนนั้นทุกคนได้แยกย้ำยกันกลับบ้ำนด้วยควำมสบำยใจพร้อม
รอยยิ้มอันแสนสุขรวมถึงฉันด้วย ฉันกลับจำกบ้ำนย่ำด้วยควำมเหนื่อยล้ำ 
ฉันกลับมำถึงบ้ำนท ำอะไรได้ไม่เท่ำไหร่เพรำะคิดถึงแต่เรื่องของย่ำ ฉัน
นอนลงบนเตียงพลำงคิดว่ำถ้ำวันหนึ่งเกดิย่ำไม่อยู่ขึ้นมำจะเป็นเช่นไร ฉัน
อยำกให้ย่ำอยู่จนฉันเรียนจบ สำมำรถดูแลคนในครอบครัวได้ด้วยตนเอง 
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ฉันคิดวนไปวนมำจนเผลอหลับไป ฉันสะดุ้งตื่นตอนตี 5 ของอีกวันเพรำะ
เสยีงปลุกของแม่ และต้องตะลึงกบัประโยคของแม่ 

“นูฮำร์ต่ืนเรว็ ย่ำจำกพวกเรำไปแล้ว”  
สิ้นเสียงของแม่ฉันคิดว่ำตัวเองก ำลังฝันอยู่ เม่ือแม่เห็นอำกำร

ของฉันที่อยู่ในอำกำรตกใจแม่จึงพูดซ ำ้อกีคร้ังว่ำ  
“ย่ำจำกพวกเรำไปแล้ว”  
ครำวนี้ เสียงของแม่ชัดเจนกว่ำครั้งไหนที่ฉันเคยได้ยินมำ ฉันวิ่ง

ไปที่ บ้ำนย่ำอย่ำงรวดเร็ว ตั้งแต่เกิดมำครั้งนี้ ฉันสติแตกมำกที่สุด ใน
ควำมคิดฉันตอนนั้นอธบิำยเป็นค ำพูดไม่ได้ มันกระวนกระวำยอย่ำงกบัคน
บ้ำ ร้องไห้ฟูมฟำย  

เม่ือฉันถึงบ้ำนย่ำได้พบญำติๆ เต็มบ้ำน ฉันเดินขึ้นข้ำงบนบ้ำน 
แต่กต้็องตกใจกบัภำพตรงหน้ำอกีคร้ัง ร่ำงของย่ำที่นอนอยู่มีผ้ำขำวคลุมไว้ 
มีน้ำ ๆ มุงอยู่สองสำมคนที่เหลืออยู่ข้ำงล่ำงกนัหมด ฉันนั่งลงตรงริมบันได 
จ้องมองไปที่ร่ำงไร้ลมหำยใจคลุมด้วยผ้ำขำวพลำงคิดว่ำนี่คือควำมจริงใช่
ไหม ฉันไม่ได้ฝันไปใช่ไหม วันนี้ หรือคือวันที่ย่ำจำกฉันไป พอได้สติขึ้นมำ
บ้ำงฉันถำมแม่ว่ำ 

“ย...ย่ำเสยีตอนไหน ท..ท ำไมไม่ปลุกหนูด้วย”  
“ย่ำเสยีตอนเที่ยงคืน”  
“เม่ือคืนแปลกนะ ก๊ะปลุกเดะแล้วแต่เดะก็ไม่ตื่น” พี่สำวพูด

แทรกขึ้นมำ 
ปกติถ้ำมีใครมำปลุกฉันจะตื่นง่ำย แต่เม่ือคืนเกิดอะไรขึ้นกันนะ

ท ำไมฉันถึงไม่ตื่น ฉันร้องไห้หนักขึ้ นเม่ือรู้ตัวว่ำตนเองได้พลำดโอกำส
สุดท้ำยที่จะได้พูดร ่ำลำย่ำ ฉันได้แต่โทษตัวเองท ำไมถึงหลับลึกขนำดนั้น 
ฉันไม่สำมำรถท ำอย่ำงอื่นได้นอกจำกดุอำอฺ ฉันภูมิใจเป็นอย่ำงมำกที่ได้
เป็นหลำนย่ำและฉันจะเก็บควำมทรงจ ำ ควำมรักของย่ำนี้ ไว้ในใจของ
หลำนนูฮำร์ตลอดไป 
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...“ยีต้องให้ความส าคัญกับการ
ใฝ่หาความรูท้างศาสนาอยู่เสมอนะ”  

ประโยคย ้ าเตือนผมในทุกวนั แมผ้ม
จะเลือกเดินตามความใฝ่ฝันของตวัเอง แต่
ผมก็จะไม่ลืมเรียนศาสนาควบคู่อยู่เสมอ 
เพราะนีคื่อความใฝ่ฝันของคนท่ีผมรกั… 
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ความใฝ่ฝัน...ไม่เคยจางหาย 
นายบูคอรี บากา 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ผมนั่งเหม่ออยู่เพียงล ำพังในห้องนอนของวันที่ฝนตกโปรยปรำย 
เสียงพัดลมส่ำยหน้ำไปมำท ำให้คิดถึงเรื่องรำวที่ผมได้มีโอกำสได้ไปศึกษำ 
ณ สถำบันกำรศึกษำปอเนำะแห่งหนึ่งเม่ือ 2 ปีที่แล้ว หลังจำกที่ผมจบ
กำรศึกษำระดับมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 3 จำกสถำบันกำรศึกษำปอเนำะมะฮัด
ดูรอ็บบำนี เป็นสถำบันที่ตั้งอยู่ในชุมชนขนำดเลก็ ที่นี่บรรยำกำศเงียบสงบ 
สงบขนำดที่ว่ำได้ยินเสียงใบไม้ที่ร่วงหล่นพัดปลิวไปมำพร้อมกับเสียงลม 
หลังที่พักจะมีทุ่งนำ ภเูขำ และล ำธำรเลก็ๆ ต้นน ำ้มำจำกเทอืกเขำบูโด  

ควำมประทับใจอย่ำงหนึ่งของผม ณ สถำบันแห่งนี้  คือกำรที่ผม
ได้เจอเพื่อนคนหนึ่งที่มีชื่อว่ำ “วำร”ี เขำเป็นคนเก่ง มีควำมสำมำรถเกือบ
ทุกด้ำน เรื่องกฬีำนี่ไม่ต้องพูดถึงเลย ผมนับเขำเป็นไอดอลเลยกว่็ำได้  

เขำต่ำงกับผมรำวฟ้ำกับเหว ผมท ำอะไรแล้วไม่เคยสมหวังอยู่
เสมอ ท ำอะไรกไ็ม่ได้เรื่องอยู่เรื่อยเลย ต่ำงจำกเขำที่เป็นนักฟุตบอลของ
โรงเรียน เรียนได้อันดับต้นๆ ของห้อง แถมครอบครัวมีฐำนะและคอย
สนับสนุนเขำในทุก ๆ เร่ือง 

แม้ว่ำผมจะไม่ได้เร่ืองสักอย่ำงก็ตำม เรียนพอใช้ได้ ฐำนะ
ครอบครัวค่อนข้ำงยำกจนและอีกหลำยอย่ำง แต่วำรีกลับไม่เคยมองผม
แบบที่ผมมองตัวเอง  

“ถึงแม้ว่ำเรำไม่มีพรสวรรค์ แต่เรำสำมำรถสร้ำงพรแสวงได้ และ 
จงกล้ำเผชิญหน้ำกับสิ่งที่เรำเจออย่ำงกล้ำหำญ แล้วเรำจะได้ไปเป็นส่วน
หนึ่งของสิ่งนั้นเอง”  
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ประโยคนี้ วำรีเคยพูดกับผมเม่ือช่วงแรกๆ ที่เรำได้เจอกัน วำรี
เป็นคนที่มองโลกในแง่ดีมำก ต่ำงกบัผมที่รู้สกึน้อยใจในชีวิตตัวเองและมัก
คิดลบกบัตัวเองอยู่เสมอ  

ผมเป็นเดก็คนหนึ่งที่มีเรื่องฝังใจมำตั้งแต่เดก็ ผมน้อยใจในชีวิต
ตัวเองที่ครอบครัวยำกจน แถมพ่อแม่ไม่เข้ำใจในตัวผมอกีด้วย 

สถำบันแห่งนี้ที่ผมก ำลังศึกษำในปัจจุบัน เป็นสถำบันกำรศึกษำที่
สอนศำสนำอย่ำงเดียวไม่มีสำมัญควบคู่ ท ำให้ผมไม่มีโอกำสได้เรียน
หนังสอืต่อในระดับมัธยมศึกษำปีที่ 4  

ผมเป็นลูกชำยคนเดียวในครอบครัว คุณพ่อกับคุณแม่ก็หวัง
อยำกให้ผมได้เรียนศำสนำอย่ำงเดียวมำกกว่ำกำรได้เรียนโรงเรียนศำสนำ
ควบคู่สำมัญ คุณพ่อและคุณแม่คำดหวังให้ผมเป็นคนที่มีควำมรู้ศำสนำ
อย่ำงเข้มข้น รอบรู้  และหนักแน่น กำรเรียนโรงเรียนที่สอนศำสนำล้วนจึง
เป็นควำมปรำรถนำของพ่อแม่  

ผมเองกอ็ยำกจะเป็นผู้ที่รอบรู้ เรื่องศำสนำ (อำลิม) แต่ควำม
ตั้งใจของผมตั้งแต่เดก็คือกำรได้เรียนควบคู่กนัทั้งศำสนำและสำมัญ ผมมี
ควำมคิดที่ว่ำศำสนำเรำก็ต้องนับถือและยึดหลักในค ำสอนเพื่ อกำรใช้
ชีวิตประจ ำวันในกรอบศำสนำ กำรเรียนสำมัญจะท ำให้ผมสำมำรถอยู่ใน
สงัคมได้หลำกหลำยและมีโอกำสในชีวิตที่กว้ำงขึ้น  

เม่ือผมไม่มีโอกำสได้เรียนต่อ ท ำให้ผมต้องมำนั่งนึกถึงเรื่องนี้อยู่
เสมอ โดยเฉพำะทุกคร้ังที่ผมว่ำง 

บ่ำยวันหนึ่ง หลังจำกผมเรียนเสร็จ ผมได้ไปนั่งผ่อนคลำยที่โต๊ะ
ใต้ต้นมังคุด ผมเกิดควำมคิดหนึ่งว่ำ ในตอนที่ผมยังเป็นเด็ก ผมมีควำม
ฝันมำกมำย ใฝ่ฝันอยำกเป็นวิศวกร ต ำรวจ นักฟุตบอล ครู และอีกหลำย
อำชีพ 

ผมมีควำมใฝ่ฝันมำกมำยเตม็ไปหมด แม้ว่ำผมจะไม่ได้เรื่องอะไร
เลยกต็ำมเถอะ ตอนที่ผมยังเด็ก อำยุ 9 ขวบ ผมมักแอบไปเล่นฟุตบอล
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กับเพื่อน ๆ ไม่ว่ำจะขำแพลงกี่ครั้งกย็ังไม่เขด็ กลับมำถึงบ้ำนทีไรกโ็ดนดุ
ทุกคร้ัง ควำมที่ผมคล่ังไคล้ Ronaldo ในช่วงวัยนั้น  

อยู่มำวันหนึ่งเพื่อนสนิทได้ชวนผมไปเตะฟุตบอลหน้ำบ้ำนของ
เขำ เวลำนั้นเป็นช่วงตะวันใกล้ลับขอบฟ้ำ แสงตะวันสีส้มค่อยๆ จำงลง
พร้อมกับเสียงหัวเรำะสนุกสนำนของกลุ่มผม หน้ำบ้ำนเพื่อนติดกับถนน
และเป็นถนนสำยหลักที่มีรถสัญจรไปมำตลอด ผมดันเตะฟุตบอลพลำด
แล้วท ำให้ลูกฟุตบอลลูกนั้นกลิ้ งไปอยู่บนถนน ผู้หญิงวัยกลำงคนคนหนึ่ง
ขับรถจักรยำนยนต์ผ่ำนมำพอดีแล้วดันไปเหยียบลูกฟุตบอลลูกนั้ น 
จำกนั้นเพื่อนๆ และรวมถึงผมกต็กใจกันเม่ือได้ยินเสียงดังโครม ภำพเธอ
คนนั้นที่มีจักรยำนยนต์ทับร่ำงกำยท่อนล่ำง เพรำะเธอเบรกรถกะทันหัน
เพ่ือหลบลูกฟุตบอล วันนั้นแม่ดุผมมำกและสั่งห้ำมเตะฟุตบอล ผมเลย
ต้องหยุดควำมฝันที่ว่ำอยำกเป็น Ronaldo เมืองไทยไปนำนพอสมควร แต่
ปัจจุบันผมกก็ลับมำเตะฟุตบอลเหมือนเดิมอกีคร้ัง  

วันหนึ่งผมบังเอิญไปได้ยินค ำพูดของรุ่นพี่ คนหนึ่งในสถำบัน
ปอเนำะ แต่ผมจ ำไม่ได้ว่ำเป็นรุ่นพี่คนไหน  

“คุณจะเรียนอะไรและคุณจะเป็นอะไรกไ็ด้ แต่สิ่งเดียวที่คุณอย่ำ
ลืม คืออย่ำละทิ้งศำสนำไว้ข้ำงหลังกพ็อ ” 

ประโยคนี้ดังก้องในหู โดยเฉพำะเวลำผมนึกถึงเรื่องควำมใฝ่ฝัน
ที่ผมเคยมี 

ผมจึงมีควำมคิดที่ว่ำอยำกจะลองคุยกบัคุณพ่อและคุณแม่อกีคร้ัง
ว่ำผมอยำกจะเรียนต่อระดับมัธยมศึกษำปีที่ 4 คุณพ่อและคุณแม่เป็นคนดุ
มำกๆ ดุอย่ำงกับสิงโตเลยกว่็ำได้ ผมไม่ค่อยกล้ำพูดคุย ไม่ค่อยกล้ำบอก
เล่ำ และไม่ค่อยกล้ำขออะไรสักเท่ำไหร่ แต่เรื่องนี้ผมมีแรงจูงใจจำกค ำพูด
ของวำรีที่เคยกล่ำวไว้ แม้จะเสี่ยง แต่มันกท็ ำให้ผมกล้ำที่จะลองขออะไร
บำงอย่ำง อำจเพรำะควำมใฝ่ฝันที่ผมมีมำกมำย แม้ทุกครั้งที่ผมขอเสียง
ตัดพ้อและดุ คือค ำตอบที่ผมมักจะได้มำ 
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ประโยคนี้ วำรีเคยพูดกับผมเม่ือช่วงแรกๆ ที่เรำได้เจอกัน วำรี
เป็นคนที่มองโลกในแง่ดีมำก ต่ำงกบัผมที่รู้สกึน้อยใจในชีวิตตัวเองและมัก
คิดลบกบัตัวเองอยู่เสมอ  

ผมเป็นเดก็คนหนึ่งที่มีเรื่องฝังใจมำตั้งแต่เดก็ ผมน้อยใจในชีวิต
ตัวเองที่ครอบครัวยำกจน แถมพ่อแม่ไม่เข้ำใจในตัวผมอกีด้วย 

สถำบันแห่งนี้ที่ผมก ำลังศึกษำในปัจจุบัน เป็นสถำบันกำรศึกษำที่
สอนศำสนำอย่ำงเดียวไม่มีสำมัญควบคู่ ท ำให้ผมไม่มีโอกำสได้เรียน
หนังสอืต่อในระดับมัธยมศึกษำปีที่ 4  

ผมเป็นลูกชำยคนเดียวในครอบครัว คุณพ่อกับคุณแม่ก็หวัง
อยำกให้ผมได้เรียนศำสนำอย่ำงเดียวมำกกว่ำกำรได้เรียนโรงเรียนศำสนำ
ควบคู่สำมัญ คุณพ่อและคุณแม่คำดหวังให้ผมเป็นคนที่มีควำมรู้ศำสนำ
อย่ำงเข้มข้น รอบรู้  และหนักแน่น กำรเรียนโรงเรียนที่สอนศำสนำล้วนจึง
เป็นควำมปรำรถนำของพ่อแม่  

ผมเองกอ็ยำกจะเป็นผู้ที่รอบรู้ เรื่องศำสนำ (อำลิม) แต่ควำม
ตั้งใจของผมตั้งแต่เดก็คือกำรได้เรียนควบคู่กนัทั้งศำสนำและสำมัญ ผมมี
ควำมคิดที่ว่ำศำสนำเรำก็ต้องนับถือและยึดหลักในค ำสอนเพื่ อกำรใช้
ชีวิตประจ ำวันในกรอบศำสนำ กำรเรียนสำมัญจะท ำให้ผมสำมำรถอยู่ใน
สงัคมได้หลำกหลำยและมีโอกำสในชีวิตที่กว้ำงขึ้น  

เม่ือผมไม่มีโอกำสได้เรียนต่อ ท ำให้ผมต้องมำนั่งนึกถึงเรื่องนี้อยู่
เสมอ โดยเฉพำะทุกคร้ังที่ผมว่ำง 

บ่ำยวันหนึ่ง หลังจำกผมเรียนเสร็จ ผมได้ไปนั่งผ่อนคลำยที่โต๊ะ
ใต้ต้นมังคุด ผมเกิดควำมคิดหนึ่งว่ำ ในตอนที่ผมยังเป็นเด็ก ผมมีควำม
ฝันมำกมำย ใฝ่ฝันอยำกเป็นวิศวกร ต ำรวจ นักฟุตบอล ครู และอีกหลำย
อำชีพ 

ผมมีควำมใฝ่ฝันมำกมำยเตม็ไปหมด แม้ว่ำผมจะไม่ได้เรื่องอะไร
เลยกต็ำมเถอะ ตอนที่ผมยังเด็ก อำยุ 9 ขวบ ผมมักแอบไปเล่นฟุตบอล
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กับเพื่อน ๆ ไม่ว่ำจะขำแพลงกี่ครั้งกย็ังไม่เขด็ กลับมำถึงบ้ำนทีไรกโ็ดนดุ
ทุกคร้ัง ควำมที่ผมคล่ังไคล้ Ronaldo ในช่วงวัยนั้น  

อยู่มำวันหนึ่งเพื่อนสนิทได้ชวนผมไปเตะฟุตบอลหน้ำบ้ำนของ
เขำ เวลำนั้นเป็นช่วงตะวันใกล้ลับขอบฟ้ำ แสงตะวันสีส้มค่อยๆ จำงลง
พร้อมกับเสียงหัวเรำะสนุกสนำนของกลุ่มผม หน้ำบ้ำนเพื่อนติดกับถนน
และเป็นถนนสำยหลักที่มีรถสัญจรไปมำตลอด ผมดันเตะฟุตบอลพลำด
แล้วท ำให้ลูกฟุตบอลลูกนั้นกลิ้ งไปอยู่บนถนน ผู้หญิงวัยกลำงคนคนหนึ่ง
ขับรถจักรยำนยนต์ผ่ำนมำพอดีแล้วดันไปเหยียบลูกฟุตบอลลูกนั้ น 
จำกนั้นเพื่อนๆ และรวมถึงผมกต็กใจกันเม่ือได้ยินเสียงดังโครม ภำพเธอ
คนนั้นที่มีจักรยำนยนต์ทับร่ำงกำยท่อนล่ำง เพรำะเธอเบรกรถกะทันหัน
เพื่อหลบลูกฟุตบอล วันนั้นแม่ดุผมมำกและสั่งห้ำมเตะฟุตบอล ผมเลย
ต้องหยุดควำมฝันที่ว่ำอยำกเป็น Ronaldo เมืองไทยไปนำนพอสมควร แต่
ปัจจุบันผมกก็ลับมำเตะฟุตบอลเหมือนเดิมอกีคร้ัง  

วันหนึ่งผมบังเอิญไปได้ยินค ำพูดของรุ่นพี่ คนหนึ่งในสถำบัน
ปอเนำะ แต่ผมจ ำไม่ได้ว่ำเป็นรุ่นพี่คนไหน  

“คุณจะเรียนอะไรและคุณจะเป็นอะไรกไ็ด้ แต่สิ่งเดียวที่คุณอย่ำ
ลืม คืออย่ำละทิ้งศำสนำไว้ข้ำงหลังกพ็อ ” 

ประโยคนี้ดังก้องในหู โดยเฉพำะเวลำผมนึกถึงเรื่องควำมใฝ่ฝัน
ที่ผมเคยมี 

ผมจึงมีควำมคิดที่ว่ำอยำกจะลองคุยกบัคุณพ่อและคุณแม่อกีคร้ัง
ว่ำผมอยำกจะเรียนต่อระดับมัธยมศึกษำปีที่ 4 คุณพ่อและคุณแม่เป็นคนดุ
มำกๆ ดุอย่ำงกับสิงโตเลยกว่็ำได้ ผมไม่ค่อยกล้ำพูดคุย ไม่ค่อยกล้ำบอก
เล่ำ และไม่ค่อยกล้ำขออะไรสักเท่ำไหร่ แต่เรื่องนี้ผมมีแรงจูงใจจำกค ำพูด
ของวำรีที่เคยกล่ำวไว้ แม้จะเสี่ยง แต่มันกท็ ำให้ผมกล้ำที่จะลองขออะไร
บำงอย่ำง อำจเพรำะควำมใฝ่ฝันที่ผมมีมำกมำย แม้ทุกครั้งที่ผมขอเสียง
ตัดพ้อและดุ คือค ำตอบที่ผมมักจะได้มำ 
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ขณะที่ก ำลังรับประทำนอำหำรพร้อมหน้ำพร้อมตำกันอย่ำงยิ้ ม
แย้ม ผมได้เอ่ยข้ึนว่ำ  

“แม่ ครั้งนี้ผมขอเป็นคร้ังสดุท้ำยได้ไหม ผมอยำกเรียนต่อระดับ
มัธยมศึกษำปีที่ 4” ผมพูดออกไปด้วยสหีน้ำกล้ำๆ กลัวๆ 

“กบ็อกไปหลำยครั้งแล้วไง ไม่มีหูหรือยังไง” แม่ตอบกลับมำ
ด้วยเสยีงดุ 

บรรยำกำศได้เปลี่ยนไปจำกเดิม ใบหน้ำที่ยิ้ มแย้มได้จำงหำยไป
จำกพ่อและแม่รวมถึงผมด้วย วันนั้นผมอดกลั้นควำมรู้สกึที่อยำกจะร้องไห้
ไว้ในใจแต่เพียงผู้เดียวเท่ำนั้น แต่ควำมดื้อดึงในตัวผมยังคงมีอยู่เสมอ  

ผมยังไม่ยอมแพ้ ผมตำมตื๊อคุณพ่อและคุณแม่เป็นเดือน ๆ กว่็ำ
ได้ นี่กเ็พรำะเป็นค ำพูดของวำรีอีกแล้ว มันเป็นค ำพูดที่ผมไม่อำจลืมได้
เลยจริงๆ วันหนึ่งขณะก ำลังนั่งรถกลับจำกปอเนำะเพื่อกลับบ้ำนในวนัหยุด
ยำว ผมได้ขอพ่อกับแม่อีกครั้ง และแล้วประโยคที่ผมรอคอยมำนำนกไ็ด้
เอ่ยข้ึน 

“ยีจะเรียนต่อได้นะ แต่ยีต้องจัดกำรด้วยตัวเองทุกอย่ำงนะ แม่
จะให้กำรสนับสนุนเรื่องเงินอย่ำงเดียว”  

ควำมรู้สึกผมในตอนนั้นเป็นควำมรู้สกึที่หลำกหลำย ทั้งดีใจและ
เสยีใจ ดีใจที่จะได้ท ำตำมควำมฝันของตัวเองที่ใฝ่ฝันมำตั้งแต่เดก็และเป็น
ควำมใฝ่ฝันที่ไม่เคยหำยไปไหน แต่ก็รู้ สึกเสียใจที่ไม่อำจท ำตำมควำม
ปรำรถนำของพ่อแม่ได้ทั้งหมด  

ก่อนที่จะมำถึงวันนี้  ผมแอบไปร้องไห้กับน้ำ ผมเล่ำควำมใฝ่ฝัน
ทั้งหมดที่ผมมีให้น้ำฟัง ผมอยำกจะเดินตำมควำมฝันของตัวเอง อยำกจะ
เลือกเรียนในแบบที่ตัวเองชอบ คงด้วยเหตุนี้ แหละที่คุณพ่อและคุณแม่
ยอมใจอ่อนให้ผมได้เรียนต่อ 

ปัจจุบันผมได้ศึกษำต่อระดับมัธยมศึกษำปีที่ 4 ณ โรงเรียน 
ดีนนียะห์ อิสลำมมียะห์ นับเป็นโรงเรียนที่เรียนแล้วคุ้มค่ำเลยทีเดียว ได้
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เรียนควบคู่ทั้งสำมัญและศำสนำ และมีเรียนกีตำบในทุกๆ เช้ำ สังคมใน
โรงเรียนถือว่ำอยู่ในระดับดี และผมกโ็ชคดทีี่ได้เจอแต่เพื่อนดีๆ 

ทุกวันนี้ ผมพยำยำมตั้ งใจเรียนอย่ำงมำกและเก็บ เกี่ ยว
ประสบกำรณ์จำกกิจกรรมต่ำงๆ เพื่อจะท ำควำมฝันให้ส ำเร็จ ตอนนี้ผมมี
ควำมตั้งใจใหม่แล้วว่ำผมอยำกจะเป็นครู  

ผมมีควำมคิดว่ำอำชีพครูนี้ คืออำชีพที่ผมคิดว่ำเรียนแล้วได้ก ำไร
ที่สุดแล้ว ก ำไรที่ผมว่ำไม่ได้หมำยถึงทรัพย์สินเงินทอง แต่คือควำมรู้ที่เรำ
ได้มำ และน ำควำมรู้นั้นไปส่งต่อให้คนอื่นๆ  

วันไหนที่ผมรู้สึกท้อ รู้สึกน้อยใจกับตัวเองผมกไ็ม่ลืมที่จะนึกถึง
ค ำพูดของวำรีอยู่เสมอ 

“ถึงแม้ว่ำเรำไม่มีพรสวรรค์ แต่เรำสำมำรถสร้ำงพรแสวงได้ และ 
จงกล้ำเผชิญหน้ำกับสิ่งที่เรำต้องเจอ แล้วเรำจะได้ไปเป็นส่วนหนึ่งของสิ่ง
นั้นเอง”  

วันนี้  วันที่คุณพ่อกับคุณแม่เข้ำใจผมทุกอย่ำงแล้ว ทั้ งสอง
สนับสนุนสิ่งที่ผมเลือก ผมอยำกขอบคุณ ที่ยอมเข้ำใจผมในวันนั้น ผม
สญัญำว่ำจะท ำควำมฝันที่ผมตั้งไว้ให้ส ำเรจ็  

“ยีต้องให้ควำมส ำคัญกับกำรใฝ่หำควำมรู้ทำงศำสนำอยู่เสมอ
นะ” ประโยคย ำ้เตือนผมในทุกวัน แม้ผมจะเลือกเดินตำมควำมใฝ่ฝันของ
ตัวเอง แต่ผมกจ็ะไม่ลืมเรียนศำสนำควบคู่อยู่เสมอ เพรำะนี่คือควำมใฝ่ฝนั
ของคนที่ผมรัก  
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ตัวเอง แต่ผมกจ็ะไม่ลืมเรียนศำสนำควบคู่อยู่เสมอ เพรำะนี่คือควำมใฝ่ฝนั
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...ค าถามท่ีมกัเกิดข้ึนในหวัฉนับ่อยๆ 

ได้แ ก่  ท าไมตอนนี้ ฉั น ถึ งอาศัยอ ยู่ ท่ี
ประเทศไทยกบัแม่เพียงล าพงัล่ะ พ่ออยู่
ไหน พ่อสบายดีไหม หรือบางครั้งฉันคิด
มากกระทัง่ตั้ งค าถามว่า พ่อยงัมีชีวิตอยู่
ไหม...  
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สองเช้ือชาติในตวัฉนั 
นางสาวแคตรีซา หินนะ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ย้อนกลับไปเม่ือ 4 ปีที่แล้ว เป็นวันแรกของกำรเข้ำเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 ของเดก็หญิงเอวำ ฉันอำศัยอยู่กับแม่ เท่ำที่จ ำควำมได้ 
ฉันกเ็ติบโตมำกับแม่ในบ้ำนหลังเลก็ ๆ ที่ไม่มีสมำชิกคนอื่น ๆ อำศัยอยู่
ด้วย 

วันแรกของกำรเข้ำเรียน แม่คือผู้ปกครองคนเดียวที่มำส่งเอวำที่
โรงเรียน คนอื่นๆ มีทั้งพ่อและแม่มำส่งด้วยพร้อม ๆ กนั 

คำบแรกของกำรเข้ำชั้นเรียน ครูให้แต่ละคนแนะน ำตัวเอง 
“สวัสดีค่ะ หนูชื่อแคตรีซำ หินน๊ะ ชื่อเล่นเอวำค่ะ”  
เอวำพูดแนะน ำตัวเองด้วยน ้ำเสียงอันไพเรำะและอ่อนหวำน  

เอวำพูดแนะน ำตัวเองจบ ครูเกิดควำมสงสัยว่ำท ำไมชื่อจริงกับชื่อเล่นของ
เอวำคนละชื่อกนั  

“แปลกจัง นำนๆ สักครั้งจะเจอคนที่ชื่อจริงและชื่อเล่นคนละชื่อ
กนั” ครูพูดขึ้นมำพร้อมด้วยรอยย้ิมที่ส่งมำให้ฉัน 

“หนูเป็นลูกครึ่งไทยมำเลย์ค่ะ แคตรีซำ เป็นชื่อไทยที่ตั้งโดยแม่ 
ส่วนเอวำ เป็นชื่อมำเลที่มำจำกชื่อเตม็ว่ำ นูรเอวำ นำตำชำ เป็นชื่อที่พ่อตั้ง
ให้ พ่อเป็นคนมำเลเซียและแม่เป็นคนไทยค่ะ” ฉันอธิบำยที่มำของช่ือ
ตัวเองอย่ำงละเอยีด 

“น่ำสนใจมำกเลย ชื่ อมำเลก็เพรำะด้วยนะ” ครูพูดขึ้ นมำ
หลังจำกเอวำพูดจบ 
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ควำมสงสัยไม่จบเพียงเท่ำนี้  นอกจำกครูแล้วกย็ังมีเพื่อนๆ ที่
สงสัยเกี่ยวกับตัวเอวำในหลำยเรื่อง รุสนำ ซึ่งเป็นเพื่อนร่วมห้องคนหนึ่ง 
เข้ำมำถำมฉันเกี่ยวกบัครอบครัว 

“เอวำ วันแรกที่เธอมำโรงเรียนท ำไมฉันเห็นมีแค่แม่ของเธอคน
เดียวที่มำส่ง”  

ฉันไม่ได้ตอบค ำถำมของรุสนำ แต่ฉันกลับรีบเปลี่ยนเรื่องคุย
ทนัท ีแต่รุสนำกข็ัดจังหวะและถำมซ ำ้อกีคร้ัง  

“หรือว่ำเธอไม่มีพ่อ เธอเป็นเด็กก ำพร้ำเหรอ” รุสนำถำมซ ้ำ
พร้อมหัวเรำะเยำะอย่ำงสะใจ และยังแสดงสหีน้ำดูถูกอกีด้วย 

ฉันไม่ได้ตอบค ำถำมของรุสนำด้วยค ำพูด แต่ฉันท ำแค่เพียงเดิน
ออกมำจำกโต๊ะที่นั่งกันอยู่ด้วยน ้ำตำคลอเบ้ำ ค ำถำมของรุสนำท ำให้ฉัน
ย้อนนึกถึงช่วงตลอดเวลำที่ผ่ำนมำ ในควำมคิดฉันเลยนึกได้ว่ำ พ่อไม่ได้
อยู่กบัฉันตลอดเวลำอย่ำงคนอื่น ฉันเดินไปไม่กี่ก้ำว กเ็ดินกลับมำที่โตะ๊ตัว
เดิมอกีคร้ัง 

“ไม่ใช่สักหน่อย ฉันมีพ่อ พ่อของฉันแค่ไปท ำงำนต่ำงประเทศ 
พ่อฉันจะกลับบ้ำนทุก ๆ 3 เดือน” 

ฉันตอบไปด้วยควำมม่ันใจ แต่ลึกๆ แล้วรู้สึกเสียใจมำกที่เพื่อน
มองว่ำฉันคือเดก็ผู้หญิงคนหนึ่งที่ไม่มีพ่อเหมือนเพื่อนคนอื่น ๆ หลังจำก
เหตุกำรณ์วันนั้น เพื่อน ๆ ในห้องมองฉันด้วยสำยตำดูถูกมำโดยตลอด 
เหตุกำรณ์นี้ ท ำให้ฉันไม่สบำยใจ ฉันจึงเกบ็ค ำถำมเหล่ำนี้ แล้วกลับไปถำม
แม่อีกครั้ง เพรำะฉันเองกอ็ยำกรู้ เรื่องรำวเกี่ยวกับพ่อไม่ต่ำงจำกเพื่อน ๆ 
ที่อยำกรู้  

กลับถึงบ้ำนในวันนั้น ฉันยังคงคำใจกับค ำถำมของรุสนำ เพรำะ
ควำมจริงแล้วฉันเองกไ็ม่ได้รับรู้ ข่ำวสำรหรือเรื่องรำวใด ๆ ที่เกี่ยวกับพ่อ
เลย  
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ค ำถำมที่มักเกิดข้ึนในหัวฉันบ่อย ๆ ได้แก่ ท ำไมตอนนี้ ฉันถึง
อำศัยอยู่ที่ประเทศไทยกับแม่เพียงล ำพังล่ะ พ่ออยู่ไหน พ่อสบำยดีไหม 
หรือบำงคร้ังฉันคิดมำกกระทั่งตั้งค ำถำมว่ำ พ่อยังมีชีวิตอยู่ไหม   

“แม่ ลูกสงสัยว่ำพ่ออยู่ที่ไหน และพ่อเป็นอย่ำงไรบ้ำง ท ำไมลูก
ไม่เคยได้เจอพ่อเลยเป็นเวลำหลำยปีแล้ว”  

“แม่เจอกับพ่อของลูกเพรำะแม่ไปท ำงำนที่มำเลเซีย หลังจำก
แต่งงำนแม่เข้ำไปอยู่กับครอบครัวของพ่อ ตอนนั้นครอบครัวเรำอยู่กัน
อย่ำงมีควำมสุข จนกระทั่งโรคโควิดระบำด ท ำให้พ่อตกงำน พ่อออกจำก
บ้ำนไปในเช้ำวันหนึ่ง พ่อบอกว่ำจะไปหำงำนท ำเพรำะจะหำรำยได้ให้
ครอบครัว แต่วันเดียวกันนั้น พ่อกห็ำยไปโดยไร้กำรติดต่อและไร้ตัวตน
บนโลกโซเชียล แม่ไม่สำมำรถติดต่อพ่อได้ ปู่  ย่ำ และน้ำ ๆ ของลูกก็
ติดต่อไม่ได้” แม่เล่ำออกมำอย่ำงพรั่งพรู ด้วยน ำ้เสยีงที่ไม่ดีนัก 

“เม่ืออำทิตย์ที่แล้วแม่เพิ่งไปฟ้องหย่ำ แม่ใช้เวลำตัดสินใจอยู่
หลำยเดือน แต่วันนี้ แม่รู้สกึไม่มีควำมหวังที่จะรอพ่อของลูกอกีแล้ว”  

ฉันยังจ ำบรรยำกำศวันนั้นได้ดี ทั้งแม่และฉันต่ำงกอดกันร้องไห้
แสดงควำมเศร้ำออกมำ แต่ฉันกไ็ม่ถือโกรธใครเลย ทั้งพ่อและแม่ ฉันไม่
ถำมอะไรต่ออีกแล้ว ฉันกลับรู้สกึเข้ำใจว่ำท ำไมแม่ไม่เคยบอก หรือเล่ำให้
ฉันฟัง แม่คงไม่อยำกให้ฉันไม่สบำยใจและไม่อยำกให้รู้สึกว่ำตัวเองเป็น
เดก็ผู้หญิงที่ขำดพ่อ ฉันท ำได้แค่ดุอำอใฺห้พ่อยังคงมีชีวิตอยู่  

ฉันบอกตัวเองว่ำต้องยอมรับกับสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งหมด ฉันจะต้อง
อยู่กบัแม่อย่ำงมีควำมสขุให้ได้ ถึงแม้จะไม่มีพ่อคอยอยู่ข้ำง ๆ กต็ำม  

“ชีวิตของคนเรำจะต้องเดินหน้ำต่อ...” ประโยคสั้น ๆ ที่เกิดขึ้น
ในควำมคิดของฉัน แม้มันจะเป็นประโยคปลอบประโลมฉันกต็ำม 
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ออกมำจำกโต๊ะที่นั่งกันอยู่ด้วยน ้ำตำคลอเบ้ำ ค ำถำมของรุสนำท ำให้ฉัน
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“ชีวิตของคนเรำจะต้องเดินหน้ำต่อ...” ประโยคสั้น ๆ ที่เกิดขึ้น
ในควำมคิดของฉัน แม้มันจะเป็นประโยคปลอบประโลมฉันกต็ำม 
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...ฮาเดียรูส้ึกหวัน่ ๆ ในใจ เธอเอง

ไม่กลวัเท่ากบันอ้ง เธอรูด้ีว่าภายใตค้วาม
เงียบนั้นคือความกลวัของนอ้งแอบซ่อนอยู่
ดว้ย ยิ่งเดินก็ยิง่มืด อาเนียเริ่มส่งสญัญาน
ดว้ยการเอามือมาก าชายเสื้ อของฮาเดีย
แน่น เธอรู ้สึกได้ว่าน ้องของเธอตัวสัน่
เล็กนอ้ย เธอจึงตัดสินใจเปิดไฟฉายจาก
โทรศพัทเ์พือ่ส่องไปท่ีทางเดิน แต่ความมืด
โดยรอบยงัคงไม่หายไป… 

 15 
 

ความมืดสีด า 
นางสาวรอฮายา มามะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

ควำมสงสัยที่เกิดข้ึนในใจฮำเดียมำเป็นเวลำนำน ทุกคร้ังที่ ต้อง
อยู่ในควำมมืด น้องของเธอมักจะรู้สึกกลัวและตัวสั่น ไม่เพียงแค่กลัว
ควำมมืด แต่น้องของเธอกลัวสิ่งที่ซ่อนอยู่ในควำมมืด นั่นกค็ือ “ผี” 

ในควำมคิดของฮำเดีย ผีเป็นสิ่งที่มองไม่เห็น และไม่สำมำรถ
พิสจูน์ได้ ทุกคร้ังที่น้องเกดิควำมกลัว เธอมักจะบอกน้องว่ำ  

“ผีไม่มีในโลกนี้  เคยเหน็ผีเหรอ”  
“ไม่เคย” น้องตอบ 
“ยังไม่เคยเห็นกบัตำตัวเองด้วยซ ำ้ ท ำไมถึงได้กลัวผีขนำดนั้นกัน

นะ” 
สดุท้ำยฮำเดียกไ็ม่ทรำบถึงสำเหตุว่ำท ำไมน้องของเธอถึงได้กลัว

ผี ฮำเดียเป็นพี่สำวคนโตของบ้ำน เวลำป๊ำ ม๊ำ ไม่อยู่บ้ำน เธอต้องอยู่กัน
สองพี่ น้อง ครอบครัวของเธอประกอบไปด้วยป๊ำ ม๊ำ ฮำเดีย และอำเนีย 
น้องสำวข้ีกลัวของเธอคนนี้ อำยุห่ำงกับเธอ 6 ปี เม่ือพวกเรำอยู่กันตำม
ล ำพัง ฮำเดียจึงต้องปกป้องและเป็นผู้น ำของน้องสำวแทนป๊ำกบัมำ๊ 

ในคืนวันศุกร์สุดท้ำยของเดือน พฤษภำคม เมฆเริ่มก่อตัวมำ
ตั้งแต่ตอนเยน็ ลมพัดแรงแต่ฝนกต็กแค่พร ำ ๆ ทุก ๆ วันศุกร์สดุท้ำยของ
เดือน ป๊ำกับมำ๊จะมีงำนเลี้ ยงที่ท ำงำน ฮำเดียและอำเนียจึงต้องอยู่บ้ำนกัน
สองคนพ่ีน้อง ทั้งสองคนเดินออกไปซื้ อขนมร้ำนเปำะจิที่ตั้งอยู่หน้ำปำก
ซอย กว่ำจะถึงร้ำนที่หมำยต้องเดินผ่ำนบ้ำน 3 หลัง แม้จะเป็นกลำงคืนแต่
ในระหว่ำงทำงเดินกมี็ไฟส่องสว่ำงตลอดทำง  
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หลังจำกซื้ อขนมที่ต้องกำรเสร็จเรียบร้อยแล้ว ฮำเดียกับอำเนีย
ได้ออกจำกร้ำนเพื่ อที่จะเดินกลับบ้ำน พอเดินไปเรื่อย ๆ กลับเห็นว่ำ
ทำงเข้ำซอยข้ำงหน้ำมืดสนิท ทั้ง ๆ ที่ตอนเดินมำไฟยังสว่ำงดีอยู่เลย 
ฮำเดียเกิดค ำถำมในใจว่ำท ำไมไฟถึงดับไปได้ นั่นเลยท ำให้ตลอดทำงเดิน
มืดสนิทมีแต่แสงไฟสลัว ๆ ที่มำจำกไฟ 2-3 ดวง ที่ติด ๆ ดับ ๆ  

ฮำเดียรู้สึกหวั่น ๆ ในใจ เธอเองไม่กลัวเท่ำกับน้อง เธอรู้ ดีว่ำ
ภำยใต้ควำมเงียบนั้นคือควำมกลัวของน้องแอบซ่อนอยู่ด้วย ยิ่งเดินกย็ิ่ง
มืด อำเนียเริ่มส่งสญัญำนด้วยกำรเอำมือมำก ำชำยเสื้อของฮำเดียแน่น เธอ
รู้ สึกได้ว่ำน้องของเธอตัวสั่นเล็กน้อย เธอจึงตัดสินใจเปิดไฟฉำยจำก
โทรศัพทเ์พื่อส่องไปที่ทำงเดิน แต่ควำมมืดโดยรอบยังคงไม่หำยไป 

“กะ เดะกลัวผี” อำเนียพูดออกมำด้วยเสยีงสั่นเครือ 
“คิดมำก ผีไม่มีหรอก จับมือกะแน่น ๆ” ฮำเดียพูดปลอบอำเนีย

เพื่อหวังให้น้องสำวคลำยควำมกลัวและรู้สึกปลอดภัย พร้อมยื่นมือไปจับ
มืออำเนีย อำกำรสั่นกลัวของอำเนียกไ็ม่คลำยลง 

ทั้งสองเดินฝ่ำควำมมืดมำจนเจอแสงสว่ำง อำเนียจึงปล่อยมือ
จำกฮำเดีย เห็นได้ชัดว่ำอำกำรสั่นกลัวของอำเนียคลำยลงเกือบจะปกติ 
หลังจำกทั้งสองคนผ่ำนเหตุกำรณ์เม่ือคืน เธอทั้งสองไม่ได้พูดถึงเรื่องนั้น
อกีเลยหลังจำกกลับมำถึงบ้ำน เธอต่ำงแยกย้ำยไปอำบน ำ้และเข้ำห้องนอน  

เช้ำวันใหม่ แต่ฝนยังคงตกพร ำ ๆ ต่อเนื่องจำกเมื่อคืน อำเนียได้
ชวนฮำเดียออกไปซื้ อขนมที่ร้ำนเปำะจิอีกครั้ง ฮำเดียไม่ได้ปฏิเสธ และ
ตอบตกลงอย่ำงเรว็ ระหว่ำงทำงฮำเดียถำมน้องขึ้นว่ำ 

“ไม่กลัวผีแล้วเหรอ นี่ เส้นทำงเดิมที่เรำเดินกันเม่ือคืนนะ” 
“กลัวท ำไม” อำเนียตอบพร้อมท ำหน้ำสงสยั 
“ไหนเม่ือคืนบอกว่ำกลัวผีไง มือสั่น หน้ำซีดเชียว” ฮำเดียพูด

พร้อมส่งยิ้มกวนๆ   
“กน็ี่มันตอนกลำงวัน สว่ำงขนำดนี้  จะกลัวท ำไม” อำเนียตอบ

กลับมำด้วยน ำ้เสยีงจริงจัง  
17 

 

หลังจำกได้ยินค ำตอบของอำเนีย ฮำเดียก็เกิดข้อสงสัยใหม่
เพิ่มขึ้น ในตอนแรกเธอสงสยัว่ำท ำไมน้องถึงกลัวผี ตอนนี้ เธอสงสัยเพิ่มว่ำ 
แล้วท ำไมต้องกลัวผีในตอนกลำงคืน ในที่มืด ทั้ง ๆ ที่น้องบอกเธอแล้วว่ำ
ไม่เคยเจอหรือเหน็ผี 

“ทั้ง ๆ ที่อยู่สถำนที่เดียวกัน ฝนตกเหมือนกัน แต่ท ำไมตอน
กลำงวันอำเนียถึงไม่มีควำมหวำดกลัวเลย หรือเป็นเพรำะจริง ๆ แล้ว
อำเนียไม่ได้กลัวผี แต่กลัวควำมมืดหรือเปล่ำนะ แล้วท ำไมถึงได้กลัวขนำด
นั้นกนั” ค ำถำมนี้ วนเวียนอยู่ในหัวของฮำเดีย 

ทั้งสองกลับมำจำกร้ำนขนมหน้ำปำกซอย กเ็ดินเข้ำมำในครัว 
โดยมี ป๊ำ ม๊ ำ นั่ งรออยู่เพ่ื อรับประทำนอำหำรม้ือเย็น  ระห ว่ำงนั่ ง
รับประทำนอำหำรร่วมกนั ได้คุยกนัเรื่องทั่ว ๆ ไป แต่ไม่นำนนักไฟในบ้ำน
กด็ับพรึบ อำเนียซึ่งนั่งอยู่เก้ำอี้ ข้ำง ๆ รีบเอำมือมำจับมือฮำเดียทนัท ี

“กะอย่ำลุกไปไหนนะ เดะกลัวผี” อำเนียพูดออกมำในควำมมืด
ด้วยเสยีงสั่น ๆ  

“อกีแล้ว กลัวผีอกีแล้วเหรอ” ฮำเดียคิดในใจ 
ม๊ำลุกจำกโต๊ะอำหำร ไปหยิบเทียนที่ช้ันหนังสือในห้องนั่งเล่น 

ไฟดับคร้ังนี้นำนมำก คงเพรำะฝนตกและเป็นเวลำกลำงคืน เจ้ำหน้ำที่ต้อง
ใช้เวลำในกำรแก้ไขมำกกว่ำปกติ ซึ่งกนิเวลำเกอืบชั่วโมงกว่ำไฟจะกลับมำ
สว่ำงเป็นปกติ  

อำเนียและป๊ำลุกจำกโต๊ะอำหำรไปนั่งดูโทรทัศน์ในห้องนั่งเล่น 
เหลือฮำเดียกับม๊ำที่ยังอยู่ในครัวช่วยกันเกบ็จำนไปล้ำง ระหว่ำงที่ม๊ำล้ำง
จำนอยู่ ฮำเดียท ำหน้ำที่เช็ดโต๊ะอำหำร ฮำเดียเลยตัดสินใจถำมม๊ำเรื่อง 
อำเนีย 

“ม๊ำ ท ำไมเวลำอยู่ในควำมมืดหรือที่มืด ๆ อำเนียถึงดูกลัวผี
ขนำดนั้นกนัคะ”  

มำ๊ได้เล่ำให้ฮำเดียฟังว่ำ เม่ือตอนอำเนียอำยุได้ประมำณ 6 ขวบ 
อำเนียถูกขังอยู่ในห้องน ำ้ของโรงเรียน ในนั้นมันมืดมำก กว่ำคุณครูจะหำ
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หลังจำกซ้ือขนมที่ต้องกำรเสร็จเรียบร้อยแล้ว ฮำเดียกับอำเนีย
ได้ออกจำกร้ำนเพื่ อที่จะเดินกลับบ้ำน พอเดินไปเรื่อย ๆ กลับเห็นว่ำ
ทำงเข้ำซอยข้ำงหน้ำมืดสนิท ทั้ง ๆ ที่ตอนเดินมำไฟยังสว่ำงดีอยู่เลย 
ฮำเดียเกิดค ำถำมในใจว่ำท ำไมไฟถึงดับไปได้ นั่นเลยท ำให้ตลอดทำงเดิน
มืดสนิทมีแต่แสงไฟสลัว ๆ ที่มำจำกไฟ 2-3 ดวง ที่ติด ๆ ดับ ๆ  

ฮำเดียรู้สึกหวั่น ๆ ในใจ เธอเองไม่กลัวเท่ำกับน้อง เธอรู้ ดีว่ำ
ภำยใต้ควำมเงียบนั้นคือควำมกลัวของน้องแอบซ่อนอยู่ด้วย ยิ่งเดินกย็ิ่ง
มืด อำเนียเริ่มส่งสญัญำนด้วยกำรเอำมือมำก ำชำยเสื้อของฮำเดียแน่น เธอ
รู้ สึกได้ว่ำน้องของเธอตัวสั่นเล็กน้อย เธอจึงตัดสินใจเปิดไฟฉำยจำก
โทรศัพทเ์พื่อส่องไปที่ทำงเดิน แต่ควำมมืดโดยรอบยังคงไม่หำยไป 

“กะ เดะกลัวผี” อำเนียพูดออกมำด้วยเสยีงสั่นเครือ 
“คิดมำก ผีไม่มีหรอก จับมือกะแน่น ๆ” ฮำเดียพูดปลอบอำเนีย

เพื่อหวังให้น้องสำวคลำยควำมกลัวและรู้สึกปลอดภัย พร้อมยื่นมือไปจับ
มืออำเนีย อำกำรสั่นกลัวของอำเนียกไ็ม่คลำยลง 

ทั้งสองเดินฝ่ำควำมมืดมำจนเจอแสงสว่ำง อำเนียจึงปล่อยมือ
จำกฮำเดีย เห็นได้ชัดว่ำอำกำรสั่นกลัวของอำเนียคลำยลงเกือบจะปกติ 
หลังจำกทั้งสองคนผ่ำนเหตุกำรณ์เม่ือคืน เธอทั้งสองไม่ได้พูดถึงเรื่องนั้น
อกีเลยหลังจำกกลับมำถึงบ้ำน เธอต่ำงแยกย้ำยไปอำบน ำ้และเข้ำห้องนอน  

เช้ำวันใหม่ แต่ฝนยังคงตกพร ำ ๆ ต่อเนื่องจำกเมื่อคืน อำเนียได้
ชวนฮำเดียออกไปซื้ อขนมที่ร้ำนเปำะจิอีกครั้ง ฮำเดียไม่ได้ปฏิเสธ และ
ตอบตกลงอย่ำงเรว็ ระหว่ำงทำงฮำเดียถำมน้องขึ้นว่ำ 

“ไม่กลัวผีแล้วเหรอ นี่ เส้นทำงเดิมที่เรำเดินกันเม่ือคืนนะ” 
“กลัวท ำไม” อำเนียตอบพร้อมท ำหน้ำสงสยั 
“ไหนเม่ือคืนบอกว่ำกลัวผีไง มือสั่น หน้ำซีดเชียว” ฮำเดียพูด

พร้อมส่งยิ้มกวนๆ   
“กน็ี่มันตอนกลำงวัน สว่ำงขนำดนี้  จะกลัวท ำไม” อำเนียตอบ

กลับมำด้วยน ำ้เสยีงจริงจัง  
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หลังจำกได้ยินค ำตอบของอำเนีย ฮำเดียก็เกิดข้อสงสัยใหม่
เพิ่มขึ้น ในตอนแรกเธอสงสยัว่ำท ำไมน้องถึงกลัวผี ตอนนี้ เธอสงสัยเพิ่มว่ำ 
แล้วท ำไมต้องกลัวผีในตอนกลำงคืน ในที่มืด ทั้ง ๆ ที่น้องบอกเธอแล้วว่ำ
ไม่เคยเจอหรือเหน็ผี 

“ทั้ง ๆ ที่อยู่สถำนที่เดียวกัน ฝนตกเหมือนกัน แต่ท ำไมตอน
กลำงวันอำเนียถึงไม่มีควำมหวำดกลัวเลย หรือเป็นเพรำะจริง  ๆ แล้ว
อำเนียไม่ได้กลัวผี แต่กลัวควำมมืดหรือเปล่ำนะ แล้วท ำไมถึงได้กลัวขนำด
นั้นกนั” ค ำถำมนี้ วนเวียนอยู่ในหัวของฮำเดีย 

ทั้งสองกลับมำจำกร้ำนขนมหน้ำปำกซอย กเ็ดินเข้ำมำในครัว 
โดยมี ป๊ำ ม๊ ำ นั่ งรออยู่เพื่ อรับประทำนอำหำรม้ือเย็น  ระห ว่ำงนั่ ง
รับประทำนอำหำรร่วมกนั ได้คุยกนัเรื่องทั่ว ๆ ไป แต่ไม่นำนนักไฟในบ้ำน
กด็ับพรึบ อำเนียซึ่งนั่งอยู่เก้ำอี้ ข้ำง ๆ รีบเอำมือมำจับมือฮำเดียทนัท ี

“กะอย่ำลุกไปไหนนะ เดะกลัวผี” อำเนียพูดออกมำในควำมมืด
ด้วยเสยีงสั่น ๆ  

“อกีแล้ว กลัวผีอกีแล้วเหรอ” ฮำเดียคิดในใจ 
ม๊ำลุกจำกโต๊ะอำหำร ไปหยิบเทียนที่ชั้นหนังสือในห้องนั่งเล่น 

ไฟดับคร้ังนี้นำนมำก คงเพรำะฝนตกและเป็นเวลำกลำงคืน เจ้ำหน้ำที่ต้อง
ใช้เวลำในกำรแก้ไขมำกกว่ำปกติ ซึ่งกนิเวลำเกอืบชั่วโมงกว่ำไฟจะกลับมำ
สว่ำงเป็นปกติ  

อำเนียและป๊ำลุกจำกโต๊ะอำหำรไปนั่งดูโทรทัศน์ในห้องนั่งเล่น 
เหลือฮำเดียกับม๊ำที่ยังอยู่ในครัวช่วยกันเกบ็จำนไปล้ำง ระหว่ำงที่ม๊ำล้ำง
จำนอยู่ ฮำเดียท ำหน้ำที่เช็ดโต๊ะอำหำร ฮำเดียเลยตัดสินใจถำมม๊ำเรื่อง 
อำเนีย 

“ม๊ำ ท ำไมเวลำอยู่ในควำมมืดหรือที่มืด ๆ อำเนียถึงดูกลัวผี
ขนำดนั้นกนัคะ”  

มำ๊ได้เล่ำให้ฮำเดียฟังว่ำ เม่ือตอนอำเนียอำยุได้ประมำณ 6 ขวบ 
อำเนียถูกขังอยู่ในห้องน ำ้ของโรงเรียน ในนั้นมันมืดมำก กว่ำคุณครูจะหำ
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ตัวอำเนียเจอกผ่็ำนไปแล้วเกอืบ 2 ชั่วโมง มำ๊ได้เล่ำต่อว่ำหลังจำกที่คุณครู
เปิดประตูห้องน ำ้กเ็หน็อำเนียนั่งกอดเข่ำ ตัวสั่น อยู่ตรงมุมของห้องน ำ้ด้ำน
ในสดุ  

“แล้วท ำไมอำเนียถึงคิดว่ำในที่มืดมีผีล่ะม๊ำ” ฮำเดียถำมต่อด้วย
ควำมสงสยั 

“กต็อนที่ถูกขังอยู่ในห้องน ้ำ เด็ก ๆ ที่ขังอำเนียพำกันตะโกน
บอกว่ำมีผีอยู่ในห้องน ำ้ หลังจำกวันนั้นอำเนียกจ็ะกลัวผีทุกครั้งเวลำอยู่ใน
ที่มืด”  

หลังจำกที่ได้ฟังม๊ำเล่ำ ฮำเดียจึงคลำยควำมสงสยัทันที ฮำเดียจึง
เข้ำใจว่ำเพรำะตอนเดก็อำเนียเคยเจอเหตุกำรณ์ที่อำจเป็นปมที่ติดอยู่ในใจ
มำถึงทุกวันนี้   

สดุท้ำยแล้ว กไ็ม่มีใครรู้ ว่ำควำมกลัวของอำเนียจะหำยไปไหม จะ
หำยไปเม่ือไร หรือควำมกลัวนี้ จะติดตัวของอำเนียไปตลอดชีวิต ฮำเดียก็
ได้แต่ขอดุอำอใฺห้ควำมกลัวในใจอำเนียหำยไปในสักวัน โลกสีด ำของน้อง
จะไม่น่ำกลัวอกีต่อไป 
 
 
 

19 
 

คนในความฝัน 
นางสาวนญิาสมิน นิโยะ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เร่งรีบ รีบร้อน วุ่นวำย และเหนื่อยล้ำ เป็นวิถีชีวิตของคนเรำใน
ทุก ๆ วัน ในเมืองใหญ่ผู้คนจะพำกันขับรถอย่ำงไม่สนใจกฎจรำจร เกิด
อุบัติเหตุ และบ่อยครั้งเกดิกำรทะเลำะเบำะแว้งกนั แต่ในวันนี้  วันที่ทั่วโลก
ได้เกิดโรคระบำดที่ชื่อว่ำ โรคโควิค-19 วิถีชีวิตของผู้คนกเ็ปลี่ยนไป ทุก
คนต่ำงหมกตัวอยู่แต่ในบ้ำนหรือในห้อง ต่ำงคนต่ำงก็หวำดกลัวโรค
ระบำดนี้ที่พรำกชีวิตผู้คนไปจ ำนวนมำกในเวลำที่รวดเรว็   

โรคระบำดโควิด-19 พรำกชีวิตผู้คนจ ำนวนไม่น้อยไปอย่ำงน่ำ
กลัว บำงชีวิตถูกพรำกไปอย่ำงโดดเดี่ยวไม่มีญำติพี่น้องเคียงข้ำง บำงชีวิต
กเ็ปลี่ยนแปลงทั้งวิถีชีวิตและควำมคิดในหลำย ๆ เรื่อง ฉันคือเดก็ผู้หญิง
คนหนึ่งที่ควำมคิดเปลี่ยนไปในช่วงเวลำของโรคระบำดนี้   

โรคระบำดที่เกิดขึ้น ท ำให้หลำย ๆ โรงเรียนได้เปลี่ยนรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนเป็นระบบออนไลน์ กำรเปลี่ยนแปลงแบบฉับพลันไม่ใช่
เร่ืองง่ำยที่จะปรับตัวกันทัน โดยเฉพำะส ำหรับเด็กวัยรุ่นมัธยมอย่ำงพวก
เรำ 

ฉันมีช่ือว่ำ ฟำดีละห์ เป็นเด็กมัธยมที่ไม่ค่อยเข้ำเรียนออนไลน์ 
บำงวันกจ็ะเข้ำแค่คำบเดียวเท่ำนั้น เวลำที่เหลือจะอยู่ในโลกออนไลน์ ไม่ใช่
โลกแห่งกำรเรียน แต่กลับเป็นโลกแห่งซีรี่ย ์

เพียงเวลำไม่กี่วันกท็ ำให้ฉันกลำยเป็นคนที่อยู่ในโลกซีรี่ย์เป็น
กิจวัตร ฉันหมกมุ่นอยู่กับกำรดูซีรี่ ย์ จบเร่ืองหนึ่งจะหำเร่ืองใหม่มำดูไม่
ขำดช่วง เป็นแบบนี้ตลอดระยะเวลำเกอืบ 2 เดือน 



18  วำระสดุท้ำยของย่ำ 
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หลังจำกที่ได้ฟังม๊ำเล่ำ ฮำเดียจึงคลำยควำมสงสยัทันที ฮำเดียจึง
เข้ำใจว่ำเพรำะตอนเดก็อำเนียเคยเจอเหตุกำรณ์ที่อำจเป็นปมที่ติดอยู่ในใจ
มำถึงทุกวันนี้   

สดุท้ำยแล้ว กไ็ม่มีใครรู้ ว่ำควำมกลัวของอำเนียจะหำยไปไหม จะ
หำยไปเม่ือไร หรือควำมกลัวนี้ จะติดตัวของอำเนียไปตลอดชีวิต ฮำเดียก็
ได้แต่ขอดุอำอใฺห้ควำมกลัวในใจอำเนียหำยไปในสักวัน โลกสีด ำของน้อง
จะไม่น่ำกลัวอกีต่อไป 
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คนในความฝัน 
นางสาวนญิาสมิน นิโยะ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เร่งรีบ รีบร้อน วุ่นวำย และเหนื่อยล้ำ เป็นวิถีชีวิตของคนเรำใน
ทุก ๆ วัน ในเมืองใหญ่ผู้คนจะพำกันขับรถอย่ำงไม่สนใจกฎจรำจร เกิด
อุบัติเหตุ และบ่อยครั้งเกดิกำรทะเลำะเบำะแว้งกนั แต่ในวันนี้  วันที่ทั่วโลก
ได้เกิดโรคระบำดที่ชื่อว่ำ โรคโควิค-19 วิถีชีวิตของผู้คนกเ็ปลี่ยนไป ทุก
คนต่ำงหมกตัวอยู่แต่ในบ้ำนหรือในห้อง ต่ำงคนต่ำงก็หวำดกลัวโรค
ระบำดนี้ที่พรำกชีวิตผู้คนไปจ ำนวนมำกในเวลำที่รวดเรว็   

โรคระบำดโควิด-19 พรำกชีวิตผู้คนจ ำนวนไม่น้อยไปอย่ำงน่ำ
กลัว บำงชีวิตถูกพรำกไปอย่ำงโดดเดี่ยวไม่มีญำติพี่น้องเคียงข้ำง บำงชีวิต
กเ็ปลี่ยนแปลงทั้งวิถีชีวิตและควำมคิดในหลำย ๆ เรื่อง ฉันคือเดก็ผู้หญิง
คนหนึ่งที่ควำมคิดเปลี่ยนไปในช่วงเวลำของโรคระบำดนี้   

โรคระบำดที่เกิดขึ้น ท ำให้หลำย ๆ โรงเรียนได้เปลี่ยนรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนเป็นระบบออนไลน์ กำรเปลี่ยนแปลงแบบฉับพลันไม่ใช่
เรื่องง่ำยที่จะปรับตัวกันทัน โดยเฉพำะส ำหรับเด็กวัยรุ่นมัธยมอย่ำงพวก
เรำ 

ฉันมีชื่อว่ำ ฟำดีละห์ เป็นเด็กมัธยมที่ไม่ค่อยเข้ำเรียนออนไลน์ 
บำงวันกจ็ะเข้ำแค่คำบเดียวเท่ำนั้น เวลำที่เหลือจะอยู่ในโลกออนไลน์ ไม่ใช่
โลกแห่งกำรเรียน แต่กลับเป็นโลกแห่งซีรี่ย ์

เพียงเวลำไม่กี่วันกท็ ำให้ฉันกลำยเป็นคนที่อยู่ในโลกซีรี่ย์เป็น
กิจวัตร ฉันหมกมุ่นอยู่กับกำรดูซีรี่ ย์ จบเรื่องหนึ่งจะหำเรื่องใหม่มำดูไม่
ขำดช่วง เป็นแบบนี้ตลอดระยะเวลำเกอืบ 2 เดือน 
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“หนู ท ำไมช่วงนี้ ดูทรุดโทรมจัง หนูป่วยเหรอ?” เสียงทักทำย
จำกแม่ค้ำร้ำนประจ ำ 

“ป่ำวนะคะ หนูสบำยดี” ฉันตอบแม่ค้ำไปพร้อมกับท่ำทำงที่มึน
งงและง่วงนอนมำก  

แม้จะรู้สึกสงสัยกับค ำทักทำยนี้  แต่ฉันกไ็ม่ได้รู้สึกว่ำชีวิตตัวเอง
เปลี่ยนแปลงอะไร แค่ตอนนี้ฉันดูซีร่ีย์เป็นวิถีชีวิตใหม่ที่เกดิข้ึน 

ช่วงเวลำที่เกิดโรคระบำด เป็นช่วงปีสุดท้ำยของกำรเรียนระดับ
มัธยมปลำย ตอนนั้นฉันเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนเอกชน
สอนศำสนำอิสลำมแห่งหนึ่งในจังหวัดนรำธิวำส นอกจำกฉันไม่ตั้งใจเรียน
แล้ว ฉันกย็ังไม่สนใจเรื่องกำรสอบเข้ำมหำวิทยำลัยด้วย ฉันคิดแค่ว่ำเรียน
ต่อที่ไหน คณะ สำขำอะไรกไ็ด้  

วันแรกของกำรเข้ำสู่รั้วมหำวิทยำลัย ฉันได้พบผู้หญิงคนหนึ่งช่ือ
นิญำ เธอมีรูปร่ำงคล้ำยคลึงกับฉัน ต่ำงแค่เธอผิวขำว เรียบเนียนไร้ขน
แม้แต่เส้นเดียว มีใบหน้ำเรียว ตำคม จมูกโด่ง ปำกอมชมพูอย่ำงเป็น
ธรรมชำติ คร้ังแรกที่เจอ ฉันกล็ะสำยตำจำกเธอไม่ได้เลยจริงๆ 

“แหม่ มองเรำขนำดนี้  จะจับเรำท ำผัดเผด็หรือไงค้ำำำ” นิญำส่ง
เสยีงทกัทำย 

“อ้ำก นี่ฉันมองเธอนำนแค่ไหนเนี่ย ถึงขนำดเธอเดินมำอยู่
ตรงหน้ำฉันยังไม่รู้สกึตัวเลย”  

“ไม่ต้องเขินขนำดนั้นกไ็ด้ แค่หยอกเล่นเอง” นิญำเอ่ยขึ้นเม่ือ
เหน็สหีน้ำเขินอำยของฉัน 

“อืม...ขอโทษนะ ฉันไม่ต้ังใจที่จะมองเธอจริง ๆ” ฉันกล่ำวขอ
โทษอย่ำงรู้สกึผิดหลังจำกที่โดนจับได้ว่ำฉันมองเธออย่ำงจริงจัง 

“มะ...” เธอพยำยำมที่จะพูดอะไรสักอย่ำงกับฉัน แต่ก็โดน
ขัดขวำงด้วยเสียงสนทนำของผู้ชำยคู่หนึ่งที่ก ำลังถกเถียงกันดังลั่น ท ำให้
นิญำที่อยู่ข้ำงๆ ฉันเอ่ยข้ึนว่ำ  

“พวกเเกสองคนเนี่ยจะดีกนัสกัวันไม่ได้เลยหรือไง” 
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“แกกด็ูไอ้บำรุสส ิฉันบอกแล้วว่ำแกไม่ดื่มน ำ้โกโก้ แต่กย็ังดื้อซื้ อ
มำอีก” ผู้ชำยรูปร่ำงสูงผอม แต่มีกล้ำมเนื้ อเป็นมัด ๆ ใบหน้ำหล่อเหลำ 
ตำหวำน คิ้ วโค้งเรียว จมูกโด่ง ปำกอมชมพู ส่งเสยีงฟ้องผู้หญิงที่อยู่ข้ำง ๆ
ฉัน 

“อ้ำว กน็ ำ้โอวัลตินมันไม่มี จะเอำหรือไม่เอำล่ะ ถ้ำไม่เอำจะได้
เอำไปทิ้ง” เขำเถียงขึ้น คนหน้ำหล่อ ๆ อย่ำงเขำกลำยเป็นคนโหดไปเลย  

“เออ ๆ ลองกนิกไ็ด้ แม่ค้ำร้ำนนี้ อำจจะท ำไม่ขมกไ็ด้” นิญำตอบ
กลับเม่ือเธอเหน็สหีน้ำที่จริงจังของชำยผู้นั้น  

“เออ...สำวข้ำง ๆ แกคือใครอ่ะ น่ำรักดี” ชำยร่ำงเล็กเอ่ยปำก
ถำมนิญำ  

เม่ือสำวที่อยู่ข้ำง ๆ ได้ยินค ำถำมที่เขำถำม เธอกต็อบเอง 
“เรำชื่อ ฟำดีละห์ เรียนคณะศึกษำศำสตร์ เธอล่ะชื่ออะไร”  

 ฉันรู้สกึอดึอดันิดหน่อยเมื่อรู้สกึได้ว่ำทุกคนก ำลังจับจ้องมำที่ฉัน  
“อย่ำไปจ้องเธอมำกนักสิ เหน็ไหมเธออึดอัดแล้วเนี่ย” ชำยร่ำง

โตพูดขึ้นเม่ือได้เหน็สหีน้ำที่อดึอดัของฉัน  
“เรำชื่อ บำรุสนะ ส่วนไอ้หน้ำหล่อนั่นชื่อ “ไอ้บุซมำน” เขำเเนะ

น ำตัวเองพร้อมแนะน ำเพื่อนที่ยืนอยู่ใกล้ ๆ กนั  
“นี่นะ! เว้นเพื่อนฉันคนหนึ่งกไ็ด้ม้ัง” นิญำพูดขึ้นมำพร้อมตีแขน

บำรุสเบำ ๆ เม่ือรู้ ว่ำบำรุสก ำลังท ำตัวเจ้ำชู้  
“กเ็ธอน่ำรักดี”  
ไม่ทนัจบบทสนทนำ รุ่นพี่กเ็รียกน้อง ๆ ให้มำเข้ำแถว เพื่อชี้แจง

รำยละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะจัดขึ้น พวกเรำสลำยวงและรีบวิ่งไปเข้ำ
แถว  

นิญำจับมือฉันพรัอมลำกไปเข้ำแถวตำมคณะของตนเอง 
เนื่องจำกพวกเรำอยู่ไกลจึงต้องวิ่งกันอย่ำงเร็วเพ่ือที่จะได้ไม่ถูกลงโทษ 
กระทั่งวิ่งไปชนประตูกระจกใสที่มองไม่เหน็ 

“พ่อ ลูกรู้สกึตัวเเล้ว” เสยีงแม่ตะโกนบอกพ่อ  
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“หนู ท ำไมช่วงนี้ ดูทรุดโทรมจัง หนูป่วยเหรอ?” เสียงทักทำย
จำกแม่ค้ำร้ำนประจ ำ 

“ป่ำวนะคะ หนูสบำยดี” ฉันตอบแม่ค้ำไปพร้อมกับท่ำทำงที่มึน
งงและง่วงนอนมำก  

แม้จะรู้สึกสงสัยกับค ำทักทำยนี้  แต่ฉันกไ็ม่ได้รู้สึกว่ำชีวิตตัวเอง
เปลี่ยนแปลงอะไร แค่ตอนนี้ฉันดูซีร่ีย์เป็นวิถีชีวิตใหม่ที่เกดิข้ึน 

ช่วงเวลำที่เกิดโรคระบำด เป็นช่วงปีสุดท้ำยของกำรเรียนระดับ
มัธยมปลำย ตอนนั้นฉันเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนเอกชน
สอนศำสนำอิสลำมแห่งหนึ่งในจังหวัดนรำธิวำส นอกจำกฉันไม่ตั้งใจเรียน
แล้ว ฉันกย็ังไม่สนใจเรื่องกำรสอบเข้ำมหำวิทยำลัยด้วย ฉันคิดแค่ว่ำเรียน
ต่อที่ไหน คณะ สำขำอะไรกไ็ด้  

วันแรกของกำรเข้ำสู่รั้วมหำวิทยำลัย ฉันได้พบผู้หญิงคนหนึ่งชื่อ
นิญำ เธอมีรูปร่ำงคล้ำยคลึงกับฉัน ต่ำงแค่เธอผิวขำว เรียบเนียนไร้ขน
แม้แต่เส้นเดียว มีใบหน้ำเรียว ตำคม จมูกโด่ง ปำกอมชมพูอย่ำงเป็น
ธรรมชำติ คร้ังแรกที่เจอ ฉันกล็ะสำยตำจำกเธอไม่ได้เลยจริงๆ 

“แหม่ มองเรำขนำดนี้  จะจับเรำท ำผัดเผด็หรือไงค้ำำำ” นิญำส่ง
เสยีงทกัทำย 

“อ้ำก นี่ฉันมองเธอนำนแค่ไหนเนี่ย ถึงขนำดเธอเดินมำอยู่
ตรงหน้ำฉันยังไม่รู้สกึตัวเลย”  

“ไม่ต้องเขินขนำดนั้นกไ็ด้ แค่หยอกเล่นเอง” นิญำเอ่ยขึ้นเม่ือ
เหน็สหีน้ำเขินอำยของฉัน 

“อืม...ขอโทษนะ ฉันไม่ต้ังใจที่จะมองเธอจริง ๆ” ฉันกล่ำวขอ
โทษอย่ำงรู้สกึผิดหลังจำกที่โดนจับได้ว่ำฉันมองเธออย่ำงจริงจัง 

“มะ...” เธอพยำยำมที่จะพูดอะไรสักอย่ำงกับฉัน แต่ก็โดน
ขัดขวำงด้วยเสียงสนทนำของผู้ชำยคู่หนึ่งที่ก ำลังถกเถียงกันดังลั่น ท ำให้
นิญำที่อยู่ข้ำงๆ ฉันเอ่ยข้ึนว่ำ  

“พวกเเกสองคนเนี่ยจะดีกนัสกัวันไม่ได้เลยหรือไง” 
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“แกกด็ูไอ้บำรุสส ิฉันบอกแล้วว่ำแกไม่ดื่มน ำ้โกโก้ แต่กย็ังดื้อซื้ อ
มำอีก” ผู้ชำยรูปร่ำงสูงผอม แต่มีกล้ำมเนื้ อเป็นมัด ๆ ใบหน้ำหล่อเหลำ 
ตำหวำน คิ้ วโค้งเรียว จมูกโด่ง ปำกอมชมพู ส่งเสยีงฟ้องผู้หญิงที่อยู่ข้ำง ๆ
ฉัน 

“อ้ำว กน็ ำ้โอวัลตินมันไม่มี จะเอำหรือไม่เอำล่ะ ถ้ำไม่เอำจะได้
เอำไปทิ้ง” เขำเถียงขึ้น คนหน้ำหล่อ ๆ อย่ำงเขำกลำยเป็นคนโหดไปเลย  

“เออ ๆ ลองกนิกไ็ด้ แม่ค้ำร้ำนนี้ อำจจะท ำไม่ขมกไ็ด้” นิญำตอบ
กลับเม่ือเธอเหน็สหีน้ำที่จริงจังของชำยผู้นั้น  

“เออ...สำวข้ำง ๆ แกคือใครอ่ะ น่ำรักดี” ชำยร่ำงเล็กเอ่ยปำก
ถำมนิญำ  

เม่ือสำวที่อยู่ข้ำง ๆ ได้ยินค ำถำมที่เขำถำม เธอกต็อบเอง 
“เรำชื่อ ฟำดีละห์ เรียนคณะศึกษำศำสตร์ เธอล่ะชื่ออะไร”  

 ฉันรู้สกึอดึอดันิดหน่อยเมื่อรู้สกึได้ว่ำทุกคนก ำลังจับจ้องมำที่ฉัน  
“อย่ำไปจ้องเธอมำกนักสิ เหน็ไหมเธออึดอัดแล้วเนี่ย” ชำยร่ำง

โตพูดขึ้นเม่ือได้เหน็สหีน้ำที่อดึอดัของฉัน  
“เรำชื่อ บำรุสนะ ส่วนไอ้หน้ำหล่อนั่นชื่อ “ไอ้บุซมำน” เขำเเนะ

น ำตัวเองพร้อมแนะน ำเพื่อนที่ยืนอยู่ใกล้ ๆ กนั  
“นี่นะ! เว้นเพื่อนฉันคนหนึ่งกไ็ด้ม้ัง” นิญำพูดขึ้นมำพร้อมตีแขน
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“เป็นไงบ้ำงลูก เจ็บตรงไหนอีกบ้ำงไหม หิวไหม อยำกกินน ้ำ
หรือป่ำว...” แม่ถำมฉันอย่ำงเป็นห่วง  

“แม่ ใจเยน็ ๆ ก่อน ค่อย ๆ ถำมทีละค ำถำมสิ เดียวพ่อไปเรียก
พยำบำลมำนะ จะได้มำตรวจร่ำงกำยลูกด้วย” พ่อพูดพร้อมตบไหล่แม่ 
เบำ ๆ เพื่อให้แม่ใจเยน็ลง  

ฉันตกใจตื่นขึ้นมำด้วยหัวใจที่เต้นแรง น ้ำตำไหลอำบแก้ม และ
ยังมีเสยีงสะอกึสะอื้นจำกกำรร้องไห้  

กำรฝันของฉันครั้งนี้ กลับท ำให้รู้สึกอยำกพบคนเหล่ำนี้ ในชีวิต
จริง ๆ เพื่อน ๆ และรุ่นพี่ในชีวิตมหำวิทยำลัยที่จะเป็นแรงบันดำลใจให้
ฉันได้ ถึงจะเป็นแค่คนในควำมฝัน แต่ฉันกย็ังคอยภำวนำให้คนเหล่ำนั้น
เป็นคนจริง ๆ และฉันได้ตั้งชื่อคนเหล่ำนันว่ำ “BBFN” 

“B: บำรุส (ชำยร่ำงเล็ก), B: บุซมำน (ชำยร่ำงโต), F: ฟำดี
ละห์ (ฉัน), N: นิญำ (เพื่อนสำวสุดสวยของฉัน)” ฉันทวนพยัญชนะชื่อ
คนในควำมฝันที่ฉันอยำกพบในชีวิตจริง ก่อนจะเผลอหลับไปอกีคร้ัง 
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เพือ่นกนั 
นางสาวซสัวานี มามะ 

โรงเรียนนูรุดดิน(มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 “กริ๊ง กริ๊ง กริ๊ง” เสียงกระดิ่งให้สัญญำนว่ำถึงเวลำนักเรียนทุก
คนเข้ำแถว 

ณ โรงเรียนแห่งหนึ่งในย่ำนเมืองนรำธิวำส เสียงโหวกแหวก
โวยวำยของนักเรียนนับร้อยคน ทุกคนต่ำงเร่งรีบไปเข้ำแถวเพ่ือให้ทัน
เคำรพธงชำติและฟังค ำชี้ แจงประจ ำวันจำกครูเวร ก่อนจะแยกย้ำยเข้ำ
ห้องเรียนของตัวเอง วันนี้ อำกำศยำมเช้ำเย็นสบำยปะทะกับแสงอำทิตย์
ช่วยให้อำกำศอุ่นขึ้น ท ำให้กำรเข้ำแถวหน้ำเสำธงไม่ร้อนจนเกนิไป 

“เอ๊ะ! วันนี้ มีเรำมีสมำชิกคนใหม่มำเหรอ?” เพ่ือนร่วมชั้นคน
หนึ่งได้กระซิบถำมเพื่อนผู้หญิงในกลุ่มตัวเอง 

“น่ำจะใช่นะ ได้ยินจำกครูมำแว่วๆ”  
“สวัสดี นักเรียนที่น่ำรักทุกคนค่ะ วันนี้ เรำมีสมำชิกใหม่เพิ่มมำ

หนึ่งคนนะคะ ทรำบว่ำนักเรียนน่ำจะเจอกันแล้ว” ครูกล่ำวทักทำยพร้อม
ทั้งชี้แจงในคำบแรกของเช้ำนี้  

ระหว่ำงที่ครูก ำลังพูด กเ็ริ่มมีเสยีงซุบซิบจำกสมำชิกในห้องดังขึ้น
เร่ือย ๆ 

“สวัสดีครับ ผมอำติน ฝำกเนื้ อฝำกตัวด้วยนะครับ” อำตินพูด
เสรจ็กส็่งยิ้ม 

“อำตินมำนั่งข้ำงเรำไหม ที่นั่งตรงนี้ ว่ำงนะ” สมำชิกในห้องคน
หนึ่งเอ่ยข้ึน 
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“สวัสดีอำติน เรำฟูรอยดำนะ เรียกฟูกไ็ด้” เขำตอบกลับพร้อม
ส่งยิ้มมำให้ 

“ยินดีที่ได้รู้จักนะฟู”  
“ว่ำแต่อำตินย้ำยมำนี่  เพรำะอะไรเหรอ?” พร้อมกับท ำหน้ำ

สงสยั 
“เรำมีเรื่องชกต่อยกนัที่โรงเรียนเก่ำ เลยย้ำยมำที่นี่”  
“ออ...” ฟูตอบและไม่ได้เอ๊ะใจอะไรเพรำะรู้ประวัติมำบ้ำงแล้ว

เม่ือถึงเวลำพักเที่ยง พวกเขำได้ชวนกันไปทำนข้ำวที่โรงอำหำรของ
โรงเรียน 

“อำติน ทำนม้ือเที่ยงกบัใครเหรอ” ฟูถำม 
“ไม่รู้ สิ เรำไม่รู้ จักใครเลย น่ำจะซื้ ออะไรกินคนเดียวแหละ” 

อำตนิตอบพร้อมท ำหน้ำเฉยชำ 
“ไปทำนด้วยกนัไหม” ฟูเอ่ยปำกชวน 
“อื้ม ไปส”ิ  
“อำตินอยำกกนิอะไรเดี๋ยวสั่งให้”  
“ขอเป็นข้ำวผัดกะเพรำกไ็ด้” 
หลังจำกนั้นฟูเดินไปยังจุดสั่งอำหำร ฟูคุยหยอกล้ออยู่กับป้ำ

เจ้ำของร้ำนด้วยควำมคุ้นชิน ก่อนจะสั่งอำหำร 
“ป้ำครับ ข้ำวผัดกะเพรำสองที่ครับ”  
“ได้เลยจ้ะสดุหล่อ” ป้ำตอบกลับมำด้วยน ำ้เสยีงคุ้นเคย 
หลังจำกทำนข้ำวเสรจ็ อำติน ฟู และเพื่อน ๆ อกีหลำยคน ไปนั่ง

พักใต้ต้นไม้ขนำดใหญ่ที่แผ่กิ่งก้ำนช่วยให้บรรยำกำศร่มรื่น ผ่ำนไปสักพัก
ใหญ่ ๆ อำตินเหลือบไปมองเห็นหญิงสำวคนหนึ่ง ใบหน้ำรูปไข่ จมูกโด่ง 
ตำคม เป็นใบหน้ำอนัน่ำหลงใหล อำตินถึงกบัสะดุดตำมองหญิงสำวคนนั้น
แววตำของอำตินเป็นประกำยวำว อำตินได้สะกดิถำมฟู 

“ผู้หญิงคนนั้นเขำคือใครเหรอ” เขำชี้ ไปทำงผู้หญิงคนนั้น 
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“ออ เธอชื่อมุณำรีนหรือมุณำ เป็นดำวโรงเรียน เธอไม่ค่อยสงุสิง
กับใครเท่ำไหร่หรอกนะ เป็นคนเงียบ ๆ อยู่กับกลุ่มเพื่อนของเธอ 2-3 
คนเท่ำนั้น” ฟเูล่ำให้อำตินฟัง 

“ออ...” อำตินเอ่ยตอบสั้น ๆ ก่อนจะเงียบไป 
“เสียงกร่ิงดังแล้ว เข้ำห้องเรียนกันเถอะ” เพื่ อนในกลุ่มของ

อำตินและฟเูอ่ยข้ึน 
ทุกคนต่ำงเดินออกไปจำกตรงนั้นเพื่อจะไปเข้ำห้องเรียน หมด

เวลำเรียนคำบสดุท้ำย ทุกคนแยกย้ำยกนักลับบ้ำน 
“อำติน อำติน กลับบ้ำนยังไงเหรอ” ฟตูะโกนถำม 
“ออ...พ่อเรำมำรับ” 
“โอเค เดินทำงปลอดภัยนะ” ฟูตอบพร้อมส่งยิ้มให้ 
“เช่นกนัฟู”  
เช้ำวันต่อมำ ทุกคนเริ่มทยอยกันเดินเข้ำสนำมเพื่ อเข้ำแถว

เหมือนทุกวัน บรรยำกำศโรงเรียนที่ได้ยินเสียงคนพูดนับร้อยคน อำติน
มำถึงและก ำลังเดินเข้ำสนำมไปยังแถวห้องตัวเอง เขำได้เหลือบมองเธอ
คนนั้นอีกครั้ง ซึ่งเป็นดำวของโรงเรียน วันนี้ เขำรวบรวมควำมกล้ำทั้งหมด
และเดินเข้ำไปทกัทำยเธอ  

“เอำว่ะติน ลองดูซักตั้ง!” อำตินพูดขึ้นในใจ ให้ก ำลังใจตัวเอง 
“สวัสดีครับพี่มุณำ” เขำเดินเข้ำไปทกั พร้อมส่งยิ้มให้ 
เธอไม่ตอบกลับ และเลือกที่จะเดินหนีเขำไป สีหน้ำอำตินหมอง

ลง 
“เอำว่ะตินไม่ถอยเว้ย! ต้องสู้ดิว่ะ” อำตินให้ก ำลังใจตัวเองอกี 

คร้ัง 
“เม่ือถึงห้องเรียน ทุกคนในห้องเริ่มพูดคุย เรียน และท ำ

กจิกรรมเหมือนทุกวัน เสยีงกริ่งเริ่มดังขึ้นอกีคร้ัง ส่งสญัญำนว่ำได้เวลำพัก
รับประทำนอำหำรแล้ว 
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“ป้ำครับ วันนี้ผมขอก๋วยเตี๋ยวเส้นใหญ่ เพิ่มตับ ไข่ครับ” อำติน
สั่งอำหำรร้ำนเดิม 

“ได้จ้ะ”  
ตินรับก๋วยเตี๋ยวแล้วเดินไปนั่งกับเพื่อน หลังจำกทำนเสร็จแล้ว 

ทุกคนนั่งรวมตัวกันใต้ต้นไม้ใหญ่เช่นเดิม และสำยตำกเ็หลือบไปเห็นพี่
มุณำอกีคร้ัง อำตินจึงเดินเข้ำไปทกัทำยเช่นเคยแต่พี่มุณำกลับเดินหนีไป  

ใต้ต้นไม้ใหญ่กลำยเป็นที่ประจ ำของกลุ่มฟูและอำติน พวกเขำจะ
นัดมำนั่งกนัหลังทำนม้ือเที่ยง อำตินเหน็พี่มุณำ จึงเดินไปทกัทำยเช่นเดิม 

“สวัสดีครับพี่มุณำ” อำตินส่งยิ้ม พร้อมคิดในใจว่ำคร้ังนี้คงจะไม่
หนีนะ 

“อื้ม!” เสยีงตอบรับสั้น ๆ พร้อมส่งยิ้ม 
“พี่มุณำท ำอะไรอยู่เหรอครับ” อำตินดีใจที่ครั้งนี้พี่ มุณำไม่เดิน

หนีและตอบเขำ 
“นั่งรับลมระหว่ำงท ำงำนค่ะ”  
หลังจำกวันนั้นอำตินและมุณำเริ่มสนทนำกันเรื่อย ๆ อำตินรู้สึก

ดีกบัพี่มุณำ และคิดว่ำคงถึงเวลำที่เขำต้องท ำอะไรบำงอย่ำงแล้ว 
“พี่ มุณำครับ ผม...ขอจีบพี่ ได้ไหมครับ” พร้อมกับก้มหน้ำลง

เพรำะควำมเขินอำย 
“จะจีบกจ็ีบส”ิ เธอตอบพร้อมส่งยิ้มแบบเขิน ๆ 
“จริงเหรอครับ” อำตินชะเง้อหน้ำมองด้วยสหีน้ำที่ตื่นเต้น 
“อื้ม” เธอตอบ และยังส่งยิ้มให้อำติน 
“งั้น...ผมไปก่อนนะครับเสียงกริ่งดังแล้ว” ส่งยิ้ มให้ด้วยควำม

เขินอำย ทั้ง ๆ ที่ดีใจ 
“จ้ะ” เธอตอบสั้น ๆ พร้อมส่งยิ้ม 
เม่ือไปถึงห้องเรียน อำตินรีบเล่ำเรื่องที่เกดิข้ึนให้เพื่อนฟัง 
“ฟู ฟู ฟู”อำตินรีบโบกมือเรียกฟูทันที เม่ือเห็นฟูก ำลังเดินเข้ำ

ห้องเรียน 
27 

 

“ว่ำไงติน มีอะไรด่วนหรือเปล่ำ เรียกซะตกใจเลย” ฟูถำมอำติน
ด้วยควำมสงสยั 

“พี่มุณำ พี่มุณำให้เรำจีบแล้ว” อำตินพูดด้วยสหีน้ำดีใจ 
“จริงเหรอ...” ฟูถำมกลับด้วยควำมแปลกใจ 
“จริงด”ิ อำตินตอบ 
“ดีใจด้วยนะ” ฟูตอบสั้น ๆ 
อำตินยังคงยิ้ ม และมีควำมสุขกับเหตุกำรณ์วันนี้  โดยไม่ทัน

สังเกตว่ำคู่สนทนำตรงหน้ำสีหน้ำเร่ิมเปลี่ยน แววตำเขำเร่ิมแสดงควำม
โศกเศร้ำมำกขึ้นเร่ือย ๆ เขำทั้งเศร้ำใจที่คนที่แอบชอบก ำลังจะมีคนรู้ใจ 
ทั้งเสยีใจที่ตัวเองไม่ท ำอะไรบำงอย่ำง ท ำให้เสยีโอกำสคร้ังนี้ ไป 

หลังเลิกเรียน พวกเขำเดินไปสนำมบำสอย่ำงปกติในทุก ๆ วัน 
“มีนำ...” ฟูเรียกเพื่อนในกลุ่มเดียวกัน ที่นั่งเชียร์ทีมนักกีฬำ 

บำสข้ำงสนำมกบัเขำ 
“ว่ำไงแก” มีนำตอบรับพร้อมหันไปมองหน้ำเพื่อน แล้วเห็นเขำ

น ำ้ตำคลอ  
“แกเป็นอะไรฟ ูร้องไห้ท ำไม” มีนำถำม 
“พี่มุณำยอมให้อำตินจีบแล้ว..ตอนนี้ เขำตกลงเป็นแฟนกนัแล้ว” 

ฟูเล่ำเรื่องที่เกดิข้ึนให้เธอฟังด้วยน ำ้เสยีงสั่นคลอ 
“ไม่ไรเป็นนะแก” 
“ต่อจำกนี้ เรำต้องท ำยังไง” ฟูถำมมีนำ 
“แกไม่ต้องท ำอะไรเลย แกยังเป็นเพื่ อนที่ดีของตินเสมอ 

หลังจำกนี้แกกย็ังเป็นเพื่อนที่ดีของตินได้เหมือนเดิม ใช่ไหมล่ะ” มีนำพูด
พร้อมยื่นมือตัวเองไปกอดคอเพ่ือน 

“แกอำจจะเจอคนที่ดีกว่ำเขำกไ็ด้ อย่ำเสยีใจไปเลย ระหว่ำงนี้ ฉัน
จะอยู่กบัแกไปก่อน ดีไหม ฮ่ำๆๆๆ” เธอยังคงปลอบใจเพื่อน 

ฟูและมีนำจบบทสนทนำกันทันทีและหันไปหำอำติน จึงเห็นว่ำ
พวกเขำทั้งสองคนก ำลังเดินมำที่พวกเรำนั่งอยู่ ภำพอำตินเดินจับมือกับ
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มุณำเดินมำ ทั้งคู่ก ำลังคุยอะไรบำงอย่ำง ซึ่งไม่มีใครู้ แต่ที่รับรู้และเห็นคือ
ใบหน้ำสดใส เขำก ำลังส่งยิ้มให้กันระหว่ำงเดิน มันสร้ำงควำมเจบ็ปวดใน
ใจฟูอกีคร้ัง  
 “สวัสดี ฟู” มุณำเอ่ยทักฟู ก่อนจะผำยมือไปทำงคนข้ำง ๆ และ
เอ่ยถำม  

“เรำ มีนำใช่ไหมจ้ะ”  
“นี่ ๆ มีเรื่องจะเล่ำให้ฟัง” อำตินสะกดิเพื่อนพร้อมพูดว่ำ  
“จริง ๆ แล้วพี่ มุณำเป็นผู้หญิงที่พูดเก่งมำก มีเรื่องพูดไม่หยุด 

ต่ำงกับที่ใคร ๆ เขำลือกันทุกอย่ำง ฮ่ำๆๆๆ” อำตินพูดพร้อมส่งรอยยิ้ ม
ให้มุณำ ทั้งสองยังคงหยอกล้อกนัตลอด โดยไม่เขินอำยฟูและมีนำ 

“พวกเขำเหล่ำนั้นยังไม่เคยทักพี่ แล้วรู้ ได้ไงว่ำพี่หยิ่ง ลองทักมำ
ก่อนส”ิ มุณำกล่ำวพร้อมส่งรอยย้ิมหวำนให้ติน 

“แต่กด็ีแล้วที่พวกเขำเหล่ำนั้นไม่ทักพี่ ไม่อย่ำงนั้นนะ ผมคงอด
จีบพี่”  

“ตื๊อเก่งจะตำย ไอเด็กคนนี้ ” มุณำพูดพร้อมยื่นมือขวำออกไป
ลูบหัวอำติน 

ภำพที่เกิดขึ้ นตรงหน้ำยิ่งตอกย ้ำควำมเจ็บปวดในใจของฟูขึ้ น
เรื่อย ๆ ท ำให้ฟูต้องขอตัวกลับบ้ำนก่อน เพื่อต้องกำรแยกตัวเองออกจำก
ภำพบำดตำตรงหน้ำ เขำพยำยำมหนีจำกควำมจริงที่เกิดขึ้ นโดยกำรพำ
ตัวเองออกห่ำงจำกทั้งคู่ เจอกนัให้น้อยลง พูดคุยกนัน้อยลง 

หลำยวันต่อมำอำตินเริ่มสงสัย ท ำไมฟูถึงไม่ค่อยทำนม้ือเที่ยง
เป็นกลุ่มเหมือนเม่ือก่อน ฟูย้ำยไปนั่งกบัมีนำ ทั้งที่ก่อนหน้ำนี้ เขำเป็นฝ่ำย
เอ่ยชวนอำตินมำนั่งโตะ๊เดียวกนั เขำให้เหตุผลว่ำอยำกลองสลับมำนั่งกบัมี
นำบ้ำง เขำเริ่มรู้ตัวว่ำหลำยอย่ำงที่เกิดขึ้นเริ่มเปลี่ยนไปตั้งแต่เขำพำมุณำ
ไปสนำมบำสวันนั้น 

“ฟู รอก่อน” เขำเรียกฟูที่ก ำลังจะเดินไปทำงห้องสมุด พร้อมวิ่ง
ไปหำทนัท ี
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“ช่วงนี้ แกเป็นอะไร ท ำไมท ำตัวห่ำงเหินจังเลย” ตินถำมด้วยสี
หน้ำที่สงสยั 

“เปล่ำนะ...”  
“เรำไม่เชื่อ ไหนนำยลองเล่ำให้เรำฟังหน่อย เรำท ำอะไรให้นำย

ไม่พอใจ”  
“บอกว่ำไม่มีไง จะเซ้ำซี๊ท ำไมติน” ฟเูริ่มขึ้นเสยีง 
“ถึงกบัขึ้นเสียงใส่เรำเลยเหรอ” เสยีงตินเริ่มสั่นเพรำะกลัวว่ำจะ

ยั้งตัวเองไม่ได้แล้วเผลอแสดงพฤติกรรมเหมือนที่เคยท ำ 
“กบ็อกอยู่นี่ไงว่ำ ไม่มี”  
“งั้นกเ็รื่องของนำยนะฟู ในเม่ือเรำพยำยำมจะถำมหำเหตุผลและ

ปรับควำมเข้ำใจกบันำย เพรำะตั้งแต่มำเรียนที่โรงเรียนนี้ เรำคิดว่ำนำยเป็น
เพื่อนที่ดีที่สดุของเรำ แต่ถ้ำนำยเลือกจะเป็นแบบนี้กต็ำมใจ เรำเคำรพกำร
ตัดสนิใจของนำยเสมอ  

บทสนทนำเงียบลง โดยไม่มีฝ่ำยใดตอบโต้ ตินเดินออกจำกตรง
นั้นโดยไม่หันมำมองฟูที่ก ำลังยืนนิ่งกบัสิ่งที่เกดิข้ึนตรงหน้ำ 

เวลำหลำยเดือนที่ทั้งคู่ไม่พูดคุยกนัเลย บวกกบัเป็นช่วงปิดเทอม 
พวกเขำไม่มีกำรนัดเที่ยวด้วยกัน ท ำให้ทั้งสองยิ่งห่ำงกันกว่ำเดิม กระทั่ง
วันนี้ เป็นวันแรกของกำรเปิดภำคเรียนเทอมที่สอง ฟูย้ำยที่ไปนั่งกับมีนำที่
ริมหน้ำต่ำง อำตินต้องนั่งกับไฟซอล ตอนนี้ เขำอยำกจะปรับควำมเข้ำใจ
และขอโทษฟูอีกครั้ง หำกเขำท ำอะไรให้ฟูต้องเสียใจ แต่เขำท ำได้แค่คิด 
และมองภำพที่ฟูก ำลังหัวเรำะอยู่กับมีนำและเพื่อน ๆ ในห้อง เขำควรจะ
อยู่ในกลุ่มนั้นด้วย   

“เห้ออออออ” ตินถอนหำยใจยำว เขำมองออกไปริมหน้ำต่ำง 
นั่งเหม่อย้อนไปช่วงแรก ๆ ที่เขำย้ำยมำเรียนที่นี่ ฟูคือเพื่อนคนแรกของ
เขำที่คอยแนะน ำให้รู้จักเพื่อนคนอื่น ๆ ท ำให้เขำชอบกำรมีเพื่อนอีกครั้ง 
เขำจึงตัดสนิใจจะปรับควำมเข้ำใจกับฟูอีกครั้งหนึ่ง เขำรวบรวมควำมกล้ำ
เดินเข้ำไปหำฟู  
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มุณำเดินมำ ทั้งคู่ก ำลังคุยอะไรบำงอย่ำง ซึ่งไม่มีใครู้ แต่ที่รับรู้และเห็นคือ
ใบหน้ำสดใส เขำก ำลังส่งยิ้มให้กันระหว่ำงเดิน มันสร้ำงควำมเจบ็ปวดใน
ใจฟูอกีคร้ัง  
 “สวัสดี ฟู” มุณำเอ่ยทักฟู ก่อนจะผำยมือไปทำงคนข้ำง ๆ และ
เอ่ยถำม  

“เรำ มีนำใช่ไหมจ้ะ”  
“นี่ ๆ มีเรื่องจะเล่ำให้ฟัง” อำตินสะกดิเพื่อนพร้อมพูดว่ำ  
“จริง ๆ แล้วพี่ มุณำเป็นผู้หญิงที่พูดเก่งมำก มีเรื่องพูดไม่หยุด 

ต่ำงกับที่ใคร ๆ เขำลือกันทุกอย่ำง ฮ่ำๆๆๆ” อำตินพูดพร้อมส่งรอยยิ้ ม
ให้มุณำ ทั้งสองยังคงหยอกล้อกนัตลอด โดยไม่เขินอำยฟูและมีนำ 

“พวกเขำเหล่ำนั้นยังไม่เคยทักพี่ แล้วรู้ ได้ไงว่ำพี่หยิ่ง ลองทักมำ
ก่อนส”ิ มุณำกล่ำวพร้อมส่งรอยย้ิมหวำนให้ติน 

“แต่กด็ีแล้วที่พวกเขำเหล่ำนั้นไม่ทักพี่ ไม่อย่ำงนั้นนะ ผมคงอด
จีบพี่”  

“ตื๊อเก่งจะตำย ไอเด็กคนนี้ ” มุณำพูดพร้อมย่ืนมือขวำออกไป
ลูบหัวอำติน 

ภำพที่เกิดขึ้ นตรงหน้ำยิ่งตอกย ้ำควำมเจ็บปวดในใจของฟูขึ้ น
เรื่อย ๆ ท ำให้ฟูต้องขอตัวกลับบ้ำนก่อน เพื่อต้องกำรแยกตัวเองออกจำก
ภำพบำดตำตรงหน้ำ เขำพยำยำมหนีจำกควำมจริงที่เกิดขึ้ นโดยกำรพำ
ตัวเองออกห่ำงจำกทั้งคู่ เจอกนัให้น้อยลง พูดคุยกนัน้อยลง 

หลำยวันต่อมำอำตินเริ่มสงสัย ท ำไมฟูถึงไม่ค่อยทำนม้ือเที่ยง
เป็นกลุ่มเหมือนเม่ือก่อน ฟูย้ำยไปนั่งกบัมีนำ ทั้งที่ก่อนหน้ำนี้ เขำเป็นฝ่ำย
เอ่ยชวนอำตินมำนั่งโตะ๊เดียวกนั เขำให้เหตุผลว่ำอยำกลองสลับมำนั่งกบัมี
นำบ้ำง เขำเริ่มรู้ตัวว่ำหลำยอย่ำงที่เกิดขึ้นเริ่มเปลี่ยนไปตั้งแต่เขำพำมุณำ
ไปสนำมบำสวันนั้น 

“ฟู รอก่อน” เขำเรียกฟูที่ก ำลังจะเดินไปทำงห้องสมุด พร้อมวิ่ง
ไปหำทนัท ี
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“ช่วงนี้ แกเป็นอะไร ท ำไมท ำตัวห่ำงเหินจังเลย” ตินถำมด้วยสี
หน้ำที่สงสยั 

“เปล่ำนะ...”  
“เรำไม่เชื่อ ไหนนำยลองเล่ำให้เรำฟังหน่อย เรำท ำอะไรให้นำย

ไม่พอใจ”  
“บอกว่ำไม่มีไง จะเซ้ำซี๊ท ำไมติน” ฟูเริ่มขึ้นเสยีง 
“ถึงกบัขึ้นเสียงใส่เรำเลยเหรอ” เสยีงตินเริ่มสั่นเพรำะกลัวว่ำจะ

ยั้งตัวเองไม่ได้แล้วเผลอแสดงพฤติกรรมเหมือนที่เคยท ำ 
“กบ็อกอยู่นี่ไงว่ำ ไม่มี”  
“งั้นกเ็รื่องของนำยนะฟู ในเม่ือเรำพยำยำมจะถำมหำเหตุผลและ

ปรับควำมเข้ำใจกบันำย เพรำะตั้งแต่มำเรียนที่โรงเรียนนี้ เรำคิดว่ำนำยเป็น
เพื่อนที่ดีที่สดุของเรำ แต่ถ้ำนำยเลือกจะเป็นแบบนี้กต็ำมใจ เรำเคำรพกำร
ตัดสนิใจของนำยเสมอ  

บทสนทนำเงียบลง โดยไม่มีฝ่ำยใดตอบโต้ ตินเดินออกจำกตรง
นั้นโดยไม่หันมำมองฟูที่ก ำลังยืนนิ่งกบัสิ่งที่เกดิข้ึนตรงหน้ำ 

เวลำหลำยเดือนที่ทั้งคู่ไม่พูดคุยกนัเลย บวกกบัเป็นช่วงปิดเทอม 
พวกเขำไม่มีกำรนัดเที่ยวด้วยกัน ท ำให้ทั้งสองยิ่งห่ำงกันกว่ำเดิม กระทั่ง
วันนี้ เป็นวันแรกของกำรเปิดภำคเรียนเทอมที่สอง ฟูย้ำยที่ไปนั่งกับมีนำที่
ริมหน้ำต่ำง อำตินต้องนั่งกับไฟซอล ตอนนี้ เขำอยำกจะปรับควำมเข้ำใจ
และขอโทษฟูอีกครั้ง หำกเขำท ำอะไรให้ฟูต้องเสียใจ แต่เขำท ำได้แค่คิด 
และมองภำพที่ฟูก ำลังหัวเรำะอยู่กับมีนำและเพื่อน ๆ ในห้อง เขำควรจะ
อยู่ในกลุ่มนั้นด้วย   

“เห้ออออออ” ตินถอนหำยใจยำว เขำมองออกไปริมหน้ำต่ำง 
นั่งเหม่อย้อนไปช่วงแรก ๆ ที่เขำย้ำยมำเรียนที่นี่ ฟูคือเพ่ือนคนแรกของ
เขำที่คอยแนะน ำให้รู้จักเพื่อนคนอื่น ๆ ท ำให้เขำชอบกำรมีเพื่อนอีกครั้ง 
เขำจึงตัดสนิใจจะปรับควำมเข้ำใจกับฟูอีกครั้งหนึ่ง เขำรวบรวมควำมกล้ำ
เดินเข้ำไปหำฟู  
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“ฟู เรำขอโทษ ถ้ำท ำอะไรให้ไม่พอใจ เสียใจ ทุกข์ใจ แต่เรำยัง
อยำกเป็นเพื่อนกับนำยนะ อภัยให้เรำได้ไหม” ตินพูดด้วยเสยีงสั่น 

“เรำกไ็ด้ทบทวนเรื่องรำวที่เกิดขึ้นแล้วนะควำมจริงแล้ว นำยไม่
ผิดเลยติน เรำเองต่ำงหำกที่ต้องขอโทษที่ท ำตัวห่ำงจำกนำย ควำมจริงที่ไม่
เคยบอกให้รู้คือ เรำชอบนำยนะติน” ฟูตัดสินใจพูดควำมจริงออกไปให้
ตินรับรู้  

ตินยืนนิ่ง ไม่ตอบอะไรต่อ สีหน้ำเขำแสดงออกอย่ำงชัดเจน
อำกำรทั้งตกใจและมึนงงกับสิ่งที่ฟูพูด เขำไม่เคยรับรู้ ว่ำเพื่อนที่อยู่ข้ำง ๆ 
เขำทุกวันจะมีควำมรู้สกึดี ๆ ให้เขำ 
 “นำยอย่ำท ำหน้ำตำเครียดอย่ำงนั้นซิ ฮ่ำๆๆๆ เรำก ำลังเล่ำเรื่อง
ที่ผ่ำนมำแล้ว ตอนนี้ ท ำใจได้แล้วเว้ย” ฟูพูดขึ้ นทันทีเม่ือเห็นสีหน้ำของ
เพื่อนเปลี่ยนไป 
 “นำยอย่ำคิดมำก ตอนนี้ เรำตัดสินใจจะกลับมำเป็นเพื่อนของ
นำยเหมือนเดิมแล้ว” ฟูอธิบำยต่อพร้อมเอำมือตบไหล่เพื่อนเบำ ๆ แล้ว
เดินจำกไป 
 สุดท้ำยแล้วไม่มีใครรู้ ว่ำ สิ่งที่ฟูพูดและแสดงออกมำนั้นมันคือ
ควำมรู้สึกยินดีจำกหัวใจจริง ๆ หรือไม่ หรือเป็นแค่กำรพูดปลอบใจติน
ไม่ให้คิดมำก มีแต่ฟูเท่ำนั้นที่สำมำรถตอบได้  
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ความแตกต่าง 
นางสาวฟาตีฮะห ์ดาโอะ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

ครอบครัวของซีรำเป็นครอบครัวข้ำรำชกำร พ่อ แม่ และพี่ชำย
ของเธอรับรำชกำรทุกคน และเธอกเ็ป็นควำมหวังของบ้ำนคนต่อไป  

แม่ของเธอชอบพูดกับเธอตั้งแต่เธอยังเดก็ ๆ ว่ำต้องตั้งใจเรียน 
เรียนสูง ๆ และต้องสอบเข้ำเรียนแพทย์เหมือนพี่ชำยให้ได้ เพรำะอำชีพ
รับรำชกำรเป็นอำชีพที่ม่ันคง กำรที่เธอมีหน้ำที่กำรงำนที่ดีและม่ันคง จะ
ท ำให้เธอไม่ล ำบำก  

ซีรำเป็นเดก็ผู้หญิงที่ชอบอะไรสบำยๆ ตอนเดก็ๆ เธอชอบเล่น
ขำยของมำก เธอไม่ชอบอะไรที่ท ำให้เธอรู้สกึอดึอดัหรือรู้สกึถูกบีบบังคับ  

เธอไม่ได้อยำกเรียนแพทย์ตำมที่พ่อและแม่ต้องกำรเพรำะควำม
ฝันของเธอคือกำรเปิดร้ำนขำยขนมเบเกอรี่ เธอรักกำรท ำขนม แต่เธอกไ็ม่
กล้ำจะบอกครอบครัวของเธอตรง ๆ เพรำะเธอไม่อยำกให้แม่ผิดหวังใน
ตัวเธอ  

สดุท้ำยแล้วเธอจ ำใจต้องเรียนสำยวิทย์-คณิตตำมควำมต้องกำร
ของครอบครัว เพื่อจะสอบเข้ำคณะแพทย์ให้ได้ แม่ของเธอพยำยำมหำซื้ อ
หนังสือเกี่ยวกับกำรสอบเข้ำกลับมำให้เธออ่ำน สมัครติวและเรียนพิเศษ
มำกกว่ำเพื่อนคนอื่น ๆ ตลอดกำรเรียนเธอไม่มีควำมสขุเลย มิหน ำซ ำ้เม่ือ
เธอท ำพลำดกจ็ะโดนกดดันจำกครอบครัว  

เธอรู้สึกว่ำตัวเองทนแรงกดดันจำกตรงนี้ ไม่ไหวแล้ว เพรำะเธอ
ทนอยู่กับสิ่งที่ไม่ได้ชอบมำเป็นเวลำหลำยปี ถึงเวลำที่เธอต้องเริ่มท ำในสิ่ง
ที่เธอชอบได้แล้ว แต่กย็ังกล้ำ ๆ กลัวๆ ที่จะบอกครอบครัว เธอคิดแล้ว
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“ฟู เรำขอโทษ ถ้ำท ำอะไรให้ไม่พอใจ เสียใจ ทุกข์ใจ แต่เรำยัง
อยำกเป็นเพื่อนกับนำยนะ อภัยให้เรำได้ไหม” ตินพูดด้วยเสยีงสั่น 

“เรำกไ็ด้ทบทวนเรื่องรำวที่เกิดขึ้นแล้วนะควำมจริงแล้ว นำยไม่
ผิดเลยติน เรำเองต่ำงหำกที่ต้องขอโทษที่ท ำตวัห่ำงจำกนำย ควำมจริงที่ไม่
เคยบอกให้รู้คือ เรำชอบนำยนะติน” ฟูตัดสินใจพูดควำมจริงออกไปให้
ตินรับรู้  

ตินยืนนิ่ง ไม่ตอบอะไรต่อ สีหน้ำเขำแสดงออกอย่ำงชัดเจน
อำกำรทั้งตกใจและมึนงงกับสิ่งที่ฟูพูด เขำไม่เคยรับรู้ ว่ำเพื่อนที่อยู่ข้ำง ๆ 
เขำทุกวันจะมีควำมรู้สกึดี ๆ ให้เขำ 
 “นำยอย่ำท ำหน้ำตำเครียดอย่ำงนั้นซิ ฮ่ำๆๆๆ เรำก ำลังเล่ำเรื่อง
ที่ผ่ำนมำแล้ว ตอนนี้ ท ำใจได้แล้วเว้ย” ฟูพูดขึ้ นทันทีเม่ือเห็นสีหน้ำของ
เพื่อนเปลี่ยนไป 
 “นำยอย่ำคิดมำก ตอนนี้ เรำตัดสินใจจะกลับมำเป็นเพื่อนของ
นำยเหมือนเดิมแล้ว” ฟูอธิบำยต่อพร้อมเอำมือตบไหล่เพื่อนเบำ ๆ แล้ว
เดินจำกไป 
 สุดท้ำยแล้วไม่มีใครรู้ ว่ำ สิ่งที่ฟูพูดและแสดงออกมำนั้นมันคือ
ควำมรู้สึกยินดีจำกหัวใจจริง ๆ หรือไม่ หรือเป็นแค่กำรพูดปลอบใจติน
ไม่ให้คิดมำก มีแต่ฟูเท่ำนั้นที่สำมำรถตอบได้  
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ความแตกต่าง 
นางสาวฟาตีฮะห ์ดาโอะ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

ครอบครัวของซีรำเป็นครอบครัวข้ำรำชกำร พ่อ แม่ และพี่ชำย
ของเธอรับรำชกำรทุกคน และเธอกเ็ป็นควำมหวังของบ้ำนคนต่อไป  

แม่ของเธอชอบพูดกับเธอต้ังแต่เธอยังเดก็ ๆ ว่ำต้องตั้งใจเรียน 
เรียนสูง ๆ และต้องสอบเข้ำเรียนแพทย์เหมือนพี่ชำยให้ได้ เพรำะอำชีพ
รับรำชกำรเป็นอำชีพที่ม่ันคง กำรที่เธอมีหน้ำที่กำรงำนที่ดีและม่ันคง จะ
ท ำให้เธอไม่ล ำบำก  

ซีรำเป็นเดก็ผู้หญิงที่ชอบอะไรสบำยๆ ตอนเดก็ๆ เธอชอบเล่น
ขำยของมำก เธอไม่ชอบอะไรที่ท ำให้เธอรู้สกึอดึอดัหรือรู้สกึถูกบีบบังคับ  

เธอไม่ได้อยำกเรียนแพทย์ตำมที่พ่อและแม่ต้องกำรเพรำะควำม
ฝันของเธอคือกำรเปิดร้ำนขำยขนมเบเกอรี่ เธอรักกำรท ำขนม แต่เธอกไ็ม่
กล้ำจะบอกครอบครัวของเธอตรง ๆ เพรำะเธอไม่อยำกให้แม่ผิดหวังใน
ตัวเธอ  

สดุท้ำยแล้วเธอจ ำใจต้องเรียนสำยวิทย์-คณิตตำมควำมต้องกำร
ของครอบครัว เพื่อจะสอบเข้ำคณะแพทย์ให้ได้ แม่ของเธอพยำยำมหำซื้ อ
หนังสือเกี่ยวกับกำรสอบเข้ำกลับมำให้เธออ่ำน สมัครติวและเรียนพิเศษ
มำกกว่ำเพื่อนคนอื่น ๆ ตลอดกำรเรียนเธอไม่มีควำมสขุเลย มิหน ำซ ำ้เม่ือ
เธอท ำพลำดกจ็ะโดนกดดันจำกครอบครัว  

เธอรู้สึกว่ำตัวเองทนแรงกดดันจำกตรงนี้ ไม่ไหวแล้ว เพรำะเธอ
ทนอยู่กับสิ่งที่ไม่ได้ชอบมำเป็นเวลำหลำยปี ถึงเวลำที่เธอต้องเริ่มท ำในสิ่ง
ที่เธอชอบได้แล้ว แต่กยั็งกล้ำ ๆ กลัวๆ ที่จะบอกครอบครัว เธอคิดแล้ว
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คิดอีก แต่ถ้ำเธอยอมทนต่อไป เธอกจ็ะไม่มีควำมสุข เม่ือมำถึงทำงที่เธอ
ต้องเลือกมันช่ำงยำกเยน็เหลือเกนิ เธอลังเลว่ำจะท ำเพื่อตัวเองหรือท ำเพื่อ
พ่อกบัแม่  

สุดท้ำยเธอรวบรวมควำมกล้ำเดินไปบอกแม่ของเธอด้วย
ควำมหวังว่ำแม่จะต้องเข้ำใจเธอมำกที่สุด แต่สุดท้ำยไม่ได้เป็นอย่ำงที่เธอ
คำดหวัง เพรำะแม่ของเธอค่อนข้ำงไม่พอใจ   

“แค่เปิดร้ำนขำยขนม จะไปม่ันคงอะไร ใครมันจะมำซื้อ แล้วแก
คิดว่ำสำมำรถเลี้ ยงปำกท้องแกทั้งชีวิตได้เหรอ แล้วถ้ำเปิดมำไม่ประสบ
ควำมส ำเร็จแกจะท ำไง ยังไงแกกต้็องสอบเข้ำเรียนแพทย์ให้ได้ แกดูอย่ำง
พี่แกสิ ช่วยท ำตัวให้เหมือนพี่ชำยของแกบ้ำงไม่ได้เหรอ สิ่งที่ฉันให้แกท ำ
ไปทั้งหมด มันกเ็พื่ออนำคตของแกนะ” พูดจบแม่ของเธอลุกเดินเข้ำห้อง
ไปด้วยควำมโมโห   

ซีรำไม่เคยเห็นแม่เป็นแบบนี้  เธอตกใจกับเสียงตะคอกของแม่ 
น ำ้อุ่น ๆ ไหลอำบทั้งสองแก้มของเธอ เธอเสียใจที่แม่ไม่ฟังเธอเลย เธอท ำ
ได้แค่เข้ำไปร้องไห้อย่ำงหมดหวังในห้องคนเดียว 

“กอ๊ก ๆ ๆ พ่อขอเข้ำไปนะลูก ไหนลูกสำวของพ่อเป็นยังไงบ้ำง 
พ่อเข้ำใจลูกนะและพ่อกเ็ข้ำใจแม่ด้วย ถ้ำลูกตั้งใจจะท ำขนมจริง ๆ เดี๋ยว
พ่อจะช่วยคุยกับแม่ให้ แต่ก่อนอื่นลูกจะต้องพิสูจน์ให้แม่เห็นว่ำอำชีพนี้
มันดียังไง แล้วท ำไมถึงคิดจะท ำมัน เข้ำใจที่พ่อพูดนะ” ฉันรู้สึกอุ่นใจกับ
ค ำปลอบโยนของพ่อ เม่ือพ่อพูดจบพ่อกเ็ดินออกไป 

ซีรำเริ่มมีควำมหวังอีกครั้งและต้ังใจไปสืบค้นข้อมูลกำรท ำขนม
พร้อมกับสอบถำมคนรอบข้ำงอย่ำงจริงจัง และมำลองลงมือท ำกับเพื่อน 
พร้อม ๆ กบัสร้ำงเพจเพื่อทดลองขำยขนม   

สิ่งที่ซีรำตั้งใจท ำมำโดยตลอด ก็ค่อย ๆ เห็นผล ขนมที่โพสต์ 
ขำยลงเพจมีลูกค้ำมำสนใจและลูกค้ำที่อุดหนุนแล้วกลับมำอุดหนุนซ ำ้อยู่
บ่อย ๆ 
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หลังจำกกระแสตอบรับเป็นที่น่ำพอใจ ซีรำตัดสนิใจเปิดหน้ำร้ำน 
โดยที่มีเพ่ือนคอยช่วยเป็นระยะ ๆ ลูกค้ำที่รู้ ว่ำมีหน้ำร้ำนตำมมำซื้ อหน้ำ
ร้ำนกันเป็นจ ำนวนมำก พร้อมกับชื่นชมฝีมือกำรท ำขนมของเธอว่ำอร่อย
มำก 

เพียงแค่ 1 ปี ร้ำนขนมของซีรำกเ็ริ่มเป็นที่รู้ จักมำกขึ้ น ลูกค้ำ
หน้ำใหม่ ๆ เข้ำมำไม่ขำดสำย ทั้งหน้ำร้ำนและเพจออนไลน์  

ซีรำรู้สึกดีใจเป็นอย่ำงมำกที่ควำมพยำยำมของเธอไม่สูญเปล่ำ
และเป็นไปอย่ำงที่ เธอตั้ งใจไว้ แม้ เธอจะไม่ได้เดินตำมเส้นทำงที่แม่
คำดหวังไว้ แต่เธอกอ็ยำกให้แม่เธออยู่ตรงนี้ กับเธอเสมอ คอยสนับสนุน
ในเส้นทำงที่เธอชอบ เธอจึงพยำยำมพิสจูน์ให้แม่เหน็ต่อไป  

ซีรำเปิดร้ำนเข้ำสู่ปีที่ 4 แม้บำงวันจะขำยไม่ดีบ้ำง แต่เม่ือนึกถึง
เส้นทำงที่เธอพยำยำม เธอภมิูใจเป็นอย่ำงมำก และเธอดีใจที่แม่ยอมรับใน
งำนที่เธอเลือกท ำ มันอธบิำยเป็นค ำพูดไม่ได้ 

ตกเย็นวันนั้นหลังจำกปิดร้ำนเสร็จ ซีรำได้เดินเข้ำไปหำแม่ของ
เธอที่ก ำลังเตรียมอำหำรอยู่ในครัว  

“แม่ไม่โกรธหนูแล้วเหรอคะ” 
สิ้นเสียงค ำถำมของซีรำ แม่ของเธอหันหน้ำมำหำซีรำด้วยสีหน้ำ

ยิ้ม 
“ซีรำ แม่ขอโทษนะลูก ที่เคยกดดันลูกให้เดินตำมทำงที่แม่อยำก

เห็น วันนี้ แม่ได้เห็นแล้วว่ำกำรที่ลูกได้ท ำในสิ่งที่ลูกรัก ลูกมีควำมสุขมำก
ขนำดไหน ควำมส ำเร็จที่เกิดจำกควำมพยำยำมของลูกคือข้อพิสูจน์ที่ใหญ่
ที่สุด แม่ขอโทษที่เคยบังคับลูก ไม่รับฟังลูก และวันนี้ แม่ขอบคุณลูกที่
พยำยำมพิสูจน์ให้แม่เห็นและให้แม่ม่ันใจในสิ่งที่ลูกเลือก” แม่จับมือซีรำ
และสวมกอด 

“ต่อไปนี้  ไม่ต้องกังวลอะไรแล้วนะ มีอะไรให้แม่ช่วยบอกได้
เสมอ”  
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คิดอีก แต่ถ้ำเธอยอมทนต่อไป เธอกจ็ะไม่มีควำมสุข เม่ือมำถึงทำงที่เธอ
ต้องเลือกมันช่ำงยำกเยน็เหลือเกนิ เธอลังเลว่ำจะท ำเพื่อตัวเองหรือท ำเพื่อ
พ่อกบัแม่  

สุดท้ำยเธอรวบรวมควำมกล้ำเดินไปบอกแม่ของเธอด้วย
ควำมหวังว่ำแม่จะต้องเข้ำใจเธอมำกที่สุด แต่สุดท้ำยไม่ได้เป็นอย่ำงที่เธอ
คำดหวัง เพรำะแม่ของเธอค่อนข้ำงไม่พอใจ   

“แค่เปิดร้ำนขำยขนม จะไปม่ันคงอะไร ใครมันจะมำซื้อ แล้วแก
คิดว่ำสำมำรถเลี้ ยงปำกท้องแกทั้งชีวิตได้เหรอ แล้วถ้ำเปิดมำไม่ประสบ
ควำมส ำเร็จแกจะท ำไง ยังไงแกกต้็องสอบเข้ำเรียนแพทย์ให้ได้ แกดูอย่ำง
พี่แกสิ ช่วยท ำตัวให้เหมือนพี่ชำยของแกบ้ำงไม่ได้เหรอ สิ่งที่ฉันให้แกท ำ
ไปทั้งหมด มันกเ็พื่ออนำคตของแกนะ” พูดจบแม่ของเธอลุกเดินเข้ำห้อง
ไปด้วยควำมโมโห   

ซีรำไม่เคยเห็นแม่เป็นแบบนี้  เธอตกใจกับเสียงตะคอกของแม่ 
น ำ้อุ่น ๆ ไหลอำบทั้งสองแก้มของเธอ เธอเสียใจที่แม่ไม่ฟังเธอเลย เธอท ำ
ได้แค่เข้ำไปร้องไห้อย่ำงหมดหวังในห้องคนเดียว 
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ที่สุด แม่ขอโทษที่เคยบังคับลูก ไม่รับฟังลูก และวันนี้ แม่ขอบคุณลูกที่
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“ต่อไปนี้  ไม่ต้องกังวลอะไรแล้วนะ มีอะไรให้แม่ช่วยบอกได้
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“ขอบคุณที่เข้ำใจหนูนะคะ หนูรอวันนี้มำนำนแล้ว หนูรักแม่นะ” 
ซีรำพูดออกมำพร้อมน ำ้ตำแห่งควำมตื้นตันใจ  

พูดจบกหั็นไปหำพ่อ ที่ก ำลังพิงประตูฟังแม่ลูกคุยกัน แล้วอ้ำ
แขนกว้ำงรอกำรสวมกอด  

หลังจำกวันนั้น แม่ของเธอก็ได้แวะมำช่วยเธอที่ ร้ำนบ่อยๆ 
บำงครั้งครอบครัวของเธอกม็ำช่วยกันขำยขนมพร้อมหน้ำพร้อมตำ เป็น
ภำพที่ซีรำเองไม่เคยจินตนำกำร แต่วันนี้ กไ็ด้เกดิข้ึน เธอคิดย้อนกลับไปถึง
วันที่ตัดสินใจพูดถึงควำมต้องกำรของเธอว่ำหำกวันนั้นเธอเลือกเดินใน
เส้นทำงที่แม่เลือกเอำไว้ให้ ชีวิตของเธอจะเป็นอย่ำงไรกนันะ... 
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ชีวิต...มีหนทาง 
นายอบัดุลมูกติ เงา๊ะเจ๊ะยะ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

หลังจำกละหมำดซุบฮิของเช้ำวันหนึ่ง ผมเดินเข้ำไปนั่งในร้ำนน ำ้
ชำหลังสุเหร่ำ มีลุงคนหนึ่งนั่งอยู่ก่อนแล้ว แกเครำยำวตัวสูง ๆ หน้ำตำ
เป็นลุงใจดีคนหนึ่ง แกดูเป็นคนน่ำพูดคุยด้วย ผมเลยเดินปรี่เข้ำไปนั่งลง
ตรงหน้ำลุง  

“อัสลำมูอำลัยกุม” ค ำทักทำยของชำวมุสลิมแถบนี้  ถูกเอ่ย
ออกมำจำกปำกของผม ลุงหันมำตำมเสยีงทกัทำยและตอบรับ  

“วำอำลัยกุมุสลำม” เสียงตอบรับของลุงดังขึ้น เม่ือเรำสนทนำ
กันไปสักระยะพบว่ำ ลุงมีชีวิตที่น่ำสนใจมำก มีหลำกหลำยรสชำติยิ่งกว่ำ
ละครอีก ลุงเล่ำว่ำชีวิตในวัยเด็ก บ้ำนของลุงค่อนข้ำงล ำบำก พ่อและแม่
ต้องออกไปท ำงำนรับจ้ำงกันตั้งแต่เช้ำ เพื่อให้ได้เงินมำเลี้ ยงดูครอบครัว 
ตอนเดก็ ๆ ลุงไม่สนใจกำรเรียนเท่ำที่ควร แกจึงเรียนแค่มัธยมต้น ลุงเป็น
เดก็เกเร แต่กค็อยช่วยเหลือพ่อแม่ท ำงำนตลอด ไม่ว่ำจะช่วยลำกตอไม้ลง
จำกภเูขำ แกเล่ำว่ำสมัยนั้นแกพกเงินไปโรงเรียนแค่ 10 บำท กส็ำมำรถซื้อ
ข้ำวและขนมอิ่มทั้งวัน ถ้ำเทยีบกบัตอนนี้  100 บำท กย็ังไม่พอ  

เม่ือลุงไม่อยำกเรียนหนังสอื ลุงจึงตัดสนิใจเดินตำมควำมฝันของ
ตนเอง แกเป็นคนชอบกีฬำฟุตบอลมำก ควำมฝันแกเหมือนเด็กหนุ่ม
ทั่วไปคือ อยำกเป็นนักฟุตบอลอำชีพ ลุงจึงมุ่งม่ันเดินตำมฝันจนได้เป็นนัก
ฟุตบอล แกเคยเล่นฟุตบอลเดินสำยอยู่ช่วงหนึ่ง ก่อนจะเลิกเพรำะติดยำ
เสพติดอย่ำงหนัก ยำพรำกทุกสิ่งไปจำกลุง  

“ฮ่ำๆๆ” เสยีงหัวเรำะลุงดังขึ้น จำกบทสนทนำระหว่ำงเรำ 2 คน 
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ชีวิตลุงเข้ำสู่ด้ำนมืดจริง ๆ คือตอนเข้ำสู่วัยรุ่น ในวัยนี้ ลุงบอกว่ำ
เป็นเรื่องปกติที่จะมีควำมอยำกรู้  อยำกลอง ตอนลุงวัยรุ่นลองมำหมดแล้ว  

“ไม่ว่ำจะเป็นยำเสพติด ยำบ้ำ ยำอี ยำไอซ์ ส่วนเรื่องต่อยตีไม่
ต้องพูดถึง บวกหมดไม่สนใจว่ำเป็นลูกใคร ท้ำดวลปืนยังเคยมำแล้ว”  

“โหดเกนิลุง โม้ป่ำวเนี้ย” ผมถำมข้ึนอย่ำงข ำขัน 
“โม้อะไรล่ะ กูเนี้ยมีของนะ หนังเหนียวฟันแทงไม่เข้ำ” ลุงตอบสี

หน้ำจริงจังข้ึน 
ใช่ครับ แม้แต่คุณไสยลุงกเ็ล่น เรียกได้ว่ำสุดมำก ส่วนที่หนักสุด

คงเป็นเรื่องที่ติดยำเสพติดอย่ำงหนัก ลุงต้องหำเงินมำซื้ อยำ บำงครั้งเกิด
อำกำรหลอนคิดว่ำจะมีคนตำมมำจะท ำร้ำย มันกลำยเป็นวัฏจักรที่ไม่จบ
สิ้น และสุดท้ำยมันกก็ลำยเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตลุง แต่แกกไ็ม่เคยไปท ำ
ร้ำยใคร   

“แล้วตอนนั้นลุงคิดอยำกเลิกไหม” ผมถำม 
“ลุงกอ็ยำกเลิกนะ แต่มันกลำยเป็นส่วนหนึ่งของชีวติไปแล้ว” ลุง

ตอบอย่ำงเศร้ำใจ 
ทนัใดนั้นน ำ้ตำของลุงกเ็อ่อล้น ไหลรินออกมำ มันเป็นน ำ้ตำของ

ลูกผู้ชำย ผมไม่รู้ ว่ำน ำ้ตำนั้นหมำยถึงอะไร ควำมรู้สึกผิด หรือควำมเสยีใจ 
แต่ผมพอจะเดำได้ว่ำไม่ใช่น ำ้ตำแห่งควำมซำบซึ้ งอย่ำงแน่นอน  

ด้วยควำมอยำกปรับปรุงตัว แต่ควำมยำกจนบีบคั้นให้ต้องท ำใน
สิ่งที่เสี่ยงต่อชีวิต ด้วยกำรตัดสินใจสมัครไปเป็นทหำรเกณฑ์ใน 3 จังหวัด
ชำยแดนภำคใต้ ทุกย่ำงก้ำวที่เดินนั้นเท่ำกับชีวิต มันเหมือนแขวนอยู่บน
เส้นด้ำย ทุกครั้งที่ได้ยินเสียงปืนดัง หัวใจกส็ั่นไหวทุกครั้ง สองปีในค่ำย
ทหำรแทบจะเป็นคุกดี ๆ นี่เอง 

หลังจำกลุงปลดทหำรออกมำ นิสยัเดิม ๆ ของแกกไ็ม่เคยหำยไป 
ยิ่งช่วงที่พ่อลุงเสยี ยิ่งท ำให้นิสยัเดิม ๆ อย่ำงกำรเสพยำย่ิงหนักขึ้นกว่ำเดิม 
เพรำะควำมเศร้ำเสียใจและต้องขำดที่พึ่งไป เพรำะพ่อของลุงเป็นเหมือน
เสำหลักของชีวิต เป็นที่ยึดเหนียวจิตใจ แม้แกจะเกเรแค่ไหนพ่อแกกค็อย

37 
 

ช่วยเหลือตลอด เม่ือพ่อจำกไป ท ำให้ลุงต้องเป็นเสำหลักของบ้ำนแทนผู้
เป็นพ่อที่จำกไป แม่ที่อยู่ในวัยแก่ชรำและเป็นอัลไซเมอร์ ท่ำมกลำงควำม
ไม่พร้อมทั้งด้ำนร่ำงกำยและจิตใจของลุง ชีวิตตอนนั้นถึงข้ันย ่ำแย่และ
ตกต ่ำมำกที่สดุของชีวิต  

อยู่มำวันหนึ่งพระผู้ เป็นเจ้ำผู้หยั่งรู้  จึงประสงค์ให้ลุงเจอกับกลุ่ม
ดะวะ ห์  (กลุ่ มนั กบวชที่ คอยเผยแ ผ่ศำสนำ) ได้ชวนแกไปออก 
ดะวะห์ เพ่ือเผยแผ่ศำสนำเป็นเวลำ 40 วัน ท ำให้ชีวิตลุงเปลี่ยนไปเหมือน
ได้เกิดใหม่ จำกคนที่ติดยำเสพติดอย่ำงหนัก ไม่เคยสนใจศำสนำ ไม่
แม้แต่จะละหมำด ทุกอย่ำงกลำยเป็นอีกด้ำน กลำยเป็นคนที่ละหมำดทุก
ช่วงเวลำ สุนัตไม่เคยขำด ทุกกำรก้มกรำบสูญูดคือกำรขอบคุณที่ได้หลุด
จำกมัน ทุกคืนที่แกหลับแกกจ็ะร้องไห้หวนนึกถึงอดีตที่เลวร้ำย ชีวิตที่ใช้
ไปวัน ๆ ไร้ซึ่งจุดหมำย ชีวิตที่ไม่มีแม้แต่ควำมศรัทธำ  

วันหนึ่งพระผู้ เป็นเจ้ำกไ็ด้ส่งหญิงสำวที่เพียบพร้อมด้วยควำม
สวยและทรัพย์สินเงินทองที่คนจน ๆ อย่ำงแกคงไม่ได้ครอบครอง แต่มัน
ถูกลิขิตแล้วกจ็ะเป็นเยี่ยงนั้น แกได้แต่งงำนกบัหญิงสำวคนที่พระผู้เป็นเจ้ำ
ส่งมำ หญิ งที่ มีควำมเพียบพร้อมทั้ งด้ำนครอบครัว กำรงำนและ
กิริยำมำรยำท ท ำให้ชีวิตของลุงที่มืดมนพบกับแสงสว่ำง ชีวิตครอบครัว
ของลุงที่มีศำสนำคอยเป็นแสงน ำทำง สว่ำงและชัดเจนมำกย่ิงข้ึน พระผู้
เป็นเจ้ำไม่เคยทอดทิ้งบ่ำวของพระองค์  
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...ผมไม่รู ้ว่าเจ้าของเสียงเป็น
ใคร เธอน่าจะเป็นคนในพื้ นท่ีท่ีเห็น
เหตุการณ์จึงรีบโทรแจ้งกูภ้ ัย แต่เขา
เสียชีวิตก่อนท่ีรถกูภ้ยัจะมาถึง ผมเดา
ว่าผูช้ายท่ีจากไปน่าจะเป็นคนท่ีมีเลือด
เต็มตวัเพราะเขานอนแน่นิง่... 
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จุดเปลีย่นชีวิต 
นายอศัรอน เจ๊ะเกาะอูเซ็ง 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ช่วงเทศกำลจัดกีฬำท้องถ่ินของหมู่บ้ำนกูแบสำลอ ตอนนั้นผมจ ำ
ได้เลือนลำงว่ำอำยุเจ็ดขวบ นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลได้จัดกำร
แข่งขันฟุตบอลระดับต ำบลให้แก่พวกเรำชำวต ำบลกะลุวอ อำและพี่ชำย
ของผมก ำลังเตรียมตัวจะไปสนำมฟุตบอล เพรำะวันนั้นเป็นรอบชิง
ชนะเลิศ ผมร้องไห้จะตำมพวกเขำไปด้วย ตอนนั้นผมไม่รู้หรอกว่ำเขำเชียร์
ฟุตบอลอย่ำงไร แต่สิ่งที่ผมรู้คือควำมสขุที่ผมได้นั่งรถตำกลม ได้ท่องเที่ยว
ออกนอกบ้ำนไปกับพี่ ชำยและอำ แต่อำไม่ยอมให้ผมไปด้วย โดยให้
เหตุผลว่ำผมยังเด็กและอันตรำยด้วย แม่เล่ำว่ำ ตอนนั้นผมงอแงไม่ยอม
ปล่อยมืออำ ดื้ ออยำกไปด้วยให้ได้ จนอำใจอ่อนพำผมไปสนำมแข่ง
ฟุตบอลในที่สดุ 

อำและพี่ส่งเสียงโห่ดังพร้อมกับอีกหลำยคนที่อยู่ติดขอบสนำม
เม่ือกำรแข่งขันจบลง ผมได้ยินอำคุยกับพี่อย่ำงเมำมันและจับควำมได้ว่ำ
ทีมหมู่บ้ำนเรำได้แชมป์ อำกับพี่ชำยของผมกย็ังคงคุยเรื่องกำรแข่งขันไป
ตลอดทำง อำเป็นคนขับผมนั่งตรงกลำงโดยมีพี่ชำยนั่งหลังสุด และผมที่
ผมก ำลังมีควำมสขุกบับรรยำกำศข้ำงถนน ลมที่พัดมำปะทะหน้ำเยน็สบำย  

โครม!  
ผมจ ำภำพสุดท้ำยก่อนที่ควำมวุ่นวำยจะเกิดข้ึนคือ อำก ำลังจะ

ข้ำมถนนไปอีกฝั่งแต่ไม่ทนัระวัง ท ำให้เกิดเหตุกำรณ์ไม่คำดคิดกบัพวกเรำ 
รถเก๋งขับมำด้วยควำมเร็วพุ่งชนรถของพวกเรำและรถมอเตอร์ไซค์อีกคัน 
ท ำให้คนขับกระเดน็พ้นจำกรถ ไปกระแทกกับต้นไม้ใหญ่ข้ำงทำง ส่วนผม
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อำและพี่ส่งเสียงโห่ดังพร้อมกับอีกหลำยคนที่อยู่ติดขอบสนำม
เม่ือกำรแข่งขันจบลง ผมได้ยินอำคุยกับพี่อย่ำงเมำมันและจับควำมได้ว่ำ
ทีมหมู่บ้ำนเรำได้แชมป์ อำกับพี่ชำยของผมกย็ังคงคุยเรื่องกำรแข่งขันไป
ตลอดทำง อำเป็นคนขับผมนั่งตรงกลำงโดยมีพี่ชำยนั่งหลังสุด และผมที่
ผมก ำลังมีควำมสขุกบับรรยำกำศข้ำงถนน ลมที่พัดมำปะทะหน้ำเยน็สบำย  

โครม!  
ผมจ ำภำพสุดท้ำยก่อนที่ควำมวุ่นวำยจะเกิดขึ้นคือ อำก ำลังจะ

ข้ำมถนนไปอีกฝั่งแต่ไม่ทนัระวัง ท ำให้เกิดเหตุกำรณ์ไม่คำดคิดกบัพวกเรำ 
รถเก๋งขับมำด้วยควำมเร็วพุ่งชนรถของพวกเรำและรถมอเตอร์ไซค์อีกคัน 
ท ำให้คนขับกระเดน็พ้นจำกรถ ไปกระแทกกับต้นไม้ใหญ่ข้ำงทำง ส่วนผม
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กระเดน็ไปในคลอง พี่ชำยของผมเขำกลิ้ งตำมผมมำติด ๆ และอำที่ไถลไป
กับถนนลำดยำงไปกองอยู่ข้ำงถนน แต่คนขับมอเตอร์ไซค์อีกคันดูท่ำ
อำกำรจะหนักกว่ำพวกเรำ ร่ำงของเขำนอนแน่นิ่ง เลือดเตม็ตัว  

“สวัสดีค่ะ กู้ภัยใช่ไหมคะ ตอนนี้ เกิดเหตุกำรณ์รถชนที่ถนนสี่
เลนบ้ำนกูแบสำลอ มีรถเก๋งสีขำว รถมอเตอร์ไซค์สองคัน รีบมำนะคะ
เพรำะมีเดก็ด้วย”  

ผมไม่รู้ ว่ำเจ้ำของเสียงเป็นใคร เธอน่ำจะเป็นคนในพื้ นที่ที่เห็น
เหตุกำรณ์จึงรีบโทรแจ้งกู้ภัย หลังจำกนั้นไม่กี่นำทีรถกู้ภัยกม็ำถึง หำมผม 
พี่ชำย และอำขึ้นรถไปที่โรงพยำบำลนรำธวิำสรำชนครินทร์ทนัที ระหว่ำงที่
นอนอยู่บนรถ เจ้ำหน้ำที่กู้ภัยพูดคุยถึงผู้ เสียชีวิตในเหตุกำรณ์จ ำนวนหนึ่ง
คนว่ำ เขำเสยีชีวิตก่อนที่รถกู้ภัยจะมำถึง ผมเดำว่ำผู้ชำยที่จำกไปน่ำจะเป็น
คนที่มีเลือดเต็มตัวเพรำะเขำนอนแน่นิ่ง ครอบครัวเขำขอรับร่ำงไปท ำ
พิธกีรรมทำงศำสนำอสิลำมทนัท ี

ช่วงที่เหตุกำรณ์ชุลมุน ไม่มีใครได้สนใจเลยว่ำรถเกง๋คู่กรณีไม่อยู่
ในที่เกดิเหตุแล้ว 

เม่ือมำถึงโรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์ อำกำรของผมไม่
ค่อยสู้ดีนัก ผมรับรู้ ว่ำถูกเขน็เข้ำไปในห้องที่มีผู้ชำยและผู้หญิงใส่ชุดสีขำว
บ้ำง สีเขียวบ้ำง ทุกคนสวมถุงมือยำงและก ำลังวุ่นวำยกับอุปกรณ์มำกมำย
ที่วำงอยู่ข้ำงหัวเตียงผม หลังจำกนั้นมีอะไรบำงอย่ำงที่มีกลิ่นฉุน ๆ มำจ่อ
บริเวณจมูกและนั่นคือกำรรับรู้คร้ังสดุท้ำยก่อนภำพทุกอย่ำงหำยไป  

เม่ือผมรู้ สึกตัวอีกที ผมอยู่ในห้องพักฟ้ืน แม่เล่ำว่ำขำผมหัก 
หมอต้องผ่ำตัดใส่เหลก็และใส่เฝือกต้ังแต่ขำอ่อนจนถึงข้อเท้ำ แม่ยังเล่ำ
ต่อไปอกีว่ำ เม่ือผมเข้ำห้องผ่ำตัดแม่กว็ิ่งไปหำพี่ชำยของผมที่ถูกเขน็ไปยัง
ห้องเอกซเรย์ เพรำะนิ้ วเท้ำฉีก หมอต้องกำรเอก็ซเรย์เพื่อวินิจฉัยและ
รักษำต่อไป 

“กะ๊ เป็นคุณแม่ของน้องมูฮัยมินใช่ไหมคะ” พยำบำลสำวที่เขน็
พี่ชำยเม่ือครู่เดินมำหำแม่ผม 
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“ใช่ค่ะ” แม่ตอบกลับทนัท ีขณะที่มืออกีข้ำงจับมือผม 
“นิ้ วเท้ำข้ำงขวำของน้องฉีก หมอตต้องเยบ็แผลนะคะ” พยำบำล

แจ้งให้แม่ทรำบก่อนจะเดินไปยังห้องผ่ำตัด 
หลังทรำบเรื่องแล้ว แม่กร้็องไห้อีกครั้ง แม่บอกผมว่ำ ตอนนั้น

แม่ทั้งเจ็บปวด และเสียใจกับเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้ น แม่ไม่สำมำรถท ำใจ
ยอมรับได้ในทนัท ีภำพที่ลูกทั้งสองนอนบนเตียงโรงพยำบำลพร้อมกนั แม่
ขอดุอำอตฺ่อพระเจ้ำว่ำ 

“โอ้อลัลอฮผฺู้ทรงเมตตำ ขอให้ลูกชำยของดิฉันทั้งสองปลอดภัย
จำกกำรผ่ำตัดด้วยเถิด” 

ส่วนอำของผม พยำบำลจัดกำรท ำแผล น ำเศษหินในเนื้ อออก 
และเช็ดท ำควำมสะอำด  ตอนนั้ นแหละที่ผมได้ยินเสียงอำร้องลั่ น
โรงพยำบำล 

“โอ้ย โอ้ย” 
ทนัใดนั้นเองพ่อของผมเดินทำงมำที่โรงพยำบำลและรีบเอ่ยถำม

แม่ 
“ม๊ี ตอนนี้ลูก ๆ อยู่ที่ไหน แล้วเป็นยังไงกนับ้ำง”  
“นัสรอนขำหัก ส่วนมูฮัยมินนิ้ วเท้ำฉีก หมอก ำลังท ำแผลในห้อง

ผ่ำตัด” แม่เล่ำอำกำรให้พ่อฟังด้วยเสยีงสะอื้นจำกกำรร้องไห้ 
พ่อวิ่งไปห้องผ่ำตัดทันที แต่โดนหมอดุและสั่งให้พ่อล้ำงมือ ล้ำง

ตัวให้สะอำดก่อน ถึงจะอนุญำตให้เข้ำไปในห้องผ่ำตัด 
ผมจ ำได้ว่ำตอนนั้นผมร้องไห้หนักมำก และขอให้พ่ออยู่กบัผม 
“พ่อ ผมปวดขำ” พ่อเล่ำควำมเจบ็ปวดทั้งน ำ้ตำ เม่ือยำชำที่หมอ

ให้หมดฤทธิ์ 
“พ่อขอโทษที่พ่อไม่พำลูกไปดูฟุตบอลด้วยตัวเอง” พ่อพูด

พร้อมยื่นมือลูบหัวผม 
เม่ือผมได้ยินพ่อพูดแบบนั้น น ำ้ตำผมไหลออกมำโดยไม่ทนัรู้ตัว 
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กระเดน็ไปในคลอง พี่ชำยของผมเขำกลิ้ งตำมผมมำติด ๆ และอำที่ไถลไป
กับถนนลำดยำงไปกองอยู่ข้ำงถนน แต่คนขับมอเตอร์ไซค์อีกคันดูท่ำ
อำกำรจะหนักกว่ำพวกเรำ ร่ำงของเขำนอนแน่นิ่ง เลือดเตม็ตัว  

“สวัสดีค่ะ กู้ภัยใช่ไหมคะ ตอนนี้ เกิดเหตุกำรณ์รถชนที่ถนนสี่
เลนบ้ำนกูแบสำลอ มีรถเก๋งสีขำว รถมอเตอร์ไซค์สองคัน รีบมำนะคะ
เพรำะมีเดก็ด้วย”  

ผมไม่รู้ ว่ำเจ้ำของเสียงเป็นใคร เธอน่ำจะเป็นคนในพื้ นที่ที่เห็น
เหตุกำรณ์จึงรีบโทรแจ้งกู้ภัย หลังจำกนั้นไม่กี่นำทีรถกู้ภัยกม็ำถึง หำมผม 
พี่ชำย และอำขึ้นรถไปที่โรงพยำบำลนรำธวิำสรำชนครินทร์ทนัที ระหว่ำงที่
นอนอยู่บนรถ เจ้ำหน้ำที่กู้ภัยพูดคุยถึงผู้ เสียชีวิตในเหตุกำรณ์จ ำนวนหนึ่ง
คนว่ำ เขำเสยีชีวิตก่อนที่รถกู้ภัยจะมำถึง ผมเดำว่ำผู้ชำยที่จำกไปน่ำจะเป็น
คนที่มีเลือดเต็มตัวเพรำะเขำนอนแน่นิ่ง ครอบครัวเขำขอรับร่ำงไปท ำ
พิธกีรรมทำงศำสนำอสิลำมทนัท ี

ช่วงที่เหตุกำรณ์ชุลมุน ไม่มีใครได้สนใจเลยว่ำรถเกง๋คู่กรณีไม่อยู่
ในที่เกดิเหตุแล้ว 

เม่ือมำถึงโรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์ อำกำรของผมไม่
ค่อยสู้ดีนัก ผมรับรู้ ว่ำถูกเขน็เข้ำไปในห้องที่มีผู้ชำยและผู้หญิงใส่ชุดสีขำว
บ้ำง สีเขียวบ้ำง ทุกคนสวมถุงมือยำงและก ำลังวุ่นวำยกับอุปกรณ์มำกมำย
ที่วำงอยู่ข้ำงหัวเตียงผม หลังจำกนั้นมีอะไรบำงอย่ำงที่มีกลิ่นฉุน ๆ มำจ่อ
บริเวณจมูกและนั่นคือกำรรับรู้คร้ังสดุท้ำยก่อนภำพทุกอย่ำงหำยไป  

เม่ือผมรู้ สึกตัวอีกที ผมอยู่ในห้องพักฟ้ืน แม่เล่ำว่ำขำผมหัก 
หมอต้องผ่ำตัดใส่เหลก็และใส่เฝือกต้ังแต่ขำอ่อนจนถึงข้อเท้ำ แม่ยังเล่ำ
ต่อไปอกีว่ำ เม่ือผมเข้ำห้องผ่ำตัดแม่กว็ิ่งไปหำพี่ชำยของผมที่ถูกเขน็ไปยัง
ห้องเอกซเรย์ เพรำะนิ้ วเท้ำฉีก หมอต้องกำรเอก็ซเรย์เพื่อวินิจฉัยและ
รักษำต่อไป 

“กะ๊ เป็นคุณแม่ของน้องมูฮัยมินใช่ไหมคะ” พยำบำลสำวที่เขน็
พี่ชำยเม่ือครู่เดินมำหำแม่ผม 
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“ใช่ค่ะ” แม่ตอบกลับทนัท ีขณะที่มืออกีข้ำงจับมือผม 
“นิ้ วเท้ำข้ำงขวำของน้องฉีก หมอตต้องเยบ็แผลนะคะ” พยำบำล

แจ้งให้แม่ทรำบก่อนจะเดินไปยังห้องผ่ำตัด 
หลังทรำบเรื่องแล้ว แม่กร้็องไห้อีกครั้ง แม่บอกผมว่ำ ตอนนั้น

แม่ทั้งเจ็บปวด และเสียใจกับเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้ น แม่ไม่สำมำรถท ำใจ
ยอมรับได้ในทนัท ีภำพที่ลูกทั้งสองนอนบนเตียงโรงพยำบำลพร้อมกนั แม่
ขอดุอำอตฺ่อพระเจ้ำว่ำ 

“โอ้อลัลอฮผฺู้ทรงเมตตำ ขอให้ลูกชำยของดิฉันทั้งสองปลอดภัย
จำกกำรผ่ำตัดด้วยเถิด” 

ส่วนอำของผม พยำบำลจัดกำรท ำแผล น ำเศษหินในเนื้ อออก 
และเช็ดท ำควำมสะอำด  ตอนนั้ นแหละที่ผมได้ยินเสียงอำร้องลั่ น
โรงพยำบำล 

“โอ้ย โอ้ย” 
ทนัใดนั้นเองพ่อของผมเดินทำงมำที่โรงพยำบำลและรีบเอ่ยถำม

แม่ 
“ม๊ี ตอนนี้ลูก ๆ อยู่ที่ไหน แล้วเป็นยังไงกนับ้ำง”  
“นัสรอนขำหัก ส่วนมูฮัยมินนิ้ วเท้ำฉีก หมอก ำลังท ำแผลในห้อง

ผ่ำตัด” แม่เล่ำอำกำรให้พ่อฟังด้วยเสยีงสะอื้นจำกกำรร้องไห้ 
พ่อวิ่งไปห้องผ่ำตัดทันที แต่โดนหมอดุและสั่งให้พ่อล้ำงมือ ล้ำง

ตัวให้สะอำดก่อน ถึงจะอนุญำตให้เข้ำไปในห้องผ่ำตัด 
ผมจ ำได้ว่ำตอนนั้นผมร้องไห้หนักมำก และขอให้พ่ออยู่กบัผม 
“พ่อ ผมปวดขำ” พ่อเล่ำควำมเจบ็ปวดทั้งน ำ้ตำ เม่ือยำชำที่หมอ

ให้หมดฤทธิ์ 
“พ่อขอโทษที่พ่อไม่พำลูกไปดูฟุตบอลด้วยตัวเอง” พ่อพูด

พร้อมยื่นมือลูบหัวผม 
เม่ือผมได้ยินพ่อพูดแบบนั้น น ำ้ตำผมไหลออกมำโดยไม่ทนัรู้ตัว 
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สำมวันหลังจำกนั้น ญำติ ๆ ทั้งฝั่งพ่อ และแม่ต่ำงมำเยี่ยมกันไม่หยุด
หย่อน บ้ำงน ำขนม ผลไม้มำเยี่ยมพวกเรำที่โรงพยำบำล วันนั้นผมจ ำได้ว่ำ
ใบหน้ำของผมยิ้มแย้มจนลืมควำมเจบ็ปวด เป็นช่วงเวลำที่ผมได้ค ำตอบว่ำ
ทุกคนรักและเป็นห่วงผมมำกแค่ไหน  

“พี่ไม่ต้องตั้งชื่อนัสรอนแล้วนะ เป็นลำงไม่ดีแล้วม้ัง ถึงได้เกิด
เหตุกำรณ์ร้ำย ๆ ไม่ซ ำ้เลยสักครั้ง หลังจำกนี้ เปลี่ยนเป็นชื่อ ‘มะแอ’ แล้ว
กนันะ” เมำะเตะ น้องสำวแม่พูดด้วยสหีน้ำจริงจัง ในขณะที่ทุกคนที่ฟังอยู่
ตอนนั้นต่ำงหัวเรำะข ำขันพร้อมกนั 

ทุกคนพร้อมใจกัน ล้อชื่ อใหม่ของผมที่ชื่ อ ว่ำ ‘มะแอ’ จน
กลำยเป็นเรื่องเล่ำให้ใครต่อใครได้หัวเรำะ ในขณะที่ผมเองกถู็กเรียกชื่อว่ำ 
มะแอนับตั้งแต่นั้นมำ  
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แมวนอ้ยผูน้่าสงสาร 
นางสาวแวรอฮานิง เจ๊ะดือราแม 

โรงเรียนอสิลำมวิทยำทำน อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เยน็วันหนึ่งเป็นวันที่ท้องฟ้ำมืดคร้ึมคล้ำยฝนจะตก ลมพัดแรงจึง
ท ำให้สงักะสพีัดปลิวมำตกอยู่ข้ำงบ้ำน  

เม่ือลมค่อย ๆ เบำลง ฉันกับแม่จึงออกไปดูว่ำเป็นสังกะสีของ
บ้ำนหลังไหนที่ปลิวว่อนมำ ละแวกบ้ำนของฉันมีบ้ำนอยู่หลำยหลังที่อยู่
ใกล้ ๆ กัน ขณะที่เดินไปดูสังกะสีกไ็ด้ยินเสียงของลูกแมวร้อง ฉันกับแม่
จึงเดินไปรอบ ๆ บ้ำนเพ่ือที่จะหำว่ำต้นตอของเสียงร้องมำจำกไหน เรำ
เดินเวียนรอบบ้ำนแต่ไม่เจอต้นตอของเสียง ทั้ง ๆ ที่เสียงนั้นยังคงดังอยู่
เช่นเดิม ฉันจึงเดินไปดูใต้สังกะสีที่ถูกลมพัดมำ สังกะสีแผ่นนี้มำหล่นอยู่
ข้ำงรำวบันได เม่ือฉันยกสังกะสีแผ่นนั้น เจ้ำลูกแมวสีขำวปนด ำตัวสั่นเทำ
อยู่ใต้สังกะสี เนื้ อตัวของมันสั่นเทำเพรำะควำมกลัว ขำข้ำงหนึ่งถูกทับด้วย
สงักะสเีก่ำ ๆ ที่มีสนิมรอบ ๆ  

ฉันรีบเอื้ อมมือไปอุ้มมันออกมำ ตัวมันเปียกชื้ น และยังคงส่ง
เสยีงร้องดังขึ้น ๆ คงร้องเพรำะควำมเจบ็ปวดจำกกำรโดนสงักะสทีับ และ
จำกอำกำศเยน็ที่ปกคลุมร่ำงกำยของมัน  
 ฉันอุ้มมำกอดไว้แนบอกเพ่ือจะให้ควำมอบอุ่นและให้มันรู้สึก
ปลอดภัย รีบเดินพำมันเข้ำบ้ำน เช็ดตัวให้จนแห้ง ต่อด้วยท ำแผลและ
ทำยำ เสียงร้องค่อย ๆ เบำลง แม่ไปหยิบข้ำวในครัวมำคลุกปลำและวำง
ให้มันกิน ฉันเฝ้ำมองมันเป็นแมวที่ผอมมำก ตัวเล็ก ฉันกับแม่เห็นแล้ว
สงสำรจึงคุยกนัว่ำเรำจะเลี้ยงเจ้ำลูกแมวตัวนี้  

ฉันตั้งชื่อมันว่ำ “สำยฝน” เพรำะมันมำกบัฝนนั่นเอง  
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หลำยอำทิตย์ต่อมำกพ็บว่ำขำข้ำงที่ได้รับบำดเจ็บของมันหำยดี
แล้ว แต่ท ำไมมันไม่สำมำรถเดินได้ปกติ แม่ลงควำมเห็นว่ำสำยฝน
กลำยเป็นแมวพิกำร เวลำมันเดินขำจะกะเผลก ๆ พวกเรำพยำยำมดูแล
มันอย่ำงดี 

ทุกวันหลังกลับมำจำกโรงเรียน ฉันจะส่งเสียงทักทำยโดยกำร
เรียกชื่อมัน ต่อให้มันอยู่มุมไหนของบ้ำนกจ็ะรีบวิ่งด้วยขำกะเผลก ๆ มำ
คลอเคลียฉันทนัท ี

เรำอยู่ด้วยกนัมำเป็นเวลำ 2 เดือน ฉับพบว่ำอำกำรของมันแปลก
ไป ในเช้ำของวันเสำร์ฉันสงัเกตเห็นควำมผิดปกติที่มำกขึ้น ขำของสำยฝน
ดูแปลกไปกว่ำทุกวัน ปกติเวลำเดินขำมันจะกะเผลก แต่ตอนนี้ เวลำมัน
เดินจะเดินลำกขำ เลยตัดสนิใจพำมันไปหำหมอ  

“ขำสำยฝนติดเชื้อบำดทะยักนะคะ” คุณหมอแจ้งอำกำร 
“เหรอคะ แล้วต้องรักษำยังไงคะหมอ” ฉันถำมขึ้ นด้วยควำม

กงัวล 
“ดูจำกแผลแล้ว มีวิธีเดียวที่จะรักษำได้ คือ กำรตัดขำข้ำงที่ติด

เชื้อ เพรำะไม่อย่ำงนั้น เชื่อกจ็ะลำมไปที่อื่น ๆ อกี” 
“มันจะเจบ็มำกไหมคะ” ฉันถำมข้ึน 
“ไม่เจบ็เท่ำไหร่ เพรำะหมอจะฉีดยำชำให้ แต่หลังจำกผ่ำตัดไป

แล้ว ต้องดูแลให้ดี เนื่องจำกมันเสี่ยงต่อกำรติดเชื้อซ ำ้” 
เม่ือได้ฟังค ำตอบของคุณหมอเช่นนั้น ฉันจึงเงียบไป ฉันกงัวลว่ำ

ถ้ำรักษำแล้วสำยฝนจะทนพิษบำดแผลไม่ไหว เพรำะตอนนี้ ร่ำงกำยของมัน
ซูบผอมและอ่อนแรงเตม็ท ี

“งั้นขอใช้เวลำกลับไปตัดสินใจก่อนนะคะ แล้วจะรีบกลับมำ
ใหม่” ฉันทิ้งท้ำยก่อนจะขอตัวออกจำกห้องตรวจ 

ฉันพำสำยฝนกลับมำอยู่ที่บ้ำนได้ 5 วัน สำยฝนยิ่งมีอำกำรซึม 
ไม่ยอมกนิอำหำร ไม่ยอมลุกเดิน มันเป็นสญัญำณว่ำร่ำงกำยมันไม่ไหว 
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ฉันดูแลมันอย่ำงดี ทุก ๆ เช้ำก่อนไปโรงเรียนฉันจะป้อนอำหำร 
ป้อนน ้ำ และเช็ดตัวให้เรียบร้อย หลังจำกนั้นจะส่งให้แม่เป็นคนดูแลต่อ
ในช่วงที่ฉันไปโรงเรียน 

ฉันรักและผูกพันกับมันมำก ตั้งแต่มีสำยฝนเข้ำมำในชีวิตท ำให้
ฉันเป็นผู้ ใหญ่มำกขึ้นเพรำะฉันจะต้องรับผิดชอบและดูแลเจ้ำสำยฝน ทุก
วันฉันจะรีบกลับมำเพื่อมำเจอมัน ฉันดูแลมันแบบนี้ เป็นเวลำหลำยสปัดำห์ 
ก่อนที่อำกำรมันทรุดหนัก ไม่ยอมกนิอำหำรและไม่ยอมลืมตำเลย 

ทุกเช้ำ ฉันตื่นนอนกร็ีบออกจำกห้อง เพื่อมำดูว่ำมันเป็นอย่ำงไร
บ้ำง เช้ำวันนี้ ดูเหมือนจะไม่เหมือนวันที่ผ่ำน ๆ มำ ฉันเดินมำเห็นร่ำงที่
นอนแน่นิ่ง ไม่มีสัญญำณว่ำมันก ำลังหำยใจ ฉันค่อย ๆ เอำมือไปลูบหัว 
ลูบท้อง ก่อนจะรู้ชัดว่ำสำยฝนไม่หำยใจแล้ว 

ฉันร้องไห้และเสยีใจมำก แมวตัวแรกที่ฉันเลี้ยง ทั้งรักและผูกพัน 
ด้วยควำมที่มันเป็นแมวที่ไม่สมบูรณ์ ฉันจึงต้องดูแลมันเป็นพิเศษ ฉันรัก
มันทั้งที่มันเป็นแมวพิกำร แมวที่ฉันและแม่แค่บังเอิญเจอ แต่กำรได้ดูแล
มันด้วยควำมคำดหวังว่ำมันจะดีขึ้นและด้วยหัวใจที่รักมันมำก ๆ ท ำให้ฉัน
รู้จักใจตัวเองเด่นชัดชึ้นว่ำฉันเมตตำต่อสตัว์มำกอย่ำงที่ไม่เคยคิดมำก่อน 
 “สำยฝน เข้ำมำและจำกไป” ประโยคที่ฉันเขียนไว้ในโน้ตหน้ำ
สดุท้ำยของกำรเลี้ ยงแมว มันท ำให้ฉันได้เรียนรู้ควำมมีเมตตำต่อสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ และฉันได้รับรู้ควำมรู้สึกที่ต้องสูญเสียสิ่งที่รัก กำรพลัดพรำก มัน
เป็นควำมจริงที่ทุกกำรพบเจอย่อมมีวันต้องจำกกนั  
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เม่ือได้ฟังค ำตอบของคุณหมอเช่นนั้น ฉันจึงเงียบไป ฉันกงัวลว่ำ
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ฉันพำสำยฝนกลับมำอยู่ที่บ้ำนได้ 5 วัน สำยฝนยิ่งมีอำกำรซึม 
ไม่ยอมกนิอำหำร ไม่ยอมลุกเดิน มันเป็นสญัญำณว่ำร่ำงกำยมันไม่ไหว 
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ฉันดูแลมันอย่ำงดี ทุก ๆ เช้ำก่อนไปโรงเรียนฉันจะป้อนอำหำร 
ป้อนน ้ำ และเช็ดตัวให้เรียบร้อย หลังจำกนั้นจะส่งให้แม่เป็นคนดูแลต่อ
ในช่วงที่ฉันไปโรงเรียน 

ฉันรักและผูกพันกับมันมำก ตั้งแต่มีสำยฝนเข้ำมำในชีวิตท ำให้
ฉันเป็นผู้ ใหญ่มำกขึ้นเพรำะฉันจะต้องรับผิดชอบและดูแลเจ้ำสำยฝน ทุก
วันฉันจะรีบกลับมำเพื่อมำเจอมัน ฉันดูแลมันแบบนี้ เป็นเวลำหลำยสปัดำห์ 
ก่อนที่อำกำรมันทรุดหนัก ไม่ยอมกนิอำหำรและไม่ยอมลืมตำเลย 

ทุกเช้ำ ฉันตื่นนอนกร็ีบออกจำกห้อง เพื่อมำดูว่ำมันเป็นอย่ำงไร
บ้ำง เช้ำวันนี้ ดูเหมือนจะไม่เหมือนวันที่ผ่ำน ๆ มำ ฉันเดินมำเห็นร่ำงที่
นอนแน่นิ่ง ไม่มีสัญญำณว่ำมันก ำลังหำยใจ ฉันค่อย ๆ เอำมือไปลูบหัว 
ลูบท้อง ก่อนจะรู้ชัดว่ำสำยฝนไม่หำยใจแล้ว 

ฉันร้องไห้และเสยีใจมำก แมวตัวแรกที่ฉันเลี้ยง ทั้งรักและผูกพัน 
ด้วยควำมที่มันเป็นแมวที่ไม่สมบูรณ์ ฉันจึงต้องดูแลมันเป็นพิเศษ ฉันรัก
มันทั้งที่มันเป็นแมวพิกำร แมวที่ฉันและแม่แค่บังเอิญเจอ แต่กำรได้ดูแล
มันด้วยควำมคำดหวังว่ำมันจะดีขึ้นและด้วยหัวใจที่รักมันมำก ๆ ท ำให้ฉัน
รู้จักใจตัวเองเด่นชัดชึ้นว่ำฉันเมตตำต่อสตัว์มำกอย่ำงที่ไม่เคยคิดมำก่อน 
 “สำยฝน เข้ำมำและจำกไป” ประโยคที่ฉันเขียนไว้ในโน้ตหน้ำ
สดุท้ำยของกำรเลี้ ยงแมว มันท ำให้ฉันได้เรียนรู้ควำมมีเมตตำต่อสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ และฉันได้รับรู้ควำมรู้สึกที่ต้องสูญเสียสิ่งที่รัก กำรพลัดพรำก มัน
เป็นควำมจริงที่ทุกกำรพบเจอย่อมมีวันต้องจำกกนั  



46  วำระสดุท้ำยของย่ำ 
 

 
 

 
 
...ระหว่างท่ีเธอก าลงัลงัเลว่าจะวาง

กระเป๋าไว้ตรงไหน จู่ ๆ มี เด็กนักเรียน
ผูห้ญิงคนหนึ่งเดินออกมาจากมุมหนึ่งของ
หอ้งเรียนดว้ยชุดนกัเรียนท่ีขาดรุ่ย สกปรก 
อีกทั้งยงัส่งกลิน่เหม็นอีกดว้ย ขณะนั้นมีลม
พดัเบา ๆ มากระทบหนา้ของฟ้าใส เธอขน
ลุกในทนัที ร่างนั้นค่อย ๆ เดินไปดา้นหลงั
ห้องอย่างชา้ ๆ ฟ้าใสรวบรวมความกลา้
หนัใบหนา้ไปมองและเดินตามร่างนั้นไป... 
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ท่ีเดิม... 
นางสาวนาซีฟา มะแซ 

โรงเรียนอสิลำมวิทยำทำน อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฟ้ำใสเป็นเด็กนักเรียนมัธยมปลำยคนหนึ่ง ที่ เพิ่งย้ำยไปเรียน
โรงเรียนในตัวเมืองซึ่งไม่ไกลจำกบ้ำนมำกนัก พรุ่งนี้ เป็นวันแรกของกำร
เปิดเทอม ด้วยควำมตื่นเต้นท ำให้ค ่ำคืนนี้ เธอนอนไม่ค่อยหลับ เพรำะเธอ
ตื่นเต้นที่จะได้เจอเพื่อนใหม่ 

กลำงดึก ฟ้ำใสจึงตื่นขึ้ นมำจัดตำรำงเรียนของวันพรุ่งนี้  และดู
ควำมเรียบร้อยของชุดนักเรียน อย่ำงน้อย ๆ กำรท ำเช่นนี้ ก็ช่วยคลำย
ควำมตื่นเต้นลงได้บ้ำง เสรจ็แล้วฟ้ำใสจึงตัดสนิใจปิดไฟเข้ำนอนและข่มตำ
ให้หลับลงในเวลำเที่ยงคืน  

เช้ำวันเปิดเทอม ดวงอำทติย์ส่องแสงยำมเช้ำเข้ำมำผ่ำนหน้ำต่ำง
ในห้องนอนของฟ้ำใส ร่ำงที่ก ำลังนอนอยู่แว่วได้ยินเสียงเท้ำของใครบำง
คนก ำลังเดินขึ้นบันได 

“ตึก ตึก ตึก” 
“กอ๊ก กอ๊ก กอ๊ก” เสียงเคำะประตูห้องเริ่มดังขึ้นพร้อมกับเสียง

ปลุกของแม่ 
“ฟ้ำใส ตื่นได้แล้วลูก เช้ำแล้ว”   
ฟ้ำใสตื่นขึ้นมำด้วยควำมงัวเงียและรีบลืมตำทันทีเม่ือคิดออกว่ำ

วันนี้ เป็นวันเปิดเทอมวันแรก เธอจึงรีบอำบน ้ำแต่งตัว ลงมำทำนม้ือเช้ำ
และพร้อมที่จะไปเรียน ฟ้ำใสถึงโรงเรียนก่อนเวลำเข้ำแถว 20 นำท ี
ในขณะที่เธอเดินไปดูห้องเรียนของตัวเองเพ่ือวำงกระเป๋ำนักเรียนและ
สมัภำระอื่น ๆ ระหว่ำงที่เธอก ำลังลังเลว่ำจะวำงกระป๋ำไว้ตรงไหน จู่ ๆ กมี็
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เดก็นักเรียนผู้หญิงคนหนึ่งเดินออกมำจำกมุมหนึ่งของห้องเรียนด้วยชุด
นักเรียนที่ขำดรุ่ย สกปรก อีกทั้งยังส่งกลิ่นเหมน็อีกด้วย ขณะนั้นมีลมพัด
เบำ ๆ มำกระทบหน้ำของฟ้ำใส เธอขนลุกในทันทีร่ำงนั้นค่อย ๆ เดินไป
ด้ำนหลังของห้องอย่ำงช้ำ ๆ ฟ้ำใสรวบรวมควำมกล้ำหันใบหน้ำไปมอง
และเดินตำมร่ำงนั้นไป ฟ้ำใสคิดว่ำเธอน่ำจะเป็นเพื่อนร่วมชั้นของเธอ เเต่
ท ำไมเธอคนนั้นถึงได้แต่งตัวโทรมแบบนั้นกันนะ ฟ้ำใสได้แต่สงสัย เธอ
รู้สกึว่ำมันแปลก ๆ จึงเดินตำมร่ำงนั้นไปอย่ำงเงยีบ ๆ ระหว่ำงทำงเธอกย็ิ่ง
รู้สึกแปลกใจมำกย่ิงขึ้นเพรำะทำงเดินมันมีแต่หญ้ำสูงๆ เหมือนไม่มีใคร
ดูแลมำนำน เธอเดินไปตำมทำงที่ไม่ค่อยจะเป็นทำงเท่ำไหร่ เดินไปสกัพัก
จนสุดร้ัวโรงเรียน เธอกวำดตำมองไปรอบ ๆ มองซ้ำย-ขวำ มองหน้ำ-
หลัง กเ็หมือนจะไม่มีใครเลย ร่ำงนั้นที่เธอเคยเหน็อยู่ไกล ๆ กไ็ม่เหน็แล้ว 
เธอสะดุ้งเพรำะเสียงกริ่งเข้ำแถวดังขึ้น เธอรีบวิ่งกลับไปทำงเดิมเพื่อเข้ำ
แถวทนัท ี 

ในขณะที่เธอก ำลังเข้ำแถวอยู่นั้น เธอคิดถึงเรื่องที่เกิดขึ้ นเม่ือ
สักครู่อย่ำงละเอียด จู่ ๆ ขนของเธอลุกพองขึ้นทั่วร่ำง แต่ด้วยควำมเป็น
เธอที่ไม่เชื่อเรื่องลี้ ลับท ำนองผี เธอจึงคิดว่ำ ตัวเองน่ำจะตำฝำดไปเอง 
หลังจำกที่เข้ำแถวเสร็จ เธอเดินไปยังห้องเรียนที่ได้วำงกระเป๋ำนักเรียนไว้
ตั้งแต่ตอนมำถึง  

“นี่ฟ้ำใส! จะไปไหนอะ ห้องเรำอยู่ทำงนี้ ” เสียงเอวำที่ เพิ่งรู้ จัก
กนัตอนเข้ำแถวตะโกนเรียก 

“ห้องเรียนเรำอยู่ทำงนี้ ไม่ใช่เหรอ”  
“ไม่ใช่ ห้องเรียนเรำอยู่ทำงนี้”  
เม่ือได้ยินเสียงเอวำพูดอย่ำงนั้นแล้วเธอรู้สึกแปลกใจแต่กไ็ม่ได้

พูดอะไรออกมำ ได้แต่พยักหน้ำและเดินตำมหลังเอวำไปอย่ำงว่ำง่ำย  
เช้ำวันต่อมำ ฟ้ำใสตื่นนอนด้วยควำมสดใส และท ำกิจวัตร

ประจ ำวันเช่นเดิม และวันนี้ กเ็หมือนกนั เธอไปถึงโรงเรียน 20 นำที ก่อน
เวลำเข้ำแถว  
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ครั้นเธอเดินผ่ำนห้องเม่ือวำนที่ เข้ำใจผิดว่ำเป็นห้องเรียน 
เหตุกำรณ์ของเม่ือวำนได้เกิดข้ึนอีกครั้ง ใช่เธอเจอผู้หญิงเม่ือวำนเดินออก
จำกห้องเดินไปทำงด้ำนหลัง พร้อมด้วยลมเบำ ๆ กบัเสยีงนกร้อง 

ฟ้ำใสเรียบเรียงเหตุกำรณ์ตั้งแต่เม่ือวำนจนถึงวันนี้ ว่ำเกดิอะไรขึ้น
บ้ำง เธอเริ่มสงสยัในตัวผู้หญิงคนนั้นมำกข้ึน  

“ท ำไมฉันถึงเจอผู้หญิงคนนั้นอีกแล้วและเจอในเวลำเดิมด้วย” 
เธอพึมพ ำกบัตัวเองเบำ ๆ  

เธอพยำยำมถำมเพื่อน รุ่นพี่ แต่กไ็ม่มีใครรู้จักหรือเห็นผู้หญิงที่
ฟ้ำใสพูดถึงเลย แต่ถึงอย่ำงไรฟ้ำใสกไ็ม่ละเลยควำมอยำกรู้ของเธอ เธอ
พยำยำมถำมรุ่นพี่คนอื่น ๆ หรือเพื่อนที่เรียนที่นี่ตั้งแต่มัธยมศึกษำปีที่ 1 
แม้เธอจะถำมใครไปกี่คน แต่เธอไม่ได้เบำะแสแม้สกันิด  

หลำยวันต่อมำ เอวำช่วยหำคนที่พอจะทรำบเหตุกำรณ์ที่ฟ้ำใส
พบเจอโดยกำรแนะน ำรุ่นพี่คนหนึ่งชื่อพี่นัท พี่นัทเป็นรุ่นพี่ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 6  

“ตอนที่พี่เข้ำมัธยมศึกษำปีที่ 1 มำแรก ๆ เพื่อนพี่กเ็ห็นเหมือน
ที่น้องฟ้ำใสเหน็เลย”  

ฟ้ำใสอธิบำยถึงลักษณะของผู้หญิงคนนั้นปรำกฏว่ำตรงกัน รุ่นพี่
จึงเล่ำต่อไปว่ำ 

“เม่ือก่อนห้องนั้นเป็นห้องเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
4 ผู้หญิงคนนั้นที่น้องเห็นคือนักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 4 ในปีนั้น เธอเป็น
เดก็ที่เข้ำกับเพื่อนไม่ค่อยได้ เธอมักจะโดนเพื่อนแกล้งอยู่บ่อยคร้ัง แต่เธอ
เป็นเด็กที่เรียนเก่งมำก จนกระทั่งวันหนึ่ง เพ่ือนผู้ชำยแกล้งโดยกำรเอำ
สมุดกำรบ้ำนที่ครูให้ส่งวันนี้ ของเธอไปเผำด้ำนหลังห้อง ท ำให้เธอเสียใจ
มำกและฆ่ำตัวตำยในที่สุด สุดท้ำยท ำให้วิญญำณของเธอต้องวนเวียนอยู่
ที่นี่ไม่สำมำรถไปไหนได้” พี่นัทเล่ำยำวยืดจนฟ้ำใสและทุกคนที่อยู่ตรงนั้น
เข้ำใจ 
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เดก็นักเรียนผู้หญิงคนหนึ่งเดินออกมำจำกมุมหนึ่งของห้องเรียนด้วยชุด
นักเรียนที่ขำดรุ่ย สกปรก อีกทั้งยังส่งกลิ่นเหมน็อีกด้วย ขณะนั้นมีลมพัด
เบำ ๆ มำกระทบหน้ำของฟ้ำใส เธอขนลุกในทันทีร่ำงนั้นค่อย ๆ เดินไป
ด้ำนหลังของห้องอย่ำงช้ำ ๆ ฟ้ำใสรวบรวมควำมกล้ำหันใบหน้ำไปมอง
และเดินตำมร่ำงนั้นไป ฟ้ำใสคิดว่ำเธอน่ำจะเป็นเพื่อนร่วมชั้นของเธอ เเต่
ท ำไมเธอคนนั้นถึงได้แต่งตัวโทรมแบบนั้นกันนะ ฟ้ำใสได้แต่สงสัย เธอ
รู้สกึว่ำมันแปลก ๆ จึงเดินตำมร่ำงนั้นไปอย่ำงเงยีบ ๆ ระหว่ำงทำงเธอกย็ิ่ง
รู้สึกแปลกใจมำกยิ่งขึ้นเพรำะทำงเดินมันมีแต่หญ้ำสูงๆ เหมือนไม่มีใคร
ดูแลมำนำน เธอเดินไปตำมทำงที่ไม่ค่อยจะเป็นทำงเท่ำไหร่ เดินไปสกัพัก
จนสุดร้ัวโรงเรียน เธอกวำดตำมองไปรอบ ๆ มองซ้ำย-ขวำ มองหน้ำ-
หลัง กเ็หมือนจะไม่มีใครเลย ร่ำงนั้นที่เธอเคยเหน็อยู่ไกล ๆ กไ็ม่เหน็แล้ว 
เธอสะดุ้งเพรำะเสียงกริ่งเข้ำแถวดังขึ้น เธอรีบวิ่งกลับไปทำงเดิมเพื่อเข้ำ
แถวทนัท ี 

ในขณะที่เธอก ำลังเข้ำแถวอยู่นั้น เธอคิดถึงเรื่องที่เกิดขึ้ นเม่ือ
สักครู่อย่ำงละเอียด จู่ ๆ ขนของเธอลุกพองขึ้นทั่วร่ำง แต่ด้วยควำมเป็น
เธอที่ไม่เชื่อเรื่องลี้ ลับท ำนองผี เธอจึงคิดว่ำ ตัวเองน่ำจะตำฝำดไปเอง 
หลังจำกที่เข้ำแถวเสร็จ เธอเดินไปยังห้องเรียนที่ได้วำงกระเป๋ำนักเรียนไว้
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ประจ ำวันเช่นเดิม และวันนี้ กเ็หมือนกนั เธอไปถึงโรงเรียน 20 นำที ก่อน
เวลำเข้ำแถว  
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ครั้นเธอเดินผ่ำนห้องเม่ือวำนที่ เข้ำใจผิดว่ำเป็นห้องเรียน 
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“เม่ือก่อนห้องนั้นเป็นห้องเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
4 ผู้หญิงคนนั้นที่น้องเห็นคือนักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 4 ในปีนั้น เธอเป็น
เดก็ที่เข้ำกับเพื่อนไม่ค่อยได้ เธอมักจะโดนเพื่อนแกล้งอยู่บ่อยคร้ัง แต่เธอ
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หลังจำกที่ฟังรุ่นพี่ เล่ำจบ เธอรู้ สึกสงสำรผู้ หญิงคนนั้นที่โดน
เพื่อนแกล้ง จนต้องจบชีวิตตัวเอง เสยีดำยชีวิตและควำมเก่งของผู้หญงิคน
นั้นที่ต้องจบลงเพรำะเรื่องกำรกลั่นแกล้งในโรงเรียนแบบนี้  ฟ้ำใสคิดในใจ
ว่ำหำกเธอต้องเจอหรือตกอยู่ในสถำนกำรณ์เดียวกับผู้หญิงคนนั้น เธอจะ
ท ำอย่ำงไร และจะเลือกจบชีวิตของตัวเองหรือไม่ คิดแล้วเธอกห็วั่น ๆ 
เพรำะเธอกเ็ป็นเดก็ใหม่ส ำหรับโรงเรียนนี้ เหมือนกนั 

เม่ือกลับถึงบ้ำน เธอจึงเล่ำเรื่องรำวทั้งหมดให้แม่ฟัง และได้
ภำวนำให้เธอคนนั้นหลุดพ้นจำกสถำนที่นั้น 
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หมดหวงั 
นางสาวโซเฟีย หะยีนาแว 

โรงเรียนนูรุดดิน(มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 กริ่งงงงงงงงงงง เสียงกระดิ่งเรียกให้นักเรียนทุกคนเข้ำแถว
เคำรพธงชำติ วันนี้ เป็นวันแรกของกำรเปิดเทอมภำคเรียนที่  2 เด็ก
นักเรียนมำกนัแต่เช้ำเพรำะจะรีบมำจองโตะ๊เรียนมุมโปรดของตัวเอง 
 เทอมนี้ ฉันกับอัสมำทันจองโต๊ะติดหน้ำต่ำงเหมือนทุกเทอมที่
ผ่ำนมำ อัสมำกระโดดกอดฉันด้วยควำมดีใจ เช่นเดียวกับเพื่อนอีกหลำย
คนในห้องเรียนต่ำงส่งเสยีงดีใจที่ได้เจอกนั และบำงคนดีใจที่ได้นั่งโตะ๊ใกล้
กบัเพื่อนคนเดิม 
 แปดนำฬิกำสำมสิบนำที ถึงเวลำเรียนคำบแรก ครูสำวในชุด 
เดรสลำยดอกไม้หลำกสี กับผ้ำคลุมสีพื้นตัดกับสีของดอกไม้ มุ่งหน้ำมำที่
ห้องเรียนของพวกเรำ  
 “สวัสดีค่ะเดก็ ๆ” ครูมำริสำกล่ำวทกัทำยพวกเรำ  

แน่นอนว่ำพวกเรำรู้ดีว่ำเธอเป็นครูที่ปรึกษำของชั้นเรียนเทอมนี้  
เพรำะโรงเรียนก ำหนดให้คำบแรกของวันนี้ เป็นกำรพบปะครูที่ปรึกษำของ
แต่ละชั้น   

“สวัสดีค่ะ/ครับคุณครู” ทุกคนตอบรับค ำทกัทำยพร้อมกนั 
 กิจกรรมในห้องเรียนด ำเนินไปเร่ือย ๆ ทุกคนต่ำงตื่นเต้นกับ
ตำรำงเรียนของเทอมนี้  เพรำะพวกเรำมีสิทธิ์เลือกสมัครชุมนุมที่สนใจได้
ตำมควำมสนใจของตนเอง ครูมำริสำใช้เวลำสี่สิบนำทีกับกำรอธิบำยเรื่อง
กำรเรียนกำรสอนและกิจกรรมในเทอมนี้  ก่อนที่จะขอตัวไปสอนห้องอื่น 
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ส่วนพวกเรำกแ็ยกย้ำยกันไปท ำธุระส่วนตัว ก่อนจะกลับมำเรียนตำมปกติ
ในช่วงเช้ำ 

“วันนี้กินอะไรดี” อัสมำกระซิบข้ำงหูเม่ือเหลือเวลำสิบนำทจีะถึง
เวลำพักเที่ยง 

“อยำกกินก๋วยเต๋ียวกะนำนี” ฉันรีบตอบกลับเพรำะควำมอยำก
กนิตั้งแต่ช่วงปิดเทอม 

กว๋ยเตี๋ยวกะนี เป็นร้ำนโปรดของฉันกับอยัดำ เธอเป็นรูมเมทฉัน
ที่เรียนอยู่อกีห้อง 

“วันเสำร์นี้ พวกเรำไปเที่ยวกันไหม” ฉันเอ่ยถำมสมำชิกในวง
สนทนำอกีสองคนคืออสัมำและอยัดำ 

“ได้นะ เธอมีที่ไหนที่อยำกไปหรือยัง” อยัดำเอ่ยถำมฉัน 
“ฉันอยำกไปน ้ำตก เห็นในต๊ิกต็อกเขำรีวิวกันเยอะมำก ไว้ตอน

เยน็ฉันส่งรีวิวให้ดูนะ” ฉันตอบกลับแบบไม่ลังเล เพรำะเป็นสถำนที่ที่ฉัน
วำงแผนและอยำกไป 

“ไปเดินห้ำงไหม ฉันอยำกซื้อหนังสอืนิยำย” อสัมำเสนอขึ้น 
“ถ้ำอย่ำงนั้น เรำไปเดินห้ำงกันก่อน เสร็จแล้วค่อยไปเล่นน ้ำที่

น ้ำตก ก่อนจะกลับหอเย็น ๆ จะได้ไม่ต้องกังวลที่ชุดเปียก” อัยดำสรุป
แผนในช่วงวันหยุดของพวกเรำ  

เช้ำวันเสำร์ถึงเวลำนัดของพวกเรำ ฉันกับอัยดำตื่นตั้งแต่เช้ำ 
อำบน ำ้แต่งตัวเรียบร้อย วันนี้ เรำนัดกันแต่งตัวโทนสฟ้ีำ พวกเรำเสรจ็ก่อน
เวลำนัด เลยออกไปกนิม้ือเช้ำร้ำนกะฟำหน้ำโรงเรียน ระหว่ำงรออัสมำขับ
รถจำกบ้ำนมำโรงเรียน ระยะทำงรำว 15 กโิลเมตร  

เก้ำนำฬิกำสำมสิบนำที ถึงเวลำนัดของเรำสำมคน ฉันกับอัยดำ
ทำนม้ือเช้ำเรียบร้อยจึงรีบออกจำกร้ำนไปรอหน้ำโรงเรียน  

ติ๊ง...เสียงข้อควำมแจ้งเตือนในกลุ่มแชทดังขึ้น ฉันหยิบมือถือใน
กระเป๋ำมำด ู
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“ขอโทษนะ เรำเผลอหลุดปำกว่ำจะไปน ้ำตก แม่เลยไม่อนุญำต
ให้ไป” ข้อควำมจำกอสัมำ 

ฉันและอัยดำเห็นข้อควำมพร้อมกัน พวกเรำรู้สึกหงุดหงิดและ
ผิดหวังที่ทุกอย่ำงไม่เป็นตำมแผน พวกเรำนั่งซึมและคุยกันว่ำจะไปกันอีก
ไหม 

“ไม่เป็นไร เรำไปกนัสองคน” อยัดำเอ่ยข้ึนมำพร้อมส่งยิ้มให้ 
 หลังตกลงกันว่ำจะยังคงท ำตำมแผนที่วำงไว้ ต่อ พวกเรำรีบ
จัดกำรตัวเองและเดินทำงกนัตำมแผนเหมือนเดิม 
 “เป็นอย่ำงไรบ้ำง น ำ้ตกสวยตำมรีวิวไหม” อสัมำเอ่ยทกัเม่ือเห็น
ฉันก ำลังกวำดห้อง 
 “ดี” ฉันตอบสั้น ๆ ก่อนจะท ำควำมสะอำดต่อให้เรียบร้อย แล้ว
รีบไปเข้ำแถวเคำรพธงชำติ 
 เหตุกำรณ์วันเสำร์ที่ผ่ำนมำ ท ำให้ฉันน้อยใจและไม่อยำกสนทนำ
กบัอสัมำ พวกเรำไม่ได้ไปกนิข้ำวเที่ยงด้วยกนัสองวันแล้ว จนวันนี้ เป็นวันที่
พวกเรำต้องสมัครชุมนุม ท ำให้เรำมีบทสนทนำที่ต้องคุย 

“ฉันรอวันที่จะได้ไปเที่ยวด้วยกนั วันนั้นฉันตื่นเต้นมำกที่พวกเรำ
จะได้ไปด้วยกัน พอถึงเวลำกลับไม่เป็นไปตำมแผนที่วำงไว้ ฉันเลย
น้อยใจ” ฉันพูดควำมในใจกบัอสัมำก่อนอสัมำจะขอโทษอกีคร้ัง 

“เรำวำงแผนกันใหม่นะ รอบนี้ ฉันจะขออนุญำตแม่ล่วงหน้ำ”  
อสัมำตอบ 

วันหนึ่งฉันชวนอัยดำมำนั่งกินม้ือเที่ยงพร้อมกันอีกครั้ง พวกเรำ 
3 คนสนทนำกันเรื่องวันหยุดยำวที่ก ำลังจะมำถึงในอีก 2 สัปดำห์ คุยกัน
คร่ำว ๆ ว่ำจะไปหำดใหญ่ 

“พวกเรำจะเดินทำงโดยรถไฟ เม่ือถึงหำดใหญ่แล้ว ค่อยเช่ำรถดี
ไหม” อยัดำนักวำงแผนทริปเอ่ย 

“เธอไปได้จริง ๆ ใช่ไหม” ฉันเอ่ยถำมอสัมำ 
“ไปได้ส ิฉันจะขอแม่ตั้งแต่เนิ่น ๆ เลย”  
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หลังจำกที่ทุกอย่ำงถูกวำงแผนโดยอัยดำเรียบร้อยแล้ว ในใจฉัน
ได้คิดล่วงหน้ำไว้แล้วว่ำวนันั้นคงเป็นวนัที่ฉันมีควำมสขุที่มีเพื่อนที่ฉันรักได้
ไปเที่ยวและเรียนรู้ชีวิตพร้อม ๆ กัน ขณะที่ใจหนึ่งก ำลังนึกภำพควำมสุข
วันนั้น อกีใจของฉันกเ็ริ่มกงัวลว่ำอัสมำไปได้จริงไหม พ่อแม่อนุญำตให้ไป
ใช่ไหม ฉันเลยเอ่ยถำมอสัมำอกีคร้ัง 

“แน่ใจแล้วใช่ไหม ว่ำรอบนี้ เธอจะไปกับพวกเรำได้” ฉันเอ่ย
ถำมอสัมำ  

“แน่ใจ ไม่ต้องเป็นห่วง ไปได้แน่นอน” อสัมำตอบอย่ำงม่ันใจว่ำ
เธอไปได้จริง ๆ ฉันกับอัยดำสบำยใจ เพรำะน ้ำเสียงอัสมำดูม่ันใจมำก 
พวกเรำวำงแผนตกลงกันเรื่องเดินทำง ที่พัก เพื่อจะวำงแผนเงินที่จะหำร
กนั เม่ือทุกอย่ำงเริ่มชัดเจน อยัดำรับหน้ำที่จองที่พักพร้อมจ่ำยค่ำมัดจ ำ 

สองวันก่อนวันนัดของพวกเรำ มีข้อควำมจำกอัสมำส่งมำยังห้อง
แชทส่วนตัวฉันว่ำ  

“ฉันไปไม่ได้แล้ว พ่อและแม่ให้เหตุผลว่ำมันอันตรำยเกินไปที่
พวกเรำจะเดินทำงกนัเอง”  

เรื่องรำวครั้งก่อนย้อนกลับมำในควำมคิดฉันอีกครั้ง แต่รอบนี้
มันเกินก ำลังควำมอดทนที่ฉันจะท ำใจได้ เพรำะทุกอย่ำงถูกจ่ำยเงินใน
จ ำนวนหำรร่วมกันสำมคน พอเกิดเหตุกำรณ์แบบนี้  ท ำให้พวกเรำต้อง
รับผิดชอบค่ำใช้จ่ำยกนัแค่ 2 คน  

“ท ำไมท ำกับพวกเรำแบบนี้  พวกเรำเสียใจ ผิดหวังมำกนะ” ฉัน
พิมพ์ตอบกลับสนทนำด้วยควำมโกรธ และไม่พอใจกบัสิ่งที่เกดิข้ึนวันนี้  

“เรำขอโทษนะที่ผิดสัญญำ” อัสมำตอบกลับสั้น ๆ บทสนทนำ
จบลงเพรำะฉันตัดสนิใจที่จะไม่ตอบกลับ  

เหตุกำรณ์ครั้งนี้ ท ำให้พวกเรำเสียใจ และผิดหวังกับกำรกระท ำ
ของอัสมำในครั้งนี้ มำก ๆ ท ำให้พวกเรำไม่สำมำรถมองหน้ำพูดคุยกันได้
อกี และค่อย ๆ ห่ำงกนัไป 
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เวลำผ่ำนไปสองสัปดำห์ ฉันกับอัยดำไม่เห็นหน้ำเธออีกเลย เรำ
ตั้งค ำถำมกนัสองคนว่ำ  

“เธอหำยไปไหน ในโซเชียลกไ็ม่เห็นควำมเคลื่อนไหว ท ำไมเธอ
ไม่มำโรงเรียน ขำดเรียนครบ 2 สัปดำห์แล้ว หรือเธอไม่สบำยหรือเปล่ำ” 
ค ำถำมมำกมำยผุดขึ้ นในควำมคิดของฉันกับอัยดำ จนวันนี้ พวกเรำ
ตัดสนิใจไปหำอสัมำที่บ้ำน จึงเหน็ว่ำเธออยู่บ้ำนแค่ไม่ได้ไปโรงเรียน 

“หลังจำกทุกคนในห้องรู้ควำมจริงว่ำอัสมำท ำอะไรกับพวกเรำ
แล้ว ไม่มีเพื่อนอยำกคบด้วยเพรำะคิดว่ำอัสมำเป็นคนโกหก อัสมำจึงไม่
กล้ำไปโรงเรียน” แม่ของอสัมำเล่ำให้พวกเรำฟัง 

ฉันกับอัยดำหันมำมองหน้ำกันด้วยควำมรู้สึกผิด ก่อนจะเดินไป
หำอสัมำในบ้ำน เพื่อปรับควำมเข้ำใจกบัเรื่องที่เกดิข้ึน 

“พวกเรำกลับมำคุยกนัเหมือนเดิมนะมำ” อยัดำพูดพร้อมยื่นมือ
ไปจับมืออสัมำ 

“ตอนนั้นพวกเรำแค่โมโห อำจจะพูดอะไรไปแบบไม่ทนัคิด พวก
เรำไม่ได้โกรธเธอแล้วนะ” ฉันพูดย ำ้อกีคร้ังพร้อมดึงทั้งสองคนมำกอด 

“หลังจำกนี้ เรำจะไม่สัญญำอะไรให้ใครต้องผิดหวังแล้วนะ”  
อสัมำพูดพลำงร้องไห้ด้วยควำมรู้สกึผิด 

แม่ยืนมองเด็กทั้งสำมคนกอดกันด้วยควำมรัก ควำมเข้ำใจ สิ่ง
เหล่ำนี้ คือมิตรภำพที่จะช่วยให้พวกเขำผ่ำนเร่ืองรำวที่เข้ำใจผิดกันไปได้ 
เธอตระหนักดีว่ำกำรกระท ำของลูกสำวไม่ดีและไม่ถูกต้อง กำรผิดสัญญำ
เป็นเรื่องใหญ่ น ำมำซึ่งควำมไม่น่ำเชื่อถือในตัวลูกสำวของเธอได้ แต่เธอก็
เชื่อว่ำเด็ก ๆ จะผ่ำนวันที่พวกเขำไม่เข้ำใจกันไปได้ พวกเขำจะได้จด
จ ำเป็นบทเรียนของชีวิตว่ำแต่ละคน แต่ละเรื่องนั้นมีเหตุผลในตัวของมัน
เองเสมอ  
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หลังจำกที่ทุกอย่ำงถูกวำงแผนโดยอัยดำเรียบร้อยแล้ว ในใจฉัน
ได้คิดล่วงหน้ำไว้แล้วว่ำวนันั้นคงเป็นวนัที่ฉันมีควำมสขุที่มีเพื่อนที่ฉันรักได้
ไปเที่ยวและเรียนรู้ชีวิตพร้อม ๆ กัน ขณะที่ใจหนึ่งก ำลังนึกภำพควำมสุข
วันนั้น อกีใจของฉันกเ็ริ่มกงัวลว่ำอัสมำไปได้จริงไหม พ่อแม่อนุญำตให้ไป
ใช่ไหม ฉันเลยเอ่ยถำมอสัมำอกีคร้ัง 

“แน่ใจแล้วใช่ไหม ว่ำรอบนี้ เธอจะไปกับพวกเรำได้” ฉันเอ่ย
ถำมอสัมำ  

“แน่ใจ ไม่ต้องเป็นห่วง ไปได้แน่นอน” อสัมำตอบอย่ำงม่ันใจว่ำ
เธอไปได้จริง ๆ ฉันกับอัยดำสบำยใจ เพรำะน ้ำเสียงอัสมำดูม่ันใจมำก 
พวกเรำวำงแผนตกลงกันเรื่องเดินทำง ที่พัก เพื่อจะวำงแผนเงินที่จะหำร
กนั เม่ือทุกอย่ำงเริ่มชัดเจน อยัดำรับหน้ำที่จองที่พักพร้อมจ่ำยค่ำมัดจ ำ 

สองวันก่อนวันนัดของพวกเรำ มีข้อควำมจำกอัสมำส่งมำยังห้อง
แชทส่วนตัวฉันว่ำ  

“ฉันไปไม่ได้แล้ว พ่อและแม่ให้เหตุผลว่ำมันอันตรำยเกินไปที่
พวกเรำจะเดินทำงกนัเอง”  

เรื่องรำวครั้งก่อนย้อนกลับมำในควำมคิดฉันอีกครั้ง แต่รอบนี้
มันเกินก ำลังควำมอดทนที่ฉันจะท ำใจได้ เพรำะทุกอย่ำงถูกจ่ำยเงินใน
จ ำนวนหำรร่วมกันสำมคน พอเกิดเหตุกำรณ์แบบนี้  ท ำให้พวกเรำต้อง
รับผิดชอบค่ำใช้จ่ำยกนัแค่ 2 คน  

“ท ำไมท ำกับพวกเรำแบบนี้  พวกเรำเสียใจ ผิดหวังมำกนะ” ฉัน
พิมพ์ตอบกลับสนทนำด้วยควำมโกรธ และไม่พอใจกบัสิ่งที่เกดิข้ึนวันนี้  

“เรำขอโทษนะที่ผิดสัญญำ” อัสมำตอบกลับสั้น ๆ บทสนทนำ
จบลงเพรำะฉันตัดสนิใจที่จะไม่ตอบกลับ  

เหตุกำรณ์ครั้งนี้ ท ำให้พวกเรำเสียใจ และผิดหวังกับกำรกระท ำ
ของอัสมำในครั้งนี้ มำก ๆ ท ำให้พวกเรำไม่สำมำรถมองหน้ำพูดคุยกันได้
อกี และค่อย ๆ ห่ำงกนัไป 
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เวลำผ่ำนไปสองสัปดำห์ ฉันกับอัยดำไม่เห็นหน้ำเธออีกเลย เรำ
ตั้งค ำถำมกนัสองคนว่ำ  

“เธอหำยไปไหน ในโซเชียลกไ็ม่เห็นควำมเคลื่อนไหว ท ำไมเธอ
ไม่มำโรงเรียน ขำดเรียนครบ 2 สัปดำห์แล้ว หรือเธอไม่สบำยหรือเปล่ำ” 
ค ำถำมมำกมำยผุดขึ้ นในควำมคิดของฉันกับอัยดำ จนวันนี้ พวกเรำ
ตัดสนิใจไปหำอสัมำที่บ้ำน จึงเหน็ว่ำเธออยู่บ้ำนแค่ไม่ได้ไปโรงเรียน 

“หลังจำกทุกคนในห้องรู้ควำมจริงว่ำอัสมำท ำอะไรกับพวกเรำ
แล้ว ไม่มีเพื่อนอยำกคบด้วยเพรำะคิดว่ำอัสมำเป็นคนโกหก อัสมำจึงไม่
กล้ำไปโรงเรียน” แม่ของอสัมำเล่ำให้พวกเรำฟัง 

ฉันกับอัยดำหันมำมองหน้ำกันด้วยควำมรู้สึกผิด ก่อนจะเดินไป
หำอสัมำในบ้ำน เพื่อปรับควำมเข้ำใจกบัเรื่องที่เกดิข้ึน 

“พวกเรำกลับมำคุยกนัเหมือนเดิมนะมำ” อยัดำพูดพร้อมยื่นมือ
ไปจับมืออสัมำ 

“ตอนนั้นพวกเรำแค่โมโห อำจจะพูดอะไรไปแบบไม่ทนัคิด พวก
เรำไม่ได้โกรธเธอแล้วนะ” ฉันพูดย ำ้อกีคร้ังพร้อมดึงทั้งสองคนมำกอด 

“หลังจำกนี้ เรำจะไม่สัญญำอะไรให้ใครต้องผิดหวังแล้วนะ”  
อสัมำพูดพลำงร้องไห้ด้วยควำมรู้สกึผิด 

แม่ยืนมองเด็กทั้งสำมคนกอดกันด้วยควำมรัก ควำมเข้ำใจ สิ่ง
เหล่ำนี้ คือมิตรภำพที่จะช่วยให้พวกเขำผ่ำนเรื่องรำวที่เข้ำใจผิดกันไปได้ 
เธอตระหนักดีว่ำกำรกระท ำของลูกสำวไม่ดีและไม่ถูกต้อง กำรผิดสัญญำ
เป็นเรื่องใหญ่ น ำมำซึ่งควำมไม่น่ำเชื่อถือในตัวลูกสำวของเธอได้ แต่เธอก็
เชื่อว่ำเด็ก ๆ จะผ่ำนวันที่พวกเขำไม่เข้ำใจกันไปได้ พวกเขำจะได้จด
จ ำเป็นบทเรียนของชีวิตว่ำแต่ละคน แต่ละเรื่องนั้นมีเหตุผลในตัวของมัน
เองเสมอ  
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... “ใครจะไปเชื่อง่าย ๆ ล่ะ เพื่อน 
ท่ีฉันสนิททั้ งคน  รู ้นิ ส ัย ใจคอกันอ ยู่ ”  
อานีลพูด พรอ้มส่งยิ้ มมาใหฉ้นั 

“ก็จริง เหตุการณ์ครั้ งนี้ ม ันพิสูจน์
ความสมัพนัธพ์วกเราเลยทีเดียวนะ ดีใจท่ี
เรารูจ้ักกนัและกนัอย่างจริงใจ” ฉนัท้ิงทา้ย 
ก่อนท่ีจะลุกจากโต๊ะใตต้น้ไมเ้พื่อเขา้เรียน
คาบบ่าย... 
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เพือ่นท่ีดี 
นางสาวอาดีละห ์มะแซ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 มนุษยแ์ต่ละคนมีหลำกหลำยรูปแบบที่แตกต่ำงกันไป ท่ำมกลำง
ควำมหลำกหลำยของสังคม เหมือนกับชีวิตของคนเรำมีควำมสัมพันธ์
หลำยรูปแบบที่แตกต่ำงกันออกไป ควำมสัมพันธ์ในรูปแบบของกำรเป็น
เพ่ือนกเ็ช่นเดียวกนั 

ส ำหรับฉัน ควำมสัมพันธ์ของค ำเพื่อนคือสิ่งส ำคัญ เพ่ือนท ำให้
ฉันกล้ำที่จะท ำอะไร ๆ อย่ำงไม่โดดเดี่ยว ได้เรียนรู้  และได้พบอะไร 
หลำย ๆ อย่ำง ทั้งเพื่อนสมัยอนุบำล ประถม และสมัยมัธยม ทั้งคอยไป
ไหนมำไหนด้วยกัน คอยสอน คอยช่วยเหลือกัน เเก้ปัญหำให้แก่กัน และ
พำกนัไปในทำงที่ดี นี่เเหละค ำว่ำ “เพื่อน” 

เพื่อนเริ่มต้นจำกคนแปลกหน้ำ กำลเวลำท ำให้เป็นคนรู้จักกัน 
ต่ำงฝ่ำยต่ำงเข้ำหำกัน คุยกัน ควำมเป็นเพ่ือนมักจะมีก ำเเพงในช่วงแรก 
ท ำให้แต่ละคนไม่กล้ำแสดงควำมเป็นตัวของตัวเองหรือเปิดเผยตัวตนที่
แท้จริงให้อีกฝ่ำยรู้  แต่กำลเวลำที่ผ่ำนพ้นไปท ำให้ก ำแพงที่เคยมีพังทลำย
ลงด้วยกำรอยู่ด้วยกันในทุกวัน รับประทำนอำหำรด้วยกัน เรียนห้อง
เดียวกัน เดินไปละหมำดพร้อมกัน และอีกหลำกหลำยกิจกรรมที่ได้ท ำ
ร่วมกนั 

ช่วงแรก ๆ ของกำรเปิดเทอม ฉันเป็นเด็กใหม่ที่เพิ่งย้ำยเข้ำมำ
เรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ก้ำวแรกที่ฉันเดินเข้ำมำในโรงเรียน สำยตำสอด
ส่ำยหำห้องเรียน ฉันเดินไปมำสักพัก ยังไม่มีท่ำทีว่ำจะเจอห้องเรียน จึง
ตัดสนิใจเดินเข้ำไปหำนักเรียนผู้หญิงกลุ่มหนึ่ง 
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... “ใครจะไปเชื่อง่าย ๆ ล่ะ เพื่อน 
ท่ีฉันสนิททั้ งคน  รู ้นิ ส ัย ใจคอกันอ ยู่ ”  
อานีลพูด พรอ้มส่งยิ้ มมาใหฉ้นั 

“ก็จริง เหตุการณ์ครั้ งนี้ ม ันพิสูจน์
ความสมัพนัธพ์วกเราเลยทีเดียวนะ ดีใจท่ี
เรารูจั้กกนัและกนัอย่างจริงใจ” ฉนัท้ิงทา้ย 
ก่อนท่ีจะลุกจากโต๊ะใตต้น้ไมเ้พื่อเขา้เรียน
คาบบ่าย... 
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เพือ่นท่ีดี 
นางสาวอาดีละห ์มะแซ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 มนุษยแ์ต่ละคนมีหลำกหลำยรูปแบบที่แตกต่ำงกันไป ท่ำมกลำง
ควำมหลำกหลำยของสังคม เหมือนกับชีวิตของคนเรำมีควำมสัมพันธ์
หลำยรูปแบบที่แตกต่ำงกันออกไป ควำมสัมพันธ์ในรูปแบบของกำรเป็น
เพื่อนกเ็ช่นเดียวกนั 

ส ำหรับฉัน ควำมสัมพันธ์ของค ำเพื่อนคือสิ่งส ำคัญ เพื่อนท ำให้
ฉันกล้ำที่จะท ำอะไร ๆ อย่ำงไม่โดดเด่ียว ได้เรียนรู้  และได้พบอะไร 
หลำย ๆ อย่ำง ทั้งเพื่อนสมัยอนุบำล ประถม และสมัยมัธยม ทั้งคอยไป
ไหนมำไหนด้วยกัน คอยสอน คอยช่วยเหลือกัน เเก้ปัญหำให้แก่กัน และ
พำกนัไปในทำงที่ดี นี่เเหละค ำว่ำ “เพื่อน” 

เพื่อนเริ่มต้นจำกคนแปลกหน้ำ กำลเวลำท ำให้เป็นคนรู้จักกัน 
ต่ำงฝ่ำยต่ำงเข้ำหำกัน คุยกัน ควำมเป็นเพื่อนมักจะมีก ำเเพงในช่วงแรก 
ท ำให้แต่ละคนไม่กล้ำแสดงควำมเป็นตัวของตัวเองหรือเปิดเผยตัวตนที่
แท้จริงให้อีกฝ่ำยรู้  แต่กำลเวลำที่ผ่ำนพ้นไปท ำให้ก ำแพงที่เคยมีพังทลำย
ลงด้วยกำรอยู่ด้วยกันในทุกวัน รับประทำนอำหำรด้วยกัน เรียนห้อง
เดียวกัน เดินไปละหมำดพร้อมกัน และอีกหลำกหลำยกิจกรรมที่ได้ท ำ
ร่วมกนั 

ช่วงแรก ๆ ของกำรเปิดเทอม ฉันเป็นเด็กใหม่ที่เพิ่งย้ำยเข้ำมำ
เรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ก้ำวแรกที่ฉันเดินเข้ำมำในโรงเรียน สำยตำสอด
ส่ำยหำห้องเรียน ฉันเดินไปมำสักพัก ยังไม่มีท่ำทีว่ำจะเจอห้องเรียน จึง
ตัดสนิใจเดินเข้ำไปหำนักเรียนผู้หญิงกลุ่มหนึ่ง 
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“ขอโทษค่ะ ห้องเรียนชั้น ม.4/7 ไปทำงไหนคะ” 
“ไปพร้อมพวกเรำกไ็ด้ พวกเรำเรียนอยู่ห้องนี้ เหมือนกัน” หญิง

สำวคนหนึ่งตอบพร้อมชวนให้เดินไปด้วยกนั 
“ตรีมอกำเสะ ฉันเพิ่ งย้ำยมำเรียนต่อที่นี่  ฉันเลยยังไม่รู้ จัก

สถำนที่ไหนเลย” ฉันพูดขึ้นมำหลังจำกขอบคุณ 
“งั้นอยู่กับพวกเรำได้เลย เดี๋ยววันนี้ พวกเรำจะพำไปแนะน ำ

สถำนที่ต่ำง ๆ ให้รู้จัก” เธอพูดด้วยน ำ้เสยีงเตม็ใจและสดใสมำก 
ระหว่ำงที่ก ำลังเดินไปที่ ห้องเรียน ฉันคิดในใจว่ำช่ำงโชคดี

เหลือเกนิที่วันแรกของฉันในรั้วโรงเรียนแห่งนี้ เริ่มต้นด้วยควำมรู้สกึที่ดี 
เหตุกำรณ์วันนั้นท ำให้ฉันและเพื่อน ๆ ได้รู้ จักกัน และอยู่กลุ่ม

เดียวกนัตลอดมำถึงวันนี้  พวกเรำสนิทกันมำกขึ้นทุกวัน ท ำให้ฉันรู้จักนิสัย
ของเพื่อนแต่ละคนดี  

อำนีล ผู้หญิงร่ำงสูง ผิวแทน เป็นคนขี้ เล่น หัวเรำะเสียงดัง และ
เป็นคนตลก เธอจะเป็นคนหนึ่งในกลุ่มที่มักจะท ำให้ทุกเรื่องเป็นเรื่องตลก 
ไม่เครียด แม้เรื่องเครียดเรำกยั็งหัวเรำะได้ ส่วนอำน่ำกมี็นิสัยไม่ต่ำงจำก
อำนีลเท่ำไหร่ เพียงแต่อำน่ำจะเป็นผู้หญิงปำกร้ำย แต่เธอใจดี และคน
สดุท้ำยคือฉันชื่อว่ำ นิลวำ เป็นคนอ่อนไหวต่อควำมรู้สกึง่ำย งอนเก่ง  

เรำสำมคนชอบท ำอะไรด้วยกัน ไม่ว่ำจะรับประทำนอำหำร อ่ำน
หนังสือ หรือท ำกิจกรรมด้วยกัน แต่มีวันหนึ่งกมี็เหตุกำรณ์เข้ำมำให้พวก
เรำเผชิญ 

“อำนีล ฉันรู้ เรื่องบำงอย่ำง” อำน่ำพูดกับอำนีล ขณะที่พวกเรำ
นั่งอยู่ที่โตะ๊ใต้ต้นไม้ 

“เรื่องอะไร” อำนีลถำม  
“มีคนบอกฉันว่ำนิลวำไปแกล้งเด็ก ป.6 ด้วยกำรเอำสมุดวำด

ภำพของน้องไปซ่อน จนน้องต้องโดนครูดุเพรำะน้องไม่มีสมุดมำส่งครู คน
ที่เล่ำบอกฉันด้วยว่ำพวกเรำคบกบันิลวำให้ระวังด้วย ” อำน่ำพูด 
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เม่ือฉันฟังจบไม่ได้พูดแสดงควำมคิดเห็นใด ๆ ออกไป อำนีลยัง
นั่งเงียบอยู่เช่นกนั ท่ำมกลำงควำมเงียบอำนีลเอ่ยออกมำเป็นคนแรก  

“ฉันว่ำมันไม่ใช่ควำมจริง เพรำะฉันรู้ ว่ำพวกเรำสำมคนอยู่
ด้วยกนัตลอดเวลำ” 

จำกเหตุกำรณ์ครั้งนี้ ฉันรู้สึกโชคดีที่มีเพื่อนอย่ำงอำนีลและอำน่ำ
พวกเธอทั้งสองคนไม่ด่วนที่จะตัดสินเพ่ือนเพียงเพรำะเร่ืองเล่ำจำกคน
นอก  

“พวกเธอเชื่อไหมล่ะว่ำฉันท ำพฤติกรรมแบบนั้น” ฉันถำมข้ึนมำ 
“ฉันไม่เชื่อนะ เพรำะเรำแทบจะอยู่ด้วยกนัตลอดเวลำ เธอไปท ำ

แบบนั้นตอนไหนล่ะ” อำนีลตอบและรีบถำมต่อทนัที 
“ใช่ เหตุกำรณ์นี้ ไม่จริง ฉันคงถูกใส่ร้ำย” ฉันตอบไปสั้น ๆ 

เพรำะไม่อยำกให้เรื่องมันยืดยำว 
 “กำรที่คนนั้นพูดแบบนี้  เขำต้องกำรอะไรเหรอ หรืออยำกให้
พวกเรำทะเลำะกนั” อำน่ำพูดขึ้นมำ 
 “เป็นไปได้ เพรำะพวกเรำสนิทกันมำก แทบจะไม่เคยมีเรื่อง
ทะเลำะกนัเลย อำจมีงอนบ้ำงบำงคร้ัง” ฉันพูดสนับสนุนอำน่ำ 
 “ฉันเหน็ด้วยนะ” อำนีลเสริม 
 “ฉันขอบคุณพวกเธอมำก ที่ยอมมำเล่ำให้ฉันฟัง และเรำได้คุย
กนั ไม่ปิดบังกนั เหตุกำรณ์นี้พวกเรำถูกแกล้งนะ ดีที่พวกเรำไม่หลงไปเชื่อ 
ไม่งั้นพวกเรำกค็งเลิกคบ เลิกเป็นเพื่อนไปแล้ว” ฉันพูดด้วยน ำ้เสยีงดีใจ 
 “ใครจะไปเชื่อง่ำยๆ ล่ะ เพื่อนที่ฉันสนิททั้งคน รู้นิสัยใจคอกัน
อยู่” อำนีลพูด พร้อมส่งยิ้มมำให้ฉัน 
 “ก็จริง เหตุกำรณ์ครั้งนี้ มันพิสูจน์ควำมสัมพันธ์พวกเรำเลย
ทีเดียวนะ ดีใจที่เรำรู้จักกันและกันอย่ำงจริงใจ” ฉันทิ้ งท้ำย ก่อนที่จะลุก
จำกโตะ๊ใต้ต้นไม้เพื่อเข้ำเรียนคำบบ่ำย 
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“ขอโทษค่ะ ห้องเรียนชั้น ม.4/7 ไปทำงไหนคะ” 
“ไปพร้อมพวกเรำกไ็ด้ พวกเรำเรียนอยู่ห้องนี้ เหมือนกัน” หญิง

สำวคนหนึ่งตอบพร้อมชวนให้เดินไปด้วยกนั 
“ตรีมอกำเสะ ฉันเพิ่ งย้ำยมำเรียนต่อที่นี่  ฉันเลยยังไม่รู้ จัก

สถำนที่ไหนเลย” ฉันพูดขึ้นมำหลังจำกขอบคุณ 
“งั้นอยู่กับพวกเรำได้เลย เดี๋ยววันนี้ พวกเรำจะพำไปแนะน ำ

สถำนที่ต่ำง ๆ ให้รู้จัก” เธอพูดด้วยน ำ้เสยีงเตม็ใจและสดใสมำก 
ระหว่ำงที่ก ำลังเดินไปที่ ห้องเรียน ฉันคิดในใจว่ำช่ำงโชคดี

เหลือเกนิที่วันแรกของฉันในรั้วโรงเรียนแห่งนี้ เริ่มต้นด้วยควำมรู้สกึที่ดี 
เหตุกำรณ์วันนั้นท ำให้ฉันและเพื่อน ๆ ได้รู้ จักกัน และอยู่กลุ่ม

เดียวกนัตลอดมำถึงวันนี้  พวกเรำสนิทกันมำกขึ้นทุกวัน ท ำให้ฉันรู้จักนิสัย
ของเพื่อนแต่ละคนดี  

อำนีล ผู้หญิงร่ำงสูง ผิวแทน เป็นคนขี้ เล่น หัวเรำะเสียงดัง และ
เป็นคนตลก เธอจะเป็นคนหนึ่งในกลุ่มที่มักจะท ำให้ทุกเรื่องเป็นเรื่องตลก 
ไม่เครียด แม้เรื่องเครียดเรำกยั็งหัวเรำะได้ ส่วนอำน่ำกมี็นิสัยไม่ต่ำงจำก
อำนีลเท่ำไหร่ เพียงแต่อำน่ำจะเป็นผู้หญิงปำกร้ำย แต่เธอใจดี และคน
สดุท้ำยคือฉันชื่อว่ำ นิลวำ เป็นคนอ่อนไหวต่อควำมรู้สกึง่ำย งอนเก่ง  

เรำสำมคนชอบท ำอะไรด้วยกัน ไม่ว่ำจะรับประทำนอำหำร อ่ำน
หนังสือ หรือท ำกิจกรรมด้วยกัน แต่มีวันหนึ่งกมี็เหตุกำรณ์เข้ำมำให้พวก
เรำเผชิญ 

“อำนีล ฉันรู้ เรื่องบำงอย่ำง” อำน่ำพูดกับอำนีล ขณะที่พวกเรำ
นั่งอยู่ที่โตะ๊ใต้ต้นไม้ 

“เรื่องอะไร” อำนีลถำม  
“มีคนบอกฉันว่ำนิลวำไปแกล้งเด็ก ป.6 ด้วยกำรเอำสมุดวำด

ภำพของน้องไปซ่อน จนน้องต้องโดนครูดุเพรำะน้องไม่มีสมุดมำส่งครู คน
ที่เล่ำบอกฉันด้วยว่ำพวกเรำคบกบันิลวำให้ระวังด้วย ” อำน่ำพูด 
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เม่ือฉันฟังจบไม่ได้พูดแสดงควำมคิดเห็นใด ๆ ออกไป อำนีลยัง
นั่งเงียบอยู่เช่นกนั ท่ำมกลำงควำมเงียบอำนีลเอ่ยออกมำเป็นคนแรก  

“ฉันว่ำมันไม่ใช่ควำมจริง เพรำะฉันรู้ ว่ำพวกเรำสำมคนอยู่
ด้วยกนัตลอดเวลำ” 

จำกเหตุกำรณ์ครั้งนี้ ฉันรู้สึกโชคดีที่มีเพื่อนอย่ำงอำนีลและอำน่ำ
พวกเธอทั้งสองคนไม่ด่วนที่จะตัดสินเพื่อนเพียงเพรำะเรื่องเล่ำจำกคน
นอก  

“พวกเธอเชื่อไหมล่ะว่ำฉันท ำพฤติกรรมแบบนั้น” ฉันถำมข้ึนมำ 
“ฉันไม่เชื่อนะ เพรำะเรำแทบจะอยู่ด้วยกนัตลอดเวลำ เธอไปท ำ

แบบนั้นตอนไหนล่ะ” อำนีลตอบและรีบถำมต่อทนัที 
“ใช่ เหตุกำรณ์นี้ ไม่จริง ฉันคงถูกใส่ร้ำย” ฉันตอบไปสั้น ๆ 

เพรำะไม่อยำกให้เรื่องมันยืดยำว 
 “กำรที่คนนั้นพูดแบบนี้  เขำต้องกำรอะไรเหรอ หรืออยำกให้
พวกเรำทะเลำะกนั” อำน่ำพูดขึ้นมำ 
 “เป็นไปได้ เพรำะพวกเรำสนิทกันมำก แทบจะไม่เคยมีเรื่อง
ทะเลำะกนัเลย อำจมีงอนบ้ำงบำงคร้ัง” ฉันพูดสนับสนุนอำน่ำ 
 “ฉันเหน็ด้วยนะ” อำนีลเสริม 
 “ฉันขอบคุณพวกเธอมำก ที่ยอมมำเล่ำให้ฉันฟัง และเรำได้คุย
กนั ไม่ปิดบังกนั เหตุกำรณ์นี้พวกเรำถูกแกล้งนะ ดีที่พวกเรำไม่หลงไปเชื่อ 
ไม่งั้นพวกเรำกค็งเลิกคบ เลิกเป็นเพื่อนไปแล้ว” ฉันพูดด้วยน ำ้เสยีงดีใจ 
 “ใครจะไปเชื่อง่ำยๆ ล่ะ เพื่อนที่ฉันสนิททั้งคน รู้นิสัยใจคอกัน
อยู่” อำนีลพูด พร้อมส่งยิ้มมำให้ฉัน 
 “ก็จริง เหตุกำรณ์ครั้งนี้ มันพิสูจน์ควำมสัมพันธ์พวกเรำเลย
ทีเดียวนะ ดีใจที่เรำรู้จักกันและกันอย่ำงจริงใจ” ฉันทิ้ งท้ำย ก่อนที่จะลุก
จำกโตะ๊ใต้ต้นไม้เพื่อเข้ำเรียนคำบบ่ำย 
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.. .พี่ อิ ล ฮ าม ม อ งซ าน่ า อ ย่ า ง มี

ความหวงั ฉันท่ีอยู่ขา้ง ๆ ไดแ้ต่อ้ึงพรอ้ม
หัวใจท่ีก าลงัเจ็บปวดแต่อธิบายไม่ได ้ซา
น่าอา้ปากคา้ง เป็นสญัญาณว่าตกใจและอ้ึง
ไม่ต่างจากฉนั... 

 61 
 

ความรูส้ึกท่ีซ่อนไว ้
นางสาวอิบตีซาม แวหามะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันมีพี่น้องอำยุเท่ำกัน หน้ำตำเหมือนกัน เรียนอยู่ห้องเดียวกัน 
และมักจะใช้เวลำอยู่ด้วยกนัในทุก ๆ ช่วงเวลำ เรำสองคนเป็นแฝดกนั ฉัน
ชื่อซำเนียเป็นพี่ ส่วนน้องชื่อซำน่ำ ถึงแม้เรำจะเป็นฝำแฝด แต่นิสยัของเรำ
สองคนไม่เหมือนกนัเเลย 

ซำน่ำจะเป็นคนเฮฮำ สนุกสนำน กล้ำแสดงออก ส่วนฉันเป็นคน
เงียบ ๆ ไม่กล้ำแสดงออก ขี้อำย แม้นิสยัจะต่ำงกนัคนละขั้ว แต่เรำสองคน
เรียกได้ว่ำเป็นเพื่อนสนทิหรืออำจจะมำกกว่ำเพื่อนสนิทเลยกว่็ำได้ พวกเรำ
สองคนแค่มองตำกส็ำมำรถเข้ำใจในสิ่งที่อีกฝ่ำยจะสื่อได้ มีเร่ืองอะไรก็
มักจะเล่ำสู่กันฟังเสมอ เรำมักจะไปไหนมำไหนด้วยกัน ชอบอะไร 
เหมือน ๆ กนั  

ฉันรู้ ทุกเรื่องเกี่ยวกับซำน่ำ รู้ ว่ำซำน่ำชอบใคร คนที่ซำน่ำแอบ
ชอบนั้นเป็นรุ่นพี่ประธำนนักเรียน ชื่อว่ำพี่อิลฮำม รุ่นพี่คนนี้ เป็นที่สนใจ
มำกในหมู่นักเรียนหญิง เรียนเก่ง เป็นนักบำสของโรงเรียนอีกต่ำงหำก  
ซำน่ำมักจะมำเล่ำเร่ืองพ่ีอิลฮำมให้ฟังบ่อย ๆ ควำมจริงแล้วฉันกช็อบ 
พี่อิลฮำมเหมือนกนั เวลำซำน่ำพูดถึงพี่อลิฮำม ดวงตำของซำน่ำมักจะเป็น
ประกำยอยู่เสมอ ฉันรับรู้ ได้เลยว่ำซำน่ำมีควำมสุขมำก ฉันไม่กล้ำที่จะพูด
ควำมจริงออกไป ฉันกลัวว่ำซักวันพวกเรำสองคนจะทะเลำะกนั แค่ได้เห็น
ซำน่ำยิ้มอย่ำงมีควำมสขุแบบนี้ฉันกด็ีใจแล้ว  

ช่วงพักเที่ยงของวันอังคำร ช่ำงเป็นเวลำที่ร้อนมำก ๆ ฉันกับ 
ซำน่ำเดินลงมำทำนข้ำวที่โรงอำหำร หลังจำกทำนม้ือเที่ยงเสร็จเรียบร้อย 
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พวกเรำเดินมำนั่งหลบแดดตรงม้ำนั่งใต้ต้นมะขำมที่ให้ร่มเงำข้ำงสนำม
ฟุตบอล พวกเรำเห็นพี่อิลฮำมเดินอยู่หน้ำอำคำรเรียน บทสนทนำของฉัน
กบัซำน่ำได้เริ่มต้นขึ้น  

“ซำเนีย ๆ ดูพี่อิลฮำมซิ หล่อมำกเลยเนอะ” ซำน่ำพูดพลำงยิ้ ม
ไปด้วย 

“อือ กห็ล่อแหละ” ฉันพูดด้วยน ำ้เสียงที่พยำยำมเกบ็ควำมรู้สึก
เอำไว้ไม่ให้ซำน่ำรู้ ว่ำฉันกค็ิดแบบเดียวกนั  

ฉันที่ได้แต่ฟังซำน่ำพูดเกี่ยวกับพี่อิลฮำมอยู่นั้น ได้ยินว่ำมีเสียง
ฝีเท้ำเดินเข้ำมำใกล้ คนที่เข้ำมำนั้นไม่ใช่ใครอื่น แต่เป็นพี่อิลฮำมคนที่เรำ
ทั้ งสองคนแอบชอบ เรำสองคนดวงตำเบิกโพลงทันที ท ำตัวไม่ถูก 
โดยเฉพำะซำน่ำ ฉันเห็นซำน่ำหน้ำแดงมำก เสียงพี่ อิลฮำมพูดขึ้ นมำ
ระหว่ำงที่เรำสองคนก ำลังนั่งเลิ่กลั่กกนัอยู่ 

“อ้ำว! สองพี่น้องมำนั่งท ำอะไรกนัอยู่เหรอ”  
“อ้อ คุยเรื่องพี่อยู่” ประโยคที่ดังขึ้นในควำมคิดของฉัน แต่ได้

แค่คิด ไม่ได้พูดออกไป   
“อ้อ ก ำลังกนิขนมอยู่” ซำเนียตอบไป  
ฉันจึงหันไปหำซำน่ำ แต่ซำน่ำนั้นรีบหันหน้ำไปทำงอื่น ฉันรับรู้ได้

เลยว่ำซำน่ำเขินมำกและฉันกเ็ขินไม่แพ้ซำน่ำเหมือนกนั จำกนั้นพี่อิลฮำมก็
พูดขึ้มำระหว่ำงที่พวกเรำสองคนนั่งตัวเกรง็กนัอยู่ 

“ซำน่ำ เยน็นี้ ว่ำงม้ัย พี่จะชวนไปคำเฟ่” พี่อลิฮำมพูดพลำงยิ้มไป
ด้วย  

ซำน่ำที่ตอนนั้นก ำลังหน้ำแดงพร้อมกับท ำหน้ำสงสัย ตอบ 
พี่อลิฮำมไปอย่ำงรวดเรว็ 

“ว่ำง ๆ ค่ะ” ซำน่ำพูดด้วยน ำ้เสยีงตะกุกตะกกั  
“งั้นเยน็นี้  เจอกนัที่ร้ำนนะ”  
ฉันได้แต่มองแผ่นหลังของพี่อิลฮำมที่ค่อย ๆ เดินห่ำงออกไป 

หลังจำกนั้นฉันจึงหันไปหำซำน่ำ  
63 

 

“ซำเนียยย พี่อิลฮำมจะบอกอะไรฉันอ่ะ ฮือออ” ซำน่ำถำมด้วย
น ำ้เสยีงที่ตื่นเต้น 

“คงจะบอกชอบแกม้ัง” ฉันพูดพลำงในใจกร็ู้สกึเจบ็   
ฉันพูดแบบนั้นไปเพรำะฉันรู้ดีว่ำถึงแม้พวกเรำจะเป็นแฝดกัน 

แต่คนที่มักจะได้รับควำมสนใจจำกคนรอบข้ำงอยู่เสมอกค็ือซำน่ำ เธอเป็น
คนเรียนเก่ง เฮฮำ และสนุกสนำน เธอมักจะได้รับควำมสนใจจำกคนรอบ
ข้ำงอยู่บ่อยครั้ง ท ำอะไรกโ็ดดเด่นอยู่เสมอ ต่ำงกับฉันที่เรียนกลำง ๆ ไม่มี
อะไรโดดเด่น ฉันกับซำน่ำมักจะโดนเปรียบเทียบอยู่เสมอ และคร้ังนี้ ก็
เช่นกนั พี่อลิฮำมไปสนใจซำน่ำ 

เวลำที่พี่อิลฮำมนัดกับซำน่ำกม็ำถึง ซำน่ำไปที่ร้ำนที่ได้นัดหมำย
ไว้ โดยมีฉันไปด้วย เพรำะเรำไปไหนมำไหนด้วยกันตลอด พี่อิลฮำมเดิน
มำ ในมือถือดอกกุหลำบ ดอกกุหลำบดอกนั้นดูสวยสดใสเหมือนซำน่ำ  

“ขอโทษนะที่พี่มำช้ำ พอดีไปซื้ อดอกไม้มำให้นะ” พี่อิลฮำมพูด
ขณะที่เสยีงยังหอบ  

“ไม่เป็นไรค่ะ พวกเรำเพิ่งมำถึงเม่ือไม่นำนเหมือนกัน” ซำน่ำ
ตอบไปด้วยดวงตำเป็นประกำย  

“อ่ะพี่ให้” พี่อลิฮำมพูดพร้อมยิ้มเขิน ๆ 
“ให้หนูเหรอเนี่ย ขอบคุณค่ะ” ซำน่ำถำมพร้อมสหีน้ำแปลกใจ 
“ใช่ ให้น้องนั่นแหละ” พี่อลิฮำมตอบพร้อมด้วยรอยย้ิมหวำนที่ดู

หล่อมำกกว่ำปกติ  
ซำน่ำรับดอกไม้ในมือมำด้วยควำมตื่นเต้น ดอกกุหลำบดอกนั้น

ยังมีกำร์ดห้อยอยู่ที่ก้ำนด้วย ซำน่ำจึงหยิบขึ้นมำอ่ำน ใจควำมในนั้นเขียน
ว่ำ 

“พ่ีชอบน้องซำน่ำนะ พี่แอบมองน้องมำนำนแล้ว วันนี้อยำกบอก
ให้น้องรู้” รอยยิ้มและใบหน้ำแห่งควำมเขินอำยบนใบหน้ำซำน่ำดูแล้วช่ำง
มีควำมสขุมำกมำย  
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ดวงตำของฉันเบิกโพลงพร้อมกบัหันไปหำซำน่ำ ซำน่ำนั้นท ำหน้ำ
ไม่ต่ำงจำกฉันเลย  

พี่อิลฮำมมองซำน่ำอย่ำงมีควำมหวัง ฉันที่อยู่ข้ำง ๆ ได้แต่อึ้ ง
พร้อมหัวใจที่ก ำลังเจบ็ปวด ซำน่ำหน้ำแดงด้วยควำมเขินอำยเมื่อพี่อิลฮำม
จ้องใบหน้ำ   

ตอนนี้ ฉันสับสนมำกว่ำควรจะท ำอย่ำงไรดี ควรจะออกไปจำก
ตรงนี้ เลยดีไหมหรือรอให้ทั้งสองคนคุยกนัเสร็จ ฉันวำงหน้ำไม่ถูก สดุท้ำย
ฉันกต็ัดสนิใจ 

“ซำน่ำ เดี๋ยวฉันออกไปรอนั่งข้ำงนอกนะ ข้ำงในแอร์เยน็มำก ฉัน
รู้สกึหนำว” ฉันพูดพลำงลุกขึ้นจำกเก้ำอี้ที่นั่งอยู่  

ฉันเดินออกจำกร้ำนด้วยขำทั้ งสองที่รู้ สึกหนักอึ้ ง ชำทั้ งตัว 
เหตุกำรณ์แบบนี้ ไม่เคยเกดิกบัฉันเลย นี่เป็นคร้ังแรก 

ไม่นำนนัก ซำน่ำได้ออกมำโดยฉันรอเธออยู่ข้ำงนอก ฉันได้แต่
คิดในใจว่ำซำน่ำคงจะไม่สังเกตเห็นดวงตำที่บอบช ำ้ของฉันหรอก และคง
จะไม่เข้ำใจว่ำฉันก ำลังรู้สกึอย่ำงไร   

ระหว่ำงเดินทำงกลับบ้ำน ซำน่ำได้เล่ำถึงเหตุกำรณ์ตอนที่ฉัน
ออกไปนั่งข้ำงนอกว่ำตอนที่ได้ยินค ำสำรภำพของพี่อิลฮำมนั้น ซำน่ำได้แต่
นิ่ง เหม่อลอย ไม่เชื่อว่ำจะเป็นควำมจริง กว่ำจะดึงสติตัวเองกลับมำได้  

“หลังจำกที่ฉันได้สติกลับมำฉันตอบไปว่ำอะไรรู้ไหม” ซำน่ำถำม
ฉัน พร้อมกบัยิ้มพลำงท ำตำปริบ ๆ ไปด้วยเหมือนอยำกให้ฉันถำมต่อ  

“ตอบว่ำอะไรล่ะ”  
“ฉันตอบไปว่ำ ฉันกแ็อบชอบพี่อิลฮำมเหมือนกัน” ซำน่ำพูด

พลำงยิ้มมีควำมสขุ  
ฉันกไ็ม่คิดที่จะบอกควำมจริงกบัซำน่ำไปหรอก แค่ได้เหน็ซำน่ำมี

ควำมสุขฉันกมี็ควำมสุขไปด้วย ควำมรู้สึกที่ฉันชอบพี่อิลฮำมกจ็ะค่อย ๆ 
หำยไปเองในสกัวัน  
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ฝัน…ที่ไม่เป็นจริง 
นางสาวกิสมีรา เปาะดิง 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 

 
นำอฟี เดก็ผู้หญิงจำกหมู่บ้ำนชำยแดนตำกใบ-มำเลเซีย เธอเป็น

เดก็คนหนึ่งที่ไม่มีโอกำสได้ตัดสินใจอะไรด้วยตัวเองเลย แม้กระทั่งเรื่อง
ส ำคัญที่สุดในช่วงชีวิตเด็กมัธยมปลำยนั่นคือ กำรเลือกมหำวิทยำลัยและ
คณะที่ตัวเองสนใจ ชอบ และมีควำมใฝ่ฝันอยำกจะศึกษำต่อ  

นำอีฟรู้สึกแย่ทุกคร้ังที่คิดทบทวนว่ำตัวเองไม่เคยมีสิทธิ์และไม่
เคยมีโอกำสในกำรเลือกตัดสินใจ ไม่ว่ำเร่ืองอะไรในชีวิตเธอ มักจะถูก
จัดกำรให้เสร็จเรียบร้อยจำกคนในครอบครัว โดยเฉพำะพ่อ ผู้ชำยเคร่ง
ขรึม เดด็ขำด และไม่รับฟังใคร  

นำอีฟใฝ่ฝันอยำกเรียนทันตแพทย์ มันเป็นอำชีพในฝันของเธอ 
เธอชอบอะไรที่เกี่ยวกับฟัน เพรำะเธอเป็นเด็กคนหนึ่งที่ฟันผุเยอะ และ
ต้องไปอุดฟันที่โรงพยำบำลทุกเดือนจนหมอจ ำเธอได้  

ภำพกำรไปหำหมอฟันจะเกิดขึ้ นซ ้ำ ๆ ในจินตนำกำรของเธอ 
เธอจะนึกถึงบรรยำกำศในห้องท ำฟัน ภำพที่หมอมักจะยิ้มให้คนไข้ทุกคน 
เม่ือคนไข้นอนลงบนเก้ำอี้ท ำฟัน หมอกจ็ะน ำผ้ำมำปิดหน้ำไว้ ค ำพูดของ
หมอชวนท ำให้คนไข้เพลิดเพลินกบักำรท ำฟัน  

หมอมักจะพูดประโยคเดิม ๆ ซ ำ้ๆ ว่ำ  
“หมอจะอุดฟันซี่นี้ น้ำ คนไข้อำจจะเสียวฟันนิดนึงน้ำ ถ้ำคนไข้

รู้สกึปวด ให้ยกมือบอกหมอได้นะ” ประโยคซ ำ้ ๆ ที่คุ้นหูคนไข้อย่ำงเธอ 
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ทุก ๆ วัน เสำร์หรือวันอำทิตย์  ซึ่ งเป็นวันหยุดสุดสัปดำห์ 
ครอบครัวของเธอมักจะนัดเจอกันและรับประทำนอำหำรพร้อมกัน วัน
หนึ่งขณะที่ก ำลังรับประทำนม้ือเยน็ อยู่ ๆ กมี็บทสนทนำหนึ่งดังขึ้นมำ 

“เริ่มคิดหรือยังว่ำอยำกเรียนต่อสำยไหน เกี่ยวกบัอะไร” แม่ถำม
พร้อมมองมำยังนำอฟีด้วยควำมจดจ่อและรอค ำตอบ 

“อยำกเรียนทันตแพทย์ แต่กลัวม้ีจะส่งเสียไม่ไหว คณะนี้ มี
ค่ำใช้จ่ำยสงูด้วย”  

“ไม่ว่ำจะเรียนอะไรม้ีพร้อมสนับสนุนอยู่แล้ว ไม่ต้องห่วงเรื่อง
ค่ำใช้จ่ำยเลย แค่กะท ำหน้ำที่ของตัวเองให้ดีที่สุด มี้พร้อมสนับสนุน และ
ภมิูใจแล้ว” สิ้นค ำพูดของแม่ เธอน ำ้ตำไหล 

นี่ไม่ใช่คร้ังแรกที่ครอบครัวเธอคุยกนัเรื่องนี้  แต่คร้ังที่ผ่ำน ๆ มำ 
เธอมักจะไม่มีโอกำสได้พูด เม่ือพูดมักจะถูกค้ำนโดยพ่ออยู่เสมอ กำร
พูดคุยครั้งนี้ เหมือนกำรเปิดโอกำสใหม่ เส้นทำงใหม่ และโลกแห่งกำร
เริ่มต้นใหม่ของเธอกว่็ำได้ 

วันรุ่งข้ึน เป็นวันหยุดประจ ำสัปดำห์ ครอบครัวเธอมีงำนรวม
ญำติคร้ังใหญ่ของปี ทุกคนต่ำงมำพร้อมหน้ำพร้อมตำกัน นำอีฟเป็นพี่คน
โตในบรรดำญำติพี่น้อง ตอนนี้ เรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ทุกครั้งของ
กำรรวมตัว ญำติ ๆ มักจะให้ควำมส ำคัญกบัเรื่องเรียนต่อมหำวิทยำลัยของ
เธออยู่เสมอ ขณะทุกคนนั่งพร้อมหน้ำพร้อมตำกนัที่ห้องนั่งเล่น น้ำส่งเสยีง
มำจำกมุมซ้ำยของห้อง 

“นำอฟีคิดหรือยังว่ำจะเรียนต่อคณะไหน”  
“อยำกเรียนทนัตแพทย์” นำอฟีตอบไปโดยเรว็ 
“เธอคิดดีแล้วเหรอที่จะเรียนคณะนี้  คณะนี้ เรียนยำก ค่ำใช้จ่ำย

สูง เธอก็เรียนแค่โรงเรียนเล็ก ๆ ในชุมชนบริเวณชำยแดน จะไปสู้กับ
นักเรียนโรงเรียนในเมืองได้ยังไง”  
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นำอีฟไม่ได้ตอบอะไรนอกจำกยิ้มแห้ง ๆ ค ำพูดของน้ำท ำให้เธอ
ลังเล เพรำะค ำพูดของน้ำกเ็ป็นควำมจริงที่เธอเองกเ็คยกงัวล เธอได้แต่คิด
กบัตัวเองว่ำจะเรียนต่อคณะนี้ดีไหมหรือจะหำคณะอื่นส ำรอง  

แม้เธอจะถูกตั้งค ำถำมมำกมำยเท่ำไรกต็ำม ควำมใฝ่ฝันของเธอ
ก็ไม่เคยหำยไปไหน ใช้เวลำไม่นำนเธอจึงได้ตัดสินใจว่ำจะเรียนคณะ 
ทนัตแพทย์ แม้คนอื่นจะพูดอย่ำงไรกไ็ม่สนใจ แต่เธอกมี็แผนส ำรองว่ำถ้ำ
สอบเข้ำคณะทันตแพทย์ไม่ได้ เธอจะเข้ำเรียนคณะครุศำสตร์เป็นล ำดับ
ต่อไป 

ช่วงหนึ่ง นำอฟีท ำตัวสบำย ๆ ไม่อ่ำนหนังสอื ไม่ติดตำมเพจกำร
สมัครสอบ TGAT TPAT จนไม่รู้ ข่ำวว่ำเขำเปิดรับสมัคร TPAT 1 เธอมำ
รู้อีกครั้งตอนที่เขำปิดรับสมัครไปแล้ว ตอนนั้นนำอีฟกังวลมำก เกบ็ตัวอยู่
แต่ในห้อง ไม่ยอมออกไปไหนเลย นอกจำกอำบน ำ้และกนิข้ำวแค่บำงม้ือ 

เที่ยงของวันหนึ่งแม่ของเธอมำเคำะประตูห้อง เพื่ อจะคุยกับ 
เธอ ๆ เปิดประตูและโผเข้ำไปกอดแม่ ก่อนจะร้องไห้ออกมำและสำรภำพ
กบัแม่ว่ำรู้สกึเสยีใจที่ไม่ตั้งใจอย่ำงที่พูดไว้ 

“อย่ำร้องไห้เลย ม้ีอยำกให้พยำยำมต่อไปไม่ว่ำจะเกิดอะไรข้ึน ม้ี
จะอยู่ตรงนี้ ข้ำงกะเสมอ ปีหน้ำค่อยสมัครใหม่” แม่พูดขณะที่สวมกอดนำ
อฟีอยู่ 

ค ำพูดของแม่ท ำให้เธอรู้สึกดีเหมือนได้ฉุดเธอขึ้นมำจำกควำม
ผิดหวังอีกครั้ง อย่ำงน้อยนำอีฟรับรู้ ว่ำมีแม่ที่พร้อมรับฟัง เธอจึงคิดว่ำ
อยำกสอบเข้ำคณะทันตแพทย์ปีหน้ำ ระหว่ำงรอเวลำในปีนี้ เธอคิดว่ำจะ
สอบเข้ำคณะครุศำสตร์ไปก่อน เธอไม่อยำกหยุดเรียน เพรำะถ้ำหยุดแล้ว
กลัวตัวเองจะไม่อยำกเรียนต่อในที่สดุ  

นำอีฟได้ผ่ำนสัมภำษณ์คณะครุศำสตร์แล้ว ในวันที่ประกำศผล 
เธอกรี๊ดร้องดีใจลั่นบ้ำน เป็นวินำทีที่เธอเข้ำไปกอดแม่แล้วร้องไห้ออกมำ
สะอึกสะอื้น น ้ำตำแห่งควำมดีใจและเศร้ำใจไหลออกมำ โอกำสเข้ำมำหำ
เธออีกครั้งหนึ่งแล้ว เธอสญัญำกับแม่ว่ำเธอจะท ำให้ดีและเตม็ที่กับโอกำส
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ทุก ๆ วัน เสำร์หรือวันอำทิตย์  ซึ่ งเป็นวันหยุดสุดสัปดำห์ 
ครอบครัวของเธอมักจะนัดเจอกันและรับประทำนอำหำรพร้อมกัน วัน
หนึ่งขณะที่ก ำลังรับประทำนม้ือเยน็ อยู่ ๆ กมี็บทสนทนำหนึ่งดังขึ้นมำ 

“เริ่มคิดหรือยังว่ำอยำกเรียนต่อสำยไหน เกี่ยวกบัอะไร” แม่ถำม
พร้อมมองมำยังนำอฟีด้วยควำมจดจ่อและรอค ำตอบ 

“อยำกเรียนทันตแพทย์ แต่กลัวม้ีจะส่งเสียไม่ไหว คณะนี้ มี
ค่ำใช้จ่ำยสงูด้วย”  

“ไม่ว่ำจะเรียนอะไรม้ีพร้อมสนับสนุนอยู่แล้ว ไม่ต้องห่วงเรื่อง
ค่ำใช้จ่ำยเลย แค่กะท ำหน้ำที่ของตัวเองให้ดีที่สุด มี้พร้อมสนับสนุน และ
ภมิูใจแล้ว” สิ้นค ำพูดของแม่ เธอน ำ้ตำไหล 

นี่ไม่ใช่คร้ังแรกที่ครอบครัวเธอคุยกนัเรื่องนี้  แต่คร้ังที่ผ่ำน ๆ มำ 
เธอมักจะไม่มีโอกำสได้พูด เม่ือพูดมักจะถูกค้ำนโดยพ่ออยู่เสมอ กำร
พูดคุยครั้งนี้ เหมือนกำรเปิดโอกำสใหม่ เส้นทำงใหม่ และโลกแห่งกำร
เริ่มต้นใหม่ของเธอกว่็ำได้ 

วันรุ่งขึ้ น เป็นวันหยุดประจ ำสัปดำห์ ครอบครัวเธอมีงำนรวม
ญำติคร้ังใหญ่ของปี ทุกคนต่ำงมำพร้อมหน้ำพร้อมตำกัน นำอีฟเป็นพี่คน
โตในบรรดำญำติพี่น้อง ตอนนี้ เรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ทุกครั้งของ
กำรรวมตัว ญำติ ๆ มักจะให้ควำมส ำคัญกบัเรื่องเรียนต่อมหำวิทยำลัยของ
เธออยู่เสมอ ขณะทุกคนนั่งพร้อมหน้ำพร้อมตำกนัที่ห้องนั่งเล่น น้ำส่งเสยีง
มำจำกมุมซ้ำยของห้อง 

“นำอฟีคิดหรือยังว่ำจะเรียนต่อคณะไหน”  
“อยำกเรียนทนัตแพทย์” นำอฟีตอบไปโดยเรว็ 
“เธอคิดดีแล้วเหรอที่จะเรียนคณะนี้  คณะนี้ เรียนยำก ค่ำใช้จ่ำย

สูง เธอก็เรียนแค่โรงเรียนเล็ก ๆ ในชุมชนบริเวณชำยแดน จะไปสู้กับ
นักเรียนโรงเรียนในเมืองได้ยังไง”  
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นำอีฟไม่ได้ตอบอะไรนอกจำกยิ้มแห้ง ๆ ค ำพูดของน้ำท ำให้เธอ
ลังเล เพรำะค ำพูดของน้ำกเ็ป็นควำมจริงที่เธอเองกเ็คยกงัวล เธอได้แต่คิด
กบัตัวเองว่ำจะเรียนต่อคณะนี้ดีไหมหรือจะหำคณะอื่นส ำรอง  

แม้เธอจะถูกต้ังค ำถำมมำกมำยเท่ำไรกต็ำม ควำมใฝ่ฝันของเธอ
ก็ไม่เคยหำยไปไหน ใช้เวลำไม่นำนเธอจึงได้ตัดสินใจว่ำจะเรียนคณะ 
ทนัตแพทย์ แม้คนอื่นจะพูดอย่ำงไรกไ็ม่สนใจ แต่เธอกมี็แผนส ำรองว่ำถ้ำ
สอบเข้ำคณะทันตแพทย์ไม่ได้ เธอจะเข้ำเรียนคณะครุศำสตร์เป็นล ำดับ
ต่อไป 

ช่วงหนึ่ง นำอฟีท ำตัวสบำย ๆ ไม่อ่ำนหนังสอื ไม่ติดตำมเพจกำร
สมัครสอบ TGAT TPAT จนไม่รู้ ข่ำวว่ำเขำเปิดรับสมัคร TPAT 1 เธอมำ
รู้อีกครั้งตอนที่เขำปิดรับสมัครไปแล้ว ตอนนั้นนำอีฟกังวลมำก เกบ็ตัวอยู่
แต่ในห้อง ไม่ยอมออกไปไหนเลย นอกจำกอำบน ำ้และกนิข้ำวแค่บำงม้ือ 

เที่ยงของวันหนึ่งแม่ของเธอมำเคำะประตูห้อง เพื่ อจะคุยกับ 
เธอ ๆ เปิดประตูและโผเข้ำไปกอดแม่ ก่อนจะร้องไห้ออกมำและสำรภำพ
กบัแม่ว่ำรู้สกึเสยีใจที่ไม่ตั้งใจอย่ำงที่พูดไว้ 

“อย่ำร้องไห้เลย ม้ีอยำกให้พยำยำมต่อไปไม่ว่ำจะเกิดอะไรข้ึน ม้ี
จะอยู่ตรงนี้ ข้ำงกะเสมอ ปีหน้ำค่อยสมัครใหม่” แม่พูดขณะที่สวมกอดนำ
อฟีอยู่ 

ค ำพูดของแม่ท ำให้เธอรู้สึกดีเหมือนได้ฉุดเธอขึ้นมำจำกควำม
ผิดหวังอีกครั้ง อย่ำงน้อยนำอีฟรับรู้ ว่ำมีแม่ที่พร้อมรับฟัง เธอจึงคิดว่ำ
อยำกสอบเข้ำคณะทันตแพทย์ปีหน้ำ ระหว่ำงรอเวลำในปีนี้ เธอคิดว่ำจะ
สอบเข้ำคณะครุศำสตร์ไปก่อน เธอไม่อยำกหยุดเรียน เพรำะถ้ำหยุดแล้ว
กลัวตัวเองจะไม่อยำกเรียนต่อในที่สดุ  

นำอีฟได้ผ่ำนสัมภำษณ์คณะครุศำสตร์แล้ว ในวันที่ประกำศผล 
เธอกรี๊ดร้องดีใจลั่นบ้ำน เป็นวินำทีที่เธอเข้ำไปกอดแม่แล้วร้องไห้ออกมำ
สะอึกสะอื้น น ้ำตำแห่งควำมดีใจและเศร้ำใจไหลออกมำ โอกำสเข้ำมำหำ
เธออีกครั้งหนึ่งแล้ว เธอสญัญำกับแม่ว่ำเธอจะท ำให้ดีและเตม็ที่กับโอกำส



68  วำระสดุท้ำยของย่ำ 
 

ที่ได้รับในครั้งนี้  แม่ลูกต่ำงสวมกอดซึ่งกันและกัน เพื่อถ่ำยทอดควำมรู้สึก
แห่งควำมยินดี ปลอบใจ และให้ก ำลังใจกนั 
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เพือ่นใหม่ของฉนั 
นางสาวมยัซาเราะห ์สุปปาวนั 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 

  
 

เม่ือฉันเข้ำสู่รั้ วโรงเรียนของสถำบันใหม่ ฉันได้พบกับผู้ คน
มำกมำย หนึ่งในนั้นเป็นกลุ่มคุณครูที่ก ำลังสังสรรค์กันอย่ำงสนุกสนำน 
เสียงดังเจี๊ยวจ้ำวมำแต่ไกล มันเป็นเสียงของกลุ่มพวกพี่  ๆ ที่มำกันเป็น
กลุ่มใหญ่ ๆ รวมกบัเสยีงของเดก็ ๆ ที่วิ่งเล่นกนัอย่ำงสนุกสนำน 

ฉันได้มำเรียนที่โรงเรียนดีนนียะห์และอยู่ปอเนำะ  เป็นนักเรียน
ประจ ำ กำรมำเรียนวันแรกฉันไม่รู้ เลยว่ำจะปรับตัวให้เข้ำกับโรงเรียนใหม่
อย่ำงไร เพรำะฉันเป็นคนเข้ำสังคมไม่เก่งและไม่ชอบสถำนที่ที่มันวุ่นวำย 
นี่คงเป็นเหตุผลที่ช่วงสปัดำห์แรกไม่มีใครเข้ำหำฉันเลย 

สปัดำห์ถัดมำมีนักเรียนใหม่เข้ำมำเรียนอีกคนหนึ่ง ฉันลังเลและ
ครุ่นคิดอยู่นำนว่ำควรจะเข้ำไปทักเธอคนนั้นหรือไม่ และใช่ ค ำสั่งจำก
สมองของฉันบอกว่ำอย่ำเข้ำไปทักเลยอยู่คนเดียวไปอย่ำงนี้ เถอะ ซึ่งฉันก็
ท ำตำมค ำสั่งของสมองตัวเองอย่ำงไร้เหตุผลอื่นใด 

ณ มุมห้องสี่เหลี่ยม เสยีงดังโวยวำยจำกใครบำงคนท ำให้ฉันต้อง
ตื่นขึ้น เสยีงนั้นเป็นเสยีงของคุณครูที่ก ำลังบ่นถึงฉัน 

“เธอจะมำนอนในคำบเรียนไม่ได้นะ” คุณครูเอ่ยขึ้นด้วยควำม
โกรธ 

ฉันท ำได้เพียงก้มหน้ำยอมรับและเอ่ยค ำขอโทษ เพรำะฉันคงไม่
กล้ำตอบโต้คนที่ฉันเคำรพหรอกนะ เม่ือคุณครูเห็นอย่ำงนี้  คุณครูจึงเงียบ
และพยำยำมสงบสติอำรมณ์ตัวเองเพื่อจะสอนต่อ 

“ไหนใครเป็นนักเรียนใหม่ลุกขึ้นมำแนะน ำชื่อหน่อยค่ะ”  
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ตื่นขึ้น เสยีงนั้นเป็นเสยีงของคุณครูที่ก ำลังบ่นถึงฉัน 

“เธอจะมำนอนในคำบเรียนไม่ได้นะ” คุณครูเอ่ยขึ้นด้วยควำม
โกรธ 

ฉันท ำได้เพียงก้มหน้ำยอมรับและเอ่ยค ำขอโทษ เพรำะฉันคงไม่
กล้ำตอบโต้คนที่ฉันเคำรพหรอกนะ เม่ือคุณครูเห็นอย่ำงนี้  คุณครูจึงเงียบ
และพยำยำมสงบสติอำรมณ์ตัวเองเพื่อจะสอนต่อ 

“ไหนใครเป็นนักเรียนใหม่ลุกขึ้นมำแนะน ำชื่อหน่อยค่ะ”  
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เธอคนนั้นลุกขึ้นยืนพร้อมกบัแนะน ำชื่อตัวเอง ในใจเธอคิดอยู่ว่ำ
เธอจะโดนครูดุไหม เพรำะวันนี้ เธอมำสำยด้วย แถมเป็นเดก็นักเรียนใหม่ 
 “ดิฉัน ด.ญ. นำตำซำ เลขที่ 33 ค่ะ” 
 “ท ำไมถึงเพิ่งมำเรียนล่ะ” คุณครูถำม 
 “พอดีหนูต้องเตรียมของเพื่อจะมำอยู่หอค่ะ” 
 “โอเค นั่งลงได้ค่ะ” คุณครูพูดข้ึน 

หลังจำกคุณครูซักถำมนำตำซำ พวกเรำจึงได้เข้ำสู่กำรเรียน ผ่ำน
ไปหลำยชั่วโมงเม่ือถึงเวลำพัก ฉันรีบเดินเข้ำไปทักนำตำซำทันที แต่
เนื่องจำกเรำทั้งสองคนไม่เคยรู้จักกันมำก่อน ท ำให้เรำทั้งคู่มีอำกำรเขิน 
ฉันเดินเข้ำไปถำมเธอทนัทเีม่ือไม่มีใครเริ่มบทสนทนำ 

“เธอมำจำกไหนเหรอ” ฉันถำมนำตำซำ 
“เรำมำจำกตำกใบ แล้วเธอล่ะ” นำตำซำถำมกลับ 
“เรำมำจำกระแงะ” 
เม่ือฉันตอบไป บทสนทนำกจ็บลง ควำมเงียบกลับมำครอบง ำอกี

คร้ัง สกัพักเรำสองคนเอ่ยข้ึนมำพร้อมกนัว่ำ 
“เธออยู่ปอเนำะม้ัย” 
“อุ้ย! ใจตรงกนัเลย” ฉันเอ่ยข้ึน 
หลังจำกค ำพูดนี้ ท ำให้เรำสองคนเริ่มคุยกันมำกขึ้นจนท ำให้ฉัน

เรียกเธอได้เตม็ปำกเลยว่ำเพื่อนสนิท 
เวลำผ่ ำน ไป  1  ปี เต็ม  ตอนนี้ เรำทั้ งสองคน เรียนอ ยู่ ชั้ น 

มัธยมศึกษำปีที่ 3 และเป็นปีสุดท้ำยที่เรำจะได้เรียนด้วยกนัเพรำะพวกเรำ
ยังไม่ทรำบว่ำในอนำคตพวกเรำจะยังเรียนอยู่โรงเรียนเดียวกนัไหมหรือจะ
ต่ำงแยกย้ำยกันไป ตำซำเดินเข้ำมำในห้องที่ฉันก ำลังนอนอยู่ ด้วยสีหน้ำ
หม่นหมองหลังจำกได้คุยโทรศัพทก์บัคุณแม่  

“เป็นอะไรรึเปล่ำ” ฉันถำมตำซำ 
“คือแม่ของฉันบอกว่ำไม่ให้ฉันอยู่ปอเนำะแล้วอ่ะ แม่จะต้องไป

ท ำงำนต่ำงจังหวัดแล้วฉันต้องอยู่ดูแลน้องหลังจำกเลิกเรียน” ตำซำตอบ 
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ฉันรู้สึกเศร้ำและถึงขั้นซึม เม่ือได้ยินอย่ำงนั้น เพรำะฉันสนิทกับ
เธอที่สุด และเธอคนเดียวที่คอยอยู่เคียงข้ำงฉันตลอดมำ เม่ือตำซำเห็นสี
หน้ำฉันเปลี่ยนไป เธอจึงพูดขึ้นมำว่ำ 

“อย่ำคิดมำก ม.4 นี้ ถ้ำเรำสอบติดสำยวิทย์เรำอำจจะได้อยู่
ด้วยกนักไ็ด้นะ” 

“ฉันกลัวว่ำเรำจะไม่ได้อยู่ด้วยกนันี่ส”ิ ฉันตอบพลำงยิ้มออกไป 
เรำทั้งคู่ ต่ำงเงียบกันไป แต่ฉันไม่อยำกให้บรรยำกำศรอบ ๆ

เปลี่ยนเป็นควำมเงียบจนเกินไป ฉันจึงชวนตำซำคุยกันเรื่องอื่นและท ำให้
บรรยำกำศรอบ ๆ กลับมำมีชีวิตชีวำอกีครั้ง แม้ภำยในใจของฉันรู้สกึเศร้ำ
และอยำกจะร้ังให้เธออยู่ปอเนำะต่อกต็ำม 

เม่ือถึงวันสอบเลือกสำยกำรเรียน ฉันกับตำซำเข้ำสอบพร้อมกัน 
พวกเรำขอดุอำอจฺำกอัลลอฮวฺ่ำขอให้พวกเรำได้อยู่ด้วยกันแบบนี้ อีก แต่ 
ดุอำอฺคร้ังนี้ อัลลอฮฺยังไม่ได้ตอบรับทันที ฉันยิ่งรู้ สึกเศร้ำและเสียใจ 
มำก ๆ เพรำะฉันกับตำซำต้องแยกห้องเรียนกัน และที่น่ำเศร้ำกว่ำนั้นคือ
ตำซำได้เปลี่ยนไปเรื่อย ๆ พวกเรำเร่ิมคุยกันน้อยลง เจอกันบ้ำงเป็น
บำงครั้งเท่ำนั้น ฉันอยำกจะถำมเธอว่ำท ำไมถึงได้เปลี่ยนไปขนำดนี้  แต่ไม่
อยำกให้ตัวเองดูงี่เง่ำและไร้เหตุผล ฉันจึงท ำได้เพียงเกบ็ค ำพูดนั้นไว้ในใจ 
และยอมรับควำมจริงที่เป็นอยู่ 

สุดท้ำยแล้วต่อให้เรำจะไม่ได้อยู่ด้วยกันและสนิทกันเหมือน
เม่ือก่อน แต่เรำกย็ังคงเป็นเพื่อนกันอยู่ เพื่อนที่ค่อย ๆ ห่ำงเหินกันไกล
มำกข้ึน มำกขึ้น และมำกข้ึน  
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เธอคนนั้นลุกขึ้นยืนพร้อมกบัแนะน ำชื่อตัวเอง ในใจเธอคิดอยู่ว่ำ
เธอจะโดนครูดุไหม เพรำะวันนี้ เธอมำสำยด้วย แถมเป็นเดก็นักเรียนใหม่ 
 “ดิฉัน ด.ญ. นำตำซำ เลขที่ 33 ค่ะ” 
 “ท ำไมถึงเพิ่งมำเรียนล่ะ” คุณครูถำม 
 “พอดีหนูต้องเตรียมของเพื่อจะมำอยู่หอค่ะ” 
 “โอเค นั่งลงได้ค่ะ” คุณครูพูดข้ึน 

หลังจำกคุณครูซักถำมนำตำซำ พวกเรำจึงได้เข้ำสู่กำรเรียน ผ่ำน
ไปหลำยชั่วโมงเม่ือถึงเวลำพัก ฉันรีบเดินเข้ำไปทักนำตำซำทันที แต่
เนื่องจำกเรำทั้งสองคนไม่เคยรู้จักกันมำก่อน ท ำให้เรำทั้งคู่มีอำกำรเขิน 
ฉันเดินเข้ำไปถำมเธอทนัทเีม่ือไม่มีใครเริ่มบทสนทนำ 

“เธอมำจำกไหนเหรอ” ฉันถำมนำตำซำ 
“เรำมำจำกตำกใบ แล้วเธอล่ะ” นำตำซำถำมกลับ 
“เรำมำจำกระแงะ” 
เม่ือฉันตอบไป บทสนทนำกจ็บลง ควำมเงียบกลับมำครอบง ำอกี

คร้ัง สกัพักเรำสองคนเอ่ยข้ึนมำพร้อมกนัว่ำ 
“เธออยู่ปอเนำะม้ัย” 
“อุ้ย! ใจตรงกนัเลย” ฉันเอ่ยข้ึน 
หลังจำกค ำพูดนี้ ท ำให้เรำสองคนเริ่มคุยกันมำกขึ้นจนท ำให้ฉัน

เรียกเธอได้เตม็ปำกเลยว่ำเพื่อนสนิท 
เวลำผ่ ำน ไป  1  ปี เต็ม  ตอนนี้ เรำทั้ งสองคน เรียนอ ยู่ ชั้ น 

มัธยมศึกษำปีที่ 3 และเป็นปีสุดท้ำยที่เรำจะได้เรียนด้วยกนัเพรำะพวกเรำ
ยังไม่ทรำบว่ำในอนำคตพวกเรำจะยังเรียนอยู่โรงเรียนเดียวกนัไหมหรือจะ
ต่ำงแยกย้ำยกันไป ตำซำเดินเข้ำมำในห้องที่ฉันก ำลังนอนอยู่ ด้วยสีหน้ำ
หม่นหมองหลังจำกได้คุยโทรศัพทก์บัคุณแม่  

“เป็นอะไรรึเปล่ำ” ฉันถำมตำซำ 
“คือแม่ของฉันบอกว่ำไม่ให้ฉันอยู่ปอเนำะแล้วอ่ะ แม่จะต้องไป

ท ำงำนต่ำงจังหวัดแล้วฉันต้องอยู่ดูแลน้องหลังจำกเลิกเรียน” ตำซำตอบ 
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ฉันรู้สึกเศร้ำและถึงขั้นซึม เม่ือได้ยินอย่ำงนั้น เพรำะฉันสนิทกับ
เธอที่สุด และเธอคนเดียวที่คอยอยู่เคียงข้ำงฉันตลอดมำ เม่ือตำซำเห็นสี
หน้ำฉันเปลี่ยนไป เธอจึงพูดขึ้นมำว่ำ 

“อย่ำคิดมำก ม.4 นี้ ถ้ำเรำสอบติดสำยวิทย์เรำอำจจะได้อยู่
ด้วยกันกไ็ด้นะ” 

“ฉันกลัวว่ำเรำจะไม่ได้อยู่ด้วยกนันี่ส”ิ ฉันตอบพลำงยิ้มออกไป 
เรำทั้งคู่ ต่ำงเงียบกันไป แต่ฉันไม่อยำกให้บรรยำกำศรอบ ๆ

เปลี่ยนเป็นควำมเงียบจนเกินไป ฉันจึงชวนตำซำคุยกันเรื่องอื่นและท ำให้
บรรยำกำศรอบ ๆ กลับมำมีชีวิตชีวำอกีครั้ง แม้ภำยในใจของฉันรู้สกึเศร้ำ
และอยำกจะรั้งให้เธออยู่ปอเนำะต่อกต็ำม 

เม่ือถึงวันสอบเลือกสำยกำรเรียน ฉันกับตำซำเข้ำสอบพร้อมกัน 
พวกเรำขอดุอำอจฺำกอัลลอฮวฺ่ำขอให้พวกเรำได้อยู่ด้วยกันแบบนี้ อีก แต่ 
ดุอำอฺครั้ งนี้ อัลลอฮฺยังไม่ได้ตอบรับทันที ฉันยิ่งรู้ สึกเศร้ำและเสียใจ 
มำก ๆ เพรำะฉันกับตำซำต้องแยกห้องเรียนกัน และที่น่ำเศร้ำกว่ำนั้นคือ
ตำซำได้เปลี่ยนไปเรื่อย ๆ พวกเรำเริ่มคุยกันน้อยลง เจอกันบ้ำงเป็น
บำงครั้งเท่ำนั้น ฉันอยำกจะถำมเธอว่ำท ำไมถึงได้เปลี่ยนไปขนำดนี้  แต่ไม่
อยำกให้ตัวเองดูงี่เง่ำและไร้เหตุผล ฉันจึงท ำได้เพียงเกบ็ค ำพูดนั้นไว้ในใจ 
และยอมรับควำมจริงที่เป็นอยู่ 

สุดท้ำยแล้วต่อให้เรำจะไม่ได้อยู่ด้วยกันและสนิทกันเหมือน
เม่ือก่อน แต่เรำกยั็งคงเป็นเพื่อนกันอยู่ เพื่อนที่ค่อย ๆ ห่ำงเหินกันไกล
มำกข้ึน มำกขึ้น และมำกข้ึน  
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...แต่แล้ววินาทีแห่งความสูญเสีย  
เจ็บปวด โศกเศรา้ ก็ถาโถมเข้ามา เมื่อ
เวลาผ่ าน ไป ประม าณ  1 0-1 5  น าที 
หมอซนัไดเ้ดินออกมาจากหอ้งฉุกเฉินและ
แจ้งข่าวว่าพ่อของโรสไดก้ลบัไปหาอลัลอฮฺ
แลว้... 
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ครอบครวัของโรส 
นางสาวซอลีฮะห ์เจ๊ะสาอิ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ครอบครัวของโรส มีกัน 3 คน คือ พ่อ แม่ และตัวโรสเอง 
ครอบครัวของโรสเป็นครอบครัวที่อบอุ่น ตอนเด็ก ๆ โรสสนิทกับพ่อ
มำกกว่ำ เพรำะพ่อจะดูแลโรสมำกกว่ำแม่ ไม่ว่ำจะเตรียมข้ำวปลำอำหำรให้
ช่วยโรสแต่งตัวไปโรงเรียน ไปรับ-ส่งที่โรงเรียน ส่วนแม่ต้องออกไป
ท ำงำนเพรำะแม่เป็นอุซตะซะห์ (ครูสอนศำสนำ) ไปเช้ำกลับเยน็ทุกวัน นี่
จึงเป็นเหตุผลที่ท ำให้โรสสนิทกับพ่อมำกกว่ำ ควำมสนิทสนมของโรสกับ
พ่อนั้นผูกพันแน่นแฟ้น 

เม่ือต้นปี พ.ศ. 2562 พ่อของโรสมีอำกำรผิดปกติทำงร่ำงกำย
เหตุกำรณ์วันนั้นพ่อมีอำกำรหำยใจไม่สะดวก โรสและแม่ของเธอพำพ่อไป
โรงพยำบำลเพื่อที่จะไปตรวจร่ำงกำยว่ำเป็นโรคอะไร และค ำตอบของคุณ
หมอซันถึงกับท ำให้โรสกับแม่ตกใจสุดขีดคือ พ่อของโรสเป็นโรคมะเร็ง
ระยะสุดท้ำย โรสไม่เคยคิดเลยว่ำโรคร้ำย ๆ แบบนี้จะเกดิข้ึนกบัพ่อตัวเอง
เพรำะพ่อเป็นคนที่ร่ำงกำยแขง็แรง พ่อมักจะออกก ำลังกำยอย่ำงสม ่ำเสมอ  

วันหนึ่งพ่อหกล้มขณะเข้ำห้องน ้ำ โรสและแม่ต่ำงตกใจจึงรีบพำ
ไปโรงพยำบำล จำกนั้นมำพ่อกก็ลำยเป็นคนไข้ติดเตียง พ่อของโรสติด
เตียงประมำณ 6-7 เดือน โรสยังจ ำได้ว่ำในวันที่  7 เดือน มีนำคม  
พ.ศ.2562 พ่อของเธออยำกกนิข้ำว โรสถึงกับอึ้งเพรำะหลำยวันก่อนหน้ำ
นี้ พ่อเบ่ืออำหำรไม่ได้กินข้ำวเลย จำกนั้นเธอได้ป้อนข้ำวให้พ่อ พ่อกินถึง
ค ำที่ 3 กอ็ำเจียนออกมำ โรสตกใจมำก 
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...แต่แล้ววินาทีแห่งความสูญเสีย  
เจ็บปวด โศกเศรา้ ก็ถาโถมเข้ามา เมื่อ
เวลาผ่ าน ไป ประม าณ  1 0-1 5  น าที 
หมอซนัไดเ้ดินออกมาจากหอ้งฉุกเฉินและ
แจ้งข่าวว่าพ่อของโรสไดก้ลบัไปหาอลัลอฮฺ
แลว้... 
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ครอบครวัของโรส 
นางสาวซอลีฮะห ์เจ๊ะสาอิ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ครอบครัวของโรส มีกัน 3 คน คือ พ่อ แม่ และตัวโรสเอง 
ครอบครัวของโรสเป็นครอบครัวที่อบอุ่น ตอนเด็ก ๆ โรสสนิทกับพ่อ
มำกกว่ำ เพรำะพ่อจะดูแลโรสมำกกว่ำแม่ ไม่ว่ำจะเตรียมข้ำวปลำอำหำรให้
ช่วยโรสแต่งตัวไปโรงเรียน ไปรับ-ส่งที่โรงเรียน ส่วนแม่ต้องออกไป
ท ำงำนเพรำะแม่เป็นอุซตะซะห์ (ครูสอนศำสนำ) ไปเช้ำกลับเยน็ทุกวัน นี่
จึงเป็นเหตุผลที่ท ำให้โรสสนิทกับพ่อมำกกว่ำ ควำมสนิทสนมของโรสกับ
พ่อนั้นผูกพันแน่นแฟ้น 

เม่ือต้นปี พ.ศ. 2562 พ่อของโรสมีอำกำรผิดปกติทำงร่ำงกำย
เหตุกำรณ์วันนั้นพ่อมีอำกำรหำยใจไม่สะดวก โรสและแม่ของเธอพำพ่อไป
โรงพยำบำลเพื่อที่จะไปตรวจร่ำงกำยว่ำเป็นโรคอะไร และค ำตอบของคุณ
หมอซันถึงกับท ำให้โรสกับแม่ตกใจสุดขีดคือ พ่อของโรสเป็นโรคมะเร็ง
ระยะสุดท้ำย โรสไม่เคยคิดเลยว่ำโรคร้ำย ๆ แบบนี้จะเกดิข้ึนกบัพ่อตัวเอง
เพรำะพ่อเป็นคนที่ร่ำงกำยแขง็แรง พ่อมักจะออกก ำลังกำยอย่ำงสม ่ำเสมอ  

วันหนึ่งพ่อหกล้มขณะเข้ำห้องน ้ำ โรสและแม่ต่ำงตกใจจึงรีบพำ
ไปโรงพยำบำล จำกนั้นมำพ่อกก็ลำยเป็นคนไข้ติดเตียง พ่อของโรสติด
เตียงประมำณ 6-7 เดือน โรสยังจ ำได้ว่ำในวันที่  7 เดือน มีนำคม  
พ.ศ.2562 พ่อของเธออยำกกนิข้ำว โรสถึงกับอึ้งเพรำะหลำยวันก่อนหน้ำ
นี้ พ่อเบ่ืออำหำรไม่ได้กินข้ำวเลย จำกนั้นเธอได้ป้อนข้ำวให้พ่อ พ่อกินถึง
ค ำที่ 3 กอ็ำเจียนออกมำ โรสตกใจมำก 
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“แม่ ๆ มำดูพ่อเร็ว พ่อเป็นอะไรไม่รู้  โรสกลัวอ่ะแม่ เรำพำพ่อ
ไปโรงพยำบำลก่อนดีกว่ำ” โรสตะโกนเรียกแม่ ด้วยควำมตกใจขณะที่ตัว
สั่นไปหมดเพรำะควำมกลัว 

โรสกับแม่รีบน ำตัวพ่อไปโรงพยำบำลทันที โดยที่ไปพบหมอซัน
ซึ่งเป็นหมอประจ ำของพ่อ พ่อถูกส่งเข้ำห้องฉุกเฉินอย่ำงเร่งด่วน ท ำให้โรส
กบัแม่กงัวลและกลัวมำกจนท ำอะไรไม่ถูก 

“แม่คะ พ่อจะเป็นอะไรไหม” โรสถำมแม่ 
“ไม่หรอกลูก พ่อต้องปลอดภัย และอยู่กับเรำไปอีกนำน” ค ำ

ปลอบโยนที่โรสได้จำกแม่ช่วยให้เธอคลำยควำมกงัวลลงได้ 
แม้แม่จะกลัวและเป็นห่วงพ่อมำกแค่ไหน แต่ใบหน้ำของแม่ก็

ยังคงควำมเข้มแข็งของผู้ หญิงคนหนึ่ งที่พยำยำมอดทนและอดกลั้ น
ควำมรู้สกึไว้ไม่แสดงออกมำต่อหน้ำคนเป็นลูกอย่ำงโรส 

แต่แล้ววินำทีแห่งควำมสูญเสีย เจ็บปวด โศกเศร้ำ กถ็ำโถมเข้ำ
มำ เม่ือเวลำผ่ำนไปประมำณ 10-15 นำท ีหมอซันได้เดินออกมำจำกห้อง
ฉุกเฉินและแจ้งข่ำวว่ำพ่อของโรสได้กลับไปสู่อ้อมกอดของอลัลอฮแฺล้ว 

“ฮือ ฮือ ฮือ แม่ ๆ พ่อไม่อยู่กบัเรำแล้ว พ่อจำกเรำไปแล้ว” โรส
ร้องไห้ออกมำอย่ำงคนที่เจบ็ปวดที่ต้องสญูเสยีคนที่รักที่สดุไป 

ใบหน้ำที่เศร้ำหมองของแม่ที่ต้องมำสญูเสยีคนรักไป แต่กลับไม่
มีน ้ำตำให้เห็น เพรำะแม่เป็นคนที่เข้มแขง็มำก กลับเป็นโรสที่ร้องไห้ฟูม
ฟำยไม่หยุด และไม่สำมำรถที่จะหยุดน ำ้ตำไว้ได้  

ครอบครัวของโรสต่ำงโศกเศร้ำเสียใจกับกำรจำกไปของคุณพ่อ 
และตัวโรสเองยังท ำใจยอมรับกับกำรจำกไปของคุณพ่อไม่ได้ เธอยังคง
เศร้ำซึม ทำนอำหำรไม่ได้ และโรสคิดว่ำตนเองคือคนผิด เพรำะเป็นคนที่
ป้อนข้ำวให้พ่อเป็นคนสุดท้ำยและท ำให้พ่อต้องเข้ำโรงพยำบำลอย่ำง
ฉุกเฉิน และในที่สุดพ่อกไ็ด้จำกครอบครัวไป จนท ำให้โรสมีพฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลงไป ไม่ได้เป็นโรสที่เคยน่ำรักของครอบครัวอกีต่อไป  
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โรสถึงกบัท ำตัวเหลวไหล เกเร ไม่อยำกไปโรงเรียน ไม่คุยกบัแม่ 
เกบ็ตัวอยู่แต่ในห้อง ไม่ยอมท ำอะไรทั้งสิ้น เป็นเหมือนคนที่ไร้ซึ่งเป้ำหมำย
ในชีวิต ไม่มีก ำลังใจ ไม่มีจุดมุ่งหมำยเหมือนแต่ก่อน ได้แต่เกบ็ตัวอยู่กับ
ตนเองเงียบ ๆ ภำยในห้อง จนวันเวลำผ่ำนไป 

“โรส ๆ ลูก เปิดประตูให้แม่เข้ำไปได้ไหม แม่มีเรื่องจะคุยด้วย
ลูกจะท ำตัวแบบนี้ ไม่ได้นะ ตอนนี้ ลูกก ำลังท ำร้ำยตัวเองอยู่ รู้รึเปล่ำ” แม่
ส่งเสยีงอยู่หน้ำประตูห้อง 

โรสเดินมำเปิดประตูให้แม่ แม่เข้ำมำคุยกบัโรสว่ำถึงพ่อจะไม่อยู่
กบัเรำแล้ว โรสกย็ังมีแม่ แม้ว่ำแม่จะไม่ค่อยดูแลโรสเพรำะแม่ต้องท ำงำน
หำเลี้ยง  

หลังจำกที่พ่อได้จำกไป โรสอยู่กับแม่กันสองคน ตอนนั้นแม่ของ
โรสท ำงำนส่งเธอเรียน แม่ของโรสถือเป็น “ฮีโร่มัม” คนหนึ่งเลยกว่็ำได้  

กจิวัตรแต่ละวันของแม่กแ็ทบจะไม่ได้หยุดพัก นอกจำกกลำงคืน 
ตอนเช้ำมืดกรีดยำง กลับจำกกรีดยำงไปสอนต่อ ตัวโรสเองรู้สึกสงสำรแม่
เหมือนกัน แต่แม่บอกกับโรสว่ำโรสมีหน้ำที่เรียนหนังสืออย่ำงเดียว เรียน
ให้เก่ง ให้ได้เกรดดี ๆ เพ่ือแม่จะได้ภูมิใจในตัวของเธอ ถึงจะอยู่กันแค่ 2 
คน โรสกไ็ม่เคยขำดควำมรักและควำมอบอุ่นเลยเพรำะแม่ของโรสเป็นได้
ทั้งพ่อ แม่ และเพ่ือน คอยให้ก ำลังใจโรสอยู่ตลอด โรสเองก็เป็นคนที่
ค่อนข้ำงเอำแต่ใจ ปกติของคนที่มีพ่อแม่ตำมใจอยู่ตลอดเวลำ ไม่เคยขัด
ใจแม้แต่เรื่องเดียวและแม่ต้องรับผิดชอบค่ำใช้จ่ำยทั้งหมด ควำมที่มีภำระ
เยอะแม่จึงหำรำยได้เสริมโดยกำรขำยขนมปังป้ิง เม่ือโรสเห็นควำมทุ่มเท
ของแม่ที่ท ำทุกอย่ำงเพ่ือเธอแล้ว เธอจึงกลับมำตั้งใจเรียนเพื่อตอบแทน
ควำมทุ่มเทของแม่ 

จนถึงตอนนี้ พ่อของโรสกไ็ด้จำกเธอไปประมำณ 6 ปี กว่ำแล้ว 
แต่โรสเองกไ็ม่เคยลืมพ่อเพรำะพ่อจะอยู่ในหัวใจของโรสเสมอ 
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“แม่ ๆ มำดูพ่อเร็ว พ่อเป็นอะไรไม่รู้  โรสกลัวอ่ะแม่ เรำพำพ่อ
ไปโรงพยำบำลก่อนดีกว่ำ” โรสตะโกนเรียกแม่ ด้วยควำมตกใจขณะที่ตัว
สั่นไปหมดเพรำะควำมกลัว 

โรสกับแม่รีบน ำตัวพ่อไปโรงพยำบำลทันที โดยที่ไปพบหมอซัน
ซึ่งเป็นหมอประจ ำของพ่อ พ่อถูกส่งเข้ำห้องฉุกเฉินอย่ำงเร่งด่วน ท ำให้โรส
กบัแม่กงัวลและกลัวมำกจนท ำอะไรไม่ถูก 

“แม่คะ พ่อจะเป็นอะไรไหม” โรสถำมแม่ 
“ไม่หรอกลูก พ่อต้องปลอดภัย และอยู่กับเรำไปอีกนำน” ค ำ

ปลอบโยนที่โรสได้จำกแม่ช่วยให้เธอคลำยควำมกงัวลลงได้ 
แม้แม่จะกลัวและเป็นห่วงพ่อมำกแค่ไหน แต่ใบหน้ำของแม่ก็

ยังคงควำมเข้มแข็งของผู้หญิงคนหนึ่ งที่พยำยำมอดทนและอดกลั้ น
ควำมรู้สกึไว้ไม่แสดงออกมำต่อหน้ำคนเป็นลูกอย่ำงโรส 

แต่แล้ววินำทีแห่งควำมสูญเสีย เจ็บปวด โศกเศร้ำ กถ็ำโถมเข้ำ
มำ เม่ือเวลำผ่ำนไปประมำณ 10-15 นำท ีหมอซันได้เดินออกมำจำกห้อง
ฉุกเฉินและแจ้งข่ำวว่ำพ่อของโรสได้กลับไปสู่อ้อมกอดของอลัลอฮแฺล้ว 

“ฮือ ฮือ ฮือ แม่ ๆ พ่อไม่อยู่กบัเรำแล้ว พ่อจำกเรำไปแล้ว” โรส
ร้องไห้ออกมำอย่ำงคนที่เจบ็ปวดที่ต้องสญูเสยีคนที่รักที่สดุไป 

ใบหน้ำที่เศร้ำหมองของแม่ที่ต้องมำสญูเสยีคนรักไป แต่กลับไม่
มีน ้ำตำให้เห็น เพรำะแม่เป็นคนที่เข้มแขง็มำก กลับเป็นโรสที่ร้องไห้ฟูม
ฟำยไม่หยุด และไม่สำมำรถที่จะหยุดน ำ้ตำไว้ได้  

ครอบครัวของโรสต่ำงโศกเศร้ำเสียใจกับกำรจำกไปของคุณพ่อ 
และตัวโรสเองยังท ำใจยอมรับกับกำรจำกไปของคุณพ่อไม่ได้ เธอยังคง
เศร้ำซึม ทำนอำหำรไม่ได้ และโรสคิดว่ำตนเองคือคนผิด เพรำะเป็นคนที่
ป้อนข้ำวให้พ่อเป็นคนสุดท้ำยและท ำให้พ่อต้องเข้ำโรงพยำบำลอย่ำง
ฉุกเฉิน และในที่สุดพ่อกไ็ด้จำกครอบครัวไป จนท ำให้โรสมีพฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลงไป ไม่ได้เป็นโรสที่เคยน่ำรักของครอบครัวอกีต่อไป  
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โรสถึงกบัท ำตัวเหลวไหล เกเร ไม่อยำกไปโรงเรียน ไม่คุยกบัแม่ 
เกบ็ตัวอยู่แต่ในห้อง ไม่ยอมท ำอะไรทั้งสิ้น เป็นเหมือนคนที่ไร้ซึ่งเป้ำหมำย
ในชีวิต ไม่มีก ำลังใจ ไม่มีจุดมุ่งหมำยเหมือนแต่ก่อน ได้แต่เกบ็ตัวอยู่กับ
ตนเองเงียบ ๆ ภำยในห้อง จนวันเวลำผ่ำนไป 

“โรส ๆ ลูก เปิดประตูให้แม่เข้ำไปได้ไหม แม่มีเรื่องจะคุยด้วย
ลูกจะท ำตัวแบบนี้ ไม่ได้นะ ตอนนี้ ลูกก ำลังท ำร้ำยตัวเองอยู่ รู้รึเปล่ำ” แม่
ส่งเสยีงอยู่หน้ำประตูห้อง 

โรสเดินมำเปิดประตูให้แม่ แม่เข้ำมำคุยกบัโรสว่ำถึงพ่อจะไม่อยู่
กบัเรำแล้ว โรสกยั็งมีแม่ แม้ว่ำแม่จะไม่ค่อยดูแลโรสเพรำะแม่ต้องท ำงำน
หำเลี้ยง  

หลังจำกที่พ่อได้จำกไป โรสอยู่กับแม่กันสองคน ตอนนั้นแม่ของ
โรสท ำงำนส่งเธอเรียน แม่ของโรสถือเป็น “ฮีโร่มัม” คนหนึ่งเลยกว่็ำได้  

กจิวัตรแต่ละวันของแม่กแ็ทบจะไม่ได้หยุดพัก นอกจำกกลำงคืน 
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ทั้งพ่อ แม่ และเพื่อน คอยให้ก ำลังใจโรสอยู่ตลอด โรสเองก็เป็นคนที่
ค่อนข้ำงเอำแต่ใจ ปกติของคนที่มีพ่อแม่ตำมใจอยู่ตลอดเวลำ ไม่เคยขัด
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เยอะแม่จึงหำรำยได้เสริมโดยกำรขำยขนมปังป้ิง เม่ือโรสเห็นควำมทุ่มเท
ของแม่ที่ท ำทุกอย่ำงเพ่ือเธอแล้ว เธอจึงกลับมำตั้งใจเรียนเพื่อตอบแทน
ควำมทุ่มเทของแม่ 

จนถึงตอนนี้ พ่อของโรสกไ็ด้จำกเธอไปประมำณ 6 ปี กว่ำแล้ว 
แต่โรสเองกไ็ม่เคยลืมพ่อเพรำะพ่อจะอยู่ในหัวใจของโรสเสมอ 
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...วินาทีนั้นผมรู้เลยว่าคงเป็นครั้ ง

สุดทา้ยท่ีผมจะไดอ้ยู่ขา้ง ๆ พ่อแบบนี้  มนั
คงไม่มีอีกแลว้ท่ีผมและพ่อจะไดอ้ยู่ดว้ยกนั 
น ้ าตาท่ีไหลนองอาบแก้มผมอยู่แล้วก็ 
ค่อย ๆ ไหลเป็นทางมากข้ึนเร่ือย ๆ โดย
ไม่สามารถท่ีจะหยุดมันได้ มันคือน ้ าตา
แห่งความเศรา้โศก เสียใจ และเจ็บปวด
มากส าหรบัผม… 
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เสียใจแต่ยอ้นกลบัไปไม่ได ้
นายต่วนรอฮิม ต่วนกือจิ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

ชีวิตในวัยเดก็ที่ไร้เดียงสำ มีครอบครัวคอยสนับสนุน ทั้งพ่อ แม่ 
พี่ชำย พี่สำว คอยให้ค ำปรึกษำและคอยช่วยเหลือ ครอบครัวผมไม่ได้มี
ฐำนะร ่ำรวยแต่เพรำะมีคนคอยช่วยเหลือท ำให้ชีวิตของผมนั้นรำบรื่นมำก 
ผมกลำยเป็นเดก็ที่เอำแต่เล่นไปวัน ๆ ไม่ได้คิดวำงแผนเกี่ยวกับชีวิตของ
ตัวเองเลย  

วันหนึ่งพ่อของผมป่วยหนัก เนื่องจำกอำยุมำกข้ึนและโรคภัย 
ต่ำง ๆ รุมเร้ำ ท ำให้ทั้งครอบครัวต้องดิ้ นรนในหลำย ๆ ด้ำน ทั้งด้ำน
กำรเงินและกำรไปพบหมอเพื่อรักษำพ่อ แต่อำกำรของพ่อกไ็ม่ดีขึ้น กลับ
แย่ลงด้วยซ ้ำ แม่ต้องรับหน้ำที่ท ำงำนคนเดียวและยังต้องตื่นเช้ำ ป่ัน
จักรยำนเพ่ือไปกรีดยำง เส้นทำงทั้งมืดและขรุขระ กว่ำจะไปถึงสวนกใ็ช้
เวลำไม่ใช่น้อย ๆ แค่ไปให้ถึงสวนแม่กเ็หนื่อยมำกแล้ว อีกทั้งยังต้องกรีด
ยำงทีละต้น ๆ ทั้งนั่ง ทั้งยืน สลับกันไปทั้งคืน บำงคร้ังกโ็ดนหนำมจน
ได้รับบำดเจบ็ กว่ำจะเสรจ็ใช้เวลำนหลำยชั่วโมง แม่ในตอนนั้นล ำบำกมำก  

ยังโชคดีที่มีพ่ีชำยคนโตค่อยช่วยเหลือแม่ ท ำให้แม่เบำแรงลง
บ้ำง ที่แม่ต้องท ำงำนหนักอย่ำงนี้ เพรำะแม่ต้องหำเงินเพื่อส่งเสียผมและ
พี่สำวที่ก ำลังเรียนอยู่ ท ำให้แม่ต้องแบกรับภำระแรงกดดันมำกและพี่ชำย
ได้แต่ช่วยเหลือนิด ๆ หน่อยๆ เพรำะพี่เองกมี็ครอบครัวของตัวเองที่ต้อง
ดูแล ครอบครัวเรำด ำเนินชีวิตอยู่แบบนั้นเป็นเวลำ 2 ปี  
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ชีวิตที่แสนยำกล ำบำกของแม่ด ำเนินมำถึงจุด ๆ หนึ่ง ซึ่งเป็นจุด
สุดท้ำย วันที่ผมไม่อยำกให้มำถึงมันกม็ำถึง วันนั้นทุกอย่ำงในครอบครัว
ของผมเกดิควำมเปลี่ยนแปลงคร้ังใหญ่  

วันที่ 1 กรกฎำคม พ.ศ.2556 พ่อของผมที่เจ็บป่วยมำอย่ำง
ยำวนำนได้จำกทุกคนในครอบครัวไป ทุกคนในครอบครัว ทั้งพี่ ๆ ญำติ ๆ 
ต่ำงกลับมำที่บ้ำน ส่วนผมเอำแต่ร้องให้อยู่ข้ำง ๆ พ่อ โดยมีพี่สำว พี่ชำย 
น้ำและแม่อ่ำนอลักุรอำนอยู่ข้ำง ๆ พ่อ จนพ่อค่อยๆ จำกไปอย่ำงสงบ  

วินำทีนั้นผมรู้ เลยว่ำคงเป็นครั้งสุดท้ำยที่ผมจะได้อยู่ข้ำง ๆ พ่อ
แบบนี้  มันคงไม่มีอีกแล้วที่ผมและพ่อจะได้อยู่ด้วยกัน น ้ำตำที่ไหลนอง
อำบแก้มผมอยู่แล้วกค่็อย ๆ ไหลเป็นทำงมำกขึ้นเรื่อย ๆ โดยไม่สำมำรถ
ที่จะหยุดมันได้ มันคือน ำ้ตำแห่งควำมเศร้ำโศก เสียใจ และเจบ็ปวดมำก
ส ำหรับผม 

หลังจำกที่พ่อได้จำกพวกเรำไปแล้ว ผู้คนในหมู่บ้ำนต่ำงมำให้
ก ำลังใจและช่วยกันจัดกำรพิธีต่ำง ๆ ตำมขั้นตอนของศำสนำอิสลำมจน
เสรจ็สิ้น ผมในเวลำนั้นได้แต่เฝ้ำมองผู้คนที่ก ำลังเตรียมขั้นตอนต่ำง ๆ ผม
รู้สึกเหมือนเป็นคนที่ไม่มีสติ เอำแต่ร้องไห้อย่ำงเดียวไม่สำมำรถสงบสติ
อำรมณ์ ตั วเองได้  จนมำถึงขั้ นสุด ท้ำยของกำรจัดกำรร่ำงของพ่อ  
โตะ๊อหีม่ำมเรียกให้ผมไปดูหน้ำพ่อและจูบหน้ำผำกพ่อเป็นคร้ังสดุท้ำย แต่
ผมในตอนนั้นช่ำงโง่เขลำเหลือเกนิ ผมไม่ได้หอมแก้มพ่อเพื่ออ ำลำพ่อ เอำ
แต่ร้องให้ จนพี่ผมเดินมำบอกให้ผมเช็ดน ้ำตำและไปหอมแก้มหรือจูบ
หน้ำผำกพ่อเป็นคร้ังสดุท้ำย 

“เดะ ๆ เช็ดน ้ำตำให้แห้ง แล้วเดินไปจูบหน้ำผำกพ่อเป็นครั้ง
สดุท้ำย”  

พี่ชำยผมเรียกผมด้วยน ำ้เสียงเศร้ำสร้อย แต่ผมกไ็ม่สำมำรถท ำ
ให้น ำ้ตำมันแห้งได้ จนไม่สำมำรถที่จะหอมแก้มพ่อได้ 
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“ฮือ ฮือ ฮือ” เสยีงร้องไห้ของผมที่ดังขึ้นจนไม่อำจจะกลั้นเอำไว้
ได้ เม่ือเห็นเขำก ำลังจะปิดหน้ำพ่อและห่อศพ เพื่อที่จะน ำไปประกอบพิธี
ในขั้นตอนต่อไป 

“พ่อๆๆๆๆๆ ” เสียงผมเรียกพ่อด้วยควำมเจ็บปวดเป็นระยะ
จนท ำให้แม่ต้องเดินมำปลอบผม 

“อย่ำร้องไห้นะลูก พ่อไปสบำยแล้ว พ่อเขำทนอยู่กับควำม
เจบ็ป่วยมำนำนจนถึงตอนนี้  เขำไม่เจบ็อกีแล้ว” แม่ปลอบโยนผม 

“ลูกฟังแม่นะ พ่อเขำจะสบำยใจที่สุดถ้ำคนที่เขำรักไม่ร้องไห้” 
แม่พยำยำมปลอบผมให้สงบสติอำรมณ์ของตัวเองให้มำกกว่ำนี้  

จำกนั้ นผู้ คนพำศพของพ่อไปท ำกำรละหมำดที่ มัสยิดและ
เดินทำงไปกุโบร์เพื่อฝังตำมหลักศำสนำ ส่วนผมท ำได้แค่มองดูจนทุกอย่ำง
ผ่ำนไปโดยที่ผมไม่ได้ท ำอะไรเลย 

ตอนนี้ผมรู้สกึเสยีใจเป็นอย่ำงมำกและรู้สึกผิดที่ในตอนนั้นท ำได้
แค่ร้องไห้ ด้วยผมตอนนั้นมีอำยุเพียงแค่ 9 ขวบ แม้เดก็มำกแต่สำมำรถ
รับรู้ ทุกอย่ำงและจดจ ำเหตุกำรณ์เหล่ำนั้นได้เป็นอย่ำงดี 

เม่ือวันเวลำผ่ำนไปจนผมเติบโตขึ้น และมำนึกดูแล้วว่ำช่วงเวลำ
มันผ่ำนไปเรว็มำก แต่ถึงอย่ำงนั้นควำมรู้สึกนั้นกย็ังคงอยู่กับผม และชีวิต
ของผมหลังจำกนั้นยังรู้สึกเสียใจ เสียดำยและรู้สึกผิดกับสิ่งที่ผมได้ท ำใน
ตอนนั้น 

ผมจึงคิดว่ำอยำกเปลี่ยนแปลงตัวเอง จำกเดิมที่เป็นคนที่เอำแต่
เล่น หันมำสนใจคนรอบข้ำงและครอบครัวมำกขึ้ น แม่ยังคงหำเงินเพ่ือ
เลี้ ยงดูพวกเรำอย่ำงไม่ย่อท้อ ไม่ท้อถอย และเป็นเสำหลักที่เข้มแขง็ของ
ครอบครัวได้เป็นอย่ำงดี  

ผมจึงตั้ งใจว่ำจะช่วยแม่ท ำงำนแบ่งเบำภำระของครอบครัว 
พร้อม ๆ กับเรียนไปด้วยและตัวผมได้วำงเป้ำหมำยเอำไว้ว่ำในอนำคต
จะต้องเรียนให้จบ และประสบควำมส ำเร็จเพื่ อที่จะได้ตอบแทนและ
ช่วยเหลือครอบครัวที่คอยสนับสนุนผมมำตลอด 
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ชีวิตที่แสนยำกล ำบำกของแม่ด ำเนินมำถึงจุด ๆ หนึ่ง ซ่ึงเป็นจุด
สุดท้ำย วันที่ผมไม่อยำกให้มำถึงมันกม็ำถึง วันนั้นทุกอย่ำงในครอบครัว
ของผมเกดิควำมเปลี่ยนแปลงคร้ังใหญ่  

วันที่ 1 กรกฎำคม พ.ศ.2556 พ่อของผมที่เจ็บป่วยมำอย่ำง
ยำวนำนได้จำกทุกคนในครอบครัวไป ทุกคนในครอบครัว ทั้งพี่ ๆ ญำติ ๆ 
ต่ำงกลับมำที่บ้ำน ส่วนผมเอำแต่ร้องให้อยู่ข้ำง ๆ พ่อ โดยมีพี่สำว พี่ชำย 
น้ำและแม่อ่ำนอลักุรอำนอยู่ข้ำง ๆ พ่อ จนพ่อค่อยๆ จำกไปอย่ำงสงบ  

วินำทีนั้นผมรู้ เลยว่ำคงเป็นครั้งสุดท้ำยที่ผมจะได้อยู่ข้ำง ๆ พ่อ
แบบนี้  มันคงไม่มีอีกแล้วที่ผมและพ่อจะได้อยู่ด้วยกัน น ้ำตำที่ไหลนอง
อำบแก้มผมอยู่แล้วกค่็อย ๆ ไหลเป็นทำงมำกขึ้นเรื่อย ๆ โดยไม่สำมำรถ
ที่จะหยุดมันได้ มันคือน ำ้ตำแห่งควำมเศร้ำโศก เสียใจ และเจบ็ปวดมำก
ส ำหรับผม 

หลังจำกที่พ่อได้จำกพวกเรำไปแล้ว ผู้คนในหมู่บ้ำนต่ำงมำให้
ก ำลังใจและช่วยกันจัดกำรพิธีต่ำง ๆ ตำมขั้นตอนของศำสนำอิสลำมจน
เสรจ็สิ้น ผมในเวลำนั้นได้แต่เฝ้ำมองผู้คนที่ก ำลังเตรียมขั้นตอนต่ำง ๆ ผม
รู้สึกเหมือนเป็นคนที่ไม่มีสติ เอำแต่ร้องไห้อย่ำงเดียวไม่สำมำรถสงบสติ
อำรมณ์ ตั วเองได้  จนมำถึงขั้ นสุด ท้ำยของกำรจัดกำรร่ำงของพ่อ  
โตะ๊อหีม่ำมเรียกให้ผมไปดูหน้ำพ่อและจูบหน้ำผำกพ่อเป็นคร้ังสดุท้ำย แต่
ผมในตอนนั้นช่ำงโง่เขลำเหลือเกนิ ผมไม่ได้หอมแก้มพ่อเพื่ออ ำลำพ่อ เอำ
แต่ร้องให้ จนพี่ผมเดินมำบอกให้ผมเช็ดน ้ำตำและไปหอมแก้มหรือจูบ
หน้ำผำกพ่อเป็นคร้ังสดุท้ำย 

“เดะ ๆ เช็ดน ้ำตำให้แห้ง แล้วเดินไปจูบหน้ำผำกพ่อเป็นครั้ง
สดุท้ำย”  

พี่ชำยผมเรียกผมด้วยน ำ้เสียงเศร้ำสร้อย แต่ผมกไ็ม่สำมำรถท ำ
ให้น ำ้ตำมันแห้งได้ จนไม่สำมำรถที่จะหอมแก้มพ่อได้ 

79 
 

“ฮือ ฮือ ฮือ” เสยีงร้องไห้ของผมที่ดังขึ้นจนไม่อำจจะกลั้นเอำไว้
ได้ เม่ือเห็นเขำก ำลังจะปิดหน้ำพ่อและห่อศพ เพื่อที่จะน ำไปประกอบพิธี
ในข้ันตอนต่อไป 

“พ่อๆๆๆๆๆ ” เสียงผมเรียกพ่อด้วยควำมเจ็บปวดเป็นระยะ
จนท ำให้แม่ต้องเดินมำปลอบผม 

“อย่ำร้องไห้นะลูก พ่อไปสบำยแล้ว พ่อเขำทนอยู่กับควำม
เจบ็ป่วยมำนำนจนถึงตอนนี้  เขำไม่เจบ็อกีแล้ว” แม่ปลอบโยนผม 

“ลูกฟังแม่นะ พ่อเขำจะสบำยใจที่สุดถ้ำคนที่เขำรักไม่ร้องไห้” 
แม่พยำยำมปลอบผมให้สงบสติอำรมณ์ของตัวเองให้มำกกว่ำนี้  

จำกนั้ นผู้ คนพำศพของพ่อไปท ำกำรละหมำดที่ มัสยิดและ
เดินทำงไปกุโบร์เพื่อฝังตำมหลักศำสนำ ส่วนผมท ำได้แค่มองดูจนทุกอย่ำง
ผ่ำนไปโดยที่ผมไม่ได้ท ำอะไรเลย 

ตอนนี้ผมรู้สกึเสยีใจเป็นอย่ำงมำกและรู้สึกผิดที่ในตอนนั้นท ำได้
แค่ร้องไห้ ด้วยผมตอนนั้นมีอำยุเพียงแค่ 9 ขวบ แม้เดก็มำกแต่สำมำรถ
รับรู้ ทุกอย่ำงและจดจ ำเหตุกำรณ์เหล่ำนั้นได้เป็นอย่ำงดี 

เม่ือวันเวลำผ่ำนไปจนผมเติบโตข้ึน และมำนึกดูแล้วว่ำช่วงเวลำ
มันผ่ำนไปเรว็มำก แต่ถึงอย่ำงนั้นควำมรู้สึกนั้นกย็ังคงอยู่กับผม และชีวิต
ของผมหลังจำกนั้นยังรู้สึกเสียใจ เสียดำยและรู้สึกผิดกับสิ่งที่ผมได้ท ำใน
ตอนนั้น 

ผมจึงคิดว่ำอยำกเปลี่ยนแปลงตัวเอง จำกเดิมที่เป็นคนที่เอำแต่
เล่น หันมำสนใจคนรอบข้ำงและครอบครัวมำกขึ้ น แม่ยังคงหำเงินเพื่อ
เล้ียงดูพวกเรำอย่ำงไม่ย่อท้อ ไม่ท้อถอย และเป็นเสำหลักที่เข้มแขง็ของ
ครอบครัวได้เป็นอย่ำงดี  

ผมจึงต้ังใจว่ำจะช่วยแม่ท ำงำนแบ่งเบำภำระของครอบครัว 
พร้อม ๆ กับเรียนไปด้วยและตัวผมได้วำงเป้ำหมำยเอำไว้ว่ำในอนำคต
จะต้องเรียนให้จบ และประสบควำมส ำเร็จเพื่ อที่จะได้ตอบแทนและ
ช่วยเหลือครอบครัวที่คอยสนับสนุนผมมำตลอด 
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...ฟ้าใสและแม่ไม่ได้ยินแม้แต่ค า
ร า่ลาจากพ่อ ไม่ไดย้ินแมแ้ต่เสียงสุดทา้ย
ของพ่อ ฟ้าใสรอ้งไหค้ร า่ครวญอย่างคนไม่
มี ส ติ  เธอได้แ ต่ ร้องไห้จนไม่ยอมกิน  
ไม่ยอมนอน และไม่ยอมไปโรงเรียน ... 
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ความทรงจ าของฟ้าใส 
นางสาวนสัรินณ ์สุมาระ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ณ หมู่บ้ำนเลก็ ๆ แห่งหนึ่ง เป็นหมู่บ้ำนที่เต็มไปด้วยธรรมชำติ
รำยรอบ มีบรรยำยกำศที่เตม็ด้วยควำมสดชื่นในยำมเช้ำ ได้ยินเสยีงล ำธำร
ที่ไหลผ่ำนหลังบ้ำน ฝูงนกต่ำงบินออกไปหำอำหำรในยำมเช้ำ และเสียง
จอแจของผู้คนที่ต่ำงเดินออกมำจำกบ้ำนเพ่ือรอขึ้ นรถไปท ำงำนที่หน้ำ
หมู่บ้ำน ทุกคนต่ำงสนทนำกนัอย่ำงเป็นมิตรและยิ้มแย้มแจ่มใส 
 ครอบครัวเรำอำศัยอยู่ในหมู่บ้ำนเลก็ ๆ แห่งนี้  ประกอบด้วยพ่อ
แม่ และฟ้ำใส พ่อของฟ้ำใสมีอำชีพรับจ้ำงเลื่อยไม้ ส่วนแม่มีอำชีพรับจ้ำง
เยบ็ผ้ำ ขณะที่ฟ้ำใสก ำลังเรียนมหำวิทยำลัยอยู่ชั้นปีสดุท้ำย 
 ฟ้ำใสเป็นเดก็ผู้หญิงที่มีหน้ำตำสวย เป็นเดก็เรียบร้อย อำรมณ์ดี 
ใครที่ได้อยู่ใกล้ต่ำงพำกันอำรมณ์ดีไปด้วย ฟ้ำใสเข้ำกับเพื่อนและคนรอบ
ข้ำงได้ดี และเธอเป็นคนช่ำงพูดช่ำงจำ เรียนหนังสืออยู่ในระดับปำนกลำง
ที่สำมำรถเอำตัวรอดได้โดยไม่จ ำเป็นต้องพึ่งใคร 
 ฟ้ำใสภูมิใจมำกที่ตนเองได้เกิดมำเป็นลูกของพ่อกับแม่ เพรำะ
เธอรักและเคำรพพ่อกับแม่ของตนเองมำก แม้ว่ำทำงครอบครัวฟ้ำใสจะ
ไม่ได้มีฐำนะมำกนัก แต่เธอพอใจกับครอบครัวที่อบอุ่นแบบนี้  ทุกครั้งที่
เธอกลับบ้ำนจะได้เจอพ่อกับแม่ที่อยู่พร้อมหน้ำพร้อมตำกันทุกครั้ง แม่
มักจะท ำอำหำรจำนโปรดให้เธอ ฟ้ำใสรู้สกึได้ถึงควำมสขุที่ตนเองได้รับ แต่
แล้วไม่นำนควำมสุขเหล่ำนั้นได้พังทลำยลงเม่ือเกิดเหตุกำรณ์ไม่คำดฝัน
ขึ้นกบัครอบครัวของเธอ 
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เธอรักและเคำรพพ่อกับแม่ของตนเองมำก แม้ว่ำทำงครอบครัวฟ้ำใสจะ
ไม่ได้มีฐำนะมำกนัก แต่เธอพอใจกับครอบครัวที่อบอุ่นแบบนี้  ทุกครั้งที่
เธอกลับบ้ำนจะได้เจอพ่อกับแม่ที่อยู่พร้อมหน้ำพร้อมตำกันทุกครั้ง แม่
มักจะท ำอำหำรจำนโปรดให้เธอ ฟ้ำใสรู้สกึได้ถึงควำมสขุที่ตนเองได้รับ แต่
แล้วไม่นำนควำมสุขเหล่ำนั้นได้พังทลำยลงเม่ือเกิดเหตุกำรณ์ไม่คำดฝัน
ขึ้นกบัครอบครัวของเธอ 
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 ในเช้ำวันหนึ่งพ่อของฟ้ำใสขับรถมอเตอร์ไซค์ออกไปท ำงำน
เหมือนทุกวัน แต่เหตุกำรณ์ที่ไม่คำดคิดกเ็กิดขึ้น เม่ือรถมอเตอร์ไซค์ของ
พ่อเกดิอุบัติเหตุ จนท ำให้พ่อฟ้ำใสอำกำรหนักมำกถูกส่งตัวเข้ำห้องฉุกเฉิน
อย่ำงเร่งด่วน  
 “ตื้ด ตื้ด ตื้ด สวัสดีค่ะ ดิฉันโทรมำจำกโรงพยำบำลตำกใบ ไม่
ทรำบว่ำก ำลังคุยกบัภรรยำของคุณวินัยไหมคะ”  
 แม่รับสำยโทรศัพทท์ี่ไม่ทรำบว่ำปลำยสำยมำจำกที่ใด แต่เม่ือแม่
ได้ยินว่ำเป็นโรงพยำบำลรู้สึกตกใจหน้ำซีดจนท ำอะไรถูก ฟ้ำใสเห็นอำกำร
ของแม่รีบวิ่งมำคว้ำโทรศัพทแ์ละตอบปลำยสำยแทน 
 “ใช่ค่ะ ดิฉันลูกของคุณวินัย” ฟ้ำใสตอบ 
 “คุณวินัยประสบอุบัติเหตุ ตอนนี้อยู่ห้องฉุกเฉินที่โรงพยำบำลนะ
คะ ทำงเรำต้องกำรให้ญำติมำด่วนค่ะ”  
 สิ้นเสียงของปลำยสำย น ้ำตำของเดก็ผู้หญิงคนหนึ่งเอ่อล้นและ
ไหลลงมำอำบแก้มโดยไม่รู้ ตัว มันคือน ้ำตำแห่งควำมเจ็บปวดและ
โศกเศร้ำที่ไม่อำจบรรยำยได้ 
 “ค่ะ ดิฉันจะรีบเดินทำงไป” ฟ้ำใสตอบด้วยเสยีงสั่นเครือ 
 ฟ้ำใสและแม่เดินทำงมำถึงโรงพยำบำล เธอทั้งสองคนได้ฟังข่ำว
ร้ำยยิ่งกว่ำคือ พ่อของเธอได้จำกไปแล้วระหว่ำงที่พวกเธอก ำลังเดินทำง
มำยังโรงพยำบำล   

ฟ้ำใสและแม่ไม่ได้ยินแม้แต่ค ำร ่ำลำจำกพ่อ ไม่ได้ยินแม้แต่เสียง
สุดท้ำยของพ่อ ฟ้ำใสร้องไห้คร ่ำครวญอย่ำงคนไม่มีสติ เธอได้แต่ร้องไห้
จนไม่ยอมกิน ยอมนอน และไม่ยอมไปโรงเรียน จนท ำให้แม่ที่เป็นเสำ
หลักต่อมำจำกพ่อเป็นห่วงลูกสำวอย่ำงมำกที่เอำแต่อยู่ในห้องไม่ยอมท ำ
อะไร จำกที่เป็นเดก็สนุกสนำน อำรมณ์ดีกลำยเป็นเดก็ที่เกบ็ตัวไม่ยอมท ำ
อะไรเลย เพรำะเธอเสียใจกับเรื่องที่เกิดขึ้น เธอเอำแต่โทษตัวเองที่ไม่ทัน
ไปดูใจพ่อในช่วงสุดท้ำยของชีวิต ฟ้ำใสเป็นอย่ำงนี้ อยู่นำนจนท ำให้ผู้ เป็น
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แม่ต้องเข้ำไปปลอบด้วยค ำพูดของพ่อที่ฟ้ำใสเคยสญัญำไว้ว่ำจะท ำหำกพ่อ
ไม่อยู่แล้ว 
 “ฟ้ำใส ฟ้ำใสลูก เปิดประตูให้แม่เข้ำไปได้ไหม” แม่ส่งเสยีงเรียก
ฟ้ำใส 
 “ฟ้ำใส ฟังแม่นะ ลูกจะเสียใจแบบนี้ ตลอดไปไม่ได้นะ ลูกมี
หน้ำที่ที่จะต้องท ำให้พ่อภูมิใจอีกนะลูก” แม่พยำยำมพูดอยู่หน้ำห้อง 
ขณะที่ประตูห้องยังปิดสนิท 
 “ลูกเคยสัญญำว่ำถ้ำพ่อไม่อยู่แล้ว ลูกจะเป็นคนที่คอยดูแล
ครอบครัวแทนพ่อ ลืมไปแล้วเหรอ ถ้ำลูกเป็นแบบนี้ ลูกจะเรียนจบได้
อย่ำงไรออกมำหำแม่นะฟ้ำใส”  
 “ค่ะแม่ หนูขอโทษที่เป็นแบบนี้” ฟ้ำใสส่งเสยีงตอบพลำงรีบเปิด
ประตูห้องออกมำ 
 “ลูกจะต้องเข้มแขง็และกลับมำเป็นฟ้ำใสคนเดิมให้ได้ และท ำ
ตำมที่ได้สญัญำไว้กบัพ่อ” 
 “ค่ะแม่ หนูจะกลับมำเป็นฟ้ำใสที่สดใสของแม่ค่ะ” 
 ค ำปลอบโยนจำกแม่ท ำให้ฟ้ำใสกลับมำเป็นคนเดิมที่ร่ำเริงและ
อำรมณ์ดี จนมำถึงวันที่ เรียนจบ เธอหวนคิดถึงคนเป็นพ่อที่ได้จำก
ครอบครัวไปแล้ว แต่ค ำสัญญำที่เธอให้กับพ่อกย็ังคงก้องอยู่ตลอดไม่เคย
เลือนหำย 
 ฟ้ำใสตั้งใจท ำงำนและท ำตำมสัญญำที่ได้ให้ไว้กับพ่อว่ำจะดูแล
ครอบครัวหำกพ่อไม่อยู่แล้ว วันนี้ เธอท ำได้แล้วเธอเรียนจบ มีกำรงำนที่ดี
สำมำรถดูแลแม่ได้ เธอภูมิใจมำกที่ค ำสัญญำของเธอเป็นจริงและภำพทุก
สิ่งทุกอย่ำงของพ่อ แม่ที่เคยอยู่ด้วยกันอย่ำงอบอุ่นยังคงวนเวียนอยู่ใน
ควำมทรงจ ำของเธอไม่มีวันเลือนหำย 
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...ใค ร  ๆ  อาจจะคิด ว่าค วาม

เจ็บ ป่ วยคือความโชคร้ายของชี วิต  
แต่ฉันกลับคิดว่าความเจ็บป่วยของ
ตัวเองก็ เป็นความโชคดี ท่ีท าให้ฉัน 
คน้พบความฝันของตวัเองได.้.. 
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ความฝันท่ีเปลีย่นไป 
นางสาวนาฟีสา ลาเตะ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันเป็นเด็กผู้หญิงคนหนึ่งมีนำมว่ำนำฟีสำ มีควำมใฝ่ฝันอย่ำง
เด็กทั่ว ๆ ไป แต่ควำมฝันของฉันมักจะเปลี่ยนแปลงไปเม่ือฉันได้ลอง
เรียนรู้และประสบมัน   

ย้อนไปเม่ือ 6 ปีก่อน ตอนนั้นฉันเรียนอยู่ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 
ฉันเป็นเด็กไม่ค่อยแขง็แรง ต้องเข้ำออกโรงพยำบำลบ่อย ๆ เพรำะฉันมี
โรคประจ ำตัวคือโรคไต เวลำที่ฉันต้องไปโรงพยำบำลจะมีพ่ีพยำบำลมำ
ตรวจร่ำงกำยของฉันทุกครั้งก่อนที่จะได้พบคุณหมอ พอถึงเวลำที่จะต้อง
ฉีดยำ พี่พยำบำลจะพูดด้วยน ำ้เสยีงไพเรำะอ่อนหวำนเสมอ 

“พี่ จะฉีดยำน๊ำ ไม่เจ็บน๊ำจะรู้ สึกเหมือนแค่มดกัด” เสียงพี่
พยำบำลที่ดังก้องอยู่ในหัว 

ด้วยควำมที่ฉันต้องพบเจอกับเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ซ ำ้ ๆ ที่เกิดขึ้น
ในโรงพยำบำล ทุกคร้ังที่ฉันไปหำหมอฉันจะเห็นรอยย้ิมที่สวยงำมของ 
พ่ี ๆ พยำบำล ท ำให้ฉันอยำกจะเป็นพยำบำลเหมือนกับพี่  ๆ เขำบ้ำง 
เพรำะพี่เขำมีจิตใจที่งดงำม คอยช่วยเหลือผู้อื่น ช่วยดูแลผู้ป่วยจำกโรคให้
หำยได้ ถึงแม้อำชีพนี้ ทรำบกันดีว่ำเป็นอำชีพที่ต้องอดหลับอดนอนเพ่ือ
ดูแลผู้ ป่วยอย่ำงขยันขันแขง็และเหนื่อยมำก ๆ แต่พี่ ๆ พยำบำลไม่เคย
แสดงปฏิกิริยำไม่พอใจเลย ใคร ๆ อำจจะคิดว่ำควำมเจ็บป่วยคือควำม
โชคร้ำยของชีวิต แต่ฉันกลับคิดว่ำควำมเจบ็ป่วยของตัวเองเป็นควำมโชคดี
ที่ท ำให้ฉันค้นพบควำมฝันของตัวเองได้  
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เม่ือเวลำผ่ำนไปฉันเรียนอยู่ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ควำมคิด
ของฉันเริ่มจะเปลี่ยนไป หลังจำกได้ศึกษำข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับอำชีพ
พยำบำล ฉันถึงได้รู้ว่ำอำชีพพยำบำลนั้นเป็นอำชีพที่ต้องมีควำมกล้ำและ
จะต้องไม่กลัวเลือด ตรงข้ำมกับฉันที่กลัวเลือด ทุกครั้งที่ฉันเห็นเลือดท ำ
ให้ฉันหน้ำมืดและท ำอะไรไม่ถูก ควำมใฝ่ฝันที่อยำกจะเป็นพยำบำลจึง 
ค่อย ๆ จำงหำยไปจำกควำมคิด 

เทอมหน้ำฉันต้องเลือกสำยส ำหรับเรียนต่อระดับมัธยมปลำย 
ฉันเริ่มค้นหำสิ่งที่ชอบอีกครั้งจึงรู้ ว่ำตัวเองมีควำมสุขกับกำรเรียนวิชำ
คณิตศำสตร์ ครูคนหนึ่งได้อธิบำยเรื่องกำรค ำนวณเลขว่ำตัวเลขนี้ มำจำก
โจทย์อย่ำงไร ต้องใช้สูตรไหนในกำรหำค ำตอบ ในตอนนั้นฉันสำมำรถ
ค ำนวณและแก้โจทย์ปัญหำนี้ ได้ นี่จึงเป็นที่มำที่ท ำให้ฉันเริ่มมีควำมคิด
อยำกเป็นครูคณิตศำสตร์ อยำกเป็นคนที่มอบควำมรู้ ให้แก่เด็กนักเรียน
เพรำะจำกเดิมฉันเป็นคนที่ชอบสอนและชอบแบ่งปันควำมรู้ ให้กับเพื่อน 
ฉันจึงไปปรึกษำครูที่สอนวิชำคณิตศำสตร์ 

“เรียนครูวิชำคณิตศำสตร์ เรียนยำกไหม เรียนเกี่ยวกับอะไรบ้ำง
คะ”  

“ครูสอนวิชำคณิตศำสตร์เรียนยำกนะ ถ้ำนักเรียนจะเรียนคิดว่ำ
ตัวเองไหวไหม”  

จำกค ำพูดของครูในวันนั้นท ำให้ฉันเริ่มลังเลอีกครั้งว่ำตัวเองจะ
เรียนไหวไหม ถ้ำเรียนแล้วจะเรียนจบหรือเปล่ำ เม่ือเวำลำผ่ำนไป ควำม
ลังเลและควำมกังวลต่ำง ๆ ได้จำงหำยไปเพรำะฉันได้ไปค้นคว้ำข้อมูล
เพิ่มเติมเกี่ยวกบักำรเป็นครู และฉันได้ไปสะดุดกบัประโยค ๆ หนึ่งว่ำ  

“ไม่ว่ำอำชีพไหน ถ้ำใจเรำรักและพยำยำมมำกพอย่อมประสบ
ควำมส ำเรจ็แน่นอน” 

นอกจำกนี้ ควำมต้ังใจ ควำมอดทนและควำมพยำยำม จะน ำพำ
เรำไปสู่ควำมส ำเรจ็ จำกควำมลังเลถูกแทนที่ด้วยควำมม่ันใจแทน  
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“ลูกคิดไว้หรือยังว่ำจบชั้น ม.6 จะเรียนต่อด้ำนไหน” แม่ถำมข้ึน
ขณะที่ฉันก ำลังกวำดใบไม้อยู่หน้ำบ้ำน 

“หนูอยำกเรียนครูค่ะแม่”  
“ท ำไมไม่เรียนพยำบำล พยำบำลเงินเดือนสูงกว่ำครูและเป็น

อำชีพที่ม่ันคงนะ” 
“ถ้ำหำกว่ำหนูเรียนพยำบำลหนูต้องฝืนตัวเองเเน่  ๆ ค่ะแม่ 

เพรำะหนูกลัวเลือดที่สดุเลยค่ะ” 
“ถ้ำลูกแน่ใจกบักำรตัดสนิใจของตนเองแล้วแม่กจ็ะไม่บังคับ”  
ค ำตอบของแม่ท ำให้ฉันรู้สึกดีใจมำก ๆ ที่แม่ยอมรับและเข้ำใจ

ในเหตุผลของฉัน เข้ำใจในสิ่งที่ฉันอยำกเป็น ฉันมีครอบครัวที่คอยส่ง
ก ำลังใจและเป็นแรงสนับสนุนเป็นอย่ำงดี แม้ว่ำที่ผ่ำนมำฉันมักจะได้รับค ำ
ดูถูกมำกมำยจำกคนรอบข้ำงถึงควำมฝันของฉัน แต่ฉันไม่ได้เกบ็มำใส่ใจ
อะไรมำกเพรำะฉันตั้งม่ันว่ำอยำกจะเรียนครูจริง ๆ แม้ว่ำในอนำคตอำจจะ
มีเหตุกำณ์ใด ๆ เกิดข้ึนหรือใครมำพูดให้ฉันต้องเสยีก ำลังใจ ฉันคิดว่ำแม้
จะอย่ำงไรฉันยังมีครอบครัวที่คอยสนับสนุนและอยู่เคียงข้ำงฉันตลอด 
ส่วนฉันจะพยำยำมท ำหน้ำที่ของตนเองให้เตม็ที่ ๆ สดุเท่ำที่ฉันจะท ำได้ 
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...วัน ท่ีแ ม่หายจากโรคร้ายแรง  
ฉนัรูส้ึกขอบคุณแม่ท่ีอดทน ขอบคุณตวัเอง 
ท่ีกา้วผ่านช่วงเวลานี้ มาได ้และขอบคุณ 
ญาติ ๆ ท่ีช่วยกนัดูแลแม่ ท าใหค้รอบครวั
เราไม่รูส้ึกโดดเดีย่วเลยแมแ้ต่วนัเดียว... 
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คุณแม่ของฉนั 
นางสาวนูรนสัลียา ดือเระ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เวลำ 18 ปี คิดว่ำยำวนำนแค่ไหนกัน ถ้ำให้คิดเป็นวันก ็6,300 
วัน เลยนะ มันยำวนำนมำก ที่ผู้หญิงคนหนึ่งต้องอยู่กับควำมเจ็บปวด
ยำวนำนขนำดนี้  คิดว่ำเธอเป็นผู้หญิงอย่ำงไรและอดทนเก่งแค่ไหน ผู้หญิง
ที่ฉันก ำลังจะพูดถึงกค็ือแม่ของฉันเอง  

ฉันชื่อนูรนัสลียำ ดือเร๊ะ มีน้องชำยหนึ่งคนในวัย 1 ขวบ ภำพ
ของแม่ที่ฉันจดจ ำและรับรู้มำตลอดคือ ภำพที่เป็นโรคผิวหนังมีแผลตำม
ตัว ลองคิดดูเถอะว่ำที่ผ่ำนมำแม่ของฉันต้องทนทุกข์และทรมำนกับโรค
ผิวหนังนี้ ขนำดไหน 

แม่ของฉันเป็นผู้หญิงที่อดทนเก่งมำก ๆ เพรำะท่ำนมีลูก ๆ คอย
เป็นก ำลังใจ แม่ได้รับกำรรักษำอยู่ที่โรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์  
จ.นรำธิวำส มำโดยตลอด โรคของแม่เป็น ๆ หำยๆ แบบนี้ เป็นเวลำนำน 
คุณหมอจึงตัดเอำช้ินเนื้ อบนศีรษะและไหล่ส่งตรวจและส่งไปรักษำตัวที่
โรงพยำบำลสงขลำนครินทร์ อ.หำดใหญ่ จ.สงขลำ ปรำกฏว่ำผลตรวจชิ้ น
เนื้ อออกมำเป็นปกติ ท ำให้ไม่ทรำบอย่ำงแน่ชัดว่ำโรคที่เป็นอยู่เกิดจำก
สำเหตุอะไร เม่ือทำงกำรแพทย์ไม่สำมำรถรักษำโรคผิวหนังของแม่ให้หำย
ได้ ทำงบ้ำนจึงต้องหันไปพึ่งกำรรักษำกับหมอบ้ำนเป็นบำงช่วง ส่วนหนึ่ง
เพรำะกำรรักษำแพทย์แผนใหม่มีค่ำใช้จ่ำยที่สงูมำกด้วย 

ประมำณช่วงปลำยปี พ.ศ.2566 โรคผิวหนังที่แม่เป็นอยู่เกิด
ก ำเริบขึ้นเตม็ตัว แม่มีอำกำรปวดและแสบร้อนเหมือนไฟไหม้ผิวหนัง ฉัน
รู้สึกแปลกใจมำกทั้งที่ก่อนหน้ำนี้ แม่กห็ำยแทบจะหมดแล้ว เวลำผ่ำนไป 
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คุณแม่ของฉนั 
นางสาวนูรนสัลียา ดือเระ๊ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เวลำ 18 ปี คิดว่ำยำวนำนแค่ไหนกัน ถ้ำให้คิดเป็นวันก ็6,300 
วัน เลยนะ มันยำวนำนมำก ที่ผู้หญิงคนหนึ่งต้องอยู่กับควำมเจ็บปวด
ยำวนำนขนำดนี้  คิดว่ำเธอเป็นผู้หญิงอย่ำงไรและอดทนเก่งแค่ไหน ผู้หญิง
ที่ฉันก ำลังจะพูดถึงกค็ือแม่ของฉันเอง  

ฉันชื่อนูรนัสลียำ ดือเร๊ะ มีน้องชำยหนึ่งคนในวัย 1 ขวบ ภำพ
ของแม่ที่ฉันจดจ ำและรับรู้มำตลอดคือ ภำพที่เป็นโรคผิวหนังมีแผลตำม
ตัว ลองคิดดูเถอะว่ำที่ผ่ำนมำแม่ของฉันต้องทนทุกข์และทรมำนกับโรค
ผิวหนังนี้ ขนำดไหน 

แม่ของฉันเป็นผู้หญิงที่อดทนเก่งมำก ๆ เพรำะท่ำนมีลูก ๆ คอย
เป็นก ำลังใจ แม่ได้รับกำรรักษำอยู่ที่โรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์  
จ.นรำธิวำส มำโดยตลอด โรคของแม่เป็น ๆ หำยๆ แบบนี้ เป็นเวลำนำน 
คุณหมอจึงตัดเอำชิ้ นเนื้ อบนศีรษะและไหล่ส่งตรวจและส่งไปรักษำตัวที่
โรงพยำบำลสงขลำนครินทร์ อ.หำดใหญ่ จ.สงขลำ ปรำกฏว่ำผลตรวจชิ้ น
เนื้ อออกมำเป็นปกติ ท ำให้ไม่ทรำบอย่ำงแน่ชัดว่ำโรคที่เป็นอยู่เกิดจำก
สำเหตุอะไร เม่ือทำงกำรแพทย์ไม่สำมำรถรักษำโรคผิวหนังของแม่ให้หำย
ได้ ทำงบ้ำนจึงต้องหันไปพึ่งกำรรักษำกับหมอบ้ำนเป็นบำงช่วง ส่วนหนึ่ง
เพรำะกำรรักษำแพทย์แผนใหม่มีค่ำใช้จ่ำยที่สงูมำกด้วย 

ประมำณช่วงปลำยปี พ.ศ.2566 โรคผิวหนังที่แม่เป็นอยู่เกิด
ก ำเริบขึ้นเตม็ตัว แม่มีอำกำรปวดและแสบร้อนเหมือนไฟไหม้ผิวหนัง ฉัน
รู้สึกแปลกใจมำกทั้งที่ก่อนหน้ำนี้ แม่กห็ำยแทบจะหมดแล้ว เวลำผ่ำนไป 
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2-3 อำทิตย์ อำกำรของแม่ทรุดลงอย่ำงรวดเร็วจนฉันตกใจ ไม่นำนแม่
กลำยเป็นผู้ป่วยติดเตียงและไม่สำมำรถช่วยเหลือตัวเองได้ คร้ังนี้ ถือว่ำแม่
ป่วยหนักกว่ำที่ผ่ำน ๆ มำ จนฉันเริ่มรู้สกึหวั่นใจและเริ่มกลัวมำกข้ึน 

ช่วงระยะเวลำ 2 เดือนกว่ำ ๆ ที่แม่ป่วยติดเตียง กลำงคืนแม่จะ
นอนได้เพียง 2-3 ชั่วโมง เท่ำนั้น เพรำะจะมีอำกำรปวดแสบร้อนบริเวณ
ผิวหนังตลอด เม่ือฉันเห็นสภำพแม่ บ่อยครั้งที่ฉันแอบเข้ำไปร้องไห้ใน
ห้องเพียงคนเดียวเพรำะรู้สึกสงสำรแม่ที่จะต้องทุกข์ทรมำนอยู่แบบนี้  ฉัน
ไม่สำมำรถช่วยอะไรท่ำนได้เลย น้องชำยวัย 1 ขวบ กไ็ม่สบำย นี่เป็นบท
ทดสอบอันหนักหน่วงของครอบครัวเรำ แต่โชคดีที่มีน้ำสำวคอยเล้ียงดู
น้องชำยให้ ไม่อย่ำงนั้นฉันนึกไม่ออกว่ำฉันจะรับมือ และจัดกำรกับสิ่งที่
เกดิข้ึนนี้อย่ำงไร  

เม่ือญำติ ๆ เหน็อำกำรของแม่ต่ำงพำกนัสงสำรครอบครัวเรำ จึง
อำสำติดต่อหมอบ้ำนและไปรับหมอมำรักษำแม่ที่บ้ำน ช่วงแรกอำกำรแม่
ไม่ดีข้ึน ฉันเคยเหน็แม่แอบร้องไห้ ฉันตอนนั้นที่เป็นเพียงเดก็มัธยมปลำย
ไม่รู้ ว่ำจะต้องพูดกับแม่อย่ำงไร แต่ฉันรับรู้ ว่ำแม่ก ำลังต่อสู้กบัโรคเพื่อพวก
เรำ แม้ว่ำแม่จะรู้สกึท้อแต่แม่กย็ังคงต่อสู้กับโรคนี้มำตลอด ในวันที่โรคมัน
รุนแรงมำก ๆ แม่กย็ังต่อสู้  

ญำติพี่ น้องของแม่จำกมำเลเซียได้กลับมำช่วยกันดูแลแม่ สลับ
สบัเปลี่ยนกัน เพรำะฉันคนเดียวดูแลท่ำนไม่ไหว และเพื่อให้แม่มีก ำลังใจ
ในกำรรักษำต่อไป ญำติ ๆ ต่ำงช่วยกนัหำหมอมำรักษำแม่ ช่วงกลำงเดือน
กุมภำพันธ์ญำติน ำหมอบ้ำนคนหนึ่ งมำรักษำแม่และอำกำรของแม่ก็ 
ค่อย ๆ ดีขึ้นเรื่อย ๆ ท้ำยที่สดุแม่กก็ลับมำมีสุขภำพที่แขง็แรงเหมือนเดิม 
บททดสอบครั้งนี้ มันหนักหนำส ำหรับครอบครัวเรำที่สุด ฉันรู้สึกขอบคุณ 
ญำติ ๆ มำกที่คอยให้ควำมช่วยเหลือครอบครัวเรำ  

วันที่ แม่หำยจำกโรคร้ำยแรง ฉันรู้ สึกขอบคุณแม่ที่อดทน 
ขอบคุณตัวเองที่ก้ำวผ่ำนช่วงเวลำนี้ มำได้ และขอบคุณญำติ ๆ ที่ช่วยกัน
ดูแลแม่ ท ำให้ครอบครัวเรำไม่รู้สกึโดดเดี่ยวเลยแม้แต่วันเดียว  
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เพือ่นแท ้
นางสาวนูรอีมาน เเวยีงอ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ในชีวิตคนเรำ ย่อมมีกำรพึ่งพำอำศัยกัน ไม่ว่ำจะสถำนะไหนก็
ตำม ในแต่ละควำมสมัพันธ์มีหลำกหลำยอำรมณ์ ควำมรู้สกึ และควำมคิด
ที่แตกต่ำง เช่นเดียวกบัที่บำงคนเข้ำมำเป็นภัย บำงคนกเ็ข้ำมำเป็นมิตร 

ฉันมองว่ำมิตรภำพมักจะเริ่มต้มจำกอะไรที่เรียบง่ำย ในโรงเรียน
มิตรภำพของค ำว่ำเพ่ือนเร่ิมต้นจำกอะไรหลำย ๆ อย่ำง เพ่ือนที่เจอกัน
ตอนไปโรงเรียน เพื่อนที่รู้จักกันตั้งแต่เด็ก เพื่อนที่ไปไหนมำไหนด้วยกัน 
เพื่อนที่คอยช่วยแก้ไขปัญหำหรือช่วยเหลือกันในวันที่ล ำบำก ฉันเป็นคน
หนึ่งที่โชคดีที่ได้เจอเพื่อนดี ๆ  

วันหนึ่งที่ฉันไม่สบำย ฉันขำดเรียนไปแบบเงียบ ๆ โดยไม่ได้
บอกเพื่อนในห้องคนไหนเลย ตอนเยน็หลังเลิกเรียน มีดำเพื่อนในห้องที่
เรำนั่งเรียนใกล้กนัส่งข้อควำมผ่ำนแชทมำทกัทำย 

“วันนี้ เรำลำเรียนให้แล้วนะอมีำน ส่งงำนให้แล้วด้วย” 
“ขอบใจนะมีดำ” 
ฉันเกบ็สมุดบำงวิชำไว้ในโต๊ะ โดยเฉพำะวิชำที่มีกำรบ้ำนและฉัน

ท ำเสร็จแล้ว มีดำท ำหน้ำที่ส่งแทนให้ บำงวิชำที่ฉันยังท ำไม่เสร็จเธอก็
จัดกำรท ำให้ ฉันรู้สึกซำบซึ้ งกับกำรช่วยเหลือของมีดำมำก ฉันรู้สึกว่ำมีดำ
สำมำรถเป็นเพื่อนแท้ของฉันได้ ฉันรู้สึกซำบซึ้ งจนน ำ้ตำไหล ไม่คิดว่ำเธอ
จะท ำขนำดนี้  ที่ผ่ำนมำเธอช่วยฉันมำตลอด ฉันไม่รู้ ว่ำจะตอบแทนอย่ำงไร  
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2-3 อำทิตย์ อำกำรของแม่ทรุดลงอย่ำงรวดเร็วจนฉันตกใจ ไม่นำนแม่
กลำยเป็นผู้ป่วยติดเตียงและไม่สำมำรถช่วยเหลือตัวเองได้ คร้ังนี้ ถือว่ำแม่
ป่วยหนักกว่ำที่ผ่ำน ๆ มำ จนฉันเริ่มรู้สกึหวั่นใจและเริ่มกลัวมำกข้ึน 

ช่วงระยะเวลำ 2 เดือนกว่ำ ๆ ที่แม่ป่วยติดเตียง กลำงคืนแม่จะ
นอนได้เพียง 2-3 ชั่วโมง เท่ำนั้น เพรำะจะมีอำกำรปวดแสบร้อนบริเวณ
ผิวหนังตลอด เม่ือฉันเห็นสภำพแม่ บ่อยครั้งที่ฉันแอบเข้ำไปร้องไห้ใน
ห้องเพียงคนเดียวเพรำะรู้สึกสงสำรแม่ที่จะต้องทุกข์ทรมำนอยู่แบบนี้  ฉัน
ไม่สำมำรถช่วยอะไรท่ำนได้เลย น้องชำยวัย 1 ขวบ กไ็ม่สบำย นี่เป็นบท
ทดสอบอันหนักหน่วงของครอบครัวเรำ แต่โชคดีที่มีน้ำสำวคอยเลี้ ยงดู
น้องชำยให้ ไม่อย่ำงนั้นฉันนึกไม่ออกว่ำฉันจะรับมือ และจัดกำรกับสิ่งที่
เกดิข้ึนนี้อย่ำงไร  

เม่ือญำติ ๆ เหน็อำกำรของแม่ต่ำงพำกนัสงสำรครอบครัวเรำ จึง
อำสำติดต่อหมอบ้ำนและไปรับหมอมำรักษำแม่ที่บ้ำน ช่วงแรกอำกำรแม่
ไม่ดีข้ึน ฉันเคยเหน็แม่แอบร้องไห้ ฉันตอนนั้นที่เป็นเพียงเดก็มัธยมปลำย
ไม่รู้ ว่ำจะต้องพูดกับแม่อย่ำงไร แต่ฉันรับรู้ ว่ำแม่ก ำลังต่อสู้กบัโรคเพื่อพวก
เรำ แม้ว่ำแม่จะรู้สกึท้อแต่แม่กย็ังคงต่อสู้กับโรคนี้มำตลอด ในวันที่โรคมัน
รุนแรงมำก ๆ แม่กย็ังต่อสู้  

ญำติพี่ น้องของแม่จำกมำเลเซียได้กลับมำช่วยกันดูแลแม่ สลับ
สบัเปลี่ยนกัน เพรำะฉันคนเดียวดูแลท่ำนไม่ไหว และเพื่อให้แม่มีก ำลังใจ
ในกำรรักษำต่อไป ญำติ ๆ ต่ำงช่วยกนัหำหมอมำรักษำแม่ ช่วงกลำงเดือน
กุมภำพันธ์ญำติน ำหมอบ้ำนคนหนึ่ งมำรักษำแม่และอำกำรของแม่ก็ 
ค่อย ๆ ดีขึ้นเรื่อย ๆ ท้ำยที่สดุแม่กก็ลับมำมีสุขภำพที่แขง็แรงเหมือนเดิม 
บททดสอบครั้งนี้ มันหนักหนำส ำหรับครอบครัวเรำที่สุด ฉันรู้สึกขอบคุณ 
ญำติ ๆ มำกที่คอยให้ควำมช่วยเหลือครอบครัวเรำ  

วันที่ แม่หำยจำกโรคร้ำยแรง ฉันรู้ สึกขอบคุณแม่ที่อดทน 
ขอบคุณตัวเองที่ก้ำวผ่ำนช่วงเวลำนี้ มำได้ และขอบคุณญำติ ๆ ที่ช่วยกัน
ดูแลแม่ ท ำให้ครอบครัวเรำไม่รู้สกึโดดเดี่ยวเลยแม้แต่วันเดียว  
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เพือ่นแท ้
นางสาวนูรอีมาน เเวยีงอ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ในชีวิตคนเรำ ย่อมมีกำรพึ่งพำอำศัยกัน ไม่ว่ำจะสถำนะไหนก็
ตำม ในแต่ละควำมสมัพันธ์มีหลำกหลำยอำรมณ์ ควำมรู้สกึ และควำมคิด
ที่แตกต่ำง เช่นเดียวกบัที่บำงคนเข้ำมำเป็นภัย บำงคนกเ็ข้ำมำเป็นมิตร 

ฉันมองว่ำมิตรภำพมักจะเริ่มต้มจำกอะไรที่เรียบง่ำย ในโรงเรียน
มิตรภำพของค ำว่ำเพื่อนเริ่มต้นจำกอะไรหลำย ๆ อย่ำง เพื่อนที่เจอกัน
ตอนไปโรงเรียน เพื่อนที่รู้จักกันตั้งแต่เด็ก เพื่อนที่ไปไหนมำไหนด้วยกัน 
เพื่อนที่คอยช่วยแก้ไขปัญหำหรือช่วยเหลือกันในวันที่ล ำบำก ฉันเป็นคน
หนึ่งที่โชคดีที่ได้เจอเพื่อนดี ๆ  

วันหนึ่งที่ฉันไม่สบำย ฉันขำดเรียนไปแบบเงียบ ๆ โดยไม่ได้
บอกเพื่อนในห้องคนไหนเลย ตอนเยน็หลังเลิกเรียน มีดำเพื่อนในห้องที่
เรำนั่งเรียนใกล้กนัส่งข้อควำมผ่ำนแชทมำทกัทำย 

“วันนี้ เรำลำเรียนให้แล้วนะอมีำน ส่งงำนให้แล้วด้วย” 
“ขอบใจนะมีดำ” 
ฉันเกบ็สมุดบำงวิชำไว้ในโต๊ะ โดยเฉพำะวิชำที่มีกำรบ้ำนและฉัน

ท ำเสร็จแล้ว มีดำท ำหน้ำที่ส่งแทนให้ บำงวิชำที่ฉันยังท ำไม่เสร็จเธอก็
จัดกำรท ำให้ ฉันรู้สึกซำบซึ้ งกับกำรช่วยเหลือของมีดำมำก ฉันรู้สึกว่ำมีดำ
สำมำรถเป็นเพื่อนแท้ของฉันได้ ฉันรู้สึกซำบซึ้ งจนน ำ้ตำไหล ไม่คิดว่ำเธอ
จะท ำขนำดนี้  ที่ผ่ำนมำเธอช่วยฉันมำตลอด ฉันไม่รู้ ว่ำจะตอบแทนอย่ำงไร  
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เพื่อนอีกคนหนึ่งของฉันคือฮุสนำ เธอกเ็ป็นอีกคนหนึ่งที่ฉันคบ
หำมำนำนตั้งแต่สมัยเดก็ ๆ ทุก ๆ เรื่องที่ฉันมีปัญหำ ตั้งแต่เลก็น้อยไปจน
ใหญ่โต เธอไม่เคยทอดทิ้งฉัน  

“มีอะไรให้เรำช่วยไหมอมีำน บอกได้เสมอนะ ไม่ต้องเกรงใจ เรำ
ยินดีช่วยเสมอ” เป็นประโยคที่อมีำนมักจะถำมไถ่ฉันเสมอ 

ทุกครั้งที่ฉันได้ยินประโยคนี้  รู้ สึกใจฟูมำก มีครอบครัวที่คอย
สนับสนุนอยู่แล้ว ยิ่งมำเจอเพื่อนที่ดีแบบนี้ อีกยิ่งรู้สึกว่ำชีวิตฉันช่ำงโชคดี
เหลือเกนิ 

เรำจะรักษำพวกเธอให้ดี ๆ รักเพื่อนทั้งสองคนนี้  ฉันคิดว่ำพวก
เธอเปรียบเสมือนคนในครอบครัว ไปไหมมำไหนด้วยกนัตลอด ทุกข์สขุมำ
ด้วยกนั บำงคนเรียกพวกเรำว่ำแฝดสำม 

คนเรำไม่สำมำรถยืนเพียงล ำพังได้ ทุกคนต้องกำรควำมรัก 
ควำมเข้ำใจ ควำมจริงใจ ต้องกำรมีคนที่จะมำร่วมทุกข์ ร่วมสุขไปด้วยกัน 
ซึ่งคนที่สำมำรถมอบสิ่งเหล่ำนั้นให้เรำได้ ส ำหรับฉันพวกเธอเป็นเพื่อนแท้ 
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โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 สัปดำห์ที่แล้วฉันบังเอิญเจอรูปคู่ที่ฉันถ่ำยกับเพื่อนของฉันเม่ือ
นำนมำแล้ว รูปใบนั้นฉันเจอมันในห้องนอนของแม่ ตั้งแต่ที่บุคคลในรูปได้
เรียนจบและแยกย้ำยกันไป ทั้งสองคนไม่มีโอกำสได้กลับมำพบเจอกันอีก
เลย 

ย้อนกลับไปในวันที่ฉันได้เจอเพ่ือนคนนี้  พวกเรำพบกันในงำน
แข่งขัน “Story Telling” พวกเรำพักอยู่โรงแรมเดียวกันและอยู่ห้อง 
ใกล้ ๆ กันด้วย ระหว่ำงพักอยู่ที่โรงแรมฉันได้ลงไปกินข้ำวกับครูของฉัน  
จู่ ๆ ฉันรู้สึกเวียนหัว เธอปรำกฏตัวพร้อมกับยำดม กำรกระท ำของเธอท ำ
ให้ฉันรู้สึกว่ำเธอเป็นคนดีมำก ๆ วันรุ่งขึ้นหลังเสรจ็สิ้นกำรแข่งขัน ขณะที่
ฉันและคุณครูก ำลังจะกลับบ้ำนยังได้บังเอญิเจอเธออกีคร้ังหนึ่ง ฉันจึงเอ่ย
ถำมเธอ 

“เธอชื่ออะไร” 
“ฉันชื่อไอดำ” เธอตอบพร้อมหันมำยิ้ม 
ด้วยควำมที่ตอนนั้นเวลำเหลือน้อยมำก ฉันจึงไม่ได้บอกชื่อของ

ฉันแก่เธอ เพรำะคุณครูหันมำพร้อมกวักมือเรียกฉันให้ไปขึ้นรถกลับบ้ำน 
ด้วยเหตุบังเอิญหรืออะไรก็แล้วแต่ เวลำผ่ำนไปไม่นำน ไอดำได้ย้ำย
โรงเรียนมำเรียนโรงเรียนเดียวกนักบัฉัน ท ำให้ฉันได้เจอไอดำอกีคร้ังหนึ่ง 
ด้วยเวลำไม่นำนพวกเรำทั้ง 2 คนกส็นิทสนมกนัรวดเรว็มำก ไอดำเป็นคน
เดียวที่อยู่ข้ำงฉันมำตลอด  
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นำนมำแล้ว รูปใบนั้นฉันเจอมันในห้องนอนของแม่ ตั้งแต่ที่บุคคลในรูปได้
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แข่งขัน “Story Telling” พวกเรำพักอยู่โรงแรมเดียวกันและอยู่ห้อง 
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ด้วยเวลำไม่นำนพวกเรำทั้ง 2 คนกส็นิทสนมกนัรวดเรว็มำก ไอดำเป็นคน
เดียวที่อยู่ข้ำงฉันมำตลอด  
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วันหนึ่งฉันคุยกับไอดำไว้ว่ำเรำจะไปเที่ยวด้วยกันก่อนสอบ พอ
ใกล้ถึงวันไปเที่ยวกเ็กิดกำรระบำดของโควิด-19 ท ำให้แผนที่เรำคุยกันไว้
ต้องยกเลิก  

เม่ือถึงวันสอบไอดำซึ่งเป็นเพื่อนคนเดียวที่ฉันรักมำกได้ประสบ
อุบัติเหตุ อำกำรหนัก ไอดำจึงไม่ได้มำสอบ หลังจำกทรำบข่ำว ฉันตกใจ
มำก ท ำข้อสอบไปแบบผิด ๆ ถูก ๆ หลังจำกสอบเสรจ็ฉันได้ไปเยี่ยมไอดำ
กบัครอบครัว ณ โรงพยำบำลนรำธวิำสรำชนครินทร ์ 

เม่ือฉันเปิดประตูเข้ำไปเยี่ยมไอดำ ฉันเหน็คุณแม่ของไอดำนั่งอยู่
ข้ำง ๆ เธอ สีหน้ำของท่ำนเศร้ำหมอง นั่ งซึม และสำยตำที่ก ำลังมอง 
ไอดำด้วยควำมสงสำรและห่วงใย เม่ือฉันเห็นภำพนั้นฉันเศร้ำใจตำมไป
ด้วย ฉันจึงเข้ำไปคุยกบัแม่ 

“เป็นอย่ำงไรบ้ำงคะ คุณแม่ทำนอะไรหรือยังคะ”  
แม่ไม่ทันได้ตอบฉัน คุณหมอเดินเข้ำมำตรวจอำกำรของไอดำ

พอดี แม่ของไอดำเริ่มร้องไห้พลำงถำมคุณหมอด้วยน ้ำเสียงที่ฟังไม่ค่อย
ชัดเท่ำไหร่ 

“ลูกของฉันมีโอกำสกลับมำหำยเป็นปกติไหมคะหมอ” 
“คุณแม่ใจเย็น ๆ นะ ลูกของคุณแม่มีโอกำสหำยแน่นอนครับ 

แต่คงต้องใช้เวลำ”  
แม่ได้ฟังค ำตอบเช่นนั้นจึงนั่งสงบสติอำรมณ์เพรำะเริ่มรู้สกึตัวว่ำ

เสยีงสะอื้นดังเกนิไป หลังจำกหมอตรวจอำกำรของไอดำเสร็จแล้ว คุณแม่
ลุกข้ึนมำปลอบและส่งยิ้มให้ไอดำ เม่ือไอดำเห็นเช่นนั้น เธอมีสีหน้ำที่ยิ้ ม
แย้ม แต่ยังดูอดิโรย  

ไอดำรักษำตัวอยู่ที่โรงพยำบำลหลำยสัปดำห์ ก่อนหมอจะ
อนุญำตให้กลับบ้ำนได้ เม่ือกลับมำพักฟ้ืนอย่ำงเต็มที่ อำกำรของไอดำดี
ขึ้นเป็นล ำดับ ฉันมีโอกำสได้ไปเยี่ยมเธออีกครั้งหลังจำกที่เธอออกจำก
โรงพยำบำล  

“เป็นไงบ้ำง ดีขึ้นหรือยัง” 
95 

 

“ฉันหำยดีแล้ว” 
พวกเรำพูดคุยกันอย่ำงสนุกสนำน ฉันพยำยำมเล่ำเรื่ องรำว 

ต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้ นระหว่ำงที่ไอดำป่วย เพรำะไอดำไม่ได้ออกไปพบเจอ 
เพ่ือน ๆ เลย เม่ือแน่ใจว่ำไอดำหำยดีแล้ว พวกเรำจึงตกลงกันว่ำจะไป
เที่ยวทะเลกันในวันเสำร์ เม่ือนัดแนะกันเป็นที่เรียบร้อยฉันจึงกลับบ้ำน
พร้อมกบัรอยย้ิมและควำมหวังที่ว่ำพวกเรำจะสนุกสนำนด้วยกนั 

เม่ือถึงวันเสำร์ ฉันกบัไอดำได้ไปเที่ยวด้วยกนั พวกเรำมีควำมสุข
มำก หัวเรำะด้วยกัน มันช่ำงเป็นวันที่ดีและมีควำมสขุมำก ๆ ที่ได้อยู่กบัไอ
ดำ แต่ในที่สุดควำมสุขที่ว่ำก็หำยวับไปเพรำะฉันนึกได้ว่ำวันนี้ เป็นวัน
สุดท้ำยที่จะได้อยู่ด้วยกัน ฉันต้องไปเรียนต่อที่อื่น แต่ก็ไม่กล้ำบอก 
ไอดำ ฉันกลัวไอดำเสียใจ ฉันแค่ไม่อยำกเห็นไอดำเสียใจ ฉันทนมองแวว
ตำเศร้ำเพรำะข่ำวของฉันไม่ได้ ฉันยังคงนั่งมองหน้ำเพื่อนของฉัน พร้อม
กบัคิดล ำพังว่ำ  

“ฉันจะหำเพื่อนแบบเธอได้จำกไหนกนันะ”  
ตอนนี้ ฉันคงจะท ำอะไรไม่ได้ สู้ เอำเวลำที่คิดนี้ มำสร้ำงควำมสุข

ดีกว่ำ วันนั้นฉันและไอดำมีควำมสุขมำกที่ได้ไปเที่ยวด้วยกัน กินของ 
อร่อย ๆ ด้วยกนั เพรำะเรำสองคนไม่เคยท ำสิ่งเหล่ำนี้ ด้วยกนัเลย  

“วันนี้ เป็นวันสุดท้ำยที่เรำจะได้อยู่ด้วยกนั” ฉันพูดขึ้นมำระหว่ำง
ที่เรำก ำลังนั่งรถกลับบ้ำน 

“ไม่เป็นไรนะ ฉันจะคิดถึงเธออยู่เสมอ มีอะไรก็ทักทำยมำ
ปรึกษำกนัได้” ไอดำตอบกลับมำอย่ำงคนที่รู้ เรื่องทุกอย่ำงมำแล้ว 

เวลำผ่ำนไปนำนจนถึงวันนี้ ที่ฉันได้พบรูปคู่ของเรำ ฉันคิดถึง
เร่ืองรำวที่ผ่ำนมำ คิดไปก็ยิ้ มมีควำมสุขและขอบคุณไอดำที่คอยสร้ำง
ควำมสุขให้ฉัน ตอนนี้ และต่อไปฉันกจ็ะยังเกบ็ภำพ ๆ นั้นเพื่อที่จะไม่ลืม
กนั 
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95 

 

“ฉันหำยดีแล้ว” 
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ควำมสุขให้ฉัน ตอนนี้ และต่อไปฉันกจ็ะยังเกบ็ภำพ ๆ นั้นเพื่อที่จะไม่ลืม
กนั 
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...ขนมบวัลอยกลายเป็นค าสอนท่ีดีท่ี

ยายไดฝ้ากไว ้ยายมกัสอนเสมอว่ามนุษย์
ควรจะเอ้ือเฟ้ือต่อกนั เราตอ้งรูจ้ักใหแ้ละ
แบ่งปัน นี่จึงเป็นความดีของยายท่ีเป็น
ความทรงจ าอนัแสนประทบัใจท่ีไม่สิ้ นสุด 
แมย้ายจะจากไปหลายปีแลว้... 
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รอมฎอนที่คิดถงึยาย 
นางสาวฟาตีหะฮ ์ไทยสนิท 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 

 
ทุกครั้งที่ได้ยินเสียงอำซำนในเดือนรอมฎอน ท ำให้คิดถึงยำย

เสมอ ไม่เพียงแค่ฉันเท่ำนั้นที่คิดถึง ผู้คนในหมู่บ้ำนต่ำงกพ็ูดว่ำคิดถึงยำย
เช่นกนั  

ยำยของฉันชื่อยำเงำะ ยำเงำะในภำษำมลำยูแปลว่ำ “สวย” ฉัน
คิดว่ำรอยย้ิมของยำยสวยที่สุด ยำเงำะผู้ชอบกินขนมบัวลอย ทุกครั้งที่เห็น
ขนมบัวลอยพวกเรำจะคิดถึงยำยทุกคร้ัง ยำยเป็นคนที่ชอบท ำขนมพื้นบ้ำน
แจกชำวบ้ำนในเดือนรอมฎอน ท ำให้ทุกคนในหมู่บ้ำนรู้จักยำย ยำยจึงเป็น
ที่รักของผู้คน  

ยำยเป็นคนเรียบง่ำย ขยัน ชอบยิ้ ม ไม่เคยมีปัญหำกับใคร เม่ือ
ไปไหนมำไหนกับยำย ภำพที่ฉันมักจะเห็นบ่อย ๆ ก็คือเสียงเรียกจำก
เพื่อนบ้ำนและพวกเขำมักจะหยิบย่ืนของกินเล็ก ๆ น้อย ๆ ให้ฉันเสมอ 
ฉันจึงชอบที่จะไปไหนมำไหนกับยำยเพรำะฉันจะได้กนิขนมจำกเพื่อนบ้ำน
เสมอ 

ก่อนที่ยำยจะจำกพวกเรำไปหำอัลลอฮฺ ยำยจะชอบชวนไปซื้ อ
วัตถุดิบส ำหรับท ำขนม เริ่มตั้งแต่ไปจ่ำยตลำดด้วยกนั ยำยยังสอนให้พวก
เรำปอกเปลือกมะพร้ำวเพ่ือที่จะท ำน ้ำกะทิสด ยำยสอนให้รู้จักประหยัด
มำกกว่ำกำรฟุ่มเฟือย ยำยสอนเสมอว่ำจงเป็นผู้หญิงที่เก่ง และสำมำรถ
ดูแลตัวเองได้ เพรำะวันหนึ่งถ้ำหำกไม่เหลือใคร กย็ังเหลือตัวเองไว้เป็นที่
พ่ึงได้  
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ทุก ๆ วันศุกร์ ยำยจะชวนเพื่ อนๆ หรือแม่บ้ำนหลำยๆ คน
รวมถึงพวกเรำไปท ำขนมที่มัสยิด เพื่อเป็นเมนูละศีลอด และทุกคร้ังที่ยำย
ท ำขนมยำยมักจะสอนลูกหลำนเสมอว่ำกำรท ำขนมต้องใส่ใจทุกขั้นตอน 
ควรเลือกวัตถุดิบที่ดีที่สุด ยำยสอนท ำขนมหลำยอย่ำงไม่ว่ำจะเป็นบัวลอย 
ลอดช่อง หรือข้ำวเหนียวมะม่วง  

ขนมที่ยำยชอบท ำมำกที่สุดคือบัวลอย ซึ่งเป็นขนมโปรดของทุก
คนและของตัวยำยเองด้วย ใครที่เคยชิมขนมบัวลอยของยำยจะต้องชื่นชม
ฝีมือของยำยอย่ำงแน่นอน ในเดือนรอมฎอนยำยจะท ำขนมแจกชำวบ้ำน มี
คนพูดถึงยำยว่ำยำยท ำขนมอร่อย ทุกครั้งที่ซื้ อบัวลอยจำกร้ำนอื่น ๆ กไ็ม่
อร่อยเท่ำที่ยำยท ำ 

มำถึงวันนี้  5 ปีแล้วที่ยำยจำกไป กำรจำกไปของยำยน ำพำควำม
โศกเศร้ำมำสู่ครอบครัวและเพื่อน ๆ ในหมู่บ้ำน ฉันผู้ซึ่งติดสอยห้อยตำม
ยำยไปทั่วหมู่บ้ำนกไ็ม่กินขนมบัวลอยอีกเลย เพรำะทุกครั้งที่ฉันก ำลังจะ
กัดกินขนมบัวลอยท ำให้ฉันคิดถึงยำยทุกครั้ง แต่ฉันและครอบครัวยังไม่
เลิกท ำบัวลอยแจกจ่ำยให้เพื่ อนบ้ำนเหมือนที่ยำยเคยท ำ  แต่จะท ำ 
นำน ๆ ครั้ง ไม่บ่อยเหมือนตอนที่ยำยอยู่ แม้ว่ำขนมบัวลอยที่พวกเรำ
ช่วยกันท ำจะไม่อร่อยเท่ำที่ยำยท ำ แต่เพื่อที่จะให้ทุกคนนึกถึงยำยและไม่
ลืมยำยพวกเรำยินดีจะท ำขนมบัวลอยแจกในเดือนรอมฎอนอันประเสริฐ
ตลอดไป  

ขนมบัวลอยกลำยเป็นค ำสอนที่ดีที่ยำยได้ฝำกไว้ ยำยมักสอน
เสมอว่ำมนุษย์ควรจะเอื้อเฟ้ือต่อกัน เรำต้องรู้จักให้และแบ่งปัน นี่จึงเป็น
ควำมดีของยำยที่เป็นควำมทรงจ ำอันแสนประทับใจที่ไม่สิ้นสุดลงไปแม้
ยำยจะจำกไปหลำยปีแล้ว 

ควำมดีและควำมมีน ้ำใจของยำยยังคงถูกพูดถึงเสมอ ทั้งจำก
เหล่ำลูกหลำนและคนในหมู่บ้ำน ทุกครั้งที่นึกถึงยำย น ้ำตำในดวงตำทั้ง
สองของฉันกไ็ด้ไหลรินลงเป้ือนแก้ม มันเป็นน ำ้ตำของควำมคิดถึง แต่กย็ัง
ดีใจที่พวกเรำท ำในสิ่งที่ยำยเคยท ำเพื่อทดแทนควำมคิดถึง อยำกให้ยำยได้
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...ไม่มีใครรู ้ว่าเหตุการณ์วันนั้นจะ

พรากอะไรไปบา้ง เธอเองก็ไม่รูว่้าวนันั้นจะ
เป็นวนัสุดทา้ยของชีวิตสามี ภยัพิบติัครั้ง
นั้นเกิดข้ึนและจบลงในชัว่พริบตา ขา้วของ
บา้นเรือนบริเวณชายหาดถูกกวาดลงใน
ทะเล มีผูค้นลม้ตายกนัเป็นจ านวนมาก... 
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เร่ืองเล่าปาตานารอ 
นายมูหมดัรูไฮมีไฮการ ์แนฆามา 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 หำดทรำยขำวสะอำดยำวประมำณ 5 กิโลเมตร มีทิวสนขึ้นเรียง
รำยตลอดแนวหำด พ่อค้ำแม่ค้ำตั้งร้ำนขำยของกินบนถนนเลียบชำยหำด 
พวกเรำต่ำงเรียกที่นี่ ว่ำหำดนรำทัศน์หรือปำตำนำรอ เป็นแหล่งพักผ่อน
หย่อนใจและท ำกจิกรรมของผู้คนในพื้นที่ 

ผมเกิดและเติบโตในพื้ นที่นรำธิวำส ปำตำนำรอเป็นสถำนที่
ท่องเที่ยวแห่งหนึ่งที่พ่อกบัแม่ชอบพำไปเล่นน ำ้ในวันหยุดสดุสปัดำห์  

ยำยเล่ำให้ผมฟังว่ำปำตำนำรอได้ช่ือว่ำเป็นชำยหำดที่เห็นพระ
อำทติย์ขึ้นก่อนพื้นที่อื่น ๆ ที่นี่จึงกลำยเป็นสถำนที่ที่น่ำสนใจและดึงดูดคน
ในพื้นที่ รวมถึงกลุ่มชำวต่ำงชำติจำกประเทศมำเลเซียให้มำเที่ยวกนัทุกปี   

ผมกับกลุ่มเพื่อนมักจะนัดกันกำงเต้นท์ในวันหยุด พวกเรำตื่น
เช้ำ นัดกันเพื่อมำตั้งวงจิบกำแฟพร้อม ๆ กับสัมผัสแสงอำทิตย์ที่ค่อย ๆ 
โผล่ขึ้ นจำกใต้ทะเลจนพ้นขอบฟ้ำ ภำพทั้งหมดถูกบันทึกไว้ในกล้อง
โทรศัพทท์ี่พวกเรำตั้งเวลำไว้  

วันหยุดมักจะเห็นบรรยำกำศที่ผู้คนต่ำงน ำเสื่อมำปูล้อมวงทำน
ข้ำวกนั เดก็ ๆ วิ่งเล่นบนหำดทรำยและบ้ำงไปกระโดดลงเล่นน ำ้ทะเล บำง
คนน ำว่ำวมำเล่นริมหำดบ้ำง ควำมครึกคร้ืนของผู้คนและเสียงกรีดร้อง
ด้วยควำมสนุกสนำนของเดก็ ๆ ผมยังคงตื่นเต้นทุกคร้ังที่ไปที่นี่ แม้ว่ำทุก
อย่ำงเป็นควำมเคยชินต่อสำยตำและหูผมไปแล้ว  

วันนี้ ผมและเพื่อนกลุ่มเดิมนัดกันมำกำงเต้นท์ เสพบรรยำกำศ 
ผ่อนคลำยในวันหยุดเหมือนที่เคยท ำ พวกเรำนัดเจอกันที่ริมหำดมุมเดิม
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ของเรำ แต่ผมกับอำนัสมำถึงก่อนเวลำ เพรำะพวกเรำได้รับหน้ำที่ซื้ อ
วัตถุดิบม้ือค ่ำของวันนี้   

“ยำอัลลอฮ ฺยำอัลลอฮ”ฺ เสียงอุทำนจำกหญิงวัยกลำงคน ดังขึ้น 
2-3 ครั้ง แล้วค่อย ๆ หำยไป 

“เกิดอะไรขึ้น” ผมกับอำนัสต่ำงมองหน้ำกนัและเกิดควำมสงสัย
ต่อเสียงนั้น จึงรีบวิ่งมุ่งไปยังจุดที่ทุกคนก ำลังมุงกัน จึงรู้ ว่ำเกิดเหตุกำรณ์
เดก็ 6 ขวบจมน ำ้ และเสยีงที่พวกเรำได้ยินคือเสยีงยำยของเขำ 

ภำพตรงหน้ำที่เห็นคือทีมกู้ภัยก ำลังเร่งตำมหำร่ำงน้องอย่ำง
สดุก ำลัง จนแสงอำทติย์ค่อย ๆ ลับขอบฟ้ำ ไม่นำนพี่ ๆ ทมีกู้ภัยเดินมำหำ
ครอบครัวน้องที่นั่งรออย่ำงมีควำมหวัง 

“ตอนนี้พระอำทติย์ตกแล้ว ทำงเรำไม่สำมำรถหำร่ำงน้องในช่วง
กลำงคืนได้ แต่เรำจะกลับมำอกีคร้ังพรุ่งนี้ เช้ำนะครับ” ตัวแทนพี่กู้ภัยแจ้ง
ให้ครอบครัวน้องทรำบ 

ผมไม่ได้ยินเสยีงตอบรับจำกครอบครัวของน้อง นอกจำกภำพที่
ยำยพยักหน้ำ แล้วล้มลงบนทรำย คนรอบข้ำงพยำยำมเรียกสติยำย จน
รู้สกึตัว ยำยตั้งสติได้จึงรีบหยิบโทรศัพทมื์อถือโทรหำใครสกัคน  

เวลำผ่ำนไปรำว 20 นำที ผมเหน็กลุ่มผู้ชำยประมำณ 10 คน ใส่
ชุดขำว เดินมำยังจุดที่เรำอยู่ จึงทรำบเรื่องว่ำจะมีกำรละหมำดฮำยัต เป็น
กำรละหมำดเพื่อขอพรจำกพระเจ้ำให้ทุกอย่ำงง่ำยดำยและปลอดภัย 

เหตุกำรณ์วันนี้ท ำให้ผม อำนัส และเพื่อน ๆ ในกลุ่มต้องยกเลิก
กจิกรรมไปและแยกย้ำยกนักลับบ้ำน 

“ลืมอะไรหรือเปล่ำ ค ่ำแล้ว ท ำไมยังไม่ไป” ยำยเอ่ยถำม เม่ือ
เหน็ผมก ำลังจอดรถหน้ำบ้ำน 

“เปล่ำครับ” ผมตอบกลับสั้น ๆ พร้อมเดินเข้ำบ้ำน แล้วเล่ำ
เหตุกำรณ์ทั้งหมดให้ยำยฟัง 

“เหตุกำรณ์เด็กจมน ้ำที่หำดนรำทัศน์ก ำลังจะกลำยเป็นเรื่องที่
พวกเรำต้องเจออยู่บ่อยครั้ง โดยเฉพำะช่วงเทศกำล มักจะมีเดก็จมน ำ้ คน
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ในพ้ืนที่จะไม่ค่อยมีใครเล่นน ้ำที่นี่  เพรำะใต้น ้ำมีบำงจุดที่มีลักษณะเป็น
แอ่งกระทะ น ้ำวนไหลเช่ียวตลอด คนที่จมน ้ำอำจเข้ำไปอยู่ในจุดกระแส
น ้ำวน คนเฒ่ำคนแก่จะเรียกว่ำ “ช่วงน ้ำทะเลดูดคน” โดยเฉพำะช่วง
เทศกำล ทั้งคนในพื้นที่และนอกพื้นที่ จะพำเดก็ ๆ ไปเล่นน ำ้กัน จึงมักจะ
เกดิเหตุกำรณ์เหมือนวันนี้” ยำยเล่ำ 

“ยำยเคยอยู่ในเหตุกำรณ์เดก็จมน ำ้ไหมครับ” ผมเอ่ยถำม 
“ท ำไม เรำกลัวเหตุกำรณ์วันนี้ เหรอ” ยำยหัวเรำะพลำงเอ่ยถำม

ผมกลับ 
“ใช่ครับ ผมทั้งกลัวและสงสำรน้องเขำ” ผมตอบกลับทนัที 
“คนเรำต้องจำกกันในที่สุด แค่ไม่รู้ว่ำจะช้ำหรือเร็ว อีกหน่อย

ยำยกต้็องตำยจำกเรำไป” ยำยพูดพร้อมหันมำยิ้มให้ผม 
เม่ือ 20 ปี ที่ผ่ำนมำ ชำยหญิงในหมู่บ้ำนคู่หนึ่งที่ เพิ่งแต่งงำน 

เธอมักจะชวนสำมีไปดูพระอำทิตย์ตกที่หำดนรำทัศน์ วันหนึ่งสำมีเลิกงำน
เรว็กว่ำปกติ เธอเลยชวนสำมีไปทำนข้ำวในเมืองเพรำะวำงแผนจะไปผ่อน
คลำยริมหำด รับบรรยำกำศพระอำทิตย์ตกดินเหมือนทุกครั้ง แต่สักพัก
เธอได้สงัเกตุเหน็สิ่งผิดปกติบำงอย่ำง  

“แบคะ แบเห็นปลำตรงนั้นไหม ท ำไมมันขึ้ นมำอยู่บนฝั่งล่ะ” 
เธอถำมสำมี พร้อมชี้ นิ้ วไปยังฝั่งที่เห็นปลำเกยตื้นเป็นจ ำนวนมำก ซึ่งอยู่
ห่ำงจำกที่เธออยู่ประมำน 5 เมตร 

“น่ำจะขำดออกซิเจน ไม่ก็ถูกคลื่นซัดขึ้ นมำบนบก” สำมีตอบ
กลับเพ่ือให้เธอหำยสงสยัโดยที่ไม่รู้ ว่ำนี้ เป็นสญัญำนเหตุกำรณ์ภัยพิบัติครั้ง
ใหญ่ก ำลังจะมำเยือนพวกเขำ  

มวลน ำ้ขนำดใหญ่เริ่มก่อตัวกลำงทะเลและค่อย ๆ เพิ่มควำมเร็ว
เข้ำหำฝั่ง ท ำให้นักท่องเที่ยวที่อยู่บริเวณริมหำดนรำทัศน์พำกันหนีตำย 
เธอเล่ำว่ำเหตุกำรณ์วันนั้นทุกคนวุ่นวำย ต่ำงเอำชีวิตรอด หยิบจับของใกล้
ตัวที่ทันมือ ทุกคนหนีควำมตำยเหมือนกับมดแตกรัง มีเสียงกรีดร้องขอ
ควำมช่วยเหลือดังขึ้นจำกทุกทศิทำง 
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ของเรำ แต่ผมกับอำนัสมำถึงก่อนเวลำ เพรำะพวกเรำได้รับหน้ำที่ ซ้ือ
วัตถุดิบม้ือค ่ำของวันนี้   

“ยำอัลลอฮ ฺยำอัลลอฮ”ฺ เสียงอุทำนจำกหญิงวัยกลำงคน ดังขึ้น 
2-3 ครั้ง แล้วค่อย ๆ หำยไป 

“เกิดอะไรขึ้น” ผมกับอำนัสต่ำงมองหน้ำกนัและเกิดควำมสงสัย
ต่อเสียงนั้น จึงรีบวิ่งมุ่งไปยังจุดที่ทุกคนก ำลังมุงกัน จึงรู้ ว่ำเกิดเหตุกำรณ์
เดก็ 6 ขวบจมน ำ้ และเสยีงที่พวกเรำได้ยินคือเสยีงยำยของเขำ 

ภำพตรงหน้ำที่เห็นคือทีมกู้ภัยก ำลังเร่งตำมหำร่ำงน้องอย่ำง
สดุก ำลัง จนแสงอำทติย์ค่อย ๆ ลับขอบฟ้ำ ไม่นำนพี่ ๆ ทมีกู้ภัยเดินมำหำ
ครอบครัวน้องที่นั่งรออย่ำงมีควำมหวัง 

“ตอนนี้พระอำทติย์ตกแล้ว ทำงเรำไม่สำมำรถหำร่ำงน้องในช่วง
กลำงคืนได้ แต่เรำจะกลับมำอกีคร้ังพรุ่งนี้ เช้ำนะครับ” ตัวแทนพี่กู้ภัยแจ้ง
ให้ครอบครัวน้องทรำบ 

ผมไม่ได้ยินเสยีงตอบรับจำกครอบครัวของน้อง นอกจำกภำพที่
ยำยพยักหน้ำ แล้วล้มลงบนทรำย คนรอบข้ำงพยำยำมเรียกสติยำย จน
รู้สกึตัว ยำยตั้งสติได้จึงรีบหยิบโทรศัพทมื์อถือโทรหำใครสกัคน  

เวลำผ่ำนไปรำว 20 นำที ผมเหน็กลุ่มผู้ชำยประมำณ 10 คน ใส่
ชุดขำว เดินมำยังจุดที่เรำอยู่ จึงทรำบเรื่องว่ำจะมีกำรละหมำดฮำยัต เป็น
กำรละหมำดเพื่อขอพรจำกพระเจ้ำให้ทุกอย่ำงง่ำยดำยและปลอดภัย 

เหตุกำรณ์วันนี้ท ำให้ผม อำนัส และเพื่อน ๆ ในกลุ่มต้องยกเลิก
กจิกรรมไปและแยกย้ำยกนักลับบ้ำน 

“ลืมอะไรหรือเปล่ำ ค ่ำแล้ว ท ำไมยังไม่ไป” ยำยเอ่ยถำม เม่ือ
เหน็ผมก ำลังจอดรถหน้ำบ้ำน 

“เปล่ำครับ” ผมตอบกลับสั้น ๆ พร้อมเดินเข้ำบ้ำน แล้วเล่ำ
เหตุกำรณ์ทั้งหมดให้ยำยฟัง 

“เหตุกำรณ์เด็กจมน ้ำที่หำดนรำทัศน์ก ำลังจะกลำยเป็นเรื่องที่
พวกเรำต้องเจออยู่บ่อยครั้ง โดยเฉพำะช่วงเทศกำล มักจะมีเดก็จมน ำ้ คน
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ในพื้ นที่จะไม่ค่อยมีใครเล่นน ้ำที่นี่  เพรำะใต้น ้ำมีบำงจุดที่มีลักษณะเป็น
แอ่งกระทะ น ้ำวนไหลเชี่ยวตลอด คนที่จมน ้ำอำจเข้ำไปอยู่ในจุดกระแส
น ้ำวน คนเฒ่ำคนแก่จะเรียกว่ำ “ช่วงน ้ำทะเลดูดคน” โดยเฉพำะช่วง
เทศกำล ทั้งคนในพื้นที่และนอกพื้นที่ จะพำเดก็ ๆ ไปเล่นน ำ้กัน จึงมักจะ
เกดิเหตุกำรณ์เหมือนวันนี้” ยำยเล่ำ 

“ยำยเคยอยู่ในเหตุกำรณ์เดก็จมน ำ้ไหมครับ” ผมเอ่ยถำม 
“ท ำไม เรำกลัวเหตุกำรณ์วันนี้ เหรอ” ยำยหัวเรำะพลำงเอ่ยถำม

ผมกลับ 
“ใช่ครับ ผมทั้งกลัวและสงสำรน้องเขำ” ผมตอบกลับทนัที 
“คนเรำต้องจำกกันในที่สุด แค่ไม่รู้ ว่ำจะช้ำหรือเร็ว อีกหน่อย

ยำยกต้็องตำยจำกเรำไป” ยำยพูดพร้อมหันมำยิ้มให้ผม 
เม่ือ 20 ปี ที่ผ่ำนมำ ชำยหญิงในหมู่บ้ำนคู่หนึ่งที่ เพิ่งแต่งงำน 

เธอมักจะชวนสำมีไปดูพระอำทิตย์ตกที่หำดนรำทัศน์ วันหนึ่งสำมีเลิกงำน
เรว็กว่ำปกติ เธอเลยชวนสำมีไปทำนข้ำวในเมืองเพรำะวำงแผนจะไปผ่อน
คลำยริมหำด รับบรรยำกำศพระอำทิตย์ตกดินเหมือนทุกครั้ง แต่สักพัก
เธอได้สงัเกตุเหน็สิ่งผิดปกติบำงอย่ำง  

“แบคะ แบเห็นปลำตรงนั้นไหม ท ำไมมันขึ้ นมำอยู่บนฝั่งล่ะ” 
เธอถำมสำมี พร้อมชี้ นิ้ วไปยังฝั่งที่เห็นปลำเกยตื้นเป็นจ ำนวนมำก ซึ่งอยู่
ห่ำงจำกที่เธออยู่ประมำน 5 เมตร 

“น่ำจะขำดออกซิเจน ไม่ก็ถูกคลื่นซัดขึ้ นมำบนบก” สำมีตอบ
กลับเพื่อให้เธอหำยสงสยัโดยที่ไม่รู้ ว่ำนี้ เป็นสญัญำนเหตุกำรณ์ภัยพิบัติครั้ง
ใหญ่ก ำลังจะมำเยือนพวกเขำ  

มวลน ำ้ขนำดใหญ่เริ่มก่อตัวกลำงทะเลและค่อย ๆ เพิ่มควำมเร็ว
เข้ำหำฝั่ง ท ำให้นักท่องเที่ยวที่อยู่บริเวณริมหำดนรำทัศน์พำกันหนีตำย 
เธอเล่ำว่ำเหตุกำรณ์วันนั้นทุกคนวุ่นวำย ต่ำงเอำชีวิตรอด หยิบจับของใกล้
ตัวที่ทันมือ ทุกคนหนีควำมตำยเหมือนกับมดแตกรัง มีเสียงกรีดร้องขอ
ควำมช่วยเหลือดังขึ้นจำกทุกทศิทำง 
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“ช่วยด้วย ๆ ช่วยพวกเรำด้วย” เสยีงขอควำมช่วยเหลือจำกกลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่หลบอยู่หลังหินก้อนใหญ่  

ขณะเดียวกนัเสยีงเดก็น้อยร้องไห้ดังขึ้นต่อเนื่องด้วยควำมตกใจ 
สำมีของเธอเลยตัดสนิใจหันหลังกลับไปช่วยเดก็น้อยคนนี้   

“วิ่งไปก่อน เด๋ียวแบรีบตำมไป” สำมีเธอตะโกนมำบอกเธอ 
ก่อนจะหันหลังแล้ววิ่งไปยังเดก็น้อยที่ก ำลังส่งเสยีงร้องไห้  

“ฮือ ฮือ ฮือ โอ้ พระเจ้ำโปรดช่วยแบแอของฉันด้วยเถิด” เธอ
ร้องไห้ พร้อมยกมือขอดุอำอจฺำกพระเจ้ำให้ช่วยชวีิตสำมีเธอ 

ไม่มีใครรู้ ว่ำเหตุกำรณ์วันนั้นจะพรำกอะไรไปบ้ำง เธอเองกไ็ม่รู้
ว่ำวันนั้นจะเป็นวันสุดท้ำยของชีวิตสำมี ภัยพิบัติครั้งนั้นเกิดขึ้นและจบลง
ในชั่วพริบตำ ข้ำวของบ้ำนเรือนบริเวณชำยหำดถูกกวำดลงทะเล มีผู้คนล้ม
ตำยกนัเป็นจ ำนวนมำก  

“เห็นหรือยังว่ำควำมตำยมำถึงเรำทุกคนในสักวัน แค่จะช้ำหรือ
เรว็เท่ำนั้น” ยำย พูดขึ้นมำ หลังจำกเล่ำเหตุกำรณ์นั้นจบ 

ผมพยักหน้ำและทบทวนเรื่องรำวทั้งหมดที่ยำยเล่ำให้ฟังหรือที่
ผมเจอด้วยตัวเอง หำดนรำทัศน์เป็นสถำนที่ที่น่ำสนใจ เป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจของผู้คนในพื้นที่ แต่ขณะเดียวกนั หำดแห่งนี้กมี็เรื่องเล่ำมำกมำย
ที่ย ำ้เตือนให้ผู้คนระมัดระวังในกำรใช้ชีวิต  

“หำดย ำ้เตือนมนุษย์ ให้ใช้ชีวิตอย่ำงระมัดระวัง” ประโยคที่ผม
นึกขึ้นได้ในวันที่ผมเจอสถำนกำรณ์เหล่ำนั้นด้วยตัวเอง และฟังเรื่องเล่ำ
จำกยำย 
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พีช่าย 
นางสาววิลาวรรณ สามะแอ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันชื่อฮำนำน ส่วนผู้ ชำยร่ำงสูง ผิวเข้มที่ฉันชอบตำม เขำชื่ อ 
ฮำรน เขำเป็นพี่ชำยของฉันเอง พวกเรำอำยุห่ำงกนั 4 ปี ตั้งแต่จ ำควำมได้
จนฉันอำยุ 20 ปีบริบูรณ์ เขำยังคงรับหน้ำที่รับส่งฉันเช่นเคย 
 “ฮำนำน มำทำงนี้ ” พี่ชำยที่แสนดีของฉันส่งเสียงเรียกจำกอีก
ฟำกของถนน  
 “วันนี้พวกเรำขอไปส่งเธอที่รถนะนัน” มำยำนีเอ่ยขึ้นทันที เม่ือ
หันไปมองว่ำพี่ชำยฉันมำแล้ว 
 “ใช่ ๆ เดี๋ยวพวกเรำไปส่งเธอเอง” นำดำ เพ่ือนฉันอีกคนเอ่ย
เสริมขึ้น ก่อนที่เธอทั้งสองส่งเสยีงหัวเรำะให้กนั 
 พี่ชำยเป็นนักกีฬำโรงเรียน จึงเป็นที่รู้จักของใครหลำยคน นำดำ
และมำยำนี พวกเรำเป็นเพื่อนกนัตั้งแต่ช่วงมัธยมปลำย ท ำให้พวกเธอกล้ำ
ที่จะพูดแซวพี่ชำยฉันทุกคร้ังที่เจอกนั ฉันรีบข้ำมถนนไปหำเขำทนัท ี 
 “แล้วพวกเรำกลับยังไง ให้พี่ไปส่งไหม” เขำเอ่ยถำมมำยำนีและ
นำดำเหมือนทุกคร้ัง 
 “พวกเรำพำรถมำเองค่ะ ขอบคุณค่ะ” มำยำนีตอบ 
 “เรำแค่อยำกมำเจอคนดัง ไม่เห็นหน้ำกันนำนแล้ว” นำดำเอ่ย
ขึ้นด้วยน ำ้เสยีงข ำขันก่อนพวกเรำทุกคนจะแยกย้ำยกนักลับบ้ำน 
 “วันนี้ พวกพี่นัดเจอกันที่ร้ำนกำแฟตรงข้ำมโรงเรียน เดะจะไป
ด้วยไหม ถ้ำไม่ไปพี่จะขับไปส่งที่บ้ำนก่อน” พี่ชำยฉันถำมระหว่ำงนั่งรถ
กลับบ้ำน 
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“ช่วยด้วย ๆ ช่วยพวกเรำด้วย” เสยีงขอควำมช่วยเหลือจำกกลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่หลบอยู่หลังหินก้อนใหญ่  

ขณะเดียวกนัเสยีงเดก็น้อยร้องไห้ดังขึ้นต่อเนื่องด้วยควำมตกใจ 
สำมีของเธอเลยตัดสนิใจหันหลังกลับไปช่วยเดก็น้อยคนนี้   

“วิ่งไปก่อน เด๋ียวแบรีบตำมไป” สำมีเธอตะโกนมำบอกเธอ 
ก่อนจะหันหลังแล้ววิ่งไปยังเดก็น้อยที่ก ำลังส่งเสยีงร้องไห้  

“ฮือ ฮือ ฮือ โอ้ พระเจ้ำโปรดช่วยแบแอของฉันด้วยเถิด” เธอ
ร้องไห้ พร้อมยกมือขอดุอำอจฺำกพระเจ้ำให้ช่วยชวีิตสำมีเธอ 

ไม่มีใครรู้ ว่ำเหตุกำรณ์วันนั้นจะพรำกอะไรไปบ้ำง เธอเองกไ็ม่รู้
ว่ำวันนั้นจะเป็นวันสุดท้ำยของชีวิตสำมี ภัยพิบัติครั้งนั้นเกิดขึ้นและจบลง
ในชั่วพริบตำ ข้ำวของบ้ำนเรือนบริเวณชำยหำดถูกกวำดลงทะเล มีผู้คนล้ม
ตำยกนัเป็นจ ำนวนมำก  

“เห็นหรือยังว่ำควำมตำยมำถึงเรำทุกคนในสักวัน แค่จะช้ำหรือ
เรว็เท่ำนั้น” ยำย พูดขึ้นมำ หลังจำกเล่ำเหตุกำรณ์นั้นจบ 

ผมพยักหน้ำและทบทวนเรื่องรำวทั้งหมดที่ยำยเล่ำให้ฟังหรือที่
ผมเจอด้วยตัวเอง หำดนรำทัศน์เป็นสถำนที่ที่น่ำสนใจ เป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจของผู้คนในพื้นที่ แต่ขณะเดียวกนั หำดแห่งนี้กมี็เรื่องเล่ำมำกมำย
ที่ย ำ้เตือนให้ผู้คนระมัดระวังในกำรใช้ชีวิต  

“หำดย ำ้เตือนมนุษย์ ให้ใช้ชีวิตอย่ำงระมัดระวัง” ประโยคที่ผม
นึกขึ้นได้ในวันที่ผมเจอสถำนกำรณ์เหล่ำนั้นด้วยตัวเอง และฟังเรื่องเล่ำ
จำกยำย 
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พีช่าย 
นางสาววิลาวรรณ สามะแอ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันชื่อฮำนำน ส่วนผู้ ชำยร่ำงสูง ผิวเข้มที่ฉันชอบตำม เขำช่ือ 
ฮำรน เขำเป็นพี่ชำยของฉันเอง พวกเรำอำยุห่ำงกนั 4 ปี ตั้งแต่จ ำควำมได้
จนฉันอำยุ 20 ปีบริบูรณ์ เขำยังคงรับหน้ำที่รับส่งฉันเช่นเคย 
 “ฮำนำน มำทำงนี้ ” พี่ชำยที่แสนดีของฉันส่งเสียงเรียกจำกอีก
ฟำกของถนน  
 “วันนี้พวกเรำขอไปส่งเธอที่รถนะนัน” มำยำนีเอ่ยขึ้นทันที เม่ือ
หันไปมองว่ำพี่ชำยฉันมำแล้ว 
 “ใช่ ๆ เด๋ียวพวกเรำไปส่งเธอเอง” นำดำ เพื่อนฉันอีกคนเอ่ย
เสริมขึ้น ก่อนที่เธอทั้งสองส่งเสยีงหัวเรำะให้กนั 
 พี่ชำยเป็นนักกีฬำโรงเรียน จึงเป็นที่รู้จักของใครหลำยคน นำดำ
และมำยำนี พวกเรำเป็นเพื่อนกนัตั้งแต่ช่วงมัธยมปลำย ท ำให้พวกเธอกล้ำ
ที่จะพูดแซวพี่ชำยฉันทุกคร้ังที่เจอกนั ฉันรีบข้ำมถนนไปหำเขำทนัท ี 
 “แล้วพวกเรำกลับยังไง ให้พี่ไปส่งไหม” เขำเอ่ยถำมมำยำนีและ
นำดำเหมือนทุกคร้ัง 
 “พวกเรำพำรถมำเองค่ะ ขอบคุณค่ะ” มำยำนีตอบ 
 “เรำแค่อยำกมำเจอคนดัง ไม่เห็นหน้ำกันนำนแล้ว” นำดำเอ่ย
ขึ้นด้วยน ำ้เสยีงข ำขันก่อนพวกเรำทุกคนจะแยกย้ำยกนักลับบ้ำน 
 “วันนี้ พวกพี่นัดเจอกันที่ร้ำนกำแฟตรงข้ำมโรงเรียน เดะจะไป
ด้วยไหม ถ้ำไม่ไปพี่จะขับไปส่งที่บ้ำนก่อน” พี่ชำยฉันถำมระหว่ำงนั่งรถ
กลับบ้ำน 
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 ด้วยควำมเคยชินต้ังแต่เด็กที่ฉันมักจะไปไหนมำไหนพร้อมเขำ 
ท ำให้ฉันไม่ลังเลที่จะตัดสนิใจ เพื่อให้เขำไม่ต้องขับรถไปมำ  
 “ต้องไปด้วยอยู่แล้ว ใช่ไหมล่ะ”  
 ร้ำนกำแฟตรงข้ำมโรงเรียน เป็นร้ำนประจ ำที่ทมีนักกฬีำโรงเรียน
มักจะไปนั่งกันหลังเลิกเรียน ร้ำนแห่งนี้ เป็นร้ำนเก่ำแก่ของชุมชน คนทุก
ช่วงวัยมักจะใช้เป็นสถำนที่ในกำรนัดเจอกัน ร้ำนจะเตม็ไปด้วยลูกค้ำเสมอ 
น้อยครั้งมำกที่จะเห็นร้ำนไม่มีลูกค้ำ นอกเสียจำกเวลำที่ในหมู่บ้ำนมีงำน
กจิกรรมอื่น ๆ คนกจ็ะไปร่วมกจิกรรม เลยไม่ได้มำที่ร้ำน 
 “อัสลำมุอะลัยกุม (ขอควำมสันติสุขจงมีแด่ท่ำน) เจ๊ะ” พี่ฮำรน
ทกัทำยลุง ซึ่งเป็นเจ้ำของร้ำน 
 “วะอะลัยกุมุสลำม (ขอควำมสันติสุขจงมีแด่ท่ำนเช่นกัน) 
สบำยดีนะเรำ” เจะ๊รับสลำมพร้อมหันมำยังฉันที่ยืนข้ำง ๆ พี่ชำย 
 “อสัลำมุอะลัยกุม เจะ๊” ฉันกล่ำวทกัทำยพร้อมส่งยิ้มให้ ก่อนเจ๊ะ
จะตอบรับค ำทกัทำยพร้อมส่งยิ้มให้ฉัน  
 เม่ือสั่งน ำ้เรียบร้อยแล้ว พวกเรำไปนั่งที่โตะ๊ประจ ำ ซึ่งมีพี่กำรันต์ 
พี่บัส ที่มำถึงก่อนแล้ว 
 “ลำเต้หวำนน้อย โกโก้ไม่ใส่ครีมเทียมมำแล้วจ้ะ” เจ๊ะเดินมำ
พร้อมเสริ์ฟน ำ้ให้ฉันและพี่ชำย  
 บรรยำกำศในวงสนทนำยังคงเป็นเหมือนทุกครั้งที่พวกเขำนัด
เจอกัน ฉันนั่งหันหลังให้กับประตู ซึ่งนั่ งตรงข้ำมกับพี่ บัส พี่ฮำรนนั่ ง
ด้ำนขวำ พี่กำรันต์ซ้ำยมือฉัน ฉันให้ควำมสนใจเรื่องรำวในมือถือมำกกว่ำที่
จะร่วมสนทนำกบัพวกเขำ  
 “ทำงนี้  ๆ ” เสยีงพี่บัสยกมือทกัทำยใครบำงคน  
 “อัสลำมุอะลัยกุม” ฉันได้ยินเสียงทักทำย จึงรีบหันไปตำมเสียง
ทนัท ีน ำ้เสยีงนี้ ช่ำงคุ้นหูฉันมำก ๆ 
 ใช่เขำจริงด้วย หัวใจฉันเต้นแรงอีกครั้ง เม่ือรู้ ว่ำเจ้ำของเสียงที่
ทกัทำยเมื่อครู่คือพี่มัรวำน  
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 “ฉันลืมนับเขำอกีคนได้อย่ำงไร” ฉันคิดในใจ และวงสนทนำไม่มี
กำรเอ่ยชื่อเขำเลย ฉันยังอึ้งกบัสิ่งที่เกิดข้ึนตรงหน้ำ เพรำะนั่นคือสิ่งที่ไม่ได้
เตรียมใจมำแต่แรก เขำคือคนที่ฉันเคยชอบ เม่ือ 2 ปีที่แล้ว 

วันที่โรงเรียนจัดกจิกรรมวันภำษำไทย พวกเรำทุกคนจะรวมตัว
พร้อมกันที่ห้อง ฉัน มำยำนี และนำดำเลือกนั่งแถวหลัง ติดหน้ำต่ำง 
สำยตำฉันเหลือบไปมองรุ่นพี่คนหนึ่ง เขำก ำลังวุ่นกับกำรจัดระเบียบแถว
ในห้องประชุม 

ต่อมำฉันได้เจอเขำอีกครั้ง ในคืนประชุมนักเรียนหอพัก ท ำให้รู้
ว่ำเขำเป็นนักเรียนประจ ำหอพักเช่นเดียวกับฉัน คืนนั้นโรงเรียนจัดเลี้ ยง
ม้ือค ่ำให้แก่นักเรียน เนื่องจำกเป็นวันละหมำดท ำบุญหอพัก ฉันเดินไปตัก
อำหำรที่วำงเรียงรำยไว้ให้นักเรียนทุกคน เป็นครั้งแรกที่หัวใจฉันเต้นแรง
เพรำะใครบำงคน เขำเดินมำตักอำหำรที่ฉันก ำลังตักอยู่ 

ฉันเริ่มรู้ ตัวเองว่ำก ำลังแอบชอบเขำ นำดำเล่ำให้ฉันฟังว่ำเขำ
ชื่อมัรวำน เป็นนักกีฬำโรงเรียนและเป็นเพื่อนกลุ่มเดียวกับพี่ชำยของฉัน 
หลังจำกวันนั้นท ำให้พวกเรำเจอกันบ่อยขึ้ น เรำเจอกันที่สนำมฝึกซ้อม 
บำงครั้งเรำมีโอกำสร่วมโต๊ะทำนข้ำวร่วมกัน เพรำะฉันต้องรอพี่ชำยซ้อม
กฬีำ เพื่อที่จะกลับบ้ำนพร้อมกนั 

กำรมีโอกำสได้ใช้เวลำด้วยกนับ่อยครั้ง ท ำให้ฉันเริ่มรู้สกึดีกบัเขำ 
และด้วยพฤติกรรมที่เขำแสดงควำมใส่ใจ เอน็ดูฉัน ท ำให้ฉันเพ่ิมควำม
ม่ันใจว่ำเรำรู้ สึกดีต่อกัน เวลำผ่ำนไป  2 ปี ที่ฉันยังคงรู้ สึกกับเขำไม่
เปลี่ยนแปลง และตัดสนิใจหำโอกำสพูดควำมรู้สกึในใจและหวงัว่ำจะได้รับ
โอกำสท ำควำมรู้จักมำกกว่ำเดิม 

“พี่ยอมรับว่ำพี่รู้สึกดีกับเดะจริง แต่พี่กไ็ด้ทบทวนดูแล้วเช่นกัน 
ฮำนำนเป็นน้องสำวฮำรน เหมือนน้องสำวพี่อีกคน พี่ไม่อยำกเสียเพื่อน
และน้องสำวไปพร้อม ๆ กัน” พี่ เขำพูดด้วยน ้ำเสียงอ่อนโยนเหมือนทุก
คร้ัง แต่คร้ังนั้นมันบีบหัวใจฉันเหลือเกนิ 
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 ด้วยควำมเคยชินต้ังแต่เด็กที่ฉันมักจะไปไหนมำไหนพร้อมเขำ 
ท ำให้ฉันไม่ลังเลที่จะตัดสนิใจ เพื่อให้เขำไม่ต้องขับรถไปมำ  
 “ต้องไปด้วยอยู่แล้ว ใช่ไหมล่ะ”  
 ร้ำนกำแฟตรงข้ำมโรงเรียน เป็นร้ำนประจ ำที่ทมีนักกฬีำโรงเรียน
มักจะไปนั่งกันหลังเลิกเรียน ร้ำนแห่งนี้ เป็นร้ำนเก่ำแก่ของชุมชน คนทุก
ช่วงวัยมักจะใช้เป็นสถำนที่ในกำรนัดเจอกัน ร้ำนจะเตม็ไปด้วยลูกค้ำเสมอ 
น้อยครั้งมำกที่จะเห็นร้ำนไม่มีลูกค้ำ นอกเสียจำกเวลำที่ในหมู่บ้ำนมีงำน
กจิกรรมอื่น ๆ คนกจ็ะไปร่วมกจิกรรม เลยไม่ได้มำที่ร้ำน 
 “อัสลำมุอะลัยกุม (ขอควำมสันติสุขจงมีแด่ท่ำน) เจ๊ะ” พี่ฮำรน
ทกัทำยลุง ซึ่งเป็นเจ้ำของร้ำน 
 “วะอะลัยกุมุสลำม (ขอควำมสันติสุขจงมีแด่ท่ำนเช่นกัน) 
สบำยดีนะเรำ” เจะ๊รับสลำมพร้อมหันมำยังฉันที่ยืนข้ำง ๆ พี่ชำย 
 “อสัลำมุอะลัยกุม เจะ๊” ฉันกล่ำวทกัทำยพร้อมส่งยิ้มให้ ก่อนเจ๊ะ
จะตอบรับค ำทกัทำยพร้อมส่งยิ้มให้ฉัน  
 เม่ือสั่งน ำ้เรียบร้อยแล้ว พวกเรำไปนั่งที่โตะ๊ประจ ำ ซึ่งมีพี่กำรันต์ 
พี่บัส ที่มำถึงก่อนแล้ว 
 “ลำเต้หวำนน้อย โกโก้ไม่ใส่ครีมเทียมมำแล้วจ้ะ” เจ๊ะเดินมำ
พร้อมเสริ์ฟน ำ้ให้ฉันและพี่ชำย  
 บรรยำกำศในวงสนทนำยังคงเป็นเหมือนทุกครั้งที่พวกเขำนัด
เจอกัน ฉันนั่งหันหลังให้กับประตู ซึ่งนั่ งตรงข้ำมกับพี่ บัส พี่ฮำรนนั่ ง
ด้ำนขวำ พี่กำรันต์ซ้ำยมือฉัน ฉันให้ควำมสนใจเรื่องรำวในมือถือมำกกว่ำที่
จะร่วมสนทนำกบัพวกเขำ  
 “ทำงนี้  ๆ ” เสยีงพี่บัสยกมือทกัทำยใครบำงคน  
 “อัสลำมุอะลัยกุม” ฉันได้ยินเสียงทักทำย จึงรีบหันไปตำมเสียง
ทนัท ีน ำ้เสยีงนี้ ช่ำงคุ้นหูฉันมำก ๆ 
 ใช่เขำจริงด้วย หัวใจฉันเต้นแรงอีกครั้ง เม่ือรู้ ว่ำเจ้ำของเสียงที่
ทกัทำยเมื่อครู่คือพี่มัรวำน  
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 “ฉันลืมนับเขำอกีคนได้อย่ำงไร” ฉันคิดในใจ และวงสนทนำไม่มี
กำรเอ่ยชื่อเขำเลย ฉันยังอึ้งกบัสิ่งที่เกิดข้ึนตรงหน้ำ เพรำะนั่นคือสิ่งที่ไม่ได้
เตรียมใจมำแต่แรก เขำคือคนที่ฉันเคยชอบ เม่ือ 2 ปีที่แล้ว 

วันที่โรงเรียนจัดกิจกรรมวันภำษำไทย พวกเรำทุกคนจะรวมตัว
พร้อมกันที่ห้อง ฉัน มำยำนี และนำดำเลือกนั่งแถวหลัง ติดหน้ำต่ำง 
สำยตำฉันเหลือบไปมองรุ่นพี่คนหนึ่ง เขำก ำลังวุ่นกับกำรจัดระเบียบแถว
ในห้องประชุม 

ต่อมำฉันได้เจอเขำอีกครั้ง ในคืนประชุมนักเรียนหอพัก ท ำให้รู้
ว่ำเขำเป็นนักเรียนประจ ำหอพักเช่นเดียวกับฉัน คืนนั้นโรงเรียนจัดเลี้ ยง
ม้ือค ่ำให้แก่นักเรียน เนื่องจำกเป็นวันละหมำดท ำบุญหอพัก ฉันเดินไปตัก
อำหำรที่วำงเรียงรำยไว้ให้นักเรียนทุกคน เป็นครั้งแรกที่หัวใจฉันเต้นแรง
เพรำะใครบำงคน เขำเดินมำตักอำหำรที่ฉันก ำลังตักอยู่ 

ฉันเริ่มรู้ ตัวเองว่ำก ำลังแอบชอบเขำ นำดำเล่ำให้ฉันฟังว่ำเขำ
ชื่อมัรวำน เป็นนักกีฬำโรงเรียนและเป็นเพื่อนกลุ่มเดียวกับพี่ชำยของฉัน 
หลังจำกวันนั้นท ำให้พวกเรำเจอกันบ่อยขึ้ น เรำเจอกันที่สนำมฝึกซ้อม 
บำงครั้งเรำมีโอกำสร่วมโต๊ะทำนข้ำวร่วมกัน เพรำะฉันต้องรอพี่ชำยซ้อม
กฬีำ เพื่อที่จะกลับบ้ำนพร้อมกนั 

กำรมีโอกำสได้ใช้เวลำด้วยกนับ่อยครั้ง ท ำให้ฉันเริ่มรู้สกึดีกบัเขำ 
และด้วยพฤติกรรมที่เขำแสดงควำมใส่ใจ เอน็ดูฉัน ท ำให้ฉันเพ่ิมควำม
ม่ันใจว่ำเรำรู้ สึกดีต่อกัน เวลำผ่ำนไป  2 ปี ที่ฉันยังคงรู้ สึกกับเขำไม่
เปลี่ยนแปลง และตัดสนิใจหำโอกำสพูดควำมรู้สกึในใจและหวงัว่ำจะได้รับ
โอกำสท ำควำมรู้จักมำกกว่ำเดิม 

“พี่ยอมรับว่ำพี่รู้สึกดีกับเดะจริง แต่พี่กไ็ด้ทบทวนดูแล้วเช่นกัน 
ฮำนำนเป็นน้องสำวฮำรน เหมือนน้องสำวพี่อีกคน พี่ไม่อยำกเสียเพื่อน
และน้องสำวไปพร้อม ๆ กัน” พี่ เขำพูดด้วยน ้ำเสียงอ่อนโยนเหมือนทุก
คร้ัง แต่คร้ังนั้นมันบีบหัวใจฉันเหลือเกนิ 
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บทสนทนำของเรำจบลงตั้งแต่วันนั้น ไม่มีใครรู้ ถึงควำมเจบ็ปวด
ที่ฉันรู้สึก แม้กระทั่งพี่ชำยของฉัน เพียงแค่คิดว่ำเวลำผ่ำนไป ฉันอำจจะ
สำมำรถคุยกบัเขำได้เหมือนเดิมโดยที่หัวใจไม่เต้นแรงอกีแล้ว 

หลังจำกเหตุกำรณ์วันนั้น เรำไม่ค่อยได้เจอกนั ด้วยควำมบังเอิญ
ที่ฉันกไ็ม่ค่อยได้ไปสนำมซ้อมกับพี่ชำย กระทั่งวันนี้ หัวใจกลับมำเต้นแรง
อกีคร้ังในรอบ 2 ปี  

“ไม่เจอกันนำนเลยนะฮำนำน” เขำกล่ำวทักทำยฉันพร้อมส่งยิ้ม
ให้ 

ฉันรับค ำทักทำยโดยกำรส่งยิ้ มให้  ไม่ทันได้พูดอะไร เพรำะ
ควำมรู้ สึกตื่นเต้นกลับมำอีกครั้ง ต่ืนเต้นที่ได้เจอด้วยควำมบังเอิญโดย
ไม่ได้เตรียมใจ และที่รู้ สึกมำกที่สุด คงเป็นควำมรู้สึกเขินอำยกับเร่ืองที่
เกดิข้ึนในวันนั้น  

พี่ ๆ ใช้เวลำคุยกันนำนด้วยควำมสนุกสนำน จนเวลำหกโมงเยน็ 
เป็นเวลำที่ใกล้ถึงเวลำละหมำด ทุกคนเตรียมตัวเพื่อแยกย้ำยกันกลับบ้ำน 
ฉันรีบเดินขึ้นรถ ในขณะที่พี่ชำยฉันก ำลังยืนคุยกบัเขำหน้ำร้ำน 

รถเก๋งสีขำวขับมำจอดหน้ำร้ำนที่ เรำอยู่ สำยตำฉันเหลือบ
มองเห็นเงำในกระจกฝั่งคนขับ เห็นเป็นร่ำงหญิงสำวรุ่นรำวครำวเดียวกับ
พี่ชำยฉัน ไม่นำนพี่มัรวำนกเ็ดินไปที่รถคันนั้น เธอคือแฟนสำวของเขำที่ขับ
รถมำรับ 

ภำพวันนี้ กลับมำตอกย ้ำควำมเจบ็ปวดในใจอีกครั้ง และนั่นคือ
ค ำตอบชัดเจนว่ำเวลำผ่ำนไป 2 ปี ฉันยังคงเป็นน้องสำวฮำรนและน้องสำว
พี่มัรวำนเหมือนเดิม 
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ความทรงจ าท่ีหายไป 
นายอิรฟาน มะเกะ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 น ำ้ตกซีโปเป็นน ำ้ตกขนำดใหญ่ มี 9 ชั้น เรื่องเล่ำจำกคนในพื้นที่
ที่ได้ยินกันคุ้นหูกค็ือชั้นที่ 7 เป็นช้ันที่สวยงำมที่สุด สำยน ้ำแผ่กว้ำงอำบ
เตม็หน้ำผำสงูประมำณ 30 เมตร ไหลลงสู่แอ่งน ำ้เบ้ืองล่ำง สำมำรถเล่นน ำ้
ได้ อุดมสมบูรณ์ด้วยผืนป่ำพรรณไม้และมีถ ำ้อยู่ด้วย 

ควำมพิเศษของน ้ำตกแห่งนี้ คือสีของน ้ำจะเป็นสีฟ้ำใส เหมือน
สระว่ำยน ำ้ เนื่องจำกเป็นน ำ้ที่ไหลผ่ำนภเูขำหินปูน ใสจนสำมำรถมองเห็น
ใต้ผืนน ้ำและปลำได้อย่ำงชัดเจน เม่ือน ้ำสะท้อนแสงแดดจะเป็นสีเขียว
มรกตสวยงำมมำก 

น ้ำตกซีโป ยังอยู่ใจกลำงที่ล้อมรอบด้วยบ้ำนเรือนของคนใน
พื้นที่ เม่ือเข้ำสู่ช่วงหน้ำแล้ง คนในพื้นที่จะตักน ำ้จำกน ำ้ตกแห่งนี้ เพื่อใช้ใน
กิจวัตรประจ ำวัน หรือนัดกันไปเล่นน ำ้คลำยควำมร้อน ที่นี่จึงกลำยเป็นที่
รู้จักและแหล่งท่องเที่ยวที่ส ำคัญในจังหวัดนรำธวิำส 

ผมเองกเ็ป็นหนึ่งในหลำยคนที่ชอบน ้ำตกซีโป ผมและเพ่ือนใน
หมู่บ้ำนมักจะนัดกนัไปป้ิงย่ำง เล่นน ำ้ และนอนเล่นใต้ต้นไม้ พวกเรำจะไป
กันบ่อยในช่วงวันหยุด เพรำะเป็นวันที่ทุกคนกลับบ้ำนพร้อมกัน พวกเรำ
ในหมู่บ้ำนซีโปส่วนใหญ่จะเดินทำงไปเรียนโรงเรียนในตัวเมืองหรือ
ต่ำงจังหวัด  

กลำงดึกของวันที่ 25 ธนัวำคม พ.ศ. 2566 ผมไม่รู้สกึตัวเพรำะ
อยู่ในช่วงหลับลึก อยู่ ๆ ต้องสะดุ้งตื่นกลำงดึกเพรำะเสียงของแม่ มือยื่น
ไปหยิบโทรศัพทเ์พื่อดูเวลำ ตอนนี้ เป็นเวลำตีสอง 
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 น ำ้ตกซีโปเป็นน ำ้ตกขนำดใหญ่ มี 9 ชั้น เรื่องเล่ำจำกคนในพื้นที่
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ไปหยิบโทรศัพทเ์พื่อดูเวลำ ตอนนี้ เป็นเวลำตีสอง 
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“น ำ้ก ำลังมำ น ำ้แรงมำก ยำอลัลอฮ”ฺ เสยีงแม่ดังขึ้นเรื่อย ๆ ด้วย
น ำ้เสยีงสั่นเครือในเวลำตีสอง ขณะที่ทุกคนในบ้ำนก ำลงันอนหลบัสนิทใน
ยำมค ่ำคืน 

ผมและพี่ชำยสะดุ้ งตื่นเพรำะเสียงของแม่ แม่เดินไปเคำะห้อง
ปลุกทุกคนให้ช่วยกันยกของขึ้นที่สูง ทั้งตู้ เย็น เครื่องซักผ้ำ และเครื่องใช้
อื่น ๆ เรำช่วยกันย้ำยของขึ้ นไปวำงบนแคร่ไม้ไผ่ที่วำงอยู่ตรงกลำงบ้ำน 
ส่วนแม่กับพ่อก ำลังเร่งรีบที่จะจัดกำรของส ำคัญและสิ่งของจ ำเป็นที่เรำ
จะต้องใช้ในช่วงนี้  

น ำ้ที่ไหลบ่ำมำอย่ำงรวดเร็วเพรำะฝนตกอย่ำงหนักตลอด 3 วัน 
3 คืน และน ำ้จำกใต้ดินกข็ึ้นมำรวดเร็วอย่ำงคำดไม่ถึง ท ำให้บริเวณน ำ้ตก
ซีโปเกดิปรำกฏกำรณ์น ำ้ป่ำไหลหลำก ดินและหินถล่ม  

ภัยพิบัติน ำ้ท่วมใหญ่คร้ังนี้ส่งผลให้คนในพื้นที่ได้รับบำดเจบ็และ
เสียชีวิตไปหลำยคน ขณะที่บ้ำนเรือนและสิ่งของในบ้ำนถูกน ้ำพัดพำ
หำยไปอย่ำงไร้ร่องรอย จำกกำรถล่มของดินและหิน ท ำให้น ้ำตกซีโป
กลำยเป็นแผ่นดินเรียบ ไม่มีน ำ้ไหลผ่ำนอกีต่อไป  

2 มกรำคม พ.ศ.2566 สถำนกำรณ์เริ่มคลำยลงบ้ำงแล้ว ทุกคน
ช่วยกันซ่อมแซมไฟฟ้ำ พวกเรำเริ่มเห็นภำพควำมเสียหำยชัดเจน ซำกไม้ 
สิ่งของเครื่องใช้ต่ำง ๆ พังทลำย บ้ำนเรือน คอกสัตว์ รวมทั้งขยะลอยมำ
กบัน ำ้ติดค้ำงอยู่เป็นจ ำนวนมำกตำมคอสะพำน 

บ้ำนหลำยหลังได้รับควำมเสียหำย บำงหลังยังเหลือให้พอได้พัก
พิงครึ่งหนึ่ง แต่ที่ท ำผมน ้ำตำไหลคือบ้ำนโต๊ะกู ชำยชรำวัย 80 ปี ที่อำศัย
อยู่กับลูกสำวและหลำนอีกสองคน พวกเขำสูญเสียทุกอย่ำง ทั้งบ้ำนและ
ทรัพย์สิน บ้ำนโต๊ะกูอยู่ต้นน ้ำของน ้ำตก กระแสน ้ำแรงซัดบ้ำนเขำไปต่อ
หน้ำต่อตำ  

เช้ำหลังเกิดเหตุกำรณ์นี้  ผมได้ไปบ้ำนโต๊ะกูเพื่ อเยี่ยมและ
สอบถำมควำมเป็นไปที่เกิดขึ้ นกับเขำ ร่องรอยกำรหำยไปของบ้ำนถูก
แทนที่ด้วยเต้นท์สฟ้ีำหลังหนึ่ง ใต้เต้นทป์ูเสื่อยำว โตะ๊กูพูดขึ้นว่ำ หลังจำก
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นี้ เรำคงต้องอยู่อำศัยในเต้นท์หลังนี้ ไปก่อน จนกว่ำจะมีกำรสร้ำงบ้ำนหลัง
ใหม่  

เหตุกำรณ์ครั้งนี้ ท ำให้ผมเห็นว่ำโต๊ะกูเป็นชำยชรำคนหนึ่งที่มี
ควำมคิดที่ดีมำก มีหัวใจที่แข็งแกร่ง เขำมองอุทกภัยครั้งนี้ ว่ำเป็นบท
ทดสอบจำกอัลลอฮทฺี่ย ้ำเตือนมนุษย์ให้ใช้ชีวิตอย่ำงรู้ตัว ไม่หลงระเริงไป
กบัควำมน่ำตื่นเต้นของโลกใบนี้  ผมประทบัใจเป็นอย่ำงมำกที่โตะ๊กูพูดว่ำ  

“บ้ำนและสิ่งของที่เสียหำยไป ลุงกเ็สียใจ แต่ยังดีใจมำกที่อัลลอ
ฮยฺังคงรักษำและให้มีชีวิตอยู่ต่อไป ลุงคิดว่ำอลัลอฮรฺักลุง” ฟังโตะ๊กูพูดจบ
ผมรู้สกึอึ้งและน ำ้ตำคลอ ผมรู้สกึว่ำนี่เป็นควำมคิดของคนที่มีควำมคิดที่ดี 

โลกภำยนอกมีกำรพูดถึงอุทกภัยคร้ังนี้ ทุกช่องทำง บำงคนบอก
ว่ำสำเหตุกำรเกิดอุทกภัยน ำ้ท่วมคร้ังใหญ่ที่ซีโปคร้ังนี้  เกิดขึ้นเพรำะมีกลุ่ม
ขบวนกำรบุกรุกป่ำสงวน ตัดไม้ท ำลำยป่ำ ซึ่งได้ท ำลำยระบบนิเวศ ส่งผล
ให้เกดิอุทกภัยน ำ้ป่ำไหลหลำก  

คนในพื้ นที่ย่อมรู้ดีกับสิ่งที่เกิดขึ้น ทุกคนให้ควำมส ำคัญกับกำร
เยียวยำตัวเอง โดยเฉพำะกำรซ่อมแซมที่อยู่อำศัย พวกเรำมีกำรจัดต้ังกลุ่ม
เยำวชนอำสำสมัคร เพื่อท ำหน้ำที่ช่วยเหลือชำวบ้ำน 

ผมได้เจอกับเพ่ือนรุ่นเดียวกัน เป็นโอกำสที่เรำได้คุยกันถึง
กิจกรรมสุดท้ำยของเรำเม่ือช่วงปิดเทอมที่ ผ่ำนมำ  เม่ือปลำยเดือน
พฤศจิกำยนที่ผ่ำนมำ ก่อนเกดิอุทกภัยน ำ้ท่วมหนึ่งเดือน เรำไปป้ิงย่ำงกนัที่
น ำ้ตกซีโป ช่วงนั้นเป็นช่วงปิดเทอมของใครหลำยคน ท ำให้คนส่วนใหญ่
รวมตัวกนัไปนั่งปูเสื่อ กนิข้ำว และเล่นน ำ้ที่นี่  
 ฮัมดีขอให้ผมพำทุกคนไปนั่งที่ชั้น 7 ของน ำ้ตก เพรำะเขำได้ยิน
ใครต่อใครเล่ำต่อกันมำว่ำเป็นช้ันที่สวยงำมที่สุด แม่ฮัมดีท ำน ้ำจิ้มให้กิน 
เพรำะผมอำสำว่ำจะท ำไก่อบป๊ีปให้ทุกคนกิน พวกเรำโตมำพร้อมควำม
สวยงำมของน ้ำตกซีโป ถึงที่นี่จะเป็นน ้ำตกในพ้ืนที่ที่พวกเรำมำบ่อยครั้ง 
แต่พวกเรำกไ็ม่เคยรู้สกึเบ่ือหน่ำย 
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“น ำ้ก ำลังมำ น ำ้แรงมำก ยำอลัลอฮ”ฺ เสยีงแม่ดังขึ้นเรื่อย ๆ ด้วย
น ำ้เสยีงสั่นเครือในเวลำตีสอง ขณะที่ทุกคนในบ้ำนก ำลงันอนหลบัสนิทใน
ยำมค ่ำคืน 

ผมและพี่ชำยสะดุ้ งตื่นเพรำะเสียงของแม่ แม่เดินไปเคำะห้อง
ปลุกทุกคนให้ช่วยกันยกของขึ้นที่สูง ทั้งตู้ เย็น เครื่องซักผ้ำ และเครื่องใช้
อื่น ๆ เรำช่วยกันย้ำยของขึ้ นไปวำงบนแคร่ไม้ไผ่ที่วำงอยู่ตรงกลำงบ้ำน 
ส่วนแม่กับพ่อก ำลังเร่งรีบที่จะจัดกำรของส ำคัญและสิ่งของจ ำเป็นที่เรำ
จะต้องใช้ในช่วงนี้  

น ำ้ที่ไหลบ่ำมำอย่ำงรวดเร็วเพรำะฝนตกอย่ำงหนักตลอด 3 วัน 
3 คืน และน ำ้จำกใต้ดินกข็ึ้นมำรวดเร็วอย่ำงคำดไม่ถึง ท ำให้บริเวณน ำ้ตก
ซีโปเกดิปรำกฏกำรณ์น ำ้ป่ำไหลหลำก ดินและหินถล่ม  

ภัยพิบัติน ำ้ท่วมใหญ่คร้ังนี้ส่งผลให้คนในพื้นที่ได้รับบำดเจบ็และ
เสียชีวิตไปหลำยคน ขณะที่บ้ำนเรือนและสิ่งของในบ้ำนถูกน ้ำพัดพำ
หำยไปอย่ำงไร้ร่องรอย จำกกำรถล่มของดินและหิน ท ำให้น ้ำตกซีโป
กลำยเป็นแผ่นดินเรียบ ไม่มีน ำ้ไหลผ่ำนอกีต่อไป  

2 มกรำคม พ.ศ.2566 สถำนกำรณ์เริ่มคลำยลงบ้ำงแล้ว ทุกคน
ช่วยกันซ่อมแซมไฟฟ้ำ พวกเรำเริ่มเห็นภำพควำมเสียหำยชัดเจน ซำกไม้ 
สิ่งของเครื่องใช้ต่ำง ๆ พังทลำย บ้ำนเรือน คอกสัตว์ รวมทั้งขยะลอยมำ
กบัน ำ้ติดค้ำงอยู่เป็นจ ำนวนมำกตำมคอสะพำน 

บ้ำนหลำยหลังได้รับควำมเสียหำย บำงหลังยังเหลือให้พอได้พัก
พิงครึ่งหนึ่ง แต่ที่ท ำผมน ้ำตำไหลคือบ้ำนโต๊ะกู ชำยชรำวัย 80 ปี ที่อำศัย
อยู่กับลูกสำวและหลำนอีกสองคน พวกเขำสูญเสียทุกอย่ำง ทั้งบ้ำนและ
ทรัพย์สิน บ้ำนโต๊ะกูอยู่ต้นน ้ำของน ้ำตก กระแสน ้ำแรงซัดบ้ำนเขำไปต่อ
หน้ำต่อตำ  

เช้ำหลังเกิดเหตุกำรณ์นี้  ผมได้ไปบ้ำนโต๊ะกูเพื่ อเยี่ยมและ
สอบถำมควำมเป็นไปที่เกิดขึ้ นกับเขำ ร่องรอยกำรหำยไปของบ้ำนถูก
แทนที่ด้วยเต้นท์สฟ้ีำหลังหนึ่ง ใต้เต้นท์ปูเสื่อยำว โตะ๊กูพูดขึ้นว่ำ หลังจำก
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นี้ เรำคงต้องอยู่อำศัยในเต้นท์หลังนี้ ไปก่อน จนกว่ำจะมีกำรสร้ำงบ้ำนหลัง
ใหม่  

เหตุกำรณ์ครั้งนี้ ท ำให้ผมเห็นว่ำโต๊ะกูเป็นชำยชรำคนหนึ่งที่มี
ควำมคิดที่ดีมำก มีหัวใจที่แข็งแกร่ง เขำมองอุทกภัยครั้งนี้ ว่ำเป็นบท
ทดสอบจำกอัลลอฮทฺี่ย ้ำเตือนมนุษย์ให้ใช้ชีวิตอย่ำงรู้ตัว ไม่หลงระเริงไป
กบัควำมน่ำตื่นเต้นของโลกใบนี้  ผมประทบัใจเป็นอย่ำงมำกที่โตะ๊กูพูดว่ำ  

“บ้ำนและสิ่งของที่เสียหำยไป ลุงกเ็สียใจ แต่ยังดีใจมำกที่อัลลอ
ฮยฺังคงรักษำและให้มีชีวิตอยู่ต่อไป ลุงคิดว่ำอลัลอฮรฺักลุง” ฟังโตะ๊กูพูดจบ
ผมรู้สกึอึ้งและน ำ้ตำคลอ ผมรู้สกึว่ำนี่เป็นควำมคิดของคนที่มีควำมคิดที่ดี 

โลกภำยนอกมีกำรพูดถึงอุทกภัยครั้งนี้ ทุกช่องทำง บำงคนบอก
ว่ำสำเหตุกำรเกิดอุทกภัยน ำ้ท่วมคร้ังใหญ่ที่ซีโปคร้ังนี้  เกิดขึ้นเพรำะมีกลุ่ม
ขบวนกำรบุกรุกป่ำสงวน ตัดไม้ท ำลำยป่ำ ซึ่งได้ท ำลำยระบบนิเวศ ส่งผล
ให้เกดิอุทกภัยน ำ้ป่ำไหลหลำก  

คนในพื้ นที่ย่อมรู้ ดีกับสิ่งที่เกิดขึ้น ทุกคนให้ควำมส ำคัญกับกำร
เยียวยำตัวเอง โดยเฉพำะกำรซ่อมแซมที่อยู่อำศัย พวกเรำมีกำรจัดต้ังกลุ่ม
เยำวชนอำสำสมัคร เพื่อท ำหน้ำที่ช่วยเหลือชำวบ้ำน 

ผมได้เจอกับเพื่ อนรุ่นเดียวกัน เป็นโอกำสที่เรำได้คุยกันถึง
กิจกรรมสุดท้ำยของเรำเม่ือช่วงปิดเทอมที่ ผ่ำนมำ  เม่ือปลำยเดือน
พฤศจิกำยนที่ผ่ำนมำ ก่อนเกดิอุทกภัยน ำ้ท่วมหนึ่งเดือน เรำไปป้ิงย่ำงกนัที่
น ำ้ตกซีโป ช่วงนั้นเป็นช่วงปิดเทอมของใครหลำยคน ท ำให้คนส่วนใหญ่
รวมตัวกนัไปนั่งปูเสื่อ กนิข้ำว และเล่นน ำ้ที่นี่  
 ฮัมดีขอให้ผมพำทุกคนไปนั่งที่ชั้น 7 ของน ำ้ตก เพรำะเขำได้ยิน
ใครต่อใครเล่ำต่อกันมำว่ำเป็นชั้นที่สวยงำมที่สุด แม่ฮัมดีท ำน ้ำจิ้มให้กิน 
เพรำะผมอำสำว่ำจะท ำไก่อบป๊ีปให้ทุกคนกิน พวกเรำโตมำพร้อมควำม
สวยงำมของน ้ำตกซีโป ถึงที่นี่จะเป็นน ้ำตกในพื้ นที่ที่พวกเรำมำบ่อยครั้ง 
แต่พวกเรำกไ็ม่เคยรู้สกึเบ่ือหน่ำย 
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 18 ปี ที่ผูกพัน ภำพควำมสวยงำมและควำมอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชำติได้หำยจำกพวกเรำทุกคน เหลือเพียงแค่ควำมทรงจ ำและเรื่อง
เล่ำน ำ้ตกซีโป 
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กีฬาสี(สนั)ในหมู่บา้น 
นางสาวฮสุนา มะแซ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 

  
ก ำปงบูเก๊ะ เป็นหมู่บ้ำนเล็ก ๆ ที่มีนำอำศัยอยู่ ผู้ น ำหมู่บ้ำน

มักจะหำกิจกรรมต่ำง ๆ ให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม กิจกรรมที่ทุกคนตื่นเต้น
ทุกปีกจ็ะเป็นกฬีำสขีองหมู่บ้ำน  

มีนำชอบงำนกฬีำสหีมู่บ้ำนมำก เพรำะเป็นวนัที่เหน็ควำมร่วมมือ 
ช่วยเหลือกนัและกนัของคนในหมู่บ้ำนอย่ำงมีควำมสขุ ก่อนจัดกจิกรรมทุก
คร้ัง โต๊ะอีหม่ำมและผู้ใหญ่บ้ำนจะเรียกกลุ่ม “ปือมูดอ1” และ “ปือมูดี2” 
ในหมู่บ้ำนมำพบปะเพื่อชี้ แจงและแบ่งหน้ำที่ควำมรับผิดชอบกัน ก่อนจะ
นัดสมำชิกในหมู่บ้ำนประชุมอีกครั้ง ทุกคนมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจใน
กจิกรรมต่ำงๆ ของหมู่บ้ำน  

มีนำเป็นคนออกแบบงำนกีฬำสีปีนี้  ตั้ งแต่ขบวนพำเหรด 
ประเภทกีฬำ กิจกรรมอื่น ๆ ทุกคนเห็นด้วยกับไอเดียของเธอ และ
มอบหมำยให้เธอเป็นคนรับผิดชอบหลัก บรรยำกำศในหมู่บ้ำนกลับมำ
ครึกครื้ นอีกครั้ง ผู้หญิงในหมู่บ้ำนจะร่วมกันเตรียมอำหำรให้กับคนที่ไป
ช่วยเตรียมงำนที่สนำม ส่วนผู้ชำยจะช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์ และสถำนที่  

เป็นเวลำ 2 สัปดำห์ที่ทุกคนในหมู่บ้ำนยังคงตั้งใจเตรียมงำน
ตั้งแต่เช้ำจนพระอำทติย์ตกดิน เม่ือถึงเวลำละหมำด ทุกคนจะแยกย้ำยกัน
กลับบ้ำน  

 
1 ปือมูดอ หมำยถึง เยำวชนชำย 
2 ปือมูดี หมำยถึง เยำวชนหญิง 
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 18 ปี ที่ผูกพัน ภำพควำมสวยงำมและควำมอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชำติได้หำยจำกพวกเรำทุกคน เหลือเพียงแค่ควำมทรงจ ำและเรื่อง
เล่ำน ำ้ตกซีโป 
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กีฬาสี(สนั)ในหมู่บา้น 
นางสาวฮสุนา มะแซ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 

  
ก ำปงบูเก๊ะ เป็นหมู่บ้ำนเล็ก ๆ ที่มีนำอำศัยอยู่ ผู้ น ำหมู่บ้ำน

มักจะหำกิจกรรมต่ำง ๆ ให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม กิจกรรมที่ทุกคนตื่นเต้น
ทุกปีกจ็ะเป็นกฬีำสขีองหมู่บ้ำน  

มีนำชอบงำนกฬีำสหีมู่บ้ำนมำก เพรำะเป็นวนัที่เหน็ควำมร่วมมือ 
ช่วยเหลือกนัและกนัของคนในหมู่บ้ำนอย่ำงมีควำมสขุ ก่อนจัดกจิกรรมทุก
คร้ัง โต๊ะอีหม่ำมและผู้ใหญ่บ้ำนจะเรียกกลุ่ม “ปือมูดอ1” และ “ปือมูดี2” 
ในหมู่บ้ำนมำพบปะเพื่อชี้ แจงและแบ่งหน้ำที่ควำมรับผิดชอบกัน ก่อนจะ
นัดสมำชิกในหมู่บ้ำนประชุมอีกครั้ง ทุกคนมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจใน
กจิกรรมต่ำงๆ ของหมู่บ้ำน  

มีนำเป็นคนออกแบบงำนกีฬำสีปีนี้  ตั้ งแต่ขบวนพำเหรด 
ประเภทกีฬำ กิจกรรมอื่น ๆ ทุกคนเห็นด้วยกับไอเดียของเธอ และ
มอบหมำยให้เธอเป็นคนรับผิดชอบหลัก บรรยำกำศในหมู่บ้ำนกลับมำ
ครึกครื้ นอีกครั้ง ผู้หญิงในหมู่บ้ำนจะร่วมกันเตรียมอำหำรให้กับคนที่ไป
ช่วยเตรียมงำนที่สนำม ส่วนผู้ชำยจะช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์ และสถำนที่  

เป็นเวลำ 2 สัปดำห์ที่ทุกคนในหมู่บ้ำนยังคงตั้งใจเตรียมงำน
ตั้งแต่เช้ำจนพระอำทติย์ตกดิน เม่ือถึงเวลำละหมำด ทุกคนจะแยกย้ำยกัน
กลับบ้ำน  

 
1 ปือมูดอ หมำยถึง เยำวชนชำย 
2 ปือมูดี หมำยถึง เยำวชนหญิง 
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เสยีงไก่ขันดังขึ้นตอนหัวรุ่ง เป็นสญัญำนปลุกให้มีนำรีบลุกจำกที่
นอน เธอใช้เวลำอำบน ้ำแต่งตัวเพียง 30 นำที แล้วจึงรีบไปเตรียมควำม
เรียบร้อยที่สนำม บรรยำกำศวุ่นวำย ทุกคนในหมู่บ้ำนตื่นเต้น และพร้อม
รวมตัวยังสถำนที่จัดงำนท้ำยหมู่บ้ำน  

เสียงกลองน ำขบวนดังขึ้นเรื่อย ๆ ผู้คนยืนเรียงรำยติดขอบถนน 
ทุกสำยตำก ำลังมองมำที่ขบวนพำเหรด ทุกคนตื่นเต้นกบัขบวนพำเหรดปีนี้
เป็นอย่ำงมำก 

เด็ก ๆ ตื่นเต้น ส่งเสียงกรี๊ดเม่ือเห็นชำยวัยกลำงคนผิวสีด ำ ทำ
ปำกแดง ผมหยิก ทั้งตัวใส่แค่โจงกระเบนสแีดงเขำร่วมอยู่ในขบวน  

หนุ่มผิวด ำเอ่ยทักทำยคนที่ยืนติดขอบถนน เขำทักทำยเด็ก ๆ 
บำงคนตื่นเต้น ยื่นขอจับมือ บำงคนตกใจร้องไห้กอดแม่ ภำยใต้ควำม
ตื่นเต้นเกดิควำมชุลมุนขึ้น 

“ช่วยด้วย ช่วยด้วย” เสียงร้องขอควำมช่วยเหลือจำกขบวนสำม
ล้อ บำดัร เดก็หนุ่มที่คุมแถวขบวนรีบวิ่งไปตำมต้นเสียง จึงเห็นว่ำสำมล้อ
คว ่ำ คนแห่กันไปดู ทีมผู้ ใหญ่ที่นั่ งสำมล้อได้รับบำดเจ็บกันหลำยคน 
เหตุกำรณ์ครั้งนี้ท ำให้มีคนได้รับบำดเจบ็สำหัส 1 คน คือแม่ของมีนำ  

หลังจำกรถโรงพยำบำลน ำส่งผู้ ได้รับบำดเจบ็ไปยังโรงพยำบำล
ในเมือง หลังจำกเดินขบวนพำเหรดเสร็จ ทุกคนต่ำงไปเปล่ียนชุดเพื่อมำ
เล่นกีฬำ ส่วนมีนำรีบเปลี่ยนชุดเพื่อเดินทำงไปโรงพยำบำล มีนำและพ่อ
รีบวิ่งไปยังห้องฉุกเฉิน ภำพที่เห็นตรงหน้ำคือพยำบำลก ำลังท ำแผลให้แม่
ของเธอ  

“หนูขอโทษ” มีนำหันไปบอกพ่อที่ยืนอยู่ข้ำง ๆ เธอ และก ำลัง
มองแม่ที่ถูกพยำบำลจับมือทั้งสองข้ำง เพื่อให้คุณหมอได้เยบ็แผลที่หัว  

“ญำติคนไข้ใช่ไหมครับ” หมอเอ่ยถำมเธอที่ก ำลังร้องไห้  
“หมอเย็บแผลเรียบร้อยแล้ว แต่คนไข้ต้องพักดูอำกำรที่นี่ก่อน

นะครับ” คุณหมอแจ้งให้เธอทรำบ  
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หลังจำกที่คุณหมอพูดจบ เวรเปลเขน็เตียงแม่ไปยังห้องพักฟ้ืน 
เธอจึงเหน็ว่ำแม่ใส่เฝือกเพรำะไหปลำข้ำงซ้ำยหัก 
 กีฬำสีวันแรกของมีนำจบลงที่โรงพยำบำล เธออำสำเป็นคนเฝ้ำ
แม่ และให้พ่อกลับไปพักผ่อนที่บ้ำน 
 “พรุ่งนี้หนูกลับไปเล่นกฬีำต่อเถอะลูก แม่ไม่เป็นอะไรแล้ว” แม่
พูดกบัมีนำพร้อมยื่นมือมำจับมือของมีนำ  
 “หนูขอโทษนะคะที่ให้แม่นั่งสำมล้อ” มีนำรีบเอ่ยเพรำะรู้สกึผิด 
 “ไม่เป็นไรเลยลูก ปีนี้หนูเก่งมำกเลยนะ ที่ออกแบบพำเหรดได้
สวยงำมและน่ำสนใจมำก” แม่เอ่ยชมเธอก่อนจะพูดให้มีนำกลับไปเล่น
กฬีำอกีคร้ัง 

เช้ำรุ่งขึ้น มีนำรีบอำบน ำ้แต่งตัว เพื่อเตรียมเปลี่ยนเวรให้พ่อมำ
เฝ้ำแม่ ก่อนเธอจะกลับไปเล่นกฬีำต่อ ปีนี้ มีนำได้ลงเล่นชักเย่อ  

เม่ือกรรมกำรเป่ำนกหวีดเรียกนักกีฬำลงสนำม เธอกับกลุ่ม
เพื่อนรีบวิ่งไปตั้งแถว เตรียมพร้อมที่จะแข่งชักเย่อ 

“ปรี๊ดดดดดด” เสยีงนกหวีดดังขึ้น มีนำดึงเชือกสดุแรง 
“ดึงอีก ดึงอีก ดึงอีก” เสียงคนเชียร์ดังขึ้นเรื่อย ๆ มีนำดึงเชือก

สดุก ำลัง จนตัวเองล้มลงทบัแขนตัวเอง ทุกคนต่ำงมำดูมีนำและพำมีนำไป
โรงพยำบำล มีนำร้องไห้ด้วยควำมเจบ็ปวดที่เธอไม่สำมำรถยกแขนข้ำงขวำ
ที่โดนทบัได้ เม่ือถึงโรงพยำบำล จึงทรำบว่ำเธอแขนหัก  

“แขนของเธอจะกลับมำใช้งำนได้เหมือนเดิมนะมีนำ เพียงแค่
เธอขยันท ำกำยภำพบ ำบัดอย่ำงสม ่ำเสมอ” นำรีดำเพื่อนสนิทกระซิบข้ำงหู
เธอก่อนที่ทุกคนจะแยกย้ำยกลับไปแข่งกฬีำต่อ 

ชักเย่อ เป็นกีฬำที่มีนำชอบเล่นมำกที่สุด เหตุกำรณ์ครั้งนี้ท ำให้
เธอต้องหยุดเล่นกฬีำไปสกัพักใหญ่ เธอเสยีใจไม่น้อย  

กฬีำสหีมู่บ้ำนปีนี้  เธอมีบทบำทส ำคัญหลำยอย่ำง ตั้งแต่รับหน้ำที่
ออกแบบขบวนพำเหรด ลงสนำมแข่งกีฬำ เธอได้รับค ำชมจำกคนรอบข้ำง
มำกมำย แต่นั่นไม่ได้ท ำให้เธอรู้สึกดีขึ้นเลย เม่ือเทียบกับสิ่งที่ เกิดขึ้น แม่
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เสยีงไก่ขันดังขึ้นตอนหัวรุ่ง เป็นสญัญำนปลุกให้มีนำรีบลุกจำกที่
นอน เธอใช้เวลำอำบน ้ำแต่งตัวเพียง 30 นำที แล้วจึงรีบไปเตรียมควำม
เรียบร้อยที่สนำม บรรยำกำศวุ่นวำย ทุกคนในหมู่บ้ำนตื่นเต้น และพร้อม
รวมตัวยังสถำนที่จัดงำนท้ำยหมู่บ้ำน  

เสียงกลองน ำขบวนดังขึ้นเรื่อย ๆ ผู้คนยืนเรียงรำยติดขอบถนน 
ทุกสำยตำก ำลังมองมำที่ขบวนพำเหรด ทุกคนตื่นเต้นกบัขบวนพำเหรดปีนี้
เป็นอย่ำงมำก 

เด็ก ๆ ตื่นเต้น ส่งเสียงกรี๊ดเม่ือเห็นชำยวัยกลำงคนผิวสีด ำ ทำ
ปำกแดง ผมหยิก ทั้งตัวใส่แค่โจงกระเบนสแีดงเขำร่วมอยู่ในขบวน  

หนุ่มผิวด ำเอ่ยทักทำยคนที่ยืนติดขอบถนน เขำทักทำยเด็ก ๆ 
บำงคนตื่นเต้น ยื่นขอจับมือ บำงคนตกใจร้องไห้กอดแม่ ภำยใต้ควำม
ตื่นเต้นเกดิควำมชุลมุนขึ้น 

“ช่วยด้วย ช่วยด้วย” เสียงร้องขอควำมช่วยเหลือจำกขบวนสำม
ล้อ บำดัร เดก็หนุ่มที่คุมแถวขบวนรีบวิ่งไปตำมต้นเสียง จึงเห็นว่ำสำมล้อ
คว ่ำ คนแห่กันไปดู ทีมผู้ ใหญ่ที่นั่ งสำมล้อได้รับบำดเจ็บกันหลำยคน 
เหตุกำรณ์ครั้งนี้ท ำให้มีคนได้รับบำดเจบ็สำหัส 1 คน คือแม่ของมีนำ  

หลังจำกรถโรงพยำบำลน ำส่งผู้ ได้รับบำดเจบ็ไปยังโรงพยำบำล
ในเมือง หลังจำกเดินขบวนพำเหรดเสร็จ ทุกคนต่ำงไปเปลี่ยนชุดเพื่อมำ
เล่นกีฬำ ส่วนมีนำรีบเปลี่ยนชุดเพื่อเดินทำงไปโรงพยำบำล มีนำและพ่อ
รีบวิ่งไปยังห้องฉุกเฉิน ภำพที่เห็นตรงหน้ำคือพยำบำลก ำลังท ำแผลให้แม่
ของเธอ  

“หนูขอโทษ” มีนำหันไปบอกพ่อที่ยืนอยู่ข้ำง ๆ เธอ และก ำลัง
มองแม่ที่ถูกพยำบำลจับมือทั้งสองข้ำง เพื่อให้คุณหมอได้เยบ็แผลที่หัว  

“ญำติคนไข้ใช่ไหมครับ” หมอเอ่ยถำมเธอที่ก ำลังร้องไห้  
“หมอเย็บแผลเรียบร้อยแล้ว แต่คนไข้ต้องพักดูอำกำรที่นี่ก่อน

นะครับ” คุณหมอแจ้งให้เธอทรำบ  
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หลังจำกที่คุณหมอพูดจบ เวรเปลเขน็เตียงแม่ไปยังห้องพักฟ้ืน 
เธอจึงเหน็ว่ำแม่ใส่เฝือกเพรำะไหปลำข้ำงซ้ำยหัก 
 กีฬำสีวันแรกของมีนำจบลงที่โรงพยำบำล เธออำสำเป็นคนเฝ้ำ
แม่ และให้พ่อกลับไปพักผ่อนที่บ้ำน 
 “พรุ่งนี้หนูกลับไปเล่นกฬีำต่อเถอะลูก แม่ไม่เป็นอะไรแล้ว” แม่
พูดกบัมีนำพร้อมยื่นมือมำจับมือของมีนำ  
 “หนูขอโทษนะคะที่ให้แม่นั่งสำมล้อ” มีนำรีบเอ่ยเพรำะรู้สกึผิด 
 “ไม่เป็นไรเลยลูก ปีนี้หนูเก่งมำกเลยนะ ที่ออกแบบพำเหรดได้
สวยงำมและน่ำสนใจมำก” แม่เอ่ยชมเธอก่อนจะพูดให้มีนำกลับไปเล่น
กฬีำอกีคร้ัง 

เช้ำรุ่งขึ้น มีนำรีบอำบน ำ้แต่งตัว เพื่อเตรียมเปลี่ยนเวรให้พ่อมำ
เฝ้ำแม่ ก่อนเธอจะกลับไปเล่นกฬีำต่อ ปีนี้ มีนำได้ลงเล่นชักเย่อ  

เม่ือกรรมกำรเป่ำนกหวีดเรียกนักกีฬำลงสนำม เธอกับกลุ่ม
เพื่อนรีบวิ่งไปตั้งแถว เตรียมพร้อมที่จะแข่งชักเย่อ 

“ปรี๊ดดดดดด” เสยีงนกหวีดดังขึ้น มีนำดึงเชือกสดุแรง 
“ดึงอีก ดึงอีก ดึงอีก” เสียงคนเชียร์ดังขึ้นเรื่อย ๆ มีนำดึงเชือก

สดุก ำลัง จนตัวเองล้มลงทบัแขนตัวเอง ทุกคนต่ำงมำดูมีนำและพำมีนำไป
โรงพยำบำล มีนำร้องไห้ด้วยควำมเจบ็ปวดที่เธอไม่สำมำรถยกแขนข้ำงขวำ
ที่โดนทบัได้ เม่ือถึงโรงพยำบำล จึงทรำบว่ำเธอแขนหัก  

“แขนของเธอจะกลับมำใช้งำนได้เหมือนเดิมนะมีนำ เพียงแค่
เธอขยันท ำกำยภำพบ ำบัดอย่ำงสม ่ำเสมอ” นำรีดำเพื่อนสนิทกระซิบข้ำงหู
เธอก่อนที่ทุกคนจะแยกย้ำยกลับไปแข่งกฬีำต่อ 

ชักเย่อ เป็นกีฬำที่มีนำชอบเล่นมำกที่สุด เหตุกำรณ์ครั้งนี้ท ำให้
เธอต้องหยุดเล่นกฬีำไปสกัพักใหญ่ เธอเสยีใจไม่น้อย  

กฬีำสหีมู่บ้ำนปีนี้  เธอมีบทบำทส ำคัญหลำยอย่ำง ตั้งแต่รับหน้ำที่
ออกแบบขบวนพำเหรด ลงสนำมแข่งกีฬำ เธอได้รับค ำชมจำกคนรอบข้ำง
มำกมำย แต่นั่นไม่ได้ท ำให้เธอรู้สึกดีขึ้นเลย เม่ือเทียบกับสิ่งที่ เกิดขึ้น แม่
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ได้รับบำดเจบ็สำหัสและตัวเธอเองได้รับบำดเจบ็จนต้องพักรักษำตัว ท ำให้
ไม่สำมำรถเล่นกฬีำที่เธอรักได้อกีระยะหนึ่ง 

ผู้คนพลุกพล่ำนและเสียงจอแจในห้องฉุกเฉินยิ่งท ำให้เธอนึกถึง
ทุกอย่ำงที่เกดิข้ึน เธอเกดิค ำถำมกบัตัวเองว่ำ  

“พระเจ้ำก ำลังทดสอบอะไรฉัน นี่เป็นสัญญำนเตือนจำกพระเจ้ำ
หรือเปล่ำ ขอให้ฉันผ่ำนบททดสอบนี้ ไปให้ได้ด้วยเถอะ” เธอค่อย ๆ 
หลับตำลงเพรำะยำที่พยำบำลให้เธอกิน เธอหวังว่ำเม่ือเธอตื่นขึ้ นมำอีก
คร้ัง เธอจะผ่ำนบททดสอบนี้ ไปได้ด้วยจิตใจที่เข้มแขง็  
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ระยะห่าง 
นายกูอสัวนั ต่วนลอเซ็ง 

โรงเรียนนูรุดดิน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ณ ห้องประชุมโรงเรียน วันนี้ เป็นวันที่ 2 ของกจิกรรมวันวิชำกำร
ในปีนี้  ผม อำมีน และเพ่ือนในห้องอีกหลำยคนนัดกันมำนั่งเชียร์เพื่อน
ร่วมชั้นแข่งขันโต้วำท ีพวกเธอก ำลังจะขึ้นเวทใีนอกี 10 นำท ี 

“อสัสำลำมุอำลัยกุม สวัสดียำมเช้ำนักเรียนทุกคนค่ะ” ครมูำรียำ 
รับหน้ำที่พิธกีรประจ ำงำนโรงเรียน กล่ำวทกัทำยพวกเรำ 

“สวัสดีค่ะ/ครับ” ผมและเพื่อนในห้องประชุมตอบรับค ำทกัทำย
พร้อมกนั 

“มำถึงช่วงเวลำที่นักเรียนรอคอย รำยกำรแข่งขันเช้ำนี้  เป็นกำร
แข่งขันโต้วำทีระดับมัธยมปลำย ประจ ำปีกำรศึกษำ 2567 กำรแข่งขันปีนี้  
พิเศษกว่ำทุกปี เพรำะทำงโรงเรียนมีกำรเรียนเชิญทีมโต้วำทีจำกโรงเรียน
อื่นๆ ในอ ำเภอมำร่วมด้วย เขำมำพร้อมกองเชียร์ประมำณ 20 คน” คร ู
มำรียำก ำลังกล่ำวน ำเข้ำสู่งำนส ำคัญที่พวกเรำตั้งตำรอ  

เพื่อนร่วมชั้นของผม 4 คนก ำลังเดินข้ึนไปนั่งประจ ำที่บนเวทีที่
เตรียมให้ น ำโดยนีด้ำ วำรี อดุลย์ และอีกคนผมไม่แน่ใจว่ำเธอชื่ออะไร 
ทรำบแค่ว่ำเธอเป็นรุ่นน้องผม เช่นเดียวกับสมำชิกในทมีคู่แข่งอีก 4 คนที่
ผมไม่รู้จัก 

ผมสะดุดตำเธอ รุ่นน้องที่ผมไม่รู้จักชื่อ ใบหน้ำคมชัด คิ้ วดกเข้ม 
รูปร่ำงดูบอบบำง มันสะดุดตำผมในทนัที 

“สวัสดีค่ะ ดิฉัน นำงสำวดัยยำน รัตนวัน” เธอกล่ำวทกัทำยผู้ฟัง
ในห้องประชุม 



116  วำระสดุท้ำยของย่ำ 
 

ได้รับบำดเจบ็สำหัสและตัวเธอเองได้รับบำดเจบ็จนต้องพักรักษำตัว ท ำให้
ไม่สำมำรถเล่นกฬีำที่เธอรักได้อกีระยะหนึ่ง 

ผู้คนพลุกพล่ำนและเสียงจอแจในห้องฉุกเฉินย่ิงท ำให้เธอนึกถึง
ทุกอย่ำงที่เกดิข้ึน เธอเกดิค ำถำมกบัตัวเองว่ำ  

“พระเจ้ำก ำลังทดสอบอะไรฉัน นี่เป็นสัญญำนเตือนจำกพระเจ้ำ
หรือเปล่ำ ขอให้ฉันผ่ำนบททดสอบนี้ ไปให้ได้ด้วยเถอะ” เธอค่อย ๆ 
หลับตำลงเพรำะยำที่พยำบำลให้เธอกิน เธอหวังว่ำเม่ือเธอตื่นขึ้ นมำอีก
คร้ัง เธอจะผ่ำนบททดสอบนี้ ไปได้ด้วยจิตใจที่เข้มแขง็  

 

117 
 

ระยะห่าง 
นายกูอสัวนั ต่วนลอเซ็ง 

โรงเรียนนูรุดดิน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ณ ห้องประชุมโรงเรียน วันนี้ เป็นวันที่ 2 ของกจิกรรมวันวิชำกำร
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เตรียมให้ น ำโดยนีด้ำ วำรี อดุลย์ และอีกคนผมไม่แน่ใจว่ำเธอชื่ออะไร 
ทรำบแค่ว่ำเธอเป็นรุ่นน้องผม เช่นเดียวกับสมำชิกในทมีคู่แข่งอีก 4 คนที่
ผมไม่รู้จัก 

ผมสะดุดตำเธอ รุ่นน้องที่ผมไม่รู้จักชื่อ ใบหน้ำคมชัด คิ้ วดกเข้ม 
รูปร่ำงดูบอบบำง มันสะดุดตำผมในทนัที 

“สวัสดีค่ะ ดิฉัน นำงสำวดัยยำน รัตนวัน” เธอกล่ำวทกัทำยผู้ฟัง
ในห้องประชุม 
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ผมเงยหน้ำมองตำมเสยีงจึงรู้ ว่ำ เธอชื่อดัยยำน สำยตำผมจ้องไป
ยังเวทีที่ก ำลังดุเดือดในกิจกรรมกำรโต้วำที หลังจำกกำรแข่งขันจบลง ถึง
ครำวที่พิธีกรจะประกำศผลกำรแข่งขัน เม่ือทรำบผลแล้วทุกคนส่งเสียง
ปรบมือให้ก ำลังใจ ก่อนกิจกรรมจบลงและแยกย้ำยกันไปรับประทำนม้ือ
เที่ยง 

วันนี้ พวกเรำมีนัดกินข้ำวเที่ยงพร้อมกันกับทีมโต้วำที ซึ่งเป็น
เพื่อนร่วมชั้น ผมกับอำมีนและเพื่อนในห้องอีก 10 คน ที่เข้ำร่วมเชียร์
โต้วำท ีล่วงหน้ำไปโรงอำหำรก่อนเพื่อจองที่นั่งให้ทุกคน  

ผมนั่งคู่กับอำมีน พวกเรำก ำลังคุยถึงเรื่องทริปวันหยุดที่ก ำลังจะ
มำถึงในอกี 3 วัน 

“ฮำโหลลลล มำแล้วจ้ำ” นีด้ำส่งเสียงทักทำยพวกเรำ พร้อมโบก
มือมำ โตะ๊รอบ ๆ ข้ำงก ำลังส่งสำยตำมำที่เธอ 

ผมและอำมีนเงยหน้ำรับค ำทกัทำยจำกนีด้ำ สำยตำผมเหลือบไป
เหน็ดัยยำน เธอเดินมำพร้อมนีด้ำและทมีโต้วำท ีมำนั่งร่วมโตะ๊กบัผม 

พวกเรำก ำลังคุยกนัเรื่องโต้วำทวีันนี้  ผมรับรู้ ว่ำเธอมองผมตลอด 
ท ำให้บำงจังหวะผมไม่เป็นตัวเอง ผมพยำยำมควบคุมตัวเองให้ท ำตัวปกติ 
เม่ือกนิข้ำวเสรจ็ทุกคนจึงแยกย้ำยเข้ำกจิกรรมช่วงบ่ำย 

หลังจำกวันนั้น ผมมักจะสวนทำงกับเธอบ่อยครั้ง ห้องเรียนเรำ
อยู่ใกล้กัน แต่ถึงอย่ำงไร พวกเรำไม่เคยได้มีโอกำสคุยกัน นอกจำกส่งยิ้ ม
ให้กนัเป็นกำรทกัทำย 

ทุกคร้ังที่ผมเดินผ่ำนเธอ ผมยังคงรู้สกึว่ำมีสำยตำบำงคู่ก ำลังมอง
มำที่ผมตลอด กระทั่งวันนี้  พวกเรำได้เจอกนัอกีคร้ังที่โรงอำหำร เธอมำกับ
กลุ่มเพื่อนอกี 3 คน ส่วนผมมำกบัอำมีนแค่ 2 คน ผมนั่งกินข้ำวพลำงนั่ง
พูดคุยกนัเรื่องฟุตบอลเม่ือคืน  

“สวัสดีรอมฎอน เรำชื่อรีน่ำ ส่วนคนนี้  ดัยยำน เธอน่ำจะจ ำได้
นะ” รีน่ำเดินเข้ำมำทกัทำยผม พร้อมหันไปส่งยิ้มให้อำมีนที่นั่งตรงข้ำมกับ
ผม 
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“อออออ สวัสดี” ผมตอบกลับแบบงง ๆ เพรำะไม่คุ้นหน้ำรีน่ำ
เลย 

“นำยมีแฟนหรือยัง ถ้ำยัง เพื่อนเรำชอบนำยอยู่นะ” เธอจู่โจมมำ
บอกผมว่ำดัยยำนแอบชอบผม  

หลังจำกวันนั้น ผมกลับมำทบทวนตัวเองว่ำที่ผ่ำนมำผมแสดง
พฤติกรรมอย่ำงไรถึงท ำให้เธอรู้ สึกว่ำผมเย็นชำใส่เธอ ผมตัดสินใจ
รวบรวมควำมกล้ำ ส่งข้อควำมทกัหำเธอคร้ังแรก 

“สวัสดีครับ รอมฎอนครับ”  
“ท ำอะไรอยู่ครับ” ผมส่งข้อควำมไปอกีคร้ัง 
“สวัสดี รอมฎอน” เธอตอบผมสั้น ๆ 
ผมรับรู้ ถึงควำมไม่คุ้นเคย คงเป็นเพรำะครั้งแรกที่เรำได้คุยกัน 

คร้ังนี้ ถือว่ำเป็นครั้งแรกที่พวกเรำได้เริ่มท ำควำมรู้จักกัน ผมพยำยำมชวน
เธอคุยเพื่อให้เรำได้คุยกันมำกขึ้น เวลำผ่ำนไป 2 ชั่วโมง ผมรู้สึกว่ำมันดึก
มำกแล้ว ผมควรให้เธอได้พักผ่อน  

“ดึกแล้ว เจอกนัพรุ่งนี้นะครับ ฝันดีครับ” ผมส่งข้อควำมให้เธอ 
“เช่นกนันะ” เธอตอบกลับผมทนัที 
ผมตั้งใจไม่เปิดอ่ำนข้อควำมสุดท้ำยที่เธอส่งมำ ตั้งใจว่ำจะเกบ็ไว้

ต่อบทสนทนำคร้ังถัดไป 
หลังจำกคืนนั้น ที่ผมตัดสนิใจทักหำเธอ เรำสองคนเริ่มมีเรื่องให้

คุยกันมำกขึ้น บำงวันเรำมีนัดทำนข้ำวเที่ยงที่โรงอำหำรบ้ำง ผมเริ่มรู้สึกดี
กบัเธอ ผมอยำกรู้จักเธอมำกกว่ำนี้  หัวใจผมยังเต้นแรงทุกคร้ังที่เรำเจอกัน 
ผมตัดสนิใจขอเธอเป็นแฟน 

“แกอยำกคบกบัเรำจริง ๆ เหรอ” เธอถำมผม 
“เรำรู้สึกดีกับเธอ และเรำกค็ุยกันสักพักแล้ว เรำว่ำถึงเวลำที่เรำ

ต้องให้ควำมชัดเจนกบัเธอสกัท”ี ผมส่งข้อควำมตอบกลับเธอ 
“เรำคิดไม่ถึงว่ำนำยจะขอเรำเป็นแฟน เพรำะที่ผ่ำนมำนำยไม่

แม้แต่จะมองเรำ”  
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ผมเงยหน้ำมองตำมเสยีงจึงรู้ ว่ำ เธอชื่อดัยยำน สำยตำผมจ้องไป
ยังเวทีที่ก ำลังดุเดือดในกิจกรรมกำรโต้วำที หลังจำกกำรแข่งขันจบลง ถึง
ครำวที่พิธีกรจะประกำศผลกำรแข่งขัน เม่ือทรำบผลแล้วทุกคนส่งเสียง
ปรบมือให้ก ำลังใจ ก่อนกิจกรรมจบลงและแยกย้ำยกันไปรับประทำนม้ือ
เที่ยง 

วันนี้ พวกเรำมีนัดกินข้ำวเที่ยงพร้อมกันกับทีมโต้วำที ซึ่งเป็น
เพื่อนร่วมชั้น ผมกับอำมีนและเพื่อนในห้องอีก 10 คน ที่เข้ำร่วมเชียร์
โต้วำท ีล่วงหน้ำไปโรงอำหำรก่อนเพื่อจองที่นั่งให้ทุกคน  

ผมนั่งคู่กับอำมีน พวกเรำก ำลังคุยถึงเรื่องทริปวันหยุดที่ก ำลังจะ
มำถึงในอกี 3 วัน 

“ฮำโหลลลล มำแล้วจ้ำ” นีด้ำส่งเสียงทักทำยพวกเรำ พร้อมโบก
มือมำ โตะ๊รอบ ๆ ข้ำงก ำลังส่งสำยตำมำที่เธอ 

ผมและอำมีนเงยหน้ำรับค ำทกัทำยจำกนีด้ำ สำยตำผมเหลือบไป
เหน็ดัยยำน เธอเดินมำพร้อมนีด้ำและทมีโต้วำท ีมำนั่งร่วมโตะ๊กบัผม 

พวกเรำก ำลังคุยกนัเรื่องโต้วำทวีันนี้  ผมรับรู้ ว่ำเธอมองผมตลอด 
ท ำให้บำงจังหวะผมไม่เป็นตัวเอง ผมพยำยำมควบคุมตัวเองให้ท ำตัวปกติ 
เม่ือกนิข้ำวเสรจ็ทุกคนจึงแยกย้ำยเข้ำกจิกรรมช่วงบ่ำย 

หลังจำกวันนั้น ผมมักจะสวนทำงกับเธอบ่อยครั้ง ห้องเรียนเรำ
อยู่ใกล้กัน แต่ถึงอย่ำงไร พวกเรำไม่เคยได้มีโอกำสคุยกัน นอกจำกส่งยิ้ ม
ให้กนัเป็นกำรทกัทำย 

ทุกคร้ังที่ผมเดินผ่ำนเธอ ผมยังคงรู้สกึว่ำมีสำยตำบำงคู่ก ำลังมอง
มำที่ผมตลอด กระทั่งวันนี้  พวกเรำได้เจอกนัอกีคร้ังที่โรงอำหำร เธอมำกับ
กลุ่มเพื่อนอกี 3 คน ส่วนผมมำกบัอำมีนแค่ 2 คน ผมนั่งกินข้ำวพลำงนั่ง
พูดคุยกนัเรื่องฟุตบอลเม่ือคืน  

“สวัสดีรอมฎอน เรำชื่อรีน่ำ ส่วนคนนี้  ดัยยำน เธอน่ำจะจ ำได้
นะ” รีน่ำเดินเข้ำมำทกัทำยผม พร้อมหันไปส่งยิ้มให้อำมีนที่นั่งตรงข้ำมกับ
ผม 
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“อออออ สวัสดี” ผมตอบกลับแบบงง ๆ เพรำะไม่คุ้นหน้ำรีน่ำ
เลย 

“นำยมีแฟนหรือยัง ถ้ำยัง เพื่อนเรำชอบนำยอยู่นะ” เธอจู่โจมมำ
บอกผมว่ำดัยยำนแอบชอบผม  

หลังจำกวันนั้น ผมกลับมำทบทวนตัวเองว่ำที่ผ่ำนมำผมแสดง
พฤติกรรมอย่ำงไรถึงท ำให้เธอรู้ สึกว่ำผมเย็นชำใส่เธอ ผมตัดสินใจ
รวบรวมควำมกล้ำ ส่งข้อควำมทกัหำเธอคร้ังแรก 

“สวัสดีครับ รอมฎอนครับ”  
“ท ำอะไรอยู่ครับ” ผมส่งข้อควำมไปอกีคร้ัง 
“สวัสดี รอมฎอน” เธอตอบผมสั้น ๆ 
ผมรับรู้ ถึงควำมไม่คุ้นเคย คงเป็นเพรำะครั้งแรกที่เรำได้คุยกัน 

คร้ังนี้ ถือว่ำเป็นครั้งแรกที่พวกเรำได้เริ่มท ำควำมรู้จักกัน ผมพยำยำมชวน
เธอคุยเพื่อให้เรำได้คุยกันมำกขึ้น เวลำผ่ำนไป 2 ชั่วโมง ผมรู้สึกว่ำมันดึก
มำกแล้ว ผมควรให้เธอได้พักผ่อน  

“ดึกแล้ว เจอกนัพรุ่งนี้นะครับ ฝันดีครับ” ผมส่งข้อควำมให้เธอ 
“เช่นกนันะ” เธอตอบกลับผมทนัที 
ผมตั้งใจไม่เปิดอ่ำนข้อควำมสุดท้ำยที่เธอส่งมำ ตั้งใจว่ำจะเกบ็ไว้

ต่อบทสนทนำคร้ังถัดไป 
หลังจำกคืนนั้น ที่ผมตัดสนิใจทักหำเธอ เรำสองคนเริ่มมีเรื่องให้

คุยกันมำกขึ้น บำงวันเรำมีนัดทำนข้ำวเที่ยงที่โรงอำหำรบ้ำง ผมเริ่มรู้สึกดี
กบัเธอ ผมอยำกรู้จักเธอมำกกว่ำนี้  หัวใจผมยังเต้นแรงทุกคร้ังที่เรำเจอกัน 
ผมตัดสนิใจขอเธอเป็นแฟน 

“แกอยำกคบกบัเรำจริง ๆ เหรอ” เธอถำมผม 
“เรำรู้สึกดีกับเธอ และเรำกค็ุยกันสักพักแล้ว เรำว่ำถึงเวลำที่เรำ

ต้องให้ควำมชัดเจนกบัเธอสกัท”ี ผมส่งข้อควำมตอบกลับเธอ 
“เรำคิดไม่ถึงว่ำนำยจะขอเรำเป็นแฟน เพรำะที่ผ่ำนมำนำยไม่

แม้แต่จะมองเรำ”  
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“ขอโทษนะ เรำมีแฟนอยู่แล้ว ” เธอตอบผม 
เป็นข้อควำมสั้น ๆ ที่ผมทั้งเจบ็ปวดและเสยีใจ ผมเพิ่งรู้ตัวว่ำมัน

ช้ำไป ผมท ำทุกอย่ำงพังด้วยมือผมเอง ถ้ำตอนนั้นผมไม่หลบหน้ำเธอ ทุก
อย่ำงอำจจะไม่สำยไปเหมือนวันนี้  ผมเริ่มมีค ำถำมมำกมำยในหัว ควำม
เสียใจ ควำมละอำย ผมตัดสินใจไม่ตอบข้อควำมนั้น และปล่อยให้บท
สนทนำระหว่ำงเรำจบแค่นั้น และผมพยำยำมหลบหน้ำเธอทุกครั้งที่สวน
ทำงหรือเจอกนั  
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ประสบการณใ์หม่ของเด็กหญิงจากชายแดน 
นางสาวคอยรุนนีซาอ ์มะดีเยา๊ะ 

โรงเรียนอสิลำมวิทยำทำน อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 
 เช้ำวันใหม่ในโรงเรียนอิสลำมวิทยำทำน โรงเรียนตั้งอยู่ในพื้ นที่ 

อ.ตำกใบ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่อยู่เขตแดนไทย-มำเลเซีย โรงเรียนแห่งนี้ เป็น
โรงเรียนขนำดเลก็ มีเดก็นักเรียนไม่มำกนัก  
 “ยินดีต้อนรับน้อง ๆ ทุกคนเข้ำสู่ชีวิตนักเรียน ม.ปลำยครับ” 
ครูฮำซัน ฝ่ำยแนะแนวกล่ำวทกัทำยเดก็นักเรียนในเช้ำวันเปิดเทอม 
 “เย่...” เธอและเพื่อนมัธยมที่อยู่ร่วมกันในห้องประชุมส่งเสียง
พร้อมกนั 
 “ต้อนรับกำรเจอกันคร้ังแรกของเรำกับกิจกรรมดี  ๆ ที่พร้อม
เสริฟ์ให้ทุกคนครับ” ครูพูดพร้อมส่งเสียงหัวเรำะเบำ ๆ ในขณะที่พวกเรำ
ทุกคนก ำลังหันหน้ำสงสยัและตื่นเต้นไปพร้อม ๆ กนัว่ำกจิกรรมนี้คืออะไร 
 ทุกปีของกำรเปิดเทอมใหม่ ครูฝ่ำยแนะแนวจะนัดนักเรียนระดับ 
มัธยมปลำย ตั้งแต่ชั้นปีที่  4-6 เพื่ อชี้ แจง และวำงแผนกำรเก็บเกี่ยว
ประสบกำรณ์ตลอดเวลำ 3 ปี ของกำรเป็นเดก็นักเรียน มัธยมปลำย  
 “ขอต้อนรับทีมพี่  ๆ จำกค่ำยซัมเมอร์ครับ” ครูพูดจบแล้ว
ทมีงำนรีบวิ่งขึ้นเวทีพร้อมกล่ำวทักทำยพวกเรำ น ำโดยพี่ผู้ชำยวัยกลำงคน 
3 คน และตำมด้วยผู้หญิง 2 คน  
 หลังจำกแนะน ำตัวเสรจ็แล้ว จึงทรำบว่ำเป็นทมีงำนที่จัดกจิกรรม
ค่ำยซัมเมอร์ให้กบันักเรียนมัธยมปลำย และวันนี้พวกเขำมำประชำสมัพันธ์
กจิกรรมค่ำยที่ก ำลังจะจัดขึ้นในอกี 3 เดือนข้ำงหน้ำ 
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“ขอโทษนะ เรำมีแฟนอยู่แล้ว ” เธอตอบผม 
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ช้ำไป ผมท ำทุกอย่ำงพังด้วยมือผมเอง ถ้ำตอนนั้นผมไม่หลบหน้ำเธอ ทุก
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สนทนำระหว่ำงเรำจบแค่นั้น และผมพยำยำมหลบหน้ำเธอทุกครั้งที่สวน
ทำงหรือเจอกนั  

121 
 

ประสบการณใ์หม่ของเด็กหญิงจากชายแดน 
นางสาวคอยรุนนีซาอ ์มะดีเยา๊ะ 

โรงเรียนอสิลำมวิทยำทำน อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 
 เช้ำวันใหม่ในโรงเรียนอิสลำมวิทยำทำน โรงเรียนตั้งอยู่ในพื้ นที่ 

อ.ตำกใบ ซึ่งเป็นพื้ นที่ที่อยู่เขตแดนไทย-มำเลเซีย โรงเรียนแห่งนี้ เป็น
โรงเรียนขนำดเลก็ มีเดก็นักเรียนไม่มำกนัก  
 “ยินดีต้อนรับน้อง ๆ ทุกคนเข้ำสู่ชีวิตนักเรียน ม.ปลำยครับ” 
ครูฮำซัน ฝ่ำยแนะแนวกล่ำวทกัทำยเดก็นักเรียนในเช้ำวันเปิดเทอม 
 “เย่...” เธอและเพื่อนมัธยมที่อยู่ร่วมกันในห้องประชุมส่งเสียง
พร้อมกนั 
 “ต้อนรับกำรเจอกันครั้งแรกของเรำกับกิจกรรมดี  ๆ ที่พร้อม
เสริฟ์ให้ทุกคนครับ” ครูพูดพร้อมส่งเสียงหัวเรำะเบำ ๆ ในขณะที่พวกเรำ
ทุกคนก ำลังหันหน้ำสงสยัและตื่นเต้นไปพร้อม ๆ กนัว่ำกจิกรรมนี้คืออะไร 
 ทุกปีของกำรเปิดเทอมใหม่ ครูฝ่ำยแนะแนวจะนัดนักเรียนระดับ 
มัธยมปลำย ต้ังแต่ชั้นปีที่  4-6 เพื่ อชี้ แจง และวำงแผนกำรเก็บเกี่ยว
ประสบกำรณ์ตลอดเวลำ 3 ปี ของกำรเป็นเดก็นักเรียน มัธยมปลำย  
 “ขอต้อนรับทีมพี่  ๆ จำกค่ำยซัมเมอร์ครับ” ครูพูดจบแล้ว
ทมีงำนรีบวิ่งขึ้นเวทีพร้อมกล่ำวทักทำยพวกเรำ น ำโดยพี่ผู้ชำยวัยกลำงคน 
3 คน และตำมด้วยผู้หญิง 2 คน  
 หลังจำกแนะน ำตัวเสรจ็แล้ว จึงทรำบว่ำเป็นทมีงำนที่จัดกจิกรรม
ค่ำยซัมเมอร์ให้กบันักเรียนมัธยมปลำย และวันนี้พวกเขำมำประชำสมัพันธ์
กจิกรรมค่ำยที่ก ำลังจะจัดขึ้นในอกี 3 เดือนข้ำงหน้ำ 
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 “ไปไหม ไปไหม อยำกไปอ่ะเธอ นำยไปไหม” เสียงถกเถียงเริ่ม
ดังขึ้ นเรื่อย ๆ หลังจำกที่มีกำรประชำสัมพันธ์ค่ำย กระทั่งครูเข้ำมำส่ง
สญัญำนให้ทุกคนอยู่ในควำมสงบอกีคร้ัง 
 “หลังจำกฟังข่ำวดีกันแล้ว เรำมำรับข่ำวร้ำยกันต่อนะครับหนู ๆ 
ทั้งหลำย” ครฮูำซันพูดด้วยน ำ้เสยีงติดตลก คงอยำกให้พวกเรำผ่อนคลำย 
เพรำะเนื้อหำหลังจำกนี้ เป็นประเดน็เรื่องวำงแผนกำรเรียน เพื่อให้สำมำรถ
ยื่นคะแนนในกำรสอบเข้ำระดับมหำวิทยำลัย 
 “เรำไปค่ำยกันไหม” อัยซะห์ถำมฉันทันทีเม่ือเรำออกจำกห้อง
ประชุม 
 “เรำอยำกไปนะ แต่ขอกลับไปคุยกับที่บ้ำนก่อน เธออยำกไป
ไหม” 
 “ในเม่ือมีโอกำสแล้ว เรำว่ำจะไปนะ” อยัซะห์ตอบกลับ 

กลับบ้ำนวันนั้น ฉันรีบเข้ำไปคุยกบัพ่อและแม่ เพื่อขออนุญำตไป
เข้ำค่ำยคร้ังนี้  หลังจำกที่ฉันได้รับอนุญำตจำกที่บ้ำนแล้ว เช้ำวันรุ่งขึ้นจึงรีบ
ไปลงชื่อสมัครเข้ำค่ำยที่ห้องแนะแนว ปีนี้ เป็นปีแรกที่พวกเรำมีโอกำสเข้ำ
ร่วมกจิกรรมนอกโรงเรียน 

วันที่เธอต้องเดินทำงเข้ำร่วมค่ำยซัมเมอร์กม็ำถึง ค่ำยครั้งนี้ จัด
ข้ึนที่มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ วิทยำเขตปัตตำนี หรือที่พวกเรำเดก็ใน
พื้ นที่ชำยแดนใต้จะเรียกกันคุ้นปำกว่ำ ม.อ.ปัตตำนี กำรเข้ำค่ำยครั้งนี้ มี
ก ำหนดเป็นเวลำ 5 วัน 4 คืน เธอรู้สึกว่ำนี่ เป็นครั้งแรกที่เปิดโลกส ำหรับ
เธอ เป็นกำรเดินทำงข้ำมจังหวัดกับเพื่อนครั้งแรก และเป็นครั้งแรกที่เธอ
นอนค้ำงกบัเพื่อนในสถำนที่ใหม่ที่ไม่ใช่หอพักในโรงเรียน   

อัยซะห์ อำศัยอยู่กับยำยและน้ำสำว ซึ่งเป็นน้องสำวของแม่ 
เนื่องจำกพ่อแม่ไปรับจ้ำงกรีดยำงในประเทศมำเลเซีย ท ำให้เธอต้องอยู่
หอพัก 

เปิดเทอมปีนี้  ครบ 4 ปี ที่เธอต้องอยู่หอพักในโรงเรียน และจะ
สำมำรถกลับบ้ำนเม่ือครบ 40 วัน บ้ำนของอัยซะห์ห่ำงจำกตัวอ ำเภอ
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ประมำณ 15 กโิลเมตร ท ำให้น้อยครั้งนักที่เธอกลับบ้ำนแล้วจะมีโอกำสไป
ผ่อนคลำยสถำนที่ต่ำง ๆ กำรไปค่ำยคร้ังนี้  ส ำหรับบำงคนอำจจะดูเป็น
เร่ืองธรรมดำ แต่ส ำหรับเธอ ถือเป็นกำรเปิดโลกใหม่ เธอหวังว่ำ
ประสบกำรณ์ครั้งนี้จะท ำให้เธอมีควำมกล้ำแสดงออกมำกข้ึน 

ณ จุดลงทะเบียน หน้ำหอพัก 10 เม่ือแรกที่เธอมำถึง เธอสัมผัส
ได้เลยว่ำสังคมที่นี่เป็นกันเอง เป็นครั้งแรกที่เธอเห็นผู้หญิงและผู้ชำยเป็น
เพื่อนกันโดยไม่เขินอำย เพรำะโรงเรียนของเธอจะแยกระหว่ำงผู้ชำยและ
ผู้หญิงชัดเจน ไม่ว่ำจะเป็นกำรเรียนหรือกิจกรรม ชีวิตในโรงเรียนท ำให้
พวกเธอคุ้นเคยแค่ผู้หญิงด้วยกนั  

“เชิญเดก็ ๆ หยิบกุญแจห้องพักของตัวเองได้เลยค่ะ” พี่สตำฟ
ผู้หญิงประกำศให้พวกเรำไปรับกุญแจห้องที่โตะ๊มุมขวำ 

“อัยซะห์ เรำไปเข้ำหอพักกันเถอะ” ฉันรีบชวนเธอเข้ำห้องพัก
หลังจำกได้กุญแจแล้ว 

“ประกำศไปยังน้อง ๆ ค่ำยซัมเมอร์ ขอให้ทุกคนมำเจอกันที่
ห้องคอมมอน เวลำ 9 โมง” เสยีงประกำศจำกพี่สตำฟ 

วันนี้ เป็นวันแรกที่พวกเรำเริ่มติว พ่ีสตำฟแจ้งก ำหนดกำรของ
ค่ำยตั้งแต่วันแรกที่พวกเรำต้องเรียนรู้ เร่ืองกำรท ำแฟ้มสะสมผลงำนตนเอง 
และวันต่อ ๆ มำเป็นกำรติวรำยวิชำต่ำง ๆ ตั้งแต่วิชำฟิสกิส ์ชีววิทยำ เคมี 
คณิตศำสตร์ องักฤษ และภำษำไทย  

กจิกรรมค่ำยวันแรกจบลงในเวลำ 16.30 น. ทุกคนแยกย้ำยกัน
กลับห้องพัก ส่วนฉันกับอัยซะห์นัดกันไปเดินตลำดนัดในมหำวิทยำลัย
ก่อนกลับไปพักผ่อนที่ห้อง 

เข้ำสู่วันที่ 3 ของกำรเข้ำค่ำยและกำรใช้ชีวิตเสมือนนักศึกษำ
ระดับมหำวิทยำลัย เช้ำวันนี้ ยังคงได้ยินเสียงประกำศจำกพ่ีสตำฟ เพ่ือ
เรียกพวกเรำรวมตัว ก่อนพำพวกเรำไปยังห้องประชุม แต่วันนี้ อัยซะห์ไม่
เข้ำร่วม เธอบอกฉันว่ำปวดหัว แม้วันนี้ ฉันจะขำดเพ่ือนรู้ใจอย่ำงอัยซะห์ 
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 “ไปไหม ไปไหม อยำกไปอ่ะเธอ นำยไปไหม” เสียงถกเถียงเริ่ม
ดังขึ้ นเรื่อย ๆ หลังจำกที่มีกำรประชำสัมพันธ์ค่ำย กระทั่งครูเข้ำมำส่ง
สญัญำนให้ทุกคนอยู่ในควำมสงบอกีคร้ัง 
 “หลังจำกฟังข่ำวดีกันแล้ว เรำมำรับข่ำวร้ำยกันต่อนะครับหนู ๆ 
ทั้งหลำย” ครฮูำซันพูดด้วยน ำ้เสยีงติดตลก คงอยำกให้พวกเรำผ่อนคลำย 
เพรำะเนื้อหำหลังจำกนี้ เป็นประเดน็เรื่องวำงแผนกำรเรียน เพื่อให้สำมำรถ
ยื่นคะแนนในกำรสอบเข้ำระดับมหำวิทยำลัย 
 “เรำไปค่ำยกันไหม” อัยซะห์ถำมฉันทันทีเม่ือเรำออกจำกห้อง
ประชุม 
 “เรำอยำกไปนะ แต่ขอกลับไปคุยกับที่บ้ำนก่อน เธออยำกไป
ไหม” 
 “ในเม่ือมีโอกำสแล้ว เรำว่ำจะไปนะ” อยัซะห์ตอบกลับ 

กลับบ้ำนวันนั้น ฉันรีบเข้ำไปคุยกบัพ่อและแม่ เพื่อขออนุญำตไป
เข้ำค่ำยคร้ังนี้  หลังจำกที่ฉันได้รับอนุญำตจำกที่บ้ำนแล้ว เช้ำวันรุ่งขึ้นจึงรีบ
ไปลงชื่อสมัครเข้ำค่ำยที่ห้องแนะแนว ปีนี้ เป็นปีแรกที่พวกเรำมีโอกำสเข้ำ
ร่วมกจิกรรมนอกโรงเรียน 

วันที่เธอต้องเดินทำงเข้ำร่วมค่ำยซัมเมอร์กม็ำถึง ค่ำยครั้งนี้ จัด
ขึ้นที่มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ วิทยำเขตปัตตำนี หรือที่พวกเรำเดก็ใน
พื้ นที่ชำยแดนใต้จะเรียกกันคุ้นปำกว่ำ ม.อ.ปัตตำนี กำรเข้ำค่ำยครั้งนี้ มี
ก ำหนดเป็นเวลำ 5 วัน 4 คืน เธอรู้สึกว่ำนี่ เป็นครั้งแรกที่เปิดโลกส ำหรับ
เธอ เป็นกำรเดินทำงข้ำมจังหวัดกับเพื่อนครั้งแรก และเป็นครั้งแรกที่เธอ
นอนค้ำงกบัเพื่อนในสถำนที่ใหม่ที่ไม่ใช่หอพักในโรงเรียน   

อัยซะห์ อำศัยอยู่กับยำยและน้ำสำว ซึ่งเป็นน้องสำวของแม่ 
เนื่องจำกพ่อแม่ไปรับจ้ำงกรีดยำงในประเทศมำเลเซีย ท ำให้เธอต้องอยู่
หอพัก 

เปิดเทอมปีนี้  ครบ 4 ปี ที่เธอต้องอยู่หอพักในโรงเรียน และจะ
สำมำรถกลับบ้ำนเม่ือครบ 40 วัน บ้ำนของอัยซะห์ห่ำงจำกตัวอ ำเภอ
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ประมำณ 15 กโิลเมตร ท ำให้น้อยครั้งนักที่เธอกลับบ้ำนแล้วจะมีโอกำสไป
ผ่อนคลำยสถำนที่ต่ำง ๆ กำรไปค่ำยครั้งนี้  ส ำหรับบำงคนอำจจะดูเป็น
เรื่ องธรรมดำ แต่ส ำหรับ เธอ ถือเป็นกำรเปิดโลกใหม่ เธอหวังว่ำ
ประสบกำรณ์ครั้งนี้จะท ำให้เธอมีควำมกล้ำแสดงออกมำกข้ึน 

ณ จุดลงทะเบียน หน้ำหอพัก 10 เม่ือแรกที่เธอมำถึง เธอสัมผัส
ได้เลยว่ำสังคมที่นี่เป็นกันเอง เป็นครั้งแรกที่เธอเห็นผู้หญิงและผู้ชำยเป็น
เพื่อนกันโดยไม่เขินอำย เพรำะโรงเรียนของเธอจะแยกระหว่ำงผู้ชำยและ
ผู้หญิงชัดเจน ไม่ว่ำจะเป็นกำรเรียนหรือกิจกรรม ชีวิตในโรงเรียนท ำให้
พวกเธอคุ้นเคยแค่ผู้หญิงด้วยกนั  

“เชิญเดก็ ๆ หยิบกุญแจห้องพักของตัวเองได้เลยค่ะ” พี่สตำฟ
ผู้หญิงประกำศให้พวกเรำไปรับกุญแจห้องที่โตะ๊มุมขวำ 

“อัยซะห์ เรำไปเข้ำหอพักกันเถอะ” ฉันรีบชวนเธอเข้ำห้องพัก
หลังจำกได้กุญแจแล้ว 

“ประกำศไปยังน้อง ๆ ค่ำยซัมเมอร์ ขอให้ทุกคนมำเจอกันที่
ห้องคอมมอน เวลำ 9 โมง” เสยีงประกำศจำกพี่สตำฟ 

วันนี้ เป็นวันแรกที่พวกเรำเริ่มติว พี่สตำฟแจ้งก ำหนดกำรของ
ค่ำยตั้งแต่วันแรกที่พวกเรำต้องเรียนรู้ เรื่องกำรท ำแฟ้มสะสมผลงำนตนเอง 
และวันต่อ ๆ มำเป็นกำรติวรำยวิชำต่ำง ๆ ตั้งแต่วิชำฟิสกิส ์ชีววิทยำ เคมี 
คณิตศำสตร์ องักฤษ และภำษำไทย  

กจิกรรมค่ำยวันแรกจบลงในเวลำ 16.30 น. ทุกคนแยกย้ำยกัน
กลับห้องพัก ส่วนฉันกับอัยซะห์นัดกันไปเดินตลำดนัดในมหำวิทยำลัย
ก่อนกลับไปพักผ่อนที่ห้อง 

เข้ำสู่วันที่ 3 ของกำรเข้ำค่ำยและกำรใช้ชีวิตเสมือนนักศึกษำ
ระดับมหำวิทยำลัย เช้ำวันนี้ ยังคงได้ยินเสียงประกำศจำกพ่ีสตำฟ เพ่ือ
เรียกพวกเรำรวมตัว ก่อนพำพวกเรำไปยังห้องประชุม แต่วันนี้ อัยซะห์ไม่
เข้ำร่วม เธอบอกฉันว่ำปวดหัว แม้วันนี้ ฉันจะขำดเพื่อนรู้ ใจอย่ำงอัยซะห์ 
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แต่กิจกรรมวันนี้ด ำเนินตำมปกติเหมือนทุกวัน พวกเรำยังคงสนุกกับกำร
ติว และกจิกรรมในค่ำย 

“น้องคนไหนชื่อ อำรียำ ครับ” พี่สตำฟประกำศชื่อฉันผ่ำนไมค์ 
ฉันจึงหยุดกิจกรรมทุกอย่ำง แล้วรีบไปหำพี่สตำฟ ควำมรู้สึกตอนนั้นทั้ง
กลัว และตื่นเต้น ตั้งค ำถำมกบัตัวเองว่ำท ำอะไรผิดหรือเปล่ำ 

“อยัซะห์ พักอยู่ห้องเดียวกบัเรำใช่ไหม” พี่สตำฟถำมฉัน 
“ใช่ค่ะ” ฉันรีบตอบกลับทนัที 
“ไปกับพี่หน่อยครับ” พี่เขำพูดพร้อมจับมือฉันเดินออกจำกห้อง

ทนัท ี
“เกิดอะไรขึ้นนะ” ฉันร ำพึงกับตัวเองด้วยควำมสงสัย เพรำะไม่

กล้ำถำมพี่สตำฟ 
พวกเรำกลับไปที่ห้องอย่ำงรวดเรว็ ภำพที่ฉันเจอคร้ังแรกที่ไปถึง

คือรถตู้ที่ติดเครื่องไว้รอรับใครสักคน เม่ือฉันกับพี่สตำฟไปถึง ฉันถูกดัน
ตัวข้ึนไปบนรถ ประตูรถปิดลงและขับออกไปอย่ำงรวดเร็ว ฉันเห็น
เดก็ผู้หญิงคนหนึ่งนอนอยู่บนเตียงคนไข้ในรถ ฉันยังไม่กล้ำถำมอะไร ได้
เพียงแค่นั่งนิ่ง ๆ  

กระทั่งรถตู้ไปจอดหน้ำห้องฉุกเฉิน ย่ิงท ำให้ควำมสงสัยฉัน
เพิ่มขึ้น ภำพในห้องฉุกเฉินมีพยำบำลและหมอก ำลังท ำแผล และเดก็สำว
คนหนึ่งที่นอนหมดสติบนเตียง จำกควำมสงสยัเริ่มกลำยเป็นค ำถำมในหัว
เตม็ไปหมด 

“อัยซะห์!” ฉันอุทำนเบำ ๆ ด้วยควำมตกใจ เม่ือเห็นว่ำมี
ผ้ำพันแผลสขีำวเตม็ใบหน้ำเธอ 

“เกดิอะไรข้ึนกบัอยัซะห์คะ” ฉันหันไปถำมพี่สตำฟที่มำด้วย 
“เพื่อนเรำเกิดอุบัติเหตุรถชนหน้ำศำลำกลำง กับเพื่อนอีกคน” 

พี่พูดพร้อมชี้ ไปยังเตียงข้ำง ๆ  
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ฉันหันไปมองเตียงข้ำง ๆ เห็นว่ำมีผู้ ชำยรุ่นรำวครำวเดียวกัน
นอนหมดสติเช่นเดียวกับเธอ ฉันยืนนิ่งด้วยควำมมึนงง ก่อนพวกเรำจะ
ออกจำกห้องฉุกเฉิน 

“อัยซะห์ อยู่ไหนครับ” เสียงหนุ่มวัยกลำงคนเดินมุ่งมำที่ห้อง
ฉุกเฉินด้วยควำมเร่งรีบ 

ฉันหันไปมองตำมเสียง และรู้ว่ำเขำคนนั้นเป็นพ่อของอัยซะห์ 
ทรำบว่ำเขำรีบกลับจำกประเทศมำเลเซียมำยังโรงพยำบำลทันทีหลังทรำบ
ข่ำวและรีบเข้ำไปหำอยัซะห์ในห้องฉุกเฉิน 

“เขำเป็นใคร แล้วท ำไมถึงเกิดอุบัติเหตุกบัคนนี้  ไหนบอกพ่อว่ำ
จะมำเข้ำค่ำย”  

ฉันไม่รู้สถำนกำรณ์ข้ำงในว่ำเกิดอะไรขึ้น แต่รับรู้ ได้จำกเสียงว่ำ
พ่อลูกมีปำกเสยีงกนัรุนแรง พ่ออยัซะห์โกรธที่เธอไม่บอกควำมจริงกบัสิ่งที่
เกิดขึ้ นวันนี้  ก่อนจะทิ้ งท้ำยสั่งห้ำมไม่ให้อัยซะห์ไปร่วมกิจกรรมใด  ๆ 
ทั้งนั้น ก่อนจะเดินออกจำกห้องฉุกเฉินด้วยสหีน้ำโมโห  

ฉันรีบเข้ำไปหำอยัซะห์อกีคร้ัง เธอขอโทษฉันที่ดึงเข้ำมำในเรื่องที่
วุ่นวำยเช่นนี้  พ่ีพยำบำลบอกฉันและทุกคนให้ออกจำกห้องฉุกเฉิน 
หลังจำกออกมำจำกห้องฉุกเฉิน ฉันได้แต่ตั้งค ำถำมกับตัวเองว่ำท ำไม 
อัยซะห์ถึงท ำอย่ำงนี้  อัยซะห์ไม่ได้บอกฉันว่ำจะไปไหน กับใคร เธอเพียง
แค่บอกว่ำเธอปวดหัว จนเหตุกำรณ์ ทุกอย่ำง เกิดขึ้ นและมำจบที่
โรงพยำบำล 

เหตุกำรณ์ ครั้ งนี้ ยั งคงเป็นควำมสงสัยของฉัน  ฉันคิด ว่ ำ
หลังจำกอยัซะห์หำยดีและออกจำกโรงพยำบำล เรำจะคุยกนัว่ำเกดิอะไรขึ้น 
ส่วนฉันกก็ลับไปร่วมกิจกรรมของค่ำยเหมือนเดิม และร่วมกิจกรรมตลอด 
5 วัน จนจบค่ำย 

ค่ำยคร้ังนี้ เป็นประสบกำรณ์ใหม่ที่ฉันได้เจอ ท ำให้ฉันได้เห็น ได้
สัมผัสว่ำโลกข้ำงนอกมีอะไรให้เรำได้เรียนรู้  สัมผัส และรับมือกันอีก
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แต่กิจกรรมวันนี้ด ำเนินตำมปกติเหมือนทุกวัน พวกเรำยังคงสนุกกับกำร
ติว และกจิกรรมในค่ำย 
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ฉันจึงหยุดกิจกรรมทุกอย่ำง แล้วรีบไปหำพี่สตำฟ ควำมรู้สึกตอนนั้นทั้ง
กลัว และตื่นเต้น ตั้งค ำถำมกบัตัวเองว่ำท ำอะไรผิดหรือเปล่ำ 

“อยัซะห์ พักอยู่ห้องเดียวกบัเรำใช่ไหม” พี่สตำฟถำมฉัน 
“ใช่ค่ะ” ฉันรีบตอบกลับทนัที 
“ไปกับพี่หน่อยครับ” พี่เขำพูดพร้อมจับมือฉันเดินออกจำกห้อง

ทนัท ี
“เกิดอะไรขึ้นนะ” ฉันร ำพึงกับตัวเองด้วยควำมสงสัย เพรำะไม่

กล้ำถำมพี่สตำฟ 
พวกเรำกลับไปที่ห้องอย่ำงรวดเรว็ ภำพที่ฉันเจอคร้ังแรกที่ไปถึง

คือรถตู้ที่ติดเครื่องไว้รอรับใครสักคน เม่ือฉันกับพี่สตำฟไปถึง ฉันถูกดัน
ตัวขึ้ นไปบนรถ ประตูรถปิดลงและขับออกไปอย่ำงรวดเร็ว ฉันเห็น
เดก็ผู้หญิงคนหนึ่งนอนอยู่บนเตียงคนไข้ในรถ ฉันยังไม่กล้ำถำมอะไร ได้
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พี่พูดพร้อมชี้ ไปยังเตียงข้ำง ๆ  
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ฉันหันไปมองเตียงข้ำง ๆ เห็นว่ำมีผู้ ชำยรุ่นรำวครำวเดียวกัน
นอนหมดสติเช่นเดียวกับเธอ ฉันยืนนิ่งด้วยควำมมึนงง ก่อนพวกเรำจะ
ออกจำกห้องฉุกเฉิน 
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ข่ำวและรีบเข้ำไปหำอยัซะห์ในห้องฉุกเฉิน 

“เขำเป็นใคร แล้วท ำไมถึงเกิดอุบัติเหตุกบัคนนี้  ไหนบอกพ่อว่ำ
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ฉันไม่รู้สถำนกำรณ์ข้ำงในว่ำเกิดอะไรขึ้น แต่รับรู้ ได้จำกเสียงว่ำ
พ่อลูกมีปำกเสยีงกนัรุนแรง พ่ออยัซะห์โกรธที่เธอไม่บอกควำมจริงกบัสิ่งที่
เกิดขึ้ นวันนี้  ก่อนจะทิ้ งท้ำยสั่งห้ำมไม่ให้อัยซะห์ไปร่วมกิจกรรมใด  ๆ 
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หลังจำกออกมำจำกห้องฉุกเฉิน ฉันได้แต่ตั้งค ำถำมกับตัวเองว่ำท ำไม 
อัยซะห์ถึงท ำอย่ำงนี้  อัยซะห์ไม่ได้บอกฉันว่ำจะไปไหน กับใคร เธอเพียง
แค่บอกว่ำเธอปวดหัว จนเหตุกำรณ์ ทุกอย่ำง เกิดขึ้ นและมำจบที่
โรงพยำบำล 

เหตุกำรณ์ ครั้ งนี้ ยั งคงเป็นควำมสงสัยของฉัน  ฉันคิด ว่ ำ
หลังจำกอยัซะห์หำยดีและออกจำกโรงพยำบำล เรำจะคุยกนัว่ำเกดิอะไรขึ้น 
ส่วนฉันกก็ลับไปร่วมกิจกรรมของค่ำยเหมือนเดิม และร่วมกิจกรรมตลอด 
5 วัน จนจบค่ำย 

ค่ำยคร้ังนี้ เป็นประสบกำรณ์ใหม่ที่ฉันได้เจอ ท ำให้ฉันได้เห็น ได้
สัมผัสว่ำโลกข้ำงนอกมีอะไรให้เรำได้เรียนรู้  สัมผัส และรับมือกันอีก
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มำกมำย กำรได้ออกมำเจอประสบกำรณ์ภำยนอก ท ำให้ฉันกล้ำหำญมำก
ขึ้น และรู้สกึสนุกกบักำรพบเจอเรื่องใหม่ ๆ 

แม้จะเกดิเหตุกำรณ์ครั้งนี้  แต่กำรมำค่ำยถือเป็นประสบกำรณ์ที่ดี
มำกส ำหรับเดก็ผู้หญิงคนหนึ่งที่ตลอดเวลำที่ผ่ำนมำไปเคยได้ไปไหนเลย... 
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เเด่เธอ...ผูถู้กรกั 
นางสาวคารีม่า หมะ๊มะเซ็ง 

โรงเรียนนูรุดดิน(มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ย้อนไปช่วงปิดเทอมที่ผ่ำนมำ ฉันกับมำรีนำไปเที่ยวทะเล พวก
เรำก ำลังสนุกสนำนกับกำรถ่ำยรูปริมหำด เรำต่ำงสลับกันถ่ำยรูปให้กัน  
มำรีนำยื่นโทรศัพทมื์อถือให้ฉัน เพรำะถึงคิวที่เรำต้องสลับกนัถ่ำยแล้ว  

จังหวะที่ฉันละสำยตำจำกกล้อง สำยตำฉันเหลือบเห็น หนุ่มรุ่น
รำวครำวเดียวกบัฉันคนหนึ่ง เขำมีรูปร่ำงหน้ำตำคม เขำส่งยิ้มมำที่พวกเรำ 
ท ำให้ฉันม่ันใจว่ำเขำมีควำมคล้ำยคลึงกับหนุ่มที่ฉันเคยตกหลุมรักมำก่อน 
มันเลยพำให้ฉันนึกย้อนกลับไปในตอนที่ฉันตกหลุมรักเขำคนนั้น   

พวกเรำเป็นเพื่อนร่วมห้องเดียวกัน เขำชื่อฟุรกอน ชำยหนุ่มคิ้ ว
เข้ม จมูกนิด ผิวสเีเทน เป็นเพื่อนผู้ชำยร่วมห้องที่สภุำพคนหนึ่ง ฉันไม่เคย
เห็นเขำแสดงพฤติกรรมเอำเปรียบเพื่อนสักครั้ง อำจเป็นเพรำะเหตุผลนี้  
มันเลยท ำให้นำเดียร์เพื่อนร่วมชั้นของฉันอีกคนตกหลุมรักเขำโดยไม่รู้ตัว
เช่นกนั  

วิชำคอมพิวเตอร์ กลำยเป็นวิชำที่ฉันชอบมำกที่สดุ เรำได้นั่งโต๊ะ
ใกล้กัน เข้ำสัปดำห์ที่ 2 ของคำบคอมพิวเตอร์ วันนี้ ฉันรีบไปที่ห้องเรียน 
ล่วงหน้ำเพื่อไม่ให้เขินมำกนัก  

“มำถึงนำนหรือยัง” 
ฉันหันไปตำมเสยีงทกัทำยเพรำะนั่นคือเสยีงคุ้นเคยที่อยำกได้ยิน 

แต่สำยตำไม่รักดี เหลือบไปมองเหน็ชำยเจ้ำของเสยีงยืนทกันำเดียร์ เพื่อน
ร่วมชั้นของฉัน  
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“สักพักแล้ว มำสำยนะเรำ” นำเดียร์ ตอบกลับพร้อมแซวด้วย
น ำ้เสียงที่สนิทสนมและเเน่นอน ฉันรู้ ว่ำตอนนั้นหัวใจนำเดียร์คงเต้นแรง
ไม่แพ้ฉัน  

คำบบ่ำยของวันนั้ น ทุกคนสั่งซื้ อไอศกรีมกันยกห้อง เม่ือ
ไอศกรีมมำถึง นำเดียร์ตักไอศกรีมใส่ถ้วยโรยถ่ัวลิสงยื่นให้ฉัน เพื่อรักษำ
น ำ้ใจ ฉันเอ่ยขอบคุณและเดินไปยังถังขยะเพื่อจะตักถ่ัวออก 

“ขอโทษนะ ฉันแพ้ถ่ัวลิสง” ฉันยืนพึมพ ำคนเดียวที่ถังขยะ  
“ไม่กนิถ่ัวเหรอ”เสยีงชำยที่คุ้นเคยถำมข้ึน  
“ใช่” ฉันตอบด้วยควำมเขินอำย หลังจำกตั้งสติได้ว่ำเจ้ำของ

เสยีงคือฟุรกอน  
ภำพตรงหน้ำตอนนั้น เขำก ำลังตักถ่ัวจำกไอศกรีมในมือฉันใส่

ถ้วยตัวเอง แน่นอนว่ำตอนนั้นหัวใจฉันแทบจะหยุดเต้น ฉันบันทึกให้วัน
นั้นเป็นจุดเริ่มต้นที่เรำได้ใกล้ชิดกันมำกขึ้น และยังจินตนำกำรว่ำหลังจำก
เหตุกำรณ์วันนั้นเรำได้สนทนำกนัมำกข้ึน กล้ำที่จะหยอกล้อกนัมำกข้ึน เรำ
เริ่มสนิทมำกกว่ำเดิม  

ฟุรกอนเป็นสภำนักเรียนของโรงเรียนและยังเติบโตในทีมเด็ก
กจิกรรม ท ำให้เขำต้องเดินทำงไปโรงเรียนอื่น ๆ ที่อยู่ต่ำงจังหวัดบ่อยคร้ัง 
แต่นี่กเ็ป็นควำมโดดเด่นในตัวเขำที่ใครหลำยคนให้ควำมสนใจ รวมถึงฉัน
ด้วย 

กระทั่งปิดเทอมใหญ่ เขำต้องเดินทำงไปร่วมกิจกรรมสภำ
นักเรียนนอกสถำนที่ เขำเล่ำให้ฉันฟังว่ำกจิกรรมคร้ังนี้จัดร่วมระหว่ำงสภำ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษำและสภำนักศึกษำระดับมหำวิทยำลัย  

ระหว่ำงท ำกิจกรรม เขำทักมำคุยกับฉันบ้ำง ถ้ำมีเวลำว่ำงจำก
กจิกรรมพวกเรำเริ่มคุยกันอย่ำงต่อเนื่อง แม้วันนี้ กจิกรรมเขำจบแล้วกต็ำม 
เรำค่อย ๆ ห่ำง ค่อยๆ ถอยออกกันเรื่อย ๆ เม่ือมีสำวปริศนำคนหนึ่งโผล่
เข้ำมำในโลกของเรำสองเรำ  
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ทุกอย่ำงเริ่มเปลี่ยนไป เขำไม่ตอบข้อควำมฉันอีกเลย และเรำก็
ไม่เจอกันอีก กระทั่งวันนี้  ฉันได้ค ำตอบที่ฉันสงสัยทั้งหมด สำยตำฉันจ้อง
ไปยังหนุ่มสำวคู่หนึ่งที่ก ำลังยืนเลือกโดนัทที่ห้ำงในจังหวัดนรำธิวำส ภำพ
จำกระยะไกลฉันเห็นพวกเขำหยอกล้อกันอย่ำงมีควำมสุข เหมือนที่นี่มีกัน
แค่พวกเขำสองคน  

ควำมรู้สกึของฉันเหมือนถูกค้อนทุบ ฉันรู้สึกเจบ็ปวดและเยน็ชำ 
แต่สดุท้ำยแล้วเพื่อนของฉันตัดสนิใจเข้ำไปทกัพวกเขำทั้งสองคน  

“อ้ำว ฟุรกอน กลับมำเม่ือไหร่แล้ว เห็นรันยำเล่ำว่ำนำยไปท ำ
กิจกรรม ยังไม่อ่ำนข้อควำมเธอ” มำรีนำเพื่อนตัวดีของฉันเดินพุ่งเข้ำไป
ทกัทำยพวกเขำ พร้อมยิงค ำถำมแบบไม่ลังเล 

ฉันยืนนิ่งในร้ำนตรงข้ำม ซึ่งไม่รู้ ด้วยซ ำ้ว่ำตอนนั้นตัวเองหำยใจ
ไหม แต่รับรู้กำรกระท ำของเพื่อนสำวได้ทุกอิริยบท ท ำให้เห็นว่ำฟุรกอน
เองกต็กใจและท ำตัวไม่ถูกที่มำรีนำพุ่งเข้ำหำ 

“กลับมำเม่ือวำน” ฟุรกอนตอบกลับสั้น ๆ 
มำรีนำไม่ถำมอะไรต่อ และพำตัวเองออกจำกตรงนั้นทันที โดย

ไม่สนใจว่ำคู่สนทนำจะพูดอะไรต่ออกีไหม 
พวกเรำมำรู้ทีหลังว่ำสำวปริศนำผู้นั้นคือนำเดียร์เพ่ือนร่วมห้อง

ของฉัน พวกเขำเคยคบหำกันมำก่อนหน้ำ และกลับมำคุยกนัอกีคร้ังเพรำะ
อยู่ห้องเดียวกนัได้ใกล้ชิดสนิทกนัอกีคร้ัง  

ฉันตัดสนิใจจบควำมสมัพันธทุ์กอย่ำง เพื่อให้ตัวเองสำมำรถเป็น
เพ่ือนกับทั้งสองคนได้อีกคร้ัง มำรีนำคอยเป็นก ำแพงให้ฉันในทุกเร่ืองที่
ฉันต้องท ำร่วมกบัเพื่อนในชั้นเรียน เช่นเดียวกบัวันนี้  พวกเรำในห้องตกลง
กันว่ำช่วงปิดภำคเรียนที่จะถึงนี้  เรำจะไปเที่ยวเบตงกัน ทุกคนในห้อง
พร้อมใจกันลงชื่ออย่ำงตื่นเต้น ฉันรีบไปลงชื่อเเละเห็นว่ำชื่อฟุรกอนเขียน
อยู่ก่อนหน้ำ 
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“สักพักแล้ว มำสำยนะเรำ” นำเดียร์ ตอบกลับพร้อมแซวด้วย
น ำ้เสียงที่สนิทสนมและเเน่นอน ฉันรู้ ว่ำตอนนั้นหัวใจนำเดียร์คงเต้นแรง
ไม่แพ้ฉัน  

คำบบ่ำยของวันนั้ น ทุกคนสั่งซื้ อไอศกรีมกันยกห้อง เม่ือ
ไอศกรีมมำถึง นำเดียร์ตักไอศกรีมใส่ถ้วยโรยถ่ัวลิสงยื่นให้ฉัน เพื่อรักษำ
น ำ้ใจ ฉันเอ่ยขอบคุณและเดินไปยังถังขยะเพื่อจะตักถ่ัวออก 

“ขอโทษนะ ฉันแพ้ถ่ัวลิสง” ฉันยืนพึมพ ำคนเดียวที่ถังขยะ  
“ไม่กนิถ่ัวเหรอ”เสยีงชำยที่คุ้นเคยถำมข้ึน  
“ใช่” ฉันตอบด้วยควำมเขินอำย หลังจำกตั้งสติได้ว่ำเจ้ำของ

เสยีงคือฟุรกอน  
ภำพตรงหน้ำตอนนั้น เขำก ำลังตักถ่ัวจำกไอศกรีมในมือฉันใส่

ถ้วยตัวเอง แน่นอนว่ำตอนนั้นหัวใจฉันแทบจะหยุดเต้น ฉันบันทึกให้วัน
นั้นเป็นจุดเริ่มต้นที่เรำได้ใกล้ชิดกันมำกขึ้น และยังจินตนำกำรว่ำหลังจำก
เหตุกำรณ์วันนั้นเรำได้สนทนำกนัมำกข้ึน กล้ำที่จะหยอกล้อกนัมำกข้ึน เรำ
เริ่มสนิทมำกกว่ำเดิม  

ฟุรกอนเป็นสภำนักเรียนของโรงเรียนและยังเติบโตในทีมเด็ก
กจิกรรม ท ำให้เขำต้องเดินทำงไปโรงเรียนอื่น ๆ ที่อยู่ต่ำงจังหวัดบ่อยคร้ัง 
แต่นี่กเ็ป็นควำมโดดเด่นในตัวเขำที่ใครหลำยคนให้ควำมสนใจ รวมถึงฉัน
ด้วย 

กระทั่งปิดเทอมใหญ่ เขำต้องเดินทำงไปร่วมกิจกรรมสภำ
นักเรียนนอกสถำนที่ เขำเล่ำให้ฉันฟังว่ำกจิกรรมคร้ังนี้จัดร่วมระหว่ำงสภำ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษำและสภำนักศึกษำระดับมหำวิทยำลัย  

ระหว่ำงท ำกิจกรรม เขำทักมำคุยกับฉันบ้ำง ถ้ำมีเวลำว่ำงจำก
กจิกรรมพวกเรำเริ่มคุยกันอย่ำงต่อเนื่อง แม้วันนี้ กจิกรรมเขำจบแล้วกต็ำม 
เรำค่อย ๆ ห่ำง ค่อยๆ ถอยออกกันเรื่อย ๆ เม่ือมีสำวปริศนำคนหนึ่งโผล่
เข้ำมำในโลกของเรำสองเรำ  
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ทุกอย่ำงเริ่มเปลี่ยนไป เขำไม่ตอบข้อควำมฉันอีกเลย และเรำก็
ไม่เจอกันอีก กระทั่งวันนี้  ฉันได้ค ำตอบที่ฉันสงสัยทั้งหมด สำยตำฉันจ้อง
ไปยังหนุ่มสำวคู่หนึ่งที่ก ำลังยืนเลือกโดนัทที่ห้ำงในจังหวัดนรำธิวำส ภำพ
จำกระยะไกลฉันเห็นพวกเขำหยอกล้อกันอย่ำงมีควำมสุข เหมือนที่นี่มีกัน
แค่พวกเขำสองคน  

ควำมรู้สกึของฉันเหมือนถูกค้อนทุบ ฉันรู้สึกเจบ็ปวดและเยน็ชำ 
แต่สดุท้ำยแล้วเพื่อนของฉันตัดสนิใจเข้ำไปทกัพวกเขำทั้งสองคน  

“อ้ำว ฟุรกอน กลับมำเม่ือไหร่แล้ว เห็นรันยำเล่ำว่ำนำยไปท ำ
กิจกรรม ยังไม่อ่ำนข้อควำมเธอ” มำรีนำเพื่อนตัวดีของฉันเดินพุ่งเข้ำไป
ทกัทำยพวกเขำ พร้อมยิงค ำถำมแบบไม่ลังเล 

ฉันยืนนิ่งในร้ำนตรงข้ำม ซึ่งไม่รู้ ด้วยซ ำ้ว่ำตอนนั้นตัวเองหำยใจ
ไหม แต่รับรู้กำรกระท ำของเพื่อนสำวได้ทุกอิริยบท ท ำให้เห็นว่ำฟุรกอน
เองกต็กใจและท ำตัวไม่ถูกที่มำรีนำพุ่งเข้ำหำ 

“กลับมำเม่ือวำน” ฟุรกอนตอบกลับสั้น ๆ 
มำรีนำไม่ถำมอะไรต่อ และพำตัวเองออกจำกตรงนั้นทันที โดย

ไม่สนใจว่ำคู่สนทนำจะพูดอะไรต่ออกีไหม 
พวกเรำมำรู้ทีหลังว่ำสำวปริศนำผู้นั้นคือนำเดียร์เพื่อนร่วมห้อง

ของฉัน พวกเขำเคยคบหำกันมำก่อนหน้ำ และกลับมำคุยกนัอกีคร้ังเพรำะ
อยู่ห้องเดียวกนัได้ใกล้ชิดสนิทกนัอกีคร้ัง  

ฉันตัดสนิใจจบควำมสมัพันธทุ์กอย่ำง เพื่อให้ตัวเองสำมำรถเป็น
เพื่อนกับทั้งสองคนได้อีกครั้ง มำรีนำคอยเป็นก ำแพงให้ฉันในทุกเรื่องที่
ฉันต้องท ำร่วมกบัเพื่อนในชั้นเรียน เช่นเดียวกบัวันนี้  พวกเรำในห้องตกลง
กันว่ำช่วงปิดภำคเรียนที่จะถึงนี้  เรำจะไปเที่ยวเบตงกัน ทุกคนในห้อง
พร้อมใจกันลงชื่ออย่ำงตื่นเต้น ฉันรีบไปลงชื่อเเละเห็นว่ำชื่อฟุรกอนเขียน
อยู่ก่อนหน้ำ 
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ฉันดีใจที่ ตัวเองในวันนี้ หัวใจไม่เต้นแรงอีกแล้ว ทุกอย่ำง
กลำยเป็นเรื่องปกติ กระทั่งวันนี้ เป็นวันที่พวกเรำต้องเดินทำง ฉันกับ 
มำรีนำตกลงกนัว่ำจะสลับกนัขับรถคนละคร่ึงทำง  

เม่ือถึงที่พัก พวกเรำต้องเหมำเรือเพื่อเดินทำงไปยังเกำะ เม่ือทุก
คนเริ่มทยอยกันขึ้นเรือ จนเหลือเพื่อนร่วมห้องอกี 3 คน ฉัน มำรีนำ และ
ฟุรกอน ท ำให้เรำมีโอกำสได้คุยกัน ฟุรกอนยังคงแสดงถึงควำมเป็น
สภุำพบุรุษให้ฉันเห็นอย่ำงต่อเนื่อง ตั้งแต่กำรขนกระเป๋ำ สัมภำระของทุก
คนข้ึนและลงเรือ โดยที่ฉันกับมำรีนำไม่มีโอกำสช่วยอะไรเลย และยังคง
เป็นเพื่อนผู้ชำยที่ดูแลจัดกำรทุกอย่ำงให้เพื่อนในห้อง  

สำยตำฉันยังคงมองและเก็บภำพเขำทุกเหตุกำรณ์  ทุกควำม
ประทบัใจที่ฉันเคยมองเหน็ วันนี้ เขำกย็ังเป็นแบบนั้นไม่เปลี่ยน  

“เหม่ออะไรอยู่” เสยีงที่คุ้นหูดังขึ้น เม่ือเห็นว่ำฉันก ำลังจ้องไปที่
เขำ 

“ฮะ ฮะ...อ้อ เปล่ำ ๆ” ฉันรีบตอบกลับทันทีเม่ือมีสติ ก่อนร่ำง
นั้ นจะเดินจำกฉันไปอีกที่ หนึ่ งเพื่ อเตรียมตัวกลับบ้ำนและทุกอย่ำง
กลำยเป็นควำมทรงจ ำ  
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นาฬิกาบอกใหฉ้นัตกหลุมรกั 
นางสาวนาตาซา นิเดร ์

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 คนเรำมักจะไม่รู้ตัวเองเท่ำไรหรอกว่ำครั้งแรกที่ตกหลุมรักใคร
สักคนแล้วเรำท ำอะไรลงไปบ้ำง บำงทีอำจจะไม่ใช่ควำมรัก แต่เป็นแค่
ควำมประทบัใจในกำรกระท ำของเขำกไ็ด้  

นำอีม เด็กสำวที่สดใสร่ำเริง ตอนนี้ เธอรู้ สึกว่ำก ำลังประทับใจ
ผู้ชำยอยู่คนหนึ่ง ชื่อว่ำฟำรีฟ เม่ือมองเห็นฟำรีฟ เธอกลับยิ้มได้กับทุกสิ่ง
ทุกอย่ำงที่พบเจอ ควำมรู้สึกประทับใจในคร้ังนี้ ก่อตัวขึ้นอย่ำงรวดเร็ว เธอ
ไม่เคยรู้สึกตัวว่ำเธอตกลงไปในหลุมควำมรู้สึกนั้นตอนไหนมำรู้ตัวอีกทีก็
ตกลงไปแล้ว 

ฟำรีฟเปรียบเสมือนดั่ งเพลงที่ เปิดเจอโดยบังเอิญ แต่ดัน 
ไพเพรำะจนต้องตกหลุมรัก เขำเป็นควำมประทับใจไม่รู้จบ ถึงแม้ว่ำวันนี้
ไม่รู้ ว่ำจะมีวิธีไหนที่จะเลิกชอบได้ เป็นเพลงที่ไม่ว่ำจะฟังกี่ครั้งกไ็ม่เคย
อยำกให้จบลง เพลงที่ท ำให้ตกอยู่ในห้วงรักไม่ว่ำอีกนำนแค่ไหนถ้ำ
ย้อนกลับมำฟังจะรู้สกึชอบเสมอ  

เรื่องรำวเริ่มต้นตั้งแต่วันนั้น เช้ำวันเปิดเรียนวันแรก ขณะที่ก ำลัง
เข้ำแถว สำยตำของเธอเห็นชำยหนุ่มรูปร่ำงสงูขำว เขำดูโดดเด่นกว่ำคนอื่น 
เพรำะใบหน้ำของเขำเตม็ไปด้วยรอยย้ิม  

เธอได้เล่ำเหตุกำรณ์นี้ ให้ เพื่ อน  ๆ ฟัง ทุกคนต่ำงรู้ว่ำเธอ
ประทบัใจชำยหนุ่มคนนี้  ทุกคนได้ช่วยเธอในกำรหำช่องทำงติดต่อเขำ เธอ
ขอบคุณเพื่อนที่ส่งช่องทำงติดต่อของฟำรีฟมำให้ หลังจำกได้ช่องทำง
ติดต่อแล้ว เธอจึงไม่รอช้ำที่จะส่งข้อควำมทกัทำย  
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ฉันดีใจที่ ตัวเองในวันนี้ หัวใจไม่เต้นแรงอีกแล้ว ทุกอย่ำง
กลำยเป็นเรื่องปกติ กระทั่งวันนี้ เป็นวันที่พวกเรำต้องเดินทำง ฉันกับ 
มำรีนำตกลงกนัว่ำจะสลับกนัขับรถคนละคร่ึงทำง  

เม่ือถึงที่พัก พวกเรำต้องเหมำเรือเพื่อเดินทำงไปยังเกำะ เม่ือทุก
คนเริ่มทยอยกันขึ้นเรือ จนเหลือเพื่อนร่วมห้องอกี 3 คน ฉัน มำรีนำ และ
ฟุรกอน ท ำให้เรำมีโอกำสได้คุยกัน ฟุรกอนยังคงแสดงถึงควำมเป็น
สภุำพบุรุษให้ฉันเห็นอย่ำงต่อเนื่อง ตั้งแต่กำรขนกระเป๋ำ สัมภำระของทุก
คนขึ้นและลงเรือ โดยที่ฉันกับมำรีนำไม่มีโอกำสช่วยอะไรเลย และยังคง
เป็นเพื่อนผู้ชำยที่ดูแลจัดกำรทุกอย่ำงให้เพื่อนในห้อง  

สำยตำฉันยังคงมองและเก็บภำพเขำทุกเหตุกำรณ์  ทุกควำม
ประทบัใจที่ฉันเคยมองเหน็ วันนี้ เขำกย็ังเป็นแบบนั้นไม่เปลี่ยน  

“เหม่ออะไรอยู่” เสยีงที่คุ้นหูดังขึ้น เม่ือเห็นว่ำฉันก ำลังจ้องไปที่
เขำ 

“ฮะ ฮะ...อ้อ เปล่ำ ๆ” ฉันรีบตอบกลับทันทีเม่ือมีสติ ก่อนร่ำง
นั้ นจะเดินจำกฉันไปอีกที่ หนึ่ งเพื่ อเตรียมตัวกลับบ้ำนและทุกอย่ำง
กลำยเป็นควำมทรงจ ำ  
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นาฬิกาบอกใหฉ้นัตกหลุมรกั 
นางสาวนาตาซา นิเดร ์

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 คนเรำมักจะไม่รู้ ตัวเองเท่ำไรหรอกว่ำครั้งแรกที่ตกหลุมรักใคร
สักคนแล้วเรำท ำอะไรลงไปบ้ำง บำงทีอำจจะไม่ใช่ควำมรัก แต่เป็นแค่
ควำมประทบัใจในกำรกระท ำของเขำกไ็ด้  

นำอีม เด็กสำวที่สดใสร่ำเริง ตอนนี้ เธอรู้ สึกว่ำก ำลังประทับใจ
ผู้ชำยอยู่คนหนึ่ง ชื่อว่ำฟำรีฟ เม่ือมองเห็นฟำรีฟ เธอกลับยิ้มได้กับทุกสิ่ง
ทุกอย่ำงที่พบเจอ ควำมรู้สึกประทับใจในคร้ังนี้ ก่อตัวขึ้นอย่ำงรวดเร็ว เธอ
ไม่เคยรู้สึกตัวว่ำเธอตกลงไปในหลุมควำมรู้สึกนั้นตอนไหนมำรู้ตัวอีกทีก็
ตกลงไปแล้ว 

ฟำรีฟเปรียบเสมือนดั่ งเพลงที่ เปิดเจอโดยบังเอิญ แต่ดัน 
ไพเพรำะจนต้องตกหลุมรัก เขำเป็นควำมประทับใจไม่รู้จบ ถึงแม้ว่ำวันนี้
ไม่รู้ ว่ำจะมีวิธีไหนที่จะเลิกชอบได้ เป็นเพลงที่ไม่ว่ำจะฟังกี่ครั้งกไ็ม่เคย
อยำกให้จบลง เพลงที่ท ำให้ตกอยู่ในห้วงรักไม่ว่ำอีกนำนแค่ไหนถ้ำ
ย้อนกลับมำฟังจะรู้สกึชอบเสมอ  

เรื่องรำวเริ่มต้นตั้งแต่วันนั้น เช้ำวันเปิดเรียนวันแรก ขณะที่ก ำลัง
เข้ำแถว สำยตำของเธอเห็นชำยหนุ่มรูปร่ำงสงูขำว เขำดูโดดเด่นกว่ำคนอื่น 
เพรำะใบหน้ำของเขำเตม็ไปด้วยรอยย้ิม  

เธอได้เล่ำเหตุกำรณ์นี้ ให้ เพื่ อน  ๆ ฟัง ทุกคนต่ำงรู้ ว่ำเธอ
ประทบัใจชำยหนุ่มคนนี้  ทุกคนได้ช่วยเธอในกำรหำช่องทำงติดต่อเขำ เธอ
ขอบคุณเพื่อนที่ส่งช่องทำงติดต่อของฟำรีฟมำให้ หลังจำกได้ช่องทำง
ติดต่อแล้ว เธอจึงไม่รอช้ำที่จะส่งข้อควำมทกัทำย  
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เธอเล่ำว่ำ ครั้งแรกที่เธอทักไปหัวใจของเธอเต้นแรงจนแทบจะ
ทะลุออกมำข้ำงนอก มันเป็นควำมรู้สึกที่ต่ืนเต้นมำก ในวันนั้นเธอนั่งอยู่
กับแม่ในห้องนั่งเล่น ก ำลังดูละครหลังข่ำวในช่วงค ่ำ เธอเกบ็อำกำรเอำไว้
ไม่อยู่จึงเล่ำให้แม่ฟัง 

“แม่เขำจะตอบกลับมำไหม” เธอถำมข้ึนมำดื้อ ๆ  
“อะไร ใคร” แม่ถำมกลับมำด้วยสหีน้ำงง ๆ  
“ลูกทักข้อควำมไปหำรุ่นพี่ที่โรงเรียน ลูกประทับใจเขำมำกเลย

แม่” 
“เดี๋ยว แล้วลูกได้ช่องทำงติดต่อมำจำกไหนล่ะ” 
“เพื่อน ๆ ไปหำมำให้นะแม่” 
ระหว่ำงที่เธอสนทนำกับแม่เพลิน ๆ เสียงข้อควำมดังขึ้ นพอดี 

เธอเลยไม่ได้ต่อบทสนทนำกบัแม่และรีบกดเข้ำไปดูข้อควำมที่แจ้งเตือน  
ฟำรีฟตอบกลับมำแล้ว ควำมรู้ สึกตอนนั้นคือวิญญำณแทบจะ

หลุดลอยพร้อมกบัเสียงเต้นของหัวใจที่เต้นแรงย่ิงขึ้นแทบจะทะลุออกมำ
เต้นข้ำงนอก 

จุดเริ่มต้นในวันนั้นท ำให้ฉันกับฟำรีฟคุยกันมำกขึ้น แต่คงเป็น
ฉันฝ่ำยเดียวที่คอยทักไปคุยก่อน ส่งเพลงจีบทุกวัน ซื้ อขนมจีบไปจีบ แต่
ไม่เคยเอำไปให้ต่อหน้ำ ได้แต่แอบใส่ ไว้ในกระเป๋ำฟำรีฟตอนเขำไป
ละหมำด  

ฉันเริ่มสับสนกับกำรกระท ำของฟำรีฟ เขำแสดงออกเหมือนจะ
ชอบฉัน ทั้ง ๆ ที่ตัวฟำรีฟเองมีคนในใจอยู่แล้ว ผู้หญิงคนนั้นเป็นถึง
ประธำนนักเรียน ทั้งสวย ฉลำด เรียนเก่ง แต่กลับกนัตัวฉันเองไม่มีอะไรดี
เลยสกัอย่ำง ผิดที่ฉันเองไปแสดงอำกำรมำกเกินไปท ำให้ผู้หญิงคนนั้นรู้ ว่ำ
ฉันคิดอย่ำงไรกบัฟำรีฟ เพรำะทุก ๆ เช้ำฉันจะชวนเพื่อนไปเดินส่องฟำรีฟ
ผ่ำนห้องเรียน แต่วันนั้นดันมีคนที่ฟำรีฟศึกษำดูใจอยู่ด้วย เธอจึงเห็นฉัน
เข้ำ 
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ควำมรู้สกึตอนเห็นภำพที่ทั้งสองอยู่ด้วยกนัมันปวดที่อกข้ำงซ้ำย
จนแทบจะเกบ็ควำมรู้สึกเสียใจเอำไว้ไม่ได้ ฉันท ำได้แต่ฝืนยิ้ มให้พวกเขำ
ทั้งสอง และเดินจำกไป ฉันหำยไปไม่ทกัหำ ไม่ส่งเพลง ไม่ส่งขนมจีบ และ
เขำกเ็งียบไปเช่นกนั  

ฉันตัดสินใจรวบรวมควำมกล้ำทั้งหมดสำรภำพรักกับเขำสักครั้ง
อยำกได้ยินค ำตอบที่ออกจำกปำกของเขำ ฉันก้ำวขำเดินเข้ำไปหำ พร้อม
กับจับมือเพื่อนแน่น ฉันเรียกชื่อฟำรีฟ เขำหันมำตำมเสียงที่ได้ยินด้วยสี
หน้ำแปลกใจ 

“ฟำรีฟเรำขอคุยด้วยหน่อยได้ไหม” ฟำรีฟได้เพียงแต่พยักหน้ำ
พร้อมกบัเดินมำหำฉัน 

“ว่ำไง มีอะไรเหรอ” 
“คือว่ำ...เรำชอบฟำรีฟนะ ชอบมำตั้งนำน แล้วเรำจะพยำยำมท ำ

ทุกวิธีทำงเพื่อที่จะได้เข้ำหำและรู้จัก มันพอจะเป็นไปได้ไหมที่หลังจำกนี้
เรำสองคนจะขยับควำมสัมพันธ์นี้ ” สิ้นเสียงที่เปล่งออกมำฉันพอจะเดำ
ค ำตอบออกแล้ว 

“คือมันยำกที่เรำจะตอบ เรำมีคนที่ชอบอยู่แล้วอ่ะ เรำจะปฏิเสธ
ตรง ๆ กลัวว่ำเธอเสียใจ เรำขอบคุณนะที่มำชอบเรำ แล้วขอโทษที่เรำให้
สถำนะคนรักไม่ได้ เรำมำเป็นพี่น้องที่ดีต่อกนัไหม” 

“โอเค” ฉันตอบสั้นๆ อยำกเดินออกจำกตรงนั้นให้เร็ว เพรำะ
อำยกบัค ำตอบที่เขำตอบมำ 

น ำ้ตำที่กลั้นเอำไว้มันเกบ็ไม่อยู่แล้ว มันค่อย ๆ ไหลรินลงมำอำบ
แก้มทั้งสองของฉัน อย่ำงน้อยควำมรู้สึกที่เกบ็มันเอำไว้ได้ออกมำจำกปำก
ของฉัน มันเป็นควำมรู้สึกที่โล่งสุด ๆ ที่ฉันได้สำรภำพออกมำและได้ฟัง
ค ำตอบจำกปำกของฟำรีฟ ฉันจะได้ไม่ต้องหลอกตัวเองอกี 

ควำมรักควำมประทับใจของฉันที่ มี ต่อฟำรีฟก็จบลง จำก
เหตุกำรณ์ครั้งนี้  ฉันมองว่ำมันเป็นควำมพยำยำมอกีรูปแบบหนึ่ง กำรจู่โจม
ของฉันในตอนนั้น ฟำรีฟที่ได้ยินค ำสำรภำพจำกฉันเขำกค็งคิดหำค ำตอบ
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เธอเล่ำว่ำ ครั้งแรกที่เธอทักไปหัวใจของเธอเต้นแรงจนแทบจะ
ทะลุออกมำข้ำงนอก มันเป็นควำมรู้สึกที่ต่ืนเต้นมำก ในวันนั้นเธอนั่งอยู่
กับแม่ในห้องนั่งเล่น ก ำลังดูละครหลังข่ำวในช่วงค ่ำ เธอเกบ็อำกำรเอำไว้
ไม่อยู่จึงเล่ำให้แม่ฟัง 

“แม่เขำจะตอบกลับมำไหม” เธอถำมข้ึนมำดื้อ ๆ  
“อะไร ใคร” แม่ถำมกลับมำด้วยสหีน้ำงง ๆ  
“ลูกทักข้อควำมไปหำรุ่นพี่ที่โรงเรียน ลูกประทับใจเขำมำกเลย

แม่” 
“เดี๋ยว แล้วลูกได้ช่องทำงติดต่อมำจำกไหนล่ะ” 
“เพื่อน ๆ ไปหำมำให้นะแม่” 
ระหว่ำงที่เธอสนทนำกับแม่เพลิน ๆ เสียงข้อควำมดังขึ้ นพอดี 

เธอเลยไม่ได้ต่อบทสนทนำกบัแม่และรีบกดเข้ำไปดูข้อควำมที่แจ้งเตือน  
ฟำรีฟตอบกลับมำแล้ว ควำมรู้ สึกตอนนั้นคือวิญญำณแทบจะ

หลุดลอยพร้อมกับเสียงเต้นของหัวใจที่เต้นแรงย่ิงขึ้นแทบจะทะลุออกมำ
เต้นข้ำงนอก 

จุดเริ่มต้นในวันนั้นท ำให้ฉันกับฟำรีฟคุยกันมำกขึ้น แต่คงเป็น
ฉันฝ่ำยเดียวที่คอยทักไปคุยก่อน ส่งเพลงจีบทุกวัน ซื้ อขนมจีบไปจีบ แต่
ไม่เคยเอำไปให้ต่อหน้ำ ได้แต่แอบใส่ ไว้ในกระเป๋ำฟำรีฟตอนเขำไป
ละหมำด  

ฉันเริ่มสับสนกับกำรกระท ำของฟำรีฟ เขำแสดงออกเหมือนจะ
ชอบฉัน ทั้ง ๆ ที่ตัวฟำรีฟเองมีคนในใจอยู่แล้ว ผู้หญิงคนนั้นเป็นถึง
ประธำนนักเรียน ทั้งสวย ฉลำด เรียนเก่ง แต่กลับกนัตัวฉันเองไม่มีอะไรดี
เลยสกัอย่ำง ผิดที่ฉันเองไปแสดงอำกำรมำกเกินไปท ำให้ผู้หญิงคนนั้นรู้ ว่ำ
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ไม่ทัน นอกจำกขอบคุณและขอโทษ ซึ่งมันดีที่สุดที่ฉันควรได้รับ ฉันรู้ ว่ำ
เขำเองคงล ำบำกใจที่จะพูดว่ำเขำไม่ได้รู้สกึอะไรต่อฉันเลยและคงอึดอัดใจ 
ถ้ำเขำจะต้องพูดจำไม่ดีหรือปฏิเสธฉันตรง ๆ หำกให้รับควำมรักของฉัน
เอำไว้ทั้ง ๆ ที่เขำไม่ได้รัก คงเป็นไปไม่ได้เพรำะหัวใจคนทั้งคนจะแบกรับ
อะไรที่ใจไม่รู้สกึไว้ท ำไม 

ฟำรีฟกค็งเหมำะที่จะอยู่ในใจของฉันแบบนี้  อำจจะเกบ็ไว้ในห้วง
ลึกของควำมทรงจ ำที่ไม่ควรถูกพูดถึง หรือเพียงแต่ฉันคนเดียวเท่ำนั้นที่
รู้ อยู่แก่ใจ ฉันจะยินดีทุกกำรเติบโตของเขำ ขอบคุณที่ เข้ำมำในชีวิต 
ขอบคุณที่ได้รู้ จัก ขอบคุณที่อนุญำตให้รักและขอบคุณที่เข้ำมำเป็นส่วน
หนึ่งของฉัน 

“หำกพรที่ฉันขอเป็นจริง คุณได้เจอคนที่คุณรัก ฉันพร้อมที่จะ
ยินดีกบัคุณเสมอ แม้ที่ตรงนั้นไม่ใช่ฉันกต็ำม” 
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ความทรงจ า ณ สุคิริน 
นางสาวนินูรฮีดายะห ์นิปา 

โรงเรียนอสิลำมวิทยำทำน อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 

 
ย้อนไป เม่ือตอนนั้ น  ฉันอ ยู่ชั้ น มัธยมศึ กษำปีที่  2  ได้ ไป 

ทศันศึกษำที่ อ.สคุิริน ระหว่ำงทำง รถโรงเรียนแวะเซเว่น 20 นำท ีเพื่อให้
นักเรียนซื้อของเตรียมเสบียงเผื่อตอนกลำงคืน กว่ำจะถึงจุดหมำยใช้เวลำ
เดินทำงร่วม 2 ช่ัวโมง เส้นทำงคดโค้ง เนินสูงสลับไปมำ อำหำรที่อยู่ใน
ท้องแทบจะพุ่งออกมำ 

ตอนนั้นจำกที่ทุกคนก ำลังกินขนมอยู่อย่ำงเพลิดเพลิน ต้องหยุด
กินและรีบหยิบยำดมที่พกมำดม เพรำะต่ำงเมำรถ กว่ำจะถึงปลำยทำง
สภำพของแต่ละคนดูเหนื่อยล้ำซึ่งต่ำงจำกตอนขึ้นรถแรกๆ ที่ทุกคนต่ำง
ตื่นเต้นและสนุกสนำนกบักำรเดินทำงคร้ังนี้มำก  

เม่ือถึงปลำยทำงแล้ว ควำมอ่อนเพลียฉำยชัดบนใบหน้ำของทุก
คน เพ่ือน ๆ แต่ละคนแยกย้ำยกันเข้ำห้องพักด้วยควำมเงียบ ฉันและ
เพ่ือนร่วมห้องได้กระโดดนอนบนเตียงด้วยควำมอ่อนล้ำเช่นกัน ขณะที่
ก ำลังนอนพักสบำยอยู่บนเตียง ได้ยินเสียงอำซำนซุฮรี ทุกคนเเยกย้ำยกัน
ไปละหมำด หลังละหมำดเสร็จทุกคนมำรอที่จุดนัดพบเพื่อจะไปล่องแก่ง
ตำมตำรำงที่ได้จัดเอำไว้  

พวกเรำนั่งรอพี่สตำฟประมำณ 2 ชั่วโมง ตอนแรกมีพี่สตำฟมำ
กนั 2 คน แต่ฉันไม่ทรำบ ฉันคิดว่ำเป็นสมำชิกที่จะมำล่องแก่งด้วย ที่ไหน
ได้พวกเขำเป็นสตำฟ หลังจำกนั้นสตำฟเริ่มทยอยมำกนัเร่ือย ๆ ประมำณ 
7 คน ฉันเพิ่งรู้ ว่ำสำเหตุที่สตำฟมำช้ำเพรำะแต่ละคนเพิ่งกลับจำกโรงเรียน 
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สตำฟรีบจัดกำรเตรียมเรือและอุปกรณ์ล่องแก่ง ประมำณ 20 
นำท ีกมี็รถกระบะมำจอดรอ 2 คัน คันที่ 1 ส ำหรับนักเรียนผู้ชำย ส่วนรถ
อกีคันส ำหรับนักเรียนผู้หญิง เม่ือขึ้นรถกนัเสรจ็เรียบร้อยดี รถกระบะออก
ตัวมุ่งหน้ำสู่ต้นน ้ำใช้เวลำประมำณ 10 นำที กถึ็งจุดหมำยครูให้รวมตัว
ถ่ำยรูปก่อนลงล่องแก่งกนั 

กำรล่องแก่งเริ่มต้นขึ้นเม่ือฉันนั่งลงบนเรือ ๆ ค่อยๆ ไหลไปตำม
สำยน ำ้ จนถึงจุดที่มีกระเเสน ำ้ไหลแรงมำก จนพวกเรำต้ำนควำมแรงของ
น ้ำไม่ไหว ท ำให้เรือพุ่งชนกับพุ่มไม้และคว ่ำลงในที่สุด ตัวฉันเองโดนไม้
พำยของเรือกระแทกเข้ำที่จมูก ไมเรำะและยำดำเพ่ือนร่วมชะตำโดนเรือ
ทบัจนจมน ำ้เพรำะตั้งตัวไม่ทนัและตกใจด้วย 

หลังเรือคว ่ำทุกคนกลับมำตั้งสติกนัอีกครั้ง พวกเรำ 3 คนหันมำ
มองหน้ำกันด้วยควำมสั่นกลัว พวกเรำพยำยำมปีนขึ้นกลับไปนั่งบนเรือ
และค่อย ๆ ประคองเรือให้เคล่ือนไปตำมสำยน ำ้  

เสยีงกร๊ีดดังเป็นระยะ ๆ เม่ือถึงจุดที่มีกระแสน ำ้แรงและเป็นทำง
แคบ ครั้งนี้ เรือไหลไปชนกับเถำวัลย์ขนำดใหญ่ ท ำให้เรือติดและออกมำ
ไม่ได้ ขณะที่ฉันตกลงจำกเรือและถูกกระแสน ำ้เชี่ยวพัดพำไป โชคดีที่ฉัน
จับไม้ไว้ได้ทัน ฉันเกำะไว้แน่นจนมำเห็นตอนหลังว่ำมือเป็นแผล ตอนนั้น
คิดว่ำหำกไม่ใส่เสื้อชูชีพฉันอำจจะจมน ำ้เอำชีวิตไม่รอดเลยกไ็ด้  

ฉัน ไมเรำะ และยำดำตัดสินใจว่ำจะเปลี่ยนไปขึ้นเรือล ำอื่น ฉัน
กบัยำดำได้ย้ำยไปขึ้นเรือสตำฟ ไมเรำะขึ้นเรือล ำเดียวกับครู หลังจำกที่นั่ง
เรือของสตำฟฉันเบำใจขึ้นเพรำะเรือไม่เคยคว ่ำเลย แต่เรือของสตำฟคน
อื่นล่มเกอืบทุกล ำ  

สตำฟคนนี้พำยเรือได้ประมำณคร่ึงชั่วโมง เขำจึงให้เพื่อนของฉัน
ที่ชื่อยำดำข้ึนกบัสตำฟอกีคนเพรำะเขำบอกว่ำอยู่กนั 3 คน เรือหนักเกนิไป 
แต่ฉันขอว่ำไม่แยกล ำกันได้ไหม สตำฟไม่ยอมเขำให้เหตุผลว่ำเพรำะหนัก
เกินไป เขำมีแรงไม่พอฉันและยำดำต้องแยกเรือกัน เหลือฉันคนเดียว
ข้ึนกบัพี่สตำฟคนนี้   
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สตำฟชวนฉันคุยตลอดทำงเพื่อให้ฉันคลำยจำกควำมกลัว ฉัน
สงัเกตเหน็ว่ำสตำฟพำยเรือแบบสบำย ๆ มำก จนถึงจุดแวะพักเรือเพื่อรอ
เรือล ำอื่น ๆ มำถึง 

เม่ือเรือของครูมำถึงจึงชวนฉันกับยำดำขึ้ นเรือล ำเดียวกัน ฉัน
รู้สึกดีใจมำกเพรำะนั่งเรือล ำเดียวกับสตำฟรู้สึกเกร็ง ๆ ฉันกับยำดำนั่ง
ติดกันกอดกันด้วยควำมหนำวและควำมกลัว เม่ือถึงจุดที่กระเเสน ้ำไหล
แรงและมีเศษไม้ก้อนหินเยอะมำก เรือไหลไปชนกับก้อนหินจนท ำให้เรือ
คว ่ำอกีคร้ัง ตัวฉันพุ่งเข้ำไปในกิ่งไม้และหัวกโ็ขกต้นไม้ ล ำตัวโดนเรือทบั  

ด้วยควำมกลัวตอนนั้น ภำพของพ่อกับแม่ลอยข้ึนมำทนัที ควำม
กลัวตำยจู่โจมฉันอกีคร้ังหนึ่ง ฉันอยำกร้องไห้และอยำกหยุดเพียงแค่นี้  แต่
กต้็องไปต่อเพรำะยังไม่ถึงปลำยทำง ตอนนั้นในหัวมีแต่ค ำว่ำกลัว อดทน
จนตัวสั่น  

เรำใช้เวลำพำยเรือล่องแก่งกัน  2-3 ชั่ วโมง ก็ถึงจุดหมำย
ปลำยทำง ฉันรู้สกึโล่งอกมำก เม่ือถึงฝั่งแล้วรีบขึ้นรถเพ่ือกลับห้องพัก  

วันที่ 2 ของกำรทัศนศึกษำ แม้ว่ำพวกเรำจะเหนื่อยกับกำรล่อง
แก่งจนไม่อยำกลุกจำกที่นอน แต่กต้็องตื่นเวลำ 05:30 น. เพรำะเป็นเวลำ
ละหมำดซุบฮิ เสร็จจำกกำรปฏบัิติศำสนกิจแล้ว พวกเรำได้แยกย้ำยกนัขึ้น
รถเพื่อจะไปดูหมอกยำมเช้ำ สถำนที่ที่จะไปอยู่ห่ำงจำกที่พักไกลพอสมควร 
ถนนหนทำงคดเคี้ยวและชันมำก  

เหตุกำรณ์ชวนตื่นเต้นและน่ำกลัวกเ็กิดข้ึนอีกคร้ัง ระหว่ำงที่รถ
ก ำลังขึ้นเนินเขำ รถดับกลำงทำงฉันเริ่มกลัว คนขับบอกพวกเรำว่ำจะต้อง
รอรถคันอื่นมำรับ ระหว่ำงรอจึงต้องเดินขึ้นเขำไปพลำง ๆ 

สักครู่หนึ่งรถอีกคันกม็ำรับ พวกเรำเดินทำงต่อจนถึงจุดหมำย 
ฉันและเพื่ อน  ๆ พำกันเดินขึ้ นเขำเพื่ อมชมวิว ชมหมอก และชม
บรรยำกำศบนภูเขำ ภำพที่ได้เห็นมันสวยงำมมำก ควำมรู้ สึกกลัวและ
เหนื่อยทั้งหมดกห็ำยไปเม่ือได้เหน็วิวหมอกและต้นไม้  
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สตำฟรีบจัดกำรเตรียมเรือและอุปกรณ์ล่องแก่ง ประมำณ 20 
นำท ีกมี็รถกระบะมำจอดรอ 2 คัน คันที่ 1 ส ำหรับนักเรียนผู้ชำย ส่วนรถ
อกีคันส ำหรับนักเรียนผู้หญิง เม่ือขึ้นรถกนัเสรจ็เรียบร้อยดี รถกระบะออก
ตัวมุ่งหน้ำสู่ต้นน ้ำใช้เวลำประมำณ 10 นำที กถึ็งจุดหมำยครูให้รวมตัว
ถ่ำยรูปก่อนลงล่องแก่งกนั 

กำรล่องแก่งเริ่มต้นขึ้นเม่ือฉันนั่งลงบนเรือ ๆ ค่อยๆ ไหลไปตำม
สำยน ำ้ จนถึงจุดที่มีกระเเสน ำ้ไหลแรงมำก จนพวกเรำต้ำนควำมแรงของ
น ้ำไม่ไหว ท ำให้เรือพุ่งชนกับพุ่มไม้และคว ่ำลงในที่สุด ตัวฉันเองโดนไม้
พำยของเรือกระแทกเข้ำที่จมูก ไมเรำะและยำดำเพื่อนร่วมชะตำโดนเรือ
ทบัจนจมน ำ้เพรำะตั้งตัวไม่ทนัและตกใจด้วย 

หลังเรือคว ่ำทุกคนกลับมำตั้งสติกนัอีกครั้ง พวกเรำ 3 คนหันมำ
มองหน้ำกันด้วยควำมสั่นกลัว พวกเรำพยำยำมปีนขึ้นกลับไปนั่งบนเรือ
และค่อย ๆ ประคองเรือให้เคล่ือนไปตำมสำยน ำ้  

เสยีงกรี๊ดดังเป็นระยะ ๆ เม่ือถึงจุดที่มีกระแสน ำ้แรงและเป็นทำง
แคบ ครั้งนี้ เรือไหลไปชนกับเถำวัลย์ขนำดใหญ่ ท ำให้เรือติดและออกมำ
ไม่ได้ ขณะที่ฉันตกลงจำกเรือและถูกกระแสน ำ้เชี่ยวพัดพำไป โชคดีที่ฉัน
จับไม้ไว้ได้ทัน ฉันเกำะไว้แน่นจนมำเห็นตอนหลังว่ำมือเป็นแผล ตอนนั้น
คิดว่ำหำกไม่ใส่เสื้อชูชีพฉันอำจจะจมน ำ้เอำชีวิตไม่รอดเลยกไ็ด้  

ฉัน ไมเรำะ และยำดำตัดสินใจว่ำจะเปลี่ยนไปขึ้นเรือล ำอื่น ฉัน
กบัยำดำได้ย้ำยไปขึ้นเรือสตำฟ ไมเรำะขึ้นเรือล ำเดียวกับครู หลังจำกที่นั่ง
เรือของสตำฟฉันเบำใจขึ้นเพรำะเรือไม่เคยคว ่ำเลย แต่เรือของสตำฟคน
อื่นล่มเกอืบทุกล ำ  

สตำฟคนนี้พำยเรือได้ประมำณคร่ึงชั่วโมง เขำจึงให้เพื่อนของฉัน
ที่ชื่อยำดำข้ึนกบัสตำฟอกีคนเพรำะเขำบอกว่ำอยู่กนั 3 คน เรือหนักเกนิไป 
แต่ฉันขอว่ำไม่แยกล ำกันได้ไหม สตำฟไม่ยอมเขำให้เหตุผลว่ำเพรำะหนัก
เกินไป เขำมีแรงไม่พอฉันและยำดำต้องแยกเรือกัน เหลือฉันคนเดียว
ขึ้นกบัพี่สตำฟคนนี้   
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สตำฟชวนฉันคุยตลอดทำงเพื่อให้ฉันคลำยจำกควำมกลัว ฉัน
สงัเกตเหน็ว่ำสตำฟพำยเรือแบบสบำย ๆ มำก จนถึงจุดแวะพักเรือเพื่อรอ
เรือล ำอื่น ๆ มำถึง 

เม่ือเรือของครูมำถึงจึงชวนฉันกับยำดำขึ้ นเรือล ำเดียวกัน ฉัน
รู้สึกดีใจมำกเพรำะนั่งเรือล ำเดียวกับสตำฟรู้ สึกเกร็ง ๆ ฉันกับยำดำนั่ง
ติดกันกอดกันด้วยควำมหนำวและควำมกลัว เม่ือถึงจุดที่กระเเสน ้ำไหล
แรงและมีเศษไม้ก้อนหินเยอะมำก เรือไหลไปชนกับก้อนหินจนท ำให้เรือ
คว ่ำอกีคร้ัง ตัวฉันพุ่งเข้ำไปในกิ่งไม้และหัวกโ็ขกต้นไม้ ล ำตัวโดนเรือทบั  

ด้วยควำมกลัวตอนนั้น ภำพของพ่อกับแม่ลอยข้ึนมำทนัที ควำม
กลัวตำยจู่โจมฉันอกีคร้ังหนึ่ง ฉันอยำกร้องไห้และอยำกหยุดเพียงแค่นี้  แต่
กต้็องไปต่อเพรำะยังไม่ถึงปลำยทำง ตอนนั้นในหัวมีแต่ค ำว่ำกลัว อดทน
จนตัวสั่น  

เรำใช้เวลำพำยเรือล่องแก่งกัน  2-3 ชั่ วโมง ก็ถึงจุดหมำย
ปลำยทำง ฉันรู้สกึโล่งอกมำก เม่ือถึงฝั่งแล้วรีบขึ้นรถเพื่อกลับห้องพัก  

วันที่ 2 ของกำรทัศนศึกษำ แม้ว่ำพวกเรำจะเหนื่อยกับกำรล่อง
แก่งจนไม่อยำกลุกจำกที่นอน แต่กต้็องตื่นเวลำ 05:30 น. เพรำะเป็นเวลำ
ละหมำดซุบฮิ เสร็จจำกกำรปฏบัิติศำสนกิจแล้ว พวกเรำได้แยกย้ำยกนัขึ้น
รถเพื่อจะไปดูหมอกยำมเช้ำ สถำนที่ที่จะไปอยู่ห่ำงจำกที่พักไกลพอสมควร 
ถนนหนทำงคดเคี้ยวและชันมำก  

เหตุกำรณ์ชวนต่ืนเต้นและน่ำกลัวกเ็กิดขึ้นอีกครั้ง ระหว่ำงที่รถ
ก ำลังขึ้นเนินเขำ รถดับกลำงทำงฉันเริ่มกลัว คนขับบอกพวกเรำว่ำจะต้อง
รอรถคันอื่นมำรับ ระหว่ำงรอจึงต้องเดินขึ้นเขำไปพลำง ๆ 

สักครู่หนึ่งรถอีกคันกม็ำรับ พวกเรำเดินทำงต่อจนถึงจุดหมำย 
ฉันและเพื่ อน  ๆ พำกันเดินขึ้ นเขำเพื่ อมชมวิว ชมหมอก และชม
บรรยำกำศบนภูเขำ ภำพที่ได้เห็นมันสวยงำมมำก ควำมรู้ สึกกลัวและ
เหนื่อยทั้งหมดกห็ำยไปเม่ือได้เหน็วิวหมอกและต้นไม้  
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ควำมทรงจ ำในวันนั้นเยอะมำก ควำมกลัวที่จู่โจมมันท ำให้ฉัน
รู้จักเอำตัวรอดได้เพรำะค ำว่ำ “สติ” ฉันเชื่อว่ำถ้ำคนเรำมีสติจะสำมำรถ
ผ่ำนสถำนกำรณ์เลวร้ำยไปได้ แม้ว่ำประสบกำรณ์ครั้งนั้นจะหวำดเสยีวและ
น่ำกลัวจนท ำให้ฉันจดจ ำไปได้ตลอดชีวิต แต่กเ็ป็นประสบกำรณ์ที่เกิดขึ้น
แล้วฉันได้เรียนรู้  ถ้ำหำกมีโอกำสฉันกอ็ยำกจะกลับไปอกีคร้ัง 
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เขาคนนั้นคือคนในความทรงจ า 
นางสาวนูรไลลา เซ็งสะตู 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันเป็นเดก็ผู้หญิงผิวขำว ตำโต ตัวเลก็ ชื่อว่ำซีเรำะ เรื่องรำวของ
ฉันเริ่มต้นเม่ือเพื่อนของฉันได้แนะน ำคน ๆ หนึ่งให้ฉันรู้จัก เขำคนนั้นมี
ชื่อว่ำอันวำ เป็นคนที่โด่งดังมำกในหมู่สำว ๆ เขำทั้งหล่อ รูปร่ำงดี สูง ผิว
แทน แถมยังเรียนเก่งอีกต่ำงหำก ฉันได้รู้จักเขำผ่ำนเพื่อนของฉันชื่อวำตี 
ฉันได้ขอช่องทำงกำรติดต่อเขำจำกวำตีเพื่อนของฉัน 

ฉันเจออันวำครั้งแรกตอนอยู่ที่โรงเรียน ตอนที่ฉันเดินผ่ำนหน้ำ
ห้องของเขำ ซึ่งเป็นครั้งแรกที่ได้เห็นตัวจริงของเขำหลังจำกที่ได้เห็นผ่ำน
ไอจีมำก่อนแล้ว เม่ือได้ไอจีของอันวำจำกวำตีฉันได้ไปติดตำมเขำและได้
ทกัเขำไป 

“สวัสด ีเรำซีเรำะนะ เป็นเพื่อนของวำตี เธอรู้จักไหม เรำอยู่ห้อง
1” ฉันพิมพ์ข้อควำมไปยำวด้วยควำมต่ืนเต้น 

“สวัสดีครับ ผมชื่ออนัวำ”   
เม่ือเขำส่งข้อควำมตอบกลับมำ ใจของฉันเต้นแรงมำก ดีใจมำก

ที่สุด ฉันกับอันวำคุยกันมำเรื่อย ๆ จนเรำทั้งสองได้รู้จักและสนิทสนมกัน
มำกขึ้น ฉันเริ่มมีควำมรู้สึกที่ชัดเจนกับอันวำและอันวำเขำกช็ัดเจนกับฉัน 
หำกถำมหำเหตุผลว่ำท ำไมฉันถึงชอบเขำ เอำเป็นว่ำเขำเป็นคนที่คุยด้วย
แล้วสบำยใจ ให้เกียรติฉันตลอด คอยเป็นห่วงฉัน และดูแลฉันเสมอ 
ส ำหรับฉันแล้วเขำเป็นสภุำพบุรุษมำก จนท ำให้ฉันคิดว่ำถ้ำเรำเป็นแฟนกนั
กค็งจะดีและน่ำรักมำก  

“เธอ ดึกแล้วนะ นอนได้แล้วครับ” เขำส่งข้อควำมมำ 
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ควำมทรงจ ำในวันนั้นเยอะมำก ควำมกลัวที่จู่โจมมันท ำให้ฉัน
รู้จักเอำตัวรอดได้เพรำะค ำว่ำ “สติ” ฉันเชื่อว่ำถ้ำคนเรำมีสติจะสำมำรถ
ผ่ำนสถำนกำรณ์เลวร้ำยไปได้ แม้ว่ำประสบกำรณ์ครั้งนั้นจะหวำดเสยีวและ
น่ำกลัวจนท ำให้ฉันจดจ ำไปได้ตลอดชีวิต แต่กเ็ป็นประสบกำรณ์ที่เกิดขึ้น
แล้วฉันได้เรียนรู้  ถ้ำหำกมีโอกำสฉันกอ็ยำกจะกลับไปอกีคร้ัง 
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เขาคนนั้นคือคนในความทรงจ า 
นางสาวนูรไลลา เซ็งสะตู 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ฉันเป็นเดก็ผู้หญิงผิวขำว ตำโต ตัวเลก็ ชื่อว่ำซีเรำะ เรื่องรำวของ
ฉันเริ่มต้นเม่ือเพื่อนของฉันได้แนะน ำคน ๆ หนึ่งให้ฉันรู้จัก เขำคนนั้นมี
ชื่อว่ำอันวำ เป็นคนที่โด่งดังมำกในหมู่สำว ๆ เขำทั้งหล่อ รูปร่ำงดี สูง ผิว
แทน แถมยังเรียนเก่งอีกต่ำงหำก ฉันได้รู้จักเขำผ่ำนเพื่อนของฉันชื่อวำตี 
ฉันได้ขอช่องทำงกำรติดต่อเขำจำกวำตีเพื่อนของฉัน 

ฉันเจออันวำครั้งแรกตอนอยู่ที่โรงเรียน ตอนที่ฉันเดินผ่ำนหน้ำ
ห้องของเขำ ซึ่งเป็นครั้งแรกที่ได้เห็นตัวจริงของเขำหลังจำกที่ได้เห็นผ่ำน
ไอจีมำก่อนแล้ว เม่ือได้ไอจีของอันวำจำกวำตีฉันได้ไปติดตำมเขำและได้
ทกัเขำไป 

“สวัสดี เรำซีเรำะนะ เป็นเพื่อนของวำตี เธอรู้จักไหม เรำอยู่ห้อง
1” ฉันพิมพ์ข้อควำมไปยำวด้วยควำมต่ืนเต้น 

“สวัสดีครับ ผมชื่ออนัวำ”   
เม่ือเขำส่งข้อควำมตอบกลับมำ ใจของฉันเต้นแรงมำก ดีใจมำก

ที่สุด ฉันกับอันวำคุยกันมำเรื่อย ๆ จนเรำทั้งสองได้รู้จักและสนิทสนมกัน
มำกขึ้น ฉันเริ่มมีควำมรู้สึกที่ชัดเจนกับอันวำและอันวำเขำกช็ัดเจนกับฉัน 
หำกถำมหำเหตุผลว่ำท ำไมฉันถึงชอบเขำ เอำเป็นว่ำเขำเป็นคนที่คุยด้วย
แล้วสบำยใจ ให้เกียรติฉันตลอด คอยเป็นห่วงฉัน และดูแลฉันเสมอ 
ส ำหรับฉันแล้วเขำเป็นสภุำพบุรุษมำก จนท ำให้ฉันคิดว่ำถ้ำเรำเป็นแฟนกนั
กค็งจะดีและน่ำรักมำก  

“เธอ ดึกแล้วนะ นอนได้แล้วครับ” เขำส่งข้อควำมมำ 
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“ยังไม่ง่วงเลยอันวำ ขออ่ำนนิยำยอีกแป๊บเดียวนะ” ฉันพิมพ์
ข้อควำมตอบกลับไว้ด้วยน ำ้เสยีงอ้อน ๆ  

“เล่นโทรศัพท์ในที่มืด เดี๋ยวกป็วดตำหรอก สำยตำจะมีปัญหำ
ได้” 

“น..นอนกไ็ด้” ฉันตอบอนัวำไปด้วยควำมจ ำยอม 
เพรำะกำรกระท ำที่แสดงถึงควำมห่วงใยอย่ำงนี้ ของอันวำท ำให้

ฉันคิดว่ำถ้ำเรำได้เป็นคนรักกนักค็งจะดีเพรำะมีเขำคอยอยู่เคียงข้ำงฉัน ท ำ
ให้ฉันมีควำมสขุมำก มันอำจจดูเหมือนจะสมหวัง 

หลังจำกเรำได้คุยกันสักพักใหญ่ ฉันเริ่มรู้สึกว่ำเขำเริ่มเปลี่ยนไป 
ไม่เหมือนเดิม ควำมรู้สึกของเขำที่มีต่อฉันลดลง เขำเริ่มไม่ค่อยตอบแชท
ฉัน เริ่มหลบหน้ำฉัน วันต่อมำหลังจำกที่ฉันเดินกลับจำกโรงเรียน ฉันได้
เหน็เขำเดินจับมือและคุยกนักบัเยำะห์ เยำะห์คือแฟนเก่ำของอนัวำ  

ช่วงบ่ำยกว่ำ ๆ ใต้ต้นไม้ในโรงเรียน ฉันกับวำตีและเพื่อน ๆ 
ได้มำคุยกนั วำตีพูดขึ้นว่ำ 

“ซีเรำะ เรำมีเรื่องอยำกจะบอกเธอ”  
“ห..ห้ะ เรำเหรอ”  
“ใช่ ซีเรำะนั่นแหละ” 
“คือ...เรำได้ไปรู้ควำมจริงมำว่ำ อันวำกับเยำะเขำทั้งสองกลับมำ

คุยกนั เม่ือวำนเรำเหน็อนัวำเดินจับมือเยำะห์กลับไปด้วยกนั”  
“อนัวำท ำกบัฉันแบบนี้ ได้ยังไง แล้วควำมรู้สกึฉันล่ะ”  
เม่ือได้รู้ควำมจริงจำกวำตีกย็ิ่งตอกย ำ้ควำมรู้สึกในใจ ฉันเริ่มซึม 

ไม่คุยกับใคร นอนไม่ค่อยหลับ เรียนกไ็ม่ไป ได้แต่คิดว่ำฉันท ำอะไรผิด 
ท ำไมอันวำไม่เห็นควำมรักที่ฉันมอบให้บ้ำง จนคนรอบข้ำงผิดสังเกตและ
รับรู้ ถึงควำมผิดปกติของฉัน ฉันไม่เป็นตัวของตัวเองเลย 

“ท ำไมซีเรำะลำเรียนบ่อยจังช่วงนี้  ลำบ่อยอย่ำงนี้ ผลกำรเรียนเธอ
ตกแน่ ๆ เธอมีเรื่องอะไรที่ไม่สบำยใจรึเปล่ำ” วำตีส่งข้อควำมมำหำฉัน 
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“ฉันไม่อยำกเจออันวำกบัเยำะห์ที่โรงเรียนอะวำตี เรำไม่ไหว เรำ
รู้สกึไร้ค่ำจังเลยวำตี เรำท ำอะไรผิดเหรอ”  

“ซีเรำะ ถึงเธอจะเสียใจแค่ไหน แต่เธออย่ำลืมว่ำยังมีคนที่รัก
และรอควำมส ำเร็จของเธออยู่นะ พ่อแม่เธอไง เรำกอ็ีกคนไงที่จะคอยอยู่
ข้ำง ๆ เธอเอง” วำตีส่งข้อควำมมำปลอบใจ 

หลังจำกที่วำตี เพื่อน ๆ และครอบครัวคอยปลอบใจในช่วงเวลำ
ที่ เศร้ำ ซีเรำะได้คิดและทบทวนตัวเองอยู่สักพัก  เธอจึงตัดสินใจจบ
ควำมสัมพันธ์ที่ไม่มีสถำนะนี้ ลง ว่ำกันว่ำควำมรักของทุกคนไม่ได้สมหวัง
เสมอไป ฉันได้ตัดสนิใจถำมอนัวำไปตรง ๆ ว่ำ 

“อนัวำ...เรำมีอะไรจะถำม เธอรู้สกึยังไงกบัเรำเหรอ?” 
“ซีเรำะ เรำขอโทษนะ เรำยังลืมเยำะห์ไม่ได้”  
หลังจำกนั้นควำมสมัพันธข์องเรำทั้งสองคนกจ็บลง ชีวิตของเรำก็

ต้องเดินหน้ำไปต่อ ฉันกับอันวำได้เรียนจบชั้นมัธยมปลำย และแยกย้ำย
กันไปตำมทำงของตัวเอง ถึงแม้ฉันไม่ได้ครอบครองเขำ ไม่ได้สมหวังใน
ควำมรัก แต่อย่ำงน้อยก็เป็นควำมทรงจ ำที่ฉันย้อนกลับไปคิดแล้วมี
ควำมสขุทุกคร้ัง 

ถ้ำเรำเป็นคู่กนัจริง ๆ กข็อให้เรำได้หวนกลับมำเป็นส่วนหนึ่งใน
ชีวิตของกันและกันในวันที่เรำสองคนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ขอให้กลับมำถูก
จังหวะ เวลำที่เหมำะสมกนั 

5 ปี ผ่ำนไปฉันและอันวำไม่ได้เจอกันอีกเลย ฉันเรียนจบใน
ระดับปริญญำตรีแล้ว ตอนนี้ อยู่ในวัยท ำงำน ฉันไม่ค่อยมีเวลำหรือสนใจ
เร่ืองควำมรักอีกเลย แต่แล้ววันหนึ่งโชคชะตำได้น ำพำให้ฉันและอันวำ
กลับมำพบกันอีกครั้ง ฉันก ำลังเดินเข้ำบริษัทที่ฉันท ำงำน แต่อยู่ ๆ มีคน
มำชนไหล่ฉัน 

“ขอโทษด้วยครับ ๆ”  
“ไม่เป็นไรค่ะ” ฉันตอบเขำไป ทั้ง ๆ ที่ฉันยังไม่เงยหน้ำขึ้น  
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“ยังไม่ง่วงเลยอันวำ ขออ่ำนนิยำยอีกแป๊บเดียวนะ” ฉันพิมพ์
ข้อควำมตอบกลับไว้ด้วยน ำ้เสยีงอ้อน ๆ  

“เล่นโทรศัพท์ในที่มืด เดี๋ยวกป็วดตำหรอก สำยตำจะมีปัญหำ
ได้” 

“น..นอนกไ็ด้” ฉันตอบอนัวำไปด้วยควำมจ ำยอม 
เพรำะกำรกระท ำที่แสดงถึงควำมห่วงใยอย่ำงนี้ ของอันวำท ำให้

ฉันคิดว่ำถ้ำเรำได้เป็นคนรักกนักค็งจะดีเพรำะมีเขำคอยอยู่เคียงข้ำงฉัน ท ำ
ให้ฉันมีควำมสขุมำก มันอำจจดูเหมือนจะสมหวัง 

หลังจำกเรำได้คุยกันสักพักใหญ่ ฉันเริ่มรู้สึกว่ำเขำเริ่มเปลี่ยนไป 
ไม่เหมือนเดิม ควำมรู้สึกของเขำที่มีต่อฉันลดลง เขำเริ่มไม่ค่อยตอบแชท
ฉัน เริ่มหลบหน้ำฉัน วันต่อมำหลังจำกที่ฉันเดินกลับจำกโรงเรียน ฉันได้
เหน็เขำเดินจับมือและคุยกนักบัเยำะห์ เยำะห์คือแฟนเก่ำของอนัวำ  

ช่วงบ่ำยกว่ำ ๆ ใต้ต้นไม้ในโรงเรียน ฉันกับวำตีและเพื่อน ๆ 
ได้มำคุยกนั วำตีพูดขึ้นว่ำ 

“ซีเรำะ เรำมีเรื่องอยำกจะบอกเธอ”  
“ห..ห้ะ เรำเหรอ”  
“ใช่ ซีเรำะนั่นแหละ” 
“คือ...เรำได้ไปรู้ควำมจริงมำว่ำ อันวำกับเยำะเขำทั้งสองกลับมำ

คุยกนั เม่ือวำนเรำเหน็อนัวำเดินจับมือเยำะห์กลับไปด้วยกนั”  
“อนัวำท ำกบัฉันแบบนี้ ได้ยังไง แล้วควำมรู้สกึฉันล่ะ”  
เม่ือได้รู้ควำมจริงจำกวำตีกย็ิ่งตอกย ำ้ควำมรู้สึกในใจ ฉันเริ่มซึม 

ไม่คุยกับใคร นอนไม่ค่อยหลับ เรียนกไ็ม่ไป ได้แต่คิดว่ำฉันท ำอะไรผิด 
ท ำไมอันวำไม่เห็นควำมรักที่ฉันมอบให้บ้ำง จนคนรอบข้ำงผิดสังเกตและ
รับรู้ ถึงควำมผิดปกติของฉัน ฉันไม่เป็นตัวของตัวเองเลย 

“ท ำไมซีเรำะลำเรียนบ่อยจังช่วงนี้  ลำบ่อยอย่ำงนี้ ผลกำรเรียนเธอ
ตกแน่ ๆ เธอมีเรื่องอะไรที่ไม่สบำยใจรึเปล่ำ” วำตีส่งข้อควำมมำหำฉัน 
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“ฉันไม่อยำกเจออันวำกบัเยำะห์ที่โรงเรียนอะวำตี เรำไม่ไหว เรำ
รู้สกึไร้ค่ำจังเลยวำตี เรำท ำอะไรผิดเหรอ”  

“ซีเรำะ ถึงเธอจะเสียใจแค่ไหน แต่เธออย่ำลืมว่ำยังมีคนที่รัก
และรอควำมส ำเร็จของเธออยู่นะ พ่อแม่เธอไง เรำกอ็ีกคนไงที่จะคอยอยู่
ข้ำง ๆ เธอเอง” วำตีส่งข้อควำมมำปลอบใจ 

หลังจำกที่วำตี เพื่อน ๆ และครอบครัวคอยปลอบใจในช่วงเวลำ
ที่ เศร้ำ ซีเรำะได้คิดและทบทวนตัวเองอยู่สักพัก  เธอจึงตัดสินใจจบ
ควำมสัมพันธ์ที่ไม่มีสถำนะนี้ ลง ว่ำกันว่ำควำมรักของทุกคนไม่ได้สมหวัง
เสมอไป ฉันได้ตัดสนิใจถำมอนัวำไปตรง ๆ ว่ำ 

“อนัวำ...เรำมีอะไรจะถำม เธอรู้สกึยังไงกบัเรำเหรอ?” 
“ซีเรำะ เรำขอโทษนะ เรำยังลืมเยำะห์ไม่ได้”  
หลังจำกนั้นควำมสมัพันธข์องเรำทั้งสองคนกจ็บลง ชีวิตของเรำก็

ต้องเดินหน้ำไปต่อ ฉันกับอันวำได้เรียนจบชั้นมัธยมปลำย และแยกย้ำย
กันไปตำมทำงของตัวเอง ถึงแม้ฉันไม่ได้ครอบครองเขำ ไม่ได้สมหวังใน
ควำมรัก แต่อย่ำงน้อยก็เป็นควำมทรงจ ำที่ฉันย้อนกลับไปคิดแล้วมี
ควำมสขุทุกคร้ัง 

ถ้ำเรำเป็นคู่กนัจริง ๆ กข็อให้เรำได้หวนกลับมำเป็นส่วนหนึ่งใน
ชีวิตของกันและกันในวันที่เรำสองคนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ขอให้กลับมำถูก
จังหวะ เวลำที่เหมำะสมกนั 

5 ปี ผ่ำนไปฉันและอันวำไม่ได้เจอกันอีกเลย ฉันเรียนจบใน
ระดับปริญญำตรีแล้ว ตอนนี้ อยู่ในวัยท ำงำน ฉันไม่ค่อยมีเวลำหรือสนใจ
เรื่องควำมรักอีกเลย แต่แล้ววันหนึ่งโชคชะตำได้น ำพำให้ฉันและอันวำ
กลับมำพบกันอีกครั้ง ฉันก ำลังเดินเข้ำบริษัทที่ฉันท ำงำน แต่อยู่ ๆ มีคน
มำชนไหล่ฉัน 

“ขอโทษด้วยครับ ๆ”  
“ไม่เป็นไรค่ะ” ฉันตอบเขำไป ทั้ง ๆ ที่ฉันยังไม่เงยหน้ำขึ้น  
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ฉันได้เงยหน้ำขึ้นมำมองคนที่ชนฉัน ฉันกับเขำจึงได้สบตำกันอีก
คร้ัง ควำมรู้สกึเก่ำ ๆ ได้น ำพำฉันหวนกลับไปคิดถึงเรื่องในช่วงเวลำนั้นอกี
คร้ัง 

“อ..อนัวำ” ฉันเรียกชื่อเขำด้วยควำมแปลกใจ 
“ซีเรำะ เป็นยังไงบ้ำง”  
“เรำสบำยดี แล้วอนัวำล่ะ”  
“เรำกส็บำยดีเหมือนกนั”  
“ขอโทษที่ชนซีเรำะนะ เรำรีบเลยไม่ทนัมอง” 
“ไม่เป็นไร ๆ ไปท ำงำนก่อนนะ”  
หลังจำกที่เรำได้เจอกันอีกครั้ง อันวำมำทักและชวนฉันคุยอยู่

บ่อยครั้ง เริ่มชวนฉันไปทำนข้ำว และขอโทษฉันเรื่องที่เขำเคยท ำในอดีต  
ฉันกับอันวำได้กลับมำคุยกันอีกครั้ง แต่ครั้งนี้ เป็นกำรคุยกันใน

สถำนะเพื่อน พูดคุยปรึกษำเรื่องต่ำง ๆ ทั้งเรื่องท ำงำนและเรื่องชีวิตทั่วไป 
คงเพรำะเรำกลับมำเจอกนัอกีคร้ังในวัยที่เรำเป็นผู้ใหญ่ เรำจึงมีเหตุผลกัน
มำกข้ึน 
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ยิ้ มหวานชวนละลาย 
นางสาวนูรอามีซา ยูโซ๊ะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 

  
ฉันตกหลุมรักรุ่นพี่คนหนึ่ง ชื่อวิน ก่อนหน้ำนี้พี่วินแทบไม่ได้อยู่

ในสเปคของฉันเลย แต่เพียงเห็นรอยย้ิมบนใบหน้ำอันมีเสน่ห์ชวนน่ำ
หลงใหล ยิ้มให้กบัทุกสิ่ง ท ำให้ฉันแทบคล่ังรอยย้ิมพี่เขำเลย 

ฉันบังเอญิไปเหน็พี่เขำก ำลังลูบหัวแมวและเล่นกบัแมว มันท ำให้
ฉันตกหลุมรักพี่วินเข้ำไปอีก เพรำะฉันเองกเ็ป็นทำสแมว ยิ่งภำพที่เห็นพี่
เขำเล่นกับแมวมันอ่อนโยนและละมุน คนอะไรหล่อแถมรักสัตว์อีกน่ำรัก
มำก 

พี่ วินเป็นรุ่นพี่คนหนึ่งที่มีรูปร่ำงหน้ำตำหล่อเหลำ ต่ำงเป็นที่
หมำยปองของสำว ๆ รวมไปถึงฉันและเพื่อน ๆ ในกลุ่มด้วย เพรำะด้วย
หน้ำตำที่หล่อแล้ว ยังเป็นคนที่มีนิสัยเป็นกันเอง ไม่ถือตัวจนท ำให้สำว ๆ 
ต่ำงชอบพี่เขำ 

วันนี้ ฉันนั่งเล่นบนเก้ำอี้ใต้ต้นไม้กับเพื่อน ๆ ฉันตั้งหน้ำตั้งตำรอ
ให้พี่เขำเดินผ่ำน เพรำะห้องพี่เขำต้องเดินผ่ำนทำงนี้  พอถึงเวลำพี่เขำเดิน
ผ่ำน เพื่อนฉันอกีคนทกัทำยพี่เขำว่ำ 

“สวัสดีค่ะ พี่วิน” พี่เขำยิ้มหวำนตอบ 
หน้ำพี่ เขำตอนยิ้ มโคตรน่ำรัก พี่ เขำเป็นคนตำตี่  ออกคมนิด ๆ 

เวลำยิ้มตำเป็นสระอ ิยิ้มออกแต่ละทลีะลำยเลย  
ฉันก ำลังจะเดินผ่ำนพ่ีเขำ แต่ต้องหยุดชะงักก่อน เพรำะมีรุ่นพ่ี

ผู้หญิงคนหนึ่งชื่อหว้ำเดินเข้ำมำหำพี่วิน ทั้งคู่พูดคุยกันอย่ำงสนุกสนำน 
ฉันนั่งอยู่บนเก้ำอี้ ข้ำงหลังอีกฝั่งของทั้งคู่ นั่งฟังทั้งสองสนทนำ ฉันเหลือบ
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ฉันได้เงยหน้ำขึ้นมำมองคนที่ชนฉัน ฉันกับเขำจึงได้สบตำกันอีก
คร้ัง ควำมรู้สกึเก่ำ ๆ ได้น ำพำฉันหวนกลับไปคิดถึงเรื่องในช่วงเวลำนั้นอกี
คร้ัง 

“อ..อนัวำ” ฉันเรียกชื่อเขำด้วยควำมแปลกใจ 
“ซีเรำะ เป็นยังไงบ้ำง”  
“เรำสบำยดี แล้วอนัวำล่ะ”  
“เรำกส็บำยดีเหมือนกนั”  
“ขอโทษที่ชนซีเรำะนะ เรำรีบเลยไม่ทนัมอง” 
“ไม่เป็นไร ๆ ไปท ำงำนก่อนนะ”  
หลังจำกที่เรำได้เจอกันอีกครั้ง อันวำมำทักและชวนฉันคุยอยู่

บ่อยครั้ง เริ่มชวนฉันไปทำนข้ำว และขอโทษฉันเรื่องที่เขำเคยท ำในอดีต  
ฉันกับอันวำได้กลับมำคุยกันอีกครั้ง แต่ครั้งนี้ เป็นกำรคุยกันใน

สถำนะเพื่อน พูดคุยปรึกษำเรื่องต่ำง ๆ ทั้งเรื่องท ำงำนและเรื่องชีวิตทั่วไป 
คงเพรำะเรำกลับมำเจอกนัอกีคร้ังในวัยที่เรำเป็นผู้ใหญ่ เรำจึงมีเหตุผลกัน
มำกข้ึน 
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ยิ้ มหวานชวนละลาย 
นางสาวนูรอามีซา ยูโซ๊ะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 

  
ฉันตกหลุมรักรุ่นพี่คนหนึ่ง ชื่อวิน ก่อนหน้ำนี้พี่วินแทบไม่ได้อยู่

ในสเปคของฉันเลย แต่เพียงเห็นรอยย้ิมบนใบหน้ำอันมีเสน่ห์ชวนน่ำ
หลงใหล ยิ้มให้กบัทุกสิ่ง ท ำให้ฉันแทบคล่ังรอยย้ิมพี่เขำเลย 

ฉันบังเอญิไปเหน็พี่เขำก ำลังลูบหัวแมวและเล่นกบัแมว มันท ำให้
ฉันตกหลุมรักพี่วินเข้ำไปอีก เพรำะฉันเองกเ็ป็นทำสแมว ยิ่งภำพที่เห็นพี่
เขำเล่นกับแมวมันอ่อนโยนและละมุน คนอะไรหล่อแถมรักสัตว์อีกน่ำรัก
มำก 

พี่ วินเป็นรุ่นพี่คนหนึ่งที่มีรูปร่ำงหน้ำตำหล่อเหลำ ต่ำงเป็นที่
หมำยปองของสำว ๆ รวมไปถึงฉันและเพื่อน ๆ ในกลุ่มด้วย เพรำะด้วย
หน้ำตำที่หล่อแล้ว ยังเป็นคนที่มีนิสัยเป็นกันเอง ไม่ถือตัวจนท ำให้สำว ๆ 
ต่ำงชอบพี่เขำ 

วันนี้ ฉันนั่งเล่นบนเก้ำอี้ใต้ต้นไม้กับเพื่อน ๆ ฉันตั้งหน้ำตั้งตำรอ
ให้พี่เขำเดินผ่ำน เพรำะห้องพี่เขำต้องเดินผ่ำนทำงนี้  พอถึงเวลำพี่เขำเดิน
ผ่ำน เพื่อนฉันอกีคนทกัทำยพี่เขำว่ำ 

“สวัสดีค่ะ พี่วิน” พี่เขำยิ้มหวำนตอบ 
หน้ำพี่ เขำตอนยิ้ มโคตรน่ำรัก พี่ เขำเป็นคนตำตี่  ออกคมนิด ๆ 

เวลำยิ้มตำเป็นสระอ ิยิ้มออกแต่ละทลีะลำยเลย  
ฉันก ำลังจะเดินผ่ำนพี่เขำ แต่ต้องหยุดชะงักก่อน เพรำะมีรุ่นพี่

ผู้หญิงคนหนึ่งชื่อหว้ำเดินเข้ำมำหำพี่วิน ทั้งคู่พูดคุยกันอย่ำงสนุกสนำน 
ฉันนั่งอยู่บนเก้ำอี้ ข้ำงหลังอีกฝั่งของทั้งคู่ นั่งฟังทั้งสองสนทนำ ฉันเหลือบ
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ไปมองหน้ำพี่ วิน ตอนนี้ ใบหน้ำของพี่ วินเต็มไปด้วยรอยยิ้ มและเสียง
หัวเรำะ ฉันโครตอิจฉำพี่หว้ำเลยที่สำมำรถท ำให้พ่ีวินมีเสียงหัวเรำะ และ
รอยย้ิมขนำดนี้   

พี่วินน ำใบเซน็ชื่อมำให้ห้องของพวกเรำเซน็ แต่ฉันยังไม่รู้ตัวว่ำพี่
วินมำ จนกระทั่งพี่เขำน ำใบเซน็ชื่อมำวำงไว้บนโตะ๊ฉัน 

“ช่วยเซน็ชื่อตรงนี้ ด้วย” พี่วินส่งเสยีงบอก 
ฉันเงยหน้ำขึ้น ตกใจมำกไม่คิดว่ำจะได้อยู่ใกล้พี่วินขนำดนี้  พี่เขำ

ยิ้มให้ หน้ำฉันแดงเหมือนเป็นไข้เลย หัวใจเต้นเร็วและดังเหมือนจะทะลุ
ออกมำ แต่ทุกอย่ำงกดั็บสลำยลง เม่ือพี่หว้ำเดินเข้ำมำในห้องแล้วเรียกพี่  
วินออกไป บอกว่ำมีธุระให้ไปช่วย หลังจำกนั้นทั้งคู่กเ็ดินออกจำกห้อง
หำยไปทั้งคู่ 

หลังจำกนั้น ไม่กี่วันเฟซบุ๊กของพี่วินแจ้งเตือนขึ้น ฉันกดเข้ำไปดู
พบว่ำพี่วินกับพี่หว้ำ ขึ้นสถำนะควำมสมัพันธ์คบหำเป็นแฟนกัน ฉันเสยีใจ
และอิจฉำพี่หว้ำที่ได้รอยยิ้มแสนหวำนของพี่เขำไปครอบครอง แต่อีกใจก็
แสดงควำมยินดีกบัพี่เขำทั้งสองด้วย พี่ทั้งสองเป็นพี่ที่ฉันรักและเคำรพ 

พี่ วินก ำลังจะจบมัธยมศึกษำปีที่ 6 ฉันรู้ สึกศร้ำและเสียดำย
เพรำะหลังจำกนี้อำจจะไม่ได้เหน็หน้ำและรอยยิ้มแสนหวำนของพี่เขำอกี  

ฉันดีใจมำกที่ได้รู้จักพี่วิน และฉันกด็ีใจที่ได้เห็นพี่เขำมีควำมสุข
กับคนที่เขำเลือก มีควำมสุขที่ได้เห็นรอยย้ิมที่มีเสน่ห์ของพี่เขำ รอยยิ้มที่
ท ำให้สำว ๆ พำกนัใจละลำย  
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เธอคนนี้  คนในเกม 
นางสาวนูรีนเดียนา อูมา 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
  

บรรยำกำศในฤดูร้อนอันเงียบเหงำ มองออกไปทำงไหนเต็มไป
ด้วยแสงแดดที่สอดส่องแยงตำ ไหนจะแดดที่ร้อนระอุแผดเผำผิวพรรณ
อันบอบบำงของฉัน จนท ำให้ฉันไม่อยำกย่ำงกรำยออกไปจำกบ้ำนเลย 
แม้แต่ก้ำวเดียว แม้มันจะเป็นช่วงเวลำที่โรงเรียนปิดภำคเรียน เพ่ือให้
นักเรียนมัธยมอย่ำงฉันได้พักผ่อนจำกกำรเรียนคือมีช่วงเวลำที่อิสระมำก 
แต่ด้วยอำกำศที่ร้อนจนท ำให้ฉันไม่อยำกจะออกไปไหนเลย นี่เองจึงเป็น
จุดเริ่มต้นที่ท ำให้ฉันหันไปหำโซเชียลมีเดียเพื่อเป็นกำรผ่อนคลำยด้วยกำร
เล่นเกม  

ช่วงปิดเทอมฤดูร้อนที่ผ่ำนมำ ฉันได้แต่อยู่บ้ำน นอนเล่นเกมซึ่ง
เกมที่ฉันเล่นคือเกม ROVและได้รู้จักกับพี่คนหนึ่งจำกกำรเล่นเกมนี้  ฉัน
กบัพี่เขำเล่นเกมกนัทุกวันตลอดระยะเวลำ 1 ปี จนเรำสองคนสนิทกนัเป็น
เพื่อนในโลกออนไลน์ ถึงเเม้ว่ำจะไม่เคยได้เจอหน้ำ แต่กำรที่ได้คุยกนัทุก
วันท ำให้ฉันรู้สึกดีเหมือนก ำลังมีควำมรักอีกครั้ง เวลำที่ฉันคุยปรึกษำกัน
ท ำให้ได้เหน็มุมมองชีวิตของเขำ ฉันจึงตกหลุมรักเขำจนเปิดใจพูดคุยเรื่อง
ควำมรักที่เรำสองคนได้เจอมำ 

“พี่คบกับผู้หญิงคนหนึ่ง เขำเป็นคนที่ดีมำก ๆ ดีจนไม่อยำกเสีย 
เธอไป แต่ด้วยปัญหำที่เข้ำมำหลำย ๆ อย่ำง และช่วงนั้นพ่ีต้องสอบเข้ำ
มหำลัยด้วย พี่ เลยหำยไปโดยไม่บอกเธอ จนเลิกคุยและไม่ได้เจอกันอีก
เลย”  
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ไปมองหน้ำพี่ วิน ตอนนี้ ใบหน้ำของพี่ วินเต็มไปด้วยรอยยิ้ มและเสียง
หัวเรำะ ฉันโครตอิจฉำพี่หว้ำเลยที่สำมำรถท ำให้พี่วินมีเสียงหัวเรำะ และ
รอยย้ิมขนำดนี้   

พี่วินน ำใบเซน็ช่ือมำให้ห้องของพวกเรำเซน็ แต่ฉันยังไม่รู้ตัวว่ำพี่
วินมำ จนกระทั่งพี่เขำน ำใบเซน็ชื่อมำวำงไว้บนโตะ๊ฉัน 

“ช่วยเซน็ชื่อตรงนี้ ด้วย” พี่วินส่งเสยีงบอก 
ฉันเงยหน้ำขึ้น ตกใจมำกไม่คิดว่ำจะได้อยู่ใกล้พี่วินขนำดนี้  พี่เขำ

ยิ้มให้ หน้ำฉันแดงเหมือนเป็นไข้เลย หัวใจเต้นเร็วและดังเหมือนจะทะลุ
ออกมำ แต่ทุกอย่ำงกด็ับสลำยลง เม่ือพี่หว้ำเดินเข้ำมำในห้องแล้วเรียกพี่  
วินออกไป บอกว่ำมีธุระให้ไปช่วย หลังจำกนั้นทั้งคู่กเ็ดินออกจำกห้อง
หำยไปทั้งคู่ 

หลังจำกนั้น ไม่กี่วันเฟซบุ๊กของพี่วินแจ้งเตือนขึ้น ฉันกดเข้ำไปดู
พบว่ำพี่วินกับพี่หว้ำ ขึ้นสถำนะควำมสมัพันธ์คบหำเป็นแฟนกัน ฉันเสยีใจ
และอิจฉำพี่หว้ำที่ได้รอยยิ้มแสนหวำนของพี่เขำไปครอบครอง แต่อีกใจก็
แสดงควำมยินดีกบัพี่เขำทั้งสองด้วย พี่ทั้งสองเป็นพี่ที่ฉันรักและเคำรพ 

พี่ วินก ำลังจะจบมัธยมศึกษำปีที่ 6 ฉันรู้ สึกศร้ำและเสียดำย
เพรำะหลังจำกนี้อำจจะไม่ได้เหน็หน้ำและรอยยิ้มแสนหวำนของพี่เขำอกี  

ฉันดีใจมำกที่ได้รู้จักพี่วิน และฉันกด็ีใจที่ได้เห็นพี่เขำมีควำมสุข
กับคนที่เขำเลือก มีควำมสุขที่ได้เห็นรอยย้ิมที่มีเสน่ห์ของพี่เขำ รอยยิ้มที่
ท ำให้สำว ๆ พำกนัใจละลำย  
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เธอคนนี้  คนในเกม 
นางสาวนูรีนเดียนา อูมา 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
  

บรรยำกำศในฤดูร้อนอันเงียบเหงำ มองออกไปทำงไหนเต็มไป
ด้วยแสงแดดที่สอดส่องแยงตำ ไหนจะแดดที่ร้อนระอุแผดเผำผิวพรรณ
อันบอบบำงของฉัน จนท ำให้ฉันไม่อยำกย่ำงกรำยออกไปจำกบ้ำนเลย 
แม้แต่ก้ำวเดียว แม้มันจะเป็นช่วงเวลำที่โรงเรียนปิดภำคเรียน เพื่อให้
นักเรียนมัธยมอย่ำงฉันได้พักผ่อนจำกกำรเรียนคือมีช่วงเวลำที่อิสระมำก 
แต่ด้วยอำกำศที่ร้อนจนท ำให้ฉันไม่อยำกจะออกไปไหนเลย นี่เองจึงเป็น
จุดเริ่มต้นที่ท ำให้ฉันหันไปหำโซเชียลมีเดียเพื่อเป็นกำรผ่อนคลำยด้วยกำร
เล่นเกม  

ช่วงปิดเทอมฤดูร้อนที่ผ่ำนมำ ฉันได้แต่อยู่บ้ำน นอนเล่นเกมซึ่ง
เกมที่ฉันเล่นคือเกม ROVและได้รู้จักกับพี่คนหนึ่งจำกกำรเล่นเกมนี้  ฉัน
กบัพี่เขำเล่นเกมกนัทุกวันตลอดระยะเวลำ 1 ปี จนเรำสองคนสนิทกนัเป็น
เพื่อนในโลกออนไลน์ ถึงเเม้ว่ำจะไม่เคยได้เจอหน้ำ แต่กำรที่ได้คุยกนัทุก
วันท ำให้ฉันรู้สึกดีเหมือนก ำลังมีควำมรักอีกครั้ง เวลำที่ฉันคุยปรึกษำกัน
ท ำให้ได้เหน็มุมมองชีวิตของเขำ ฉันจึงตกหลุมรักเขำจนเปิดใจพูดคุยเรื่อง
ควำมรักที่เรำสองคนได้เจอมำ 

“พี่คบกับผู้หญิงคนหนึ่ง เขำเป็นคนที่ดีมำก ๆ ดีจนไม่อยำกเสีย 
เธอไป แต่ด้วยปัญหำที่เข้ำมำหลำย ๆ อย่ำง และช่วงนั้นพี่ ต้องสอบเข้ำ
มหำลัยด้วย พี่ เลยหำยไปโดยไม่บอกเธอ จนเลิกคุยและไม่ได้เจอกันอีก
เลย”  
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“เรำเองก็เจอควำมรักที่ไม่สมบูรณ์แบบ เขำหำยไปโดยไม่ได้
บอกเรำเลย เขำอำจจะเจอคนที่ดีกว่ำเรำกเ็ป็นไปได้” 

เรำสองคนต่ำงเล่ำเรื่องควำมรักที่ไม่สมหวัง เเละได้เล่นเกม
ด้วยกันตลอดในระยะเวลำ 1 ปี จนฉันได้ตกหลุมรักพี่คนนั้นในเกมทั้งที่
ไม่เคยเหน็หน้ำกนัมำก่อน  

อยู่มำวันหนึ่ง พี่เขำมำบอกกบัฉันว่ำเขำเรียนจบแล้ว ฉันจึงได้รู้ ว่ำ
เรำสองคนเคยอยู่โรงเรียนมัธยมเดียวกนั แต่ด้วยควำมสงสยัเเละอยำกรู้ ว่ำ
พี่คนนั้นเป็นใคร ฉันให้เพื่อนผู้หญิงชื่อ “ฟำติน” ไปสบื  

วันถัดมำฟำตินได้บอกกับฉันว่ำพี่คนนั้นช่ือ “อิลฮัม” อยู่ชั้น  
ม.6/16 เคยอยู่ข้ำง ๆ ห้องเรำ พอฉันได้รู้ ว่ำพี่คนนั้นเป็นใคร ฉันอึ้ ง
เพรำะว่ำพี่ที่เล่นเกมด้วยกนัคือแฟนเก่ำฉัน 

ตอนที่ฉันคบกบัเขำ เขำดูแลเอำใจใส่ จ ำวันครบรอบแล้วซื้อขนม
ให้ฉันกิน เป็นรักในวัยเรียนที่มีควำมสุขเเละมีควำมทรงจ ำมำกมำย แต่น่ำ
เสียดำยที่เรำสองคนเลิกคุยกัน เพรำะเขำหำยไปแบบกะทันหัน ไม่ได้
ติดต่อมำ จนฉันคิดว่ำเขำน่ำจะไปเจอคนที่ดีกว่ำฉันแล้ว 

เม่ือวันเปิดเทอมใหม่ ฉันเป็นรุ่นพี่ชั้น ม.6 เตรียมตัวอ่ำนหนังสอื
สอบเข้ำมหำลัย ไม่มีเวลำไปเล่นเกมกบัพี่คนนั้น จนเรำสองคนห่ำงกนัเเล้ว
เลิกคุยมำ 1 ปี 

ผ่ำนไป 1 ปี จนฉันได้เป็นรุ่นน้องมหำลัยที่เดียวกันกับพี่อิลฮัม
อกีคร้ังและได้กลับมำคุยกนั ฉันได้บอกควำมจริงกบัพี่เขำ 

“พี่อิลฮัมคะ คือว่ำหนูมีเรื่องจะมำบอกค่ะ” ฉันพูดด้วยน ำ้เสียง
กล้ำ ๆ กลัว ๆ 

“มีอะไรจะบอกเหรอ ไม่ได้เจอกนันำนเลยนะ”  
“คือว่ำ...คนที่เล่นเกมด้วยกนัทุกวันเม่ือ 1 ปีที่เเล้วคือฉันเอง”  

ฉันพูดเผยควำมจริงออกไป 
“พี่รู้ นำนเเล้ว เเต่พี่ ไม่กล้ำบอก กลัวน้องจะเลิกเล่นเกมกับพ่ี

ด้วย” พี่อลิฮัมตอบด้วยเสยีงเบำ ๆ เเละสำยตำที่อ่อนโยน  
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ฉันอึ้งที่พี่อิลฮัมรู้ควำมจริง ขณะที่ฉันคิดว่ำฉันฝ่ำยเดียวเท่ำนั้นที่
รู้  ฉันดีใจที่พี่อลิฮัมไม่เคยลืมและจ ำฉันได้ 

พวกเรำคุยกันสักพักหนึ่ง ถำมสำรทุกข์สุขดิบในช่วงเวลำที่เรำ
ห่ำงหำยกนัไป  

“ท ำไมน้องถึงเลิกเล่นเกมล่ะ” พี่อลิฮัมถำมด้วยควำมสงสยั 
“เลิกเล่นเพรำะอ่ำนหนังสือเตรียมตัวสอบเข้ำมหำวิทยำลัย 

จะต้องใช้สมำธิ อยำกสอบให้ได้คะแนนดีๆ จะได้ยื่นคะแนนตำมคณะที่
ตัวเองใฝ่ฝันไว้” ฉันตอบยำว ขณะที่ในใจคิดว่ำอยำกให้พี่อิลฮัมพอใจใน
ค ำตอบฉัน 

ฉันกับพี่อิลฮัมได้เปิดใจคุยกันอีกครั้ง กำรเรียนมหำวิทยำลัย
เดียวกันท ำให้เรำได้ใกล้ชิดกัน เรำเจอกันบ่อยขึ้น ไปไหนมำไหนด้วยกัน 
จนเรำสองคนตัดสนิใจกลับมำคบกนั  

เรำใช้ชีวิตอย่ำงเดก็มหำวิทยำลัยทั่วไป แต่ในเรื่องควำมสมัพันธ ์
ฉันรู้สึกว่ำมันเป็นควำมสัมพันธ์ของคนที่โตข้ึน เรำช่วยกันเรียนและติว 
ควำมรักคร้ังใหม่กบัคนเดิมแตกต่ำงจำกเมื่อคร้ังสมัยมัธยมเยอะมำก  

“ถ้ำเรำเป็นคู่กัน ต่อให้เลิกและแยกย้ำยกันไป วันหนึ่งกก็ลับมำ
เจอกนั” พี่อลิฮัมพูดขึ้นมำขณะที่เรำนั่งคุยกนัถึงอดีตที่ผ่ำนมำ 
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“เรำเองก็เจอควำมรักที่ไม่สมบูรณ์แบบ เขำหำยไปโดยไม่ได้
บอกเรำเลย เขำอำจจะเจอคนที่ดีกว่ำเรำกเ็ป็นไปได้” 

เรำสองคนต่ำงเล่ำเรื่องควำมรักที่ไม่สมหวัง เเละได้เล่นเกม
ด้วยกันตลอดในระยะเวลำ 1 ปี จนฉันได้ตกหลุมรักพี่คนนั้นในเกมทั้งที่
ไม่เคยเหน็หน้ำกนัมำก่อน  

อยู่มำวันหนึ่ง พี่เขำมำบอกกบัฉันว่ำเขำเรียนจบแล้ว ฉันจึงได้รู้ ว่ำ
เรำสองคนเคยอยู่โรงเรียนมัธยมเดียวกนั แต่ด้วยควำมสงสยัเเละอยำกรู้ ว่ำ
พี่คนนั้นเป็นใคร ฉันให้เพื่อนผู้หญิงชื่อ “ฟำติน” ไปสบื  

วันถัดมำฟำตินได้บอกกับฉันว่ำพี่คนนั้นชื่อ “อิลฮัม” อยู่ชั้น  
ม.6/16 เคยอยู่ข้ำง ๆ ห้องเรำ พอฉันได้รู้ ว่ำพี่คนนั้นเป็นใคร ฉันอึ้ ง
เพรำะว่ำพี่ที่เล่นเกมด้วยกนัคือแฟนเก่ำฉัน 

ตอนที่ฉันคบกบัเขำ เขำดูแลเอำใจใส่ จ ำวันครบรอบแล้วซื้อขนม
ให้ฉันกิน เป็นรักในวัยเรียนที่มีควำมสุขเเละมีควำมทรงจ ำมำกมำย แต่น่ำ
เสียดำยที่เรำสองคนเลิกคุยกัน เพรำะเขำหำยไปแบบกะทันหัน ไม่ได้
ติดต่อมำ จนฉันคิดว่ำเขำน่ำจะไปเจอคนที่ดีกว่ำฉันแล้ว 

เม่ือวันเปิดเทอมใหม่ ฉันเป็นรุ่นพี่ชั้น ม.6 เตรียมตัวอ่ำนหนังสอื
สอบเข้ำมหำลัย ไม่มีเวลำไปเล่นเกมกบัพี่คนนั้น จนเรำสองคนห่ำงกนัเเล้ว
เลิกคุยมำ 1 ปี 

ผ่ำนไป 1 ปี จนฉันได้เป็นรุ่นน้องมหำลัยที่เดียวกันกับพี่อิลฮัม
อกีคร้ังและได้กลับมำคุยกนั ฉันได้บอกควำมจริงกบัพี่เขำ 

“พี่อิลฮัมคะ คือว่ำหนูมีเรื่องจะมำบอกค่ะ” ฉันพูดด้วยน ำ้เสียง
กล้ำ ๆ กลัว ๆ 

“มีอะไรจะบอกเหรอ ไม่ได้เจอกนันำนเลยนะ”  
“คือว่ำ...คนที่เล่นเกมด้วยกนัทุกวันเม่ือ 1 ปีที่เเล้วคือฉันเอง”  

ฉันพูดเผยควำมจริงออกไป 
“พี่รู้ นำนเเล้ว เเต่พี่ ไม่กล้ำบอก กลัวน้องจะเลิกเล่นเกมกับพ่ี

ด้วย” พี่อลิฮัมตอบด้วยเสยีงเบำ ๆ เเละสำยตำที่อ่อนโยน  
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ฉันอึ้งที่พี่อิลฮัมรู้ควำมจริง ขณะที่ฉันคิดว่ำฉันฝ่ำยเดียวเท่ำนั้นที่
รู้  ฉันดีใจที่พี่อลิฮัมไม่เคยลืมและจ ำฉันได้ 

พวกเรำคุยกันสักพักหนึ่ง ถำมสำรทุกข์สุขดิบในช่วงเวลำที่เรำ
ห่ำงหำยกนัไป  

“ท ำไมน้องถึงเลิกเล่นเกมล่ะ” พี่อลิฮัมถำมด้วยควำมสงสยั 
“เลิกเล่นเพรำะอ่ำนหนังสือเตรียมตัวสอบเข้ำมหำวิทยำลัย 

จะต้องใช้สมำธิ อยำกสอบให้ได้คะแนนดีๆ จะได้ยื่นคะแนนตำมคณะที่
ตัวเองใฝ่ฝันไว้” ฉันตอบยำว ขณะที่ในใจคิดว่ำอยำกให้พี่อิลฮัมพอใจใน
ค ำตอบฉัน 

ฉันกับพี่อิลฮัมได้เปิดใจคุยกันอีกครั้ง กำรเรียนมหำวิทยำลัย
เดียวกันท ำให้เรำได้ใกล้ชิดกัน เรำเจอกันบ่อยขึ้น ไปไหนมำไหนด้วยกัน 
จนเรำสองคนตัดสนิใจกลับมำคบกนั  

เรำใช้ชีวิตอย่ำงเดก็มหำวิทยำลัยทั่วไป แต่ในเรื่องควำมสมัพันธ ์
ฉันรู้สึกว่ำมันเป็นควำมสัมพันธ์ของคนที่โตขึ้น เรำช่วยกันเรียนและติว 
ควำมรักคร้ังใหม่กบัคนเดิมแตกต่ำงจำกเมื่อคร้ังสมัยมัธยมเยอะมำก  

“ถ้ำเรำเป็นคู่กัน ต่อให้เลิกและแยกย้ำยกันไป วันหนึ่งกก็ลับมำ
เจอกนั” พี่อลิฮัมพูดขึ้นมำขณะที่เรำนั่งคุยกนัถึงอดีตที่ผ่ำนมำ 
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...มยัน่าจึงเริ่มคิดวางแผนรา้ยเพื่อ

แกลง้แฟนสาวของฟามีนดว้ยความโกรธ
แค้น ท่ีเธอมี  เธอจึงขอช่วยให้ผู ้ชายใน
หมู่บา้นมาดกัข่มขู่ผูห้ญิงคนนั้นใหรู้ส้ึกกลวั
และเลิกกบัฟามีน แต่แฟนสาวของฟามีนก็
ไม่กลวั...  

 149 
 

ไม่อาจสมหวงั 
นางสาวปัทมา สะน ิ

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 บรรยำกำศในตอนเช้ำวันจันทร์อันสดใสของใครหลำย ๆ คน 
ต่ำงคนต่ำงรีบตื่นนอน เพื่อเตรียมตัวไปท ำงำนและไปโรงเรียน ไม่ต่ำงกับ
เดก็นักเรียนสำวคนหนึ่งที่เธอเองรีบตื่นนอน เพรำะได้ยินเสียงพ่อของเธอ
ปลุกให้ลุกขึ้นไปอำบน ำ้ แต่งตัว ทำนอำหำรเช้ำ เตรียมไปโรงเรียน เธอจึง
รีบตื่นและท ำตำมค ำสั่งของพ่ออย่ำงว่ำนอนสอนง่ำย 

มัยน่ำเป็นนักเรียนสำวที่หน้ำตำธรรมดำ พูดน้อย ไม่ม่ันใจใน
ตัวเอง มักไม่กล้ำแสดงออก และเป็นคนที่ไม่เป็นมิตรกับผู้อื่น เธอจึงไม่
เป็นที่จดจ ำของเพื่อนหรือใคร ๆ ในโรงเรียนเลย  

เธอแอบชอบรุ่นพี่คนหนึ่ง แต่เธอกต้็องเกบ็ควำมลับในกำรแอบ
ชอบรุ่นพี่คนนี้  เพรำะเกรงว่ำถ้ำเพื่อน ๆ จะรู้  เธออำจจะถูกล้อได้ 

รุ่นพี่ที่เธอแอบชอบชื่อฟำมีน เขำตรงข้ำมกับเธอเกือบทุกอย่ำง 
เขำมีควำมม่ันใจในตัวเอง มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่  และเป็นที่ปรึกษำ
ให้ใครอื่นได้เป็นอย่ำงดี เวลำใครเสนอควำมเห็น เขำจะรับฟังควำม
คิดเหน็และปัญหำของผู้อื่นอย่ำงตั้งใจ ให้เกยีรติคนรอบข้ำง เป็นที่รัก และ
เขำเป็นคนหนึ่งที่พยำยำมพัฒนำตนเองอยู่ตลอด ลักษณะนิสัยของเขำท ำ
ให้เพื่อน ๆ และคุณครูรักและไว้วำงใจ 

มัยน่ำไม่กล้ำสำรภำพรักที่มีต่อฟำมีนเพรำะกลัวเขำรับไม่ได้ ทั้งคู่
ได้มีโอกำสคุยกนัหลำยคร้ัง แต่มัยน่ำไม่เคยกล้ำที่จะเปิดเผยควำมรู้สกึของ
เธอเลย และโชคดีที่ฟำมีนกไ็ม่เคยรู้สกึแปลกใจต่อมัยน่ำ  
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...มยัน่าจึงเริ่มคิดวางแผนรา้ยเพื่อ

แกลง้แฟนสาวของฟามีนดว้ยความโกรธ
แค้น ท่ีเธอมี  เธอจึงขอช่วยให้ผู ้ชายใน
หมู่บา้นมาดกัข่มขู่ผูห้ญิงคนนั้นใหรู้ส้ึกกลวั
และเลิกกบัฟามีน แต่แฟนสาวของฟามีนก็
ไม่กลวั...  
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ไม่อาจสมหวงั 
นางสาวปัทมา สะน ิ

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 บรรยำกำศในตอนเช้ำวันจันทร์อันสดใสของใครหลำย ๆ คน 
ต่ำงคนต่ำงรีบตื่นนอน เพื่อเตรียมตัวไปท ำงำนและไปโรงเรียน ไม่ต่ำงกับ
เดก็นักเรียนสำวคนหนึ่งที่เธอเองรีบตื่นนอน เพรำะได้ยินเสียงพ่อของเธอ
ปลุกให้ลุกขึ้นไปอำบน ำ้ แต่งตัว ทำนอำหำรเช้ำ เตรียมไปโรงเรียน เธอจึง
รีบตื่นและท ำตำมค ำสั่งของพ่ออย่ำงว่ำนอนสอนง่ำย 

มัยน่ำเป็นนักเรียนสำวที่หน้ำตำธรรมดำ พูดน้อย ไม่ม่ันใจใน
ตัวเอง มักไม่กล้ำแสดงออก และเป็นคนที่ไม่เป็นมิตรกับผู้อื่น เธอจึงไม่
เป็นที่จดจ ำของเพื่อนหรือใคร ๆ ในโรงเรียนเลย  

เธอแอบชอบรุ่นพี่คนหนึ่ง แต่เธอกต้็องเกบ็ควำมลับในกำรแอบ
ชอบรุ่นพี่คนนี้  เพรำะเกรงว่ำถ้ำเพื่อน ๆ จะรู้  เธออำจจะถูกล้อได้ 

รุ่นพี่ที่เธอแอบชอบชื่อฟำมีน เขำตรงข้ำมกับเธอเกือบทุกอย่ำง 
เขำมีควำมม่ันใจในตัวเอง มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่  และเป็นที่ปรึกษำ
ให้ใครอื่นได้เป็นอย่ำงดี เวลำใครเสนอควำมเห็น เขำจะรับฟังควำม
คิดเหน็และปัญหำของผู้อื่นอย่ำงตั้งใจ ให้เกยีรติคนรอบข้ำง เป็นที่รัก และ
เขำเป็นคนหนึ่งที่พยำยำมพัฒนำตนเองอยู่ตลอด ลักษณะนิสัยของเขำท ำ
ให้เพื่อน ๆ และคุณครูรักและไว้วำงใจ 

มัยน่ำไม่กล้ำสำรภำพรักที่มีต่อฟำมีนเพรำะกลัวเขำรับไม่ได้ ทั้งคู่
ได้มีโอกำสคุยกนัหลำยคร้ัง แต่มัยน่ำไม่เคยกล้ำที่จะเปิดเผยควำมรู้สกึของ
เธอเลย และโชคดีที่ฟำมีนกไ็ม่เคยรู้สกึแปลกใจต่อมัยน่ำ  
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วันหนึ่งเขำกลับเปิดตัวว่ำมีแฟน ควำมรู้สึกของมัยน่ำจึงเหมือน
หัวใจของเธอถูกท ำลำย เธอรู้สึกผิดหวัง เศร้ำ เธอรู้สึกเจ็บปวดและเป็น
ทุกข ์เธอเริ่มคิดที่จะแก้แค้นผู้หญิงคนนั้น  

เม่ือกลับถึงบ้ำน มัยน่ำเริ่มคิดวำงแผนจะก ำจัดแฟนของฟำมีน ผู้
เป็นคนขัดขวำงควำมรักของเธอที่ มีต่อ เขำ โดยเธอคิดว่ำจะเปิดเผย
ควำมลับที่เธอแอบชอบเขำมำตลอด มัยน่ำคิดว่ำกำรที่เธอบอกแบบนี้ จะ
ท ำให้ผู้หญิงคนนั้นรู้สกึเจบ็ปวดที่ตนเองมีคู่แข่ง 

มัยน่ำจึงเริ่มคิดวำงแผนร้ำยเพ่ือแกล้งแฟนสำวของฟำมีนด้วย
ควำมโกรธแค้นที่เธอมี เธอจึงขอช่วยให้ผู้ชำยในหมู่บ้ำนมำดักข่มขู่ผู้หญิง
คนนั้นให้รู้สกึกลัวและเลิกกบัฟำมีน แต่แฟนสำวของฟำมีนกไ็ม่กลัว  

มัยน่ำเลยเริ่มวำงแผนใหม่ โดยกำรพูดใส่ร้ำยว่ำแฟนของฟำมีน
เป็นคนไม่ดี คบซ้อน คบผู้ชำยทีละหลำย ๆ คน มีรูปถ่ำยของแฟนสำว 
ฟำมีนกับชำยคนอื่นถูกโพสลงโซเชียล ข่ำวลือแพร่ไปทั่วทั้งโรงเรียน สร้ำง
ควำมอบัอำยให้แก่แฟนของฟำมีนเป็นอย่ำงมำก จนเธอไม่มำเรียน  

มัยน่ำรู้สึกสะใจ เธอกลับมำมีควำมสุขอีกครั้งที่ได้ท ำให้แฟน
ของฟำมีนอบัอำย 

ฟำมีนกับมัยน่ำใช้เวลำร่วมกัน ไปเที่ยวด้วยกัน ดูหนัง ทำน
อำหำรนอกบ้ำน สนับสนุนกันและกัน ให้ก ำลังใจ แสดงควำมรัก ควำม
ห่วงใย ทั้ง 2 คน ได้กลับมำใกล้ชิดและสมัพันธก์นัอกีคร้ัง 

“มัยน่ำ มัยน่ำ มัยน่ำ ตื่นได้แล้ว เดี๋ยวไปโรงเรียนสำยนะ” 
มัยน่ำสะดุ้ งตื่นเพรำะเสียงปลุกจำกพ่อ และจ ำใจลุกจำกเตียง 

เรื่ องรำวควำมฝันท ำให้เธอมีควำมคิดที่ดีขึ้ น  เธอเข้ำใจและเคำรพ
ควำมรู้สกึของทั้งคู่ เเละเป็นจุดเริ่มต้นของควำมสมัพันธท์ี่ดีระหว่ำงเธอกับ 
ฟำมีน ที่จะสัมพันธก์ันในสถำนะเพื่อน เหตุกำรณ์ควำมฝันท ำให้เธอเข้ำใจ
และเคำรพควำมรู้สกึของผู้อื่น  
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507 เเด่เธอผูเ้ป็นนิรนัดร ์
นางสาวผารีดา ดชัน ี

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ชีวิตในช่วงวัยมัธยมของคนเรำนั้นมักจะมีเรื่องรำวประสบกำรณ์
หรือควำมทรงจ ำอนัเเสนน่ำจดจ ำแตกต่ำงกนั บำงทคีวำมทรงจ ำนั้นอำจจะ 
ทุกข์ สขุ ปะปนกนัไป  

ผมมีงำนอดิเรกเหมือนเด็กคนอื่นทั่วไป ไม่ได้มีอะไรที่น่ำสนใจ
เป็นพิเศษ จนผมได้เจอคน ๆ หนึ่ง ในช่วงเช้ำของกำรไปโรงเรียน ผมได้
เจอผู้หญิงคนหนึ่ง เธอก ำลังช่วยหญิงชรำข้ำมทำงม้ำลำย ฟังดูเเล้วมัน
อำจจะดูเหมือนเเค่กำรกระท ำธรรมดำทั่วไป เเต่ควำมธรรมดำนี่ เเหละมัน
กลับท ำให้ใจของผมรู้สึกหวั่นไหวมำกเลยทีเดียว ด้วยลักษณะเเละรูปร่ำง 
ตำคม จมูกโด่ง ที่มำพร้อมกับจิตใจสวยงำม จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ท ำให้ผม
ตกหลุมรักผู้หญิงคนนี้  

หลังจำกที่ผมได้เจอเธอวันนั้น ผมพยำยำมหำช่องทำงกำรติดต่อ
เธอ สุดท้ำยผมกไ็ด้พบบัญชีอินสตรำเเกรมของเธอ ผมได้รู้ ว่ำเธอนั้นชื่อวี
อำม  

วีอำม ในภำษำอำหรับเเปลว่ำ “ควำมรัก” จำกนั้นเรื่อยมำผมได้
เฝ้ำมองดูวีอำมตลอด ไม่ว่ำจะช่องทำงอินเตอร์เน็ตหรือชีวิตจริง เเละ
สดุท้ำยผมได้ตัดสนิใจที่จะเข้ำหำเธอโดยเริ่มจำกกำรทกัหำผ่ำนช่องทำงอิน
สตรำเเกรม เเละวีอำมเองตอบกลับข้อควำมของผม  

จำกข้อควำมในวันนั้น เรำสองคนเริ่มสนิทกนัมำกข้ึน พูดคุยเเละ
เล่ำเรื่องรำวต่ำง ๆ ที่เรำพบเจอมำเเบบไม่ปิดบัง จนควำมรู้สึกที่ผมมีให้วี
อำมนั้นมำกข้ึนเรื่อย ๆ ซึ่งมันท ำให้ตัวผมนั้นไม่สำมำรถที่จะเกบ็ควำมรู้สึก
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วันหนึ่งเขำกลับเปิดตัวว่ำมีแฟน ควำมรู้สึกของมัยน่ำจึงเหมือน
หัวใจของเธอถูกท ำลำย เธอรู้สึกผิดหวัง เศร้ำ เธอรู้สึกเจ็บปวดและเป็น
ทุกข ์เธอเริ่มคิดที่จะแก้แค้นผู้หญิงคนนั้น  

เม่ือกลับถึงบ้ำน มัยน่ำเริ่มคิดวำงแผนจะก ำจัดแฟนของฟำมีน ผู้
เป็นคนขัดขวำงควำมรักของเธอที่ มีต่อ เขำ โดยเธอคิดว่ำจะเปิดเผย
ควำมลับที่เธอแอบชอบเขำมำตลอด มัยน่ำคิดว่ำกำรที่เธอบอกแบบนี้ จะ
ท ำให้ผู้หญิงคนนั้นรู้สกึเจบ็ปวดที่ตนเองมีคู่แข่ง 

มัยน่ำจึงเริ่มคิดวำงแผนร้ำยเพ่ือแกล้งแฟนสำวของฟำมีนด้วย
ควำมโกรธแค้นที่เธอมี เธอจึงขอช่วยให้ผู้ชำยในหมู่บ้ำนมำดักข่มขู่ผู้หญิง
คนนั้นให้รู้สกึกลัวและเลิกกบัฟำมีน แต่แฟนสำวของฟำมีนกไ็ม่กลัว  

มัยน่ำเลยเริ่มวำงแผนใหม่ โดยกำรพูดใส่ร้ำยว่ำแฟนของฟำมีน
เป็นคนไม่ดี คบซ้อน คบผู้ชำยทีละหลำย ๆ คน มีรูปถ่ำยของแฟนสำว 
ฟำมีนกับชำยคนอื่นถูกโพสลงโซเชียล ข่ำวลือแพร่ไปทั่วทั้งโรงเรียน สร้ำง
ควำมอบัอำยให้แก่แฟนของฟำมีนเป็นอย่ำงมำก จนเธอไม่มำเรียน  

มัยน่ำรู้ สึกสะใจ เธอกลับมำมีควำมสุขอีกครั้งที่ได้ท ำให้แฟน
ของฟำมีนอบัอำย 

ฟำมีนกับมัยน่ำใช้เวลำร่วมกัน ไปเที่ยวด้วยกัน ดูหนัง ทำน
อำหำรนอกบ้ำน สนับสนุนกันและกัน ให้ก ำลังใจ แสดงควำมรัก ควำม
ห่วงใย ทั้ง 2 คน ได้กลับมำใกล้ชิดและสมัพันธก์นัอกีคร้ัง 

“มัยน่ำ มัยน่ำ มัยน่ำ ตื่นได้แล้ว เดี๋ยวไปโรงเรียนสำยนะ” 
มัยน่ำสะดุ้ งตื่นเพรำะเสียงปลุกจำกพ่อ และจ ำใจลุกจำกเตียง 

เรื่ องรำวควำมฝันท ำให้เธอมีควำมคิดที่ดีขึ้ น  เธอเข้ำใจและเคำรพ
ควำมรู้สกึของทั้งคู่ เเละเป็นจุดเริ่มต้นของควำมสมัพันธท์ี่ดีระหว่ำงเธอกับ 
ฟำมีน ที่จะสัมพันธก์ันในสถำนะเพื่อน เหตุกำรณ์ควำมฝันท ำให้เธอเข้ำใจ
และเคำรพควำมรู้สกึของผู้อื่น  
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507 เเด่เธอผูเ้ป็นนิรนัดร ์
นางสาวผารีดา ดชัน ี

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ชีวิตในช่วงวัยมัธยมของคนเรำนั้นมักจะมีเรื่องรำวประสบกำรณ์
หรือควำมทรงจ ำอนัเเสนน่ำจดจ ำแตกต่ำงกนั บำงทคีวำมทรงจ ำนั้นอำจจะ 
ทุกข์ สขุ ปะปนกนัไป  

ผมมีงำนอดิเรกเหมือนเด็กคนอื่นทั่วไป ไม่ได้มีอะไรที่น่ำสนใจ
เป็นพิเศษ จนผมได้เจอคน ๆ หนึ่ง ในช่วงเช้ำของกำรไปโรงเรียน ผมได้
เจอผู้หญิงคนหนึ่ง เธอก ำลังช่วยหญิงชรำข้ำมทำงม้ำลำย ฟังดูเเล้วมัน
อำจจะดูเหมือนเเค่กำรกระท ำธรรมดำทั่วไป เเต่ควำมธรรมดำนี่ เเหละมัน
กลับท ำให้ใจของผมรู้สึกหวั่นไหวมำกเลยทีเดียว ด้วยลักษณะเเละรูปร่ำง 
ตำคม จมูกโด่ง ที่มำพร้อมกับจิตใจสวยงำม จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ท ำให้ผม
ตกหลุมรักผู้หญิงคนนี้  

หลังจำกที่ผมได้เจอเธอวันนั้น ผมพยำยำมหำช่องทำงกำรติดต่อ
เธอ สุดท้ำยผมกไ็ด้พบบัญชีอินสตรำเเกรมของเธอ ผมได้รู้ ว่ำเธอนั้นชื่อวี
อำม  

วีอำม ในภำษำอำหรับเเปลว่ำ “ควำมรัก” จำกนั้นเรื่อยมำผมได้
เฝ้ำมองดูวีอำมตลอด ไม่ว่ำจะช่องทำงอินเตอร์เน็ตหรือชีวิตจริง เเละ
สดุท้ำยผมได้ตัดสนิใจที่จะเข้ำหำเธอโดยเริ่มจำกกำรทกัหำผ่ำนช่องทำงอิน
สตรำเเกรม เเละวีอำมเองตอบกลับข้อควำมของผม  

จำกข้อควำมในวันนั้น เรำสองคนเริ่มสนิทกนัมำกข้ึน พูดคุยเเละ
เล่ำเรื่องรำวต่ำง ๆ ที่เรำพบเจอมำเเบบไม่ปิดบัง จนควำมรู้สึกที่ผมมีให้วี
อำมนั้นมำกข้ึนเรื่อย ๆ ซึ่งมันท ำให้ตัวผมนั้นไม่สำมำรถที่จะเกบ็ควำมรู้สึก
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นี้ เอำไว้ได้อีกต่อไป ผมจึงตัดสินใจที่จะบอกควำมรู้สกึของผมที่มีต่อวีอำม
ให้เธอได้รับรู้  ผมส่งข้อควำมไปหำเธอและได้เขียนเรื่องรำวดี ๆ ที่ผมมีให้
เธอส่งไปผ่ำนทำงข้อควำม สุดท้ำยผมมีโอกำสได้บอกกบัเธอในสิ่งที่อยำก
บอกมำกที่สดุในเวลำนี้  
 “วีอำม เรำอยำกเป็นคนที่คอยดูแลเธอนะ พอจะเป็นไปได้ไหม 
เรำมำแฟนกนันะ” 
 มันเป็นค ำพูดที่ผมรู้สกึดีมำกจนบอกไม่ถูก ผมไม่รู้ ว่ำมันคืออะไร
และมันเกดิข้ึนได้อย่ำงไร ผมตื่นเต้นไปหมด 

“ได้สิเรำตกลงที่จะเป็นเเฟนกันนะ” เธอตอบกลับมำสั้น ๆ แต่
เป็นประโยคที่ผมคำดหวังว่ำจะได้ยินจำกเธอ 

วีอำมตัดสินใจตอบรับเเละคบหำดูใจกับผม ผมยอมรับเลยว่ำ
ช่วงเวลำนั้นเป็นช่วงเวลำที่ดีมำก ๆ จนผมอยำกหยุดเวลำตรงนั้นไว้ มัน
เป็นช่วงเวลำที่ผมไร้ซึ่งควำมกงัวลใด ๆ  

เเต่เวลำไม่เคยรอ ช่วงเวลำหนึ่งวีอำมเกิดอำกำรเครียดหนัก
เนื่องจำกทำงครอบครัวของวีอำมไม่เหน็ชอบที่เรำสองคนคบหำดูใจกนัใน 
เนื่องด้วยฐำนะทำงบ้ำนของเรำแตกต่ำงกนั 

ทำงบ้ำนผมมีฐำนะยำกจน บ้ำนอยู่ในชุมชนห่ำงไกลเมือง พ่อแม่
เป็นชำวประมงเลก็ ๆ  ขณะที่วีอำมเป็นคนมีฐำนะ พ่อและแม่รับรำชกำร 
แม่เป็นครู พ่อเป็นผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน  

เรำผ่ำนช่วงเวลำนี้ ไปอย่ำงยำกล ำบำก มันเป็นเรื่องใหญ่มำก
ส ำหรับเด็กมัธยม พวกเรำสะดุดในควำมสัมพันธ์บ้ำงเล็กน้อย แต่เรำสอง
คนกย็ังคงยึดม่ัน เเละเลือกที่จะจับมือเดินผ่ำนช่วงเวลำนั้นมำ สุดท้ำยเรำ
สองคนกพ็ิสจูน์บททดสอบนั้นมำได้  

หลังจำกเรำเรียนจบ ม.6 ผมสอบเข้ำคณะเทคนิคกำรแพทย์  
มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ หลังจำกที่ผมสอบเข้ำได้เรียบร้อย ครอบครัว
วีอำมค่อย ๆ ยอมรับในตัวผม ชวนผมไปทำนข้ำวที่บ้ำน หรือบำงคร้ังเวลำ
ครอบครัวไปหำวีอำมที่มหำวิทยำลัย กจ็ะชวนผมไปเจอด้วย 
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ช่วงเวลำนั้นควำมรู้ สึกของผมรำวกับว่ำได้ยกภูเขำร้อยลูกออก
จำกอกเลยก็ว่ำได้ ผมโล่งใจ เเละดีใจมำก ๆ ที่ในที่สุดผมกับวีอำม
สำมำรถใช้ชีวิตตำมปรำรถนำ  

ผ่ำนเรื่องยำกครั้งนั้นไป มำเจอเหตุกำรณ์ครั้งใหม่ วีอำมมักจะมี
อำกำรปวดหัวบ่อย ๆ และปวดติดต่อกันหลำยอำทิตย์ แต่วีอำมเองไม่
ยอมให้ผมพำไปหำหมอ ผมจึงท ำได้เเค่ซื้ อยำตำมร้ำนสะดวกซื้ อให้ 
เธอทำน ซึ่งอำกำรของวีอำมกเ็หมือนจะเริ่มดีข้ึน 

แต่เเล้วฟ้ำกก็ลับเล่นตลกกับผม ในช่วงปี 2020 ที่ผ่ำนมำ ผม
กลับได้รับข่ำวร้ำยที่เเสนเจ็บปวด คนรักของผมป่วยเป็นโรคมะเร็งระยะ
สดุท้ำยที่ไม่อำจรักษำได้ ยอมรับเลยว่ำช่วงเวลำนั้นผมรู้สกึเจบ็ปวดมำก ๆ 
เเต่เหนือสิ่งอื่นใด ตอนนี้ ผมยังมีวีอำมอยู่ ผมควรที่จะสร้ำงสิ่งดี  ๆ ให้ 
วีอำม มอบควำมทรงจ ำอันดี ๆ ให้เธอและท ำให้เธอมีควำมสุขมำกที่สุด
เท่ำที่ผมจะท ำได้ พร้อมบันทกึช่วงเวลำดี ๆ ของกำรอยู่ด้วยกนัของเรำสอง
คน 

ผมตัดสนิใจพำวีอำมไปเที่ยวฝรั่งเศสดินแดนที่ขึ้นชื่อเรื่องควำม 
โรเเมนติก ประเทศฝรั่งเศสเป็นประเทศที่ผมกับวีอำมได้วำงแผนไว้ว่ำจะ
ไปเที่ยวกนัสกัคร้ังหนึ่ง มันคืออกีหนึ่งควำมฝันอนัยิ่งใหญ่ของวีอำมที่จะได้
ไปเยือนที่นี่  

ผมตัดสินใจพำวีอำมไปที่นั่น ตลอดระยะเวลำกำรเดินทำง  
วีอำมดีใจ เเละมีควำมสุขมำก ๆ เรำสองคนถ่ำยรูป เเละท่องเที่ยวรอบ
เมืองอย่ำงไม่รู้จักเหนด็เหนื่อย จนสุดท้ำยเรำสองคนมำหยุดอยู่ตรงที่หอ
ไอเฟล ผมมองใบหน้ำของวีอำม ที่ปรำกฏรอยย้ิมอนัเเสนสวยงำม รอยย้ิม
ที่เตม็เป่ียมไปด้วยควำมสขุของผู้หญิงคนหนึ่งที่ได้มีโอกำสมำเที่ยวสถำนที่
ที่ตัวเองวำดฝันไว้ 

“วันนี้ เธอมีควำมสขุม้ัย” ผมถำมวีอำมขึ้นมำ 
“มีสิ วันนี้ วีอำมมีทั้งควำมสุข เเละควำมทรงจ ำดี  ๆ เยอะมำก

เลย”  
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นี้ เอำไว้ได้อีกต่อไป ผมจึงตัดสินใจที่จะบอกควำมรู้สกึของผมที่มีต่อวีอำม
ให้เธอได้รับรู้  ผมส่งข้อควำมไปหำเธอและได้เขียนเรื่องรำวดี ๆ ที่ผมมีให้
เธอส่งไปผ่ำนทำงข้อควำม สุดท้ำยผมมีโอกำสได้บอกกบัเธอในสิ่งที่อยำก
บอกมำกที่สดุในเวลำนี้  
 “วีอำม เรำอยำกเป็นคนที่คอยดูแลเธอนะ พอจะเป็นไปได้ไหม 
เรำมำแฟนกนันะ” 
 มันเป็นค ำพูดที่ผมรู้สกึดีมำกจนบอกไม่ถูก ผมไม่รู้ ว่ำมันคืออะไร
และมันเกดิข้ึนได้อย่ำงไร ผมตื่นเต้นไปหมด 

“ได้สิเรำตกลงที่จะเป็นเเฟนกันนะ” เธอตอบกลับมำสั้น ๆ แต่
เป็นประโยคที่ผมคำดหวังว่ำจะได้ยินจำกเธอ 

วีอำมตัดสินใจตอบรับเเละคบหำดูใจกับผม ผมยอมรับเลยว่ำ
ช่วงเวลำนั้นเป็นช่วงเวลำที่ดีมำก ๆ จนผมอยำกหยุดเวลำตรงนั้นไว้ มัน
เป็นช่วงเวลำที่ผมไร้ซึ่งควำมกงัวลใด ๆ  

เเต่เวลำไม่เคยรอ ช่วงเวลำหนึ่งวีอำมเกิดอำกำรเครียดหนัก
เนื่องจำกทำงครอบครัวของวีอำมไม่เหน็ชอบที่เรำสองคนคบหำดูใจกนัใน 
เนื่องด้วยฐำนะทำงบ้ำนของเรำแตกต่ำงกนั 

ทำงบ้ำนผมมีฐำนะยำกจน บ้ำนอยู่ในชุมชนห่ำงไกลเมือง พ่อแม่
เป็นชำวประมงเลก็ ๆ  ขณะที่วีอำมเป็นคนมีฐำนะ พ่อและแม่รับรำชกำร 
แม่เป็นครู พ่อเป็นผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน  

เรำผ่ำนช่วงเวลำนี้ ไปอย่ำงยำกล ำบำก มันเป็นเรื่องใหญ่มำก
ส ำหรับเด็กมัธยม พวกเรำสะดุดในควำมสัมพันธ์บ้ำงเล็กน้อย แต่เรำสอง
คนกย็ังคงยึดม่ัน เเละเลือกที่จะจับมือเดินผ่ำนช่วงเวลำนั้นมำ สุดท้ำยเรำ
สองคนกพ็ิสจูน์บททดสอบนั้นมำได้  

หลังจำกเรำเรียนจบ ม.6 ผมสอบเข้ำคณะเทคนิคกำรแพทย์  
มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ หลังจำกที่ผมสอบเข้ำได้เรียบร้อย ครอบครัว
วีอำมค่อย ๆ ยอมรับในตัวผม ชวนผมไปทำนข้ำวที่บ้ำน หรือบำงคร้ังเวลำ
ครอบครัวไปหำวีอำมที่มหำวิทยำลัย กจ็ะชวนผมไปเจอด้วย 
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ช่วงเวลำนั้นควำมรู้ สึกของผมรำวกับว่ำได้ยกภูเขำร้อยลูกออก
จำกอกเลยก็ว่ำได้ ผมโล่งใจ เเละดีใจมำก ๆ ที่ในที่สุดผมกับวีอำม
สำมำรถใช้ชีวิตตำมปรำรถนำ  

ผ่ำนเรื่องยำกครั้งนั้นไป มำเจอเหตุกำรณ์ครั้งใหม่ วีอำมมักจะมี
อำกำรปวดหัวบ่อย ๆ และปวดติดต่อกันหลำยอำทิตย์ แต่วีอำมเองไม่
ยอมให้ผมพำไปหำหมอ ผมจึงท ำได้เเค่ซื้ อยำตำมร้ำนสะดวกซื้ อให้ 
เธอทำน ซึ่งอำกำรของวีอำมกเ็หมือนจะเริ่มดีข้ึน 

แต่เเล้วฟ้ำกก็ลับเล่นตลกกับผม ในช่วงปี 2020 ที่ผ่ำนมำ ผม
กลับได้รับข่ำวร้ำยที่เเสนเจ็บปวด คนรักของผมป่วยเป็นโรคมะเร็งระยะ
สดุท้ำยที่ไม่อำจรักษำได้ ยอมรับเลยว่ำช่วงเวลำนั้นผมรู้สกึเจบ็ปวดมำก ๆ 
เเต่เหนือสิ่งอื่นใด ตอนนี้ ผมยังมีวีอำมอยู่ ผมควรที่จะสร้ำงสิ่งดี  ๆ ให้ 
วีอำม มอบควำมทรงจ ำอันดี ๆ ให้เธอและท ำให้เธอมีควำมสุขมำกที่สุด
เท่ำที่ผมจะท ำได้ พร้อมบันทกึช่วงเวลำดี ๆ ของกำรอยู่ด้วยกนัของเรำสอง
คน 

ผมตัดสนิใจพำวีอำมไปเที่ยวฝรั่งเศสดินแดนที่ขึ้นชื่อเรื่องควำม 
โรเเมนติก ประเทศฝรั่งเศสเป็นประเทศที่ผมกับวีอำมได้วำงแผนไว้ว่ำจะ
ไปเที่ยวกนัสกัคร้ังหนึ่ง มันคืออกีหนึ่งควำมฝันอนัยิ่งใหญ่ของวีอำมที่จะได้
ไปเยือนที่นี่  

ผมตัดสินใจพำวีอำมไปที่นั่น ตลอดระยะเวลำกำรเดินทำง  
วีอำมดีใจ เเละมีควำมสุขมำก ๆ เรำสองคนถ่ำยรูป เเละท่องเที่ยวรอบ
เมืองอย่ำงไม่รู้จักเหนด็เหนื่อย จนสุดท้ำยเรำสองคนมำหยุดอยู่ตรงที่หอ
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“ผมดีใจนะที่วีอำมมีควำมสุขมำกขนำดนี้  หลังจำกนี้ เรำสองคน
ต้องกลับมำเที่ยวที่นี่กนัอกีนะ” 
 “เเน่นอนส”ิ วีอำมตอบด้วยใบหน้ำอนัเป่ียมสขุ 

ค ำพูดที่เอ่ยออกมำพร้อมกับรอยย้ิมอันสวยงำมในวันนั้นมันท ำ
ให้ผมรู้สกึอุ่นใจอย่ำงบอกไม่ถูก ขณะเดียวกนัมันกลับท ำให้ผมรู้สกึใจหวิว
ด้วยเช่นกนัเม่ือนึกถึงว่ำเรำมีโอกำสจะใช้ได้ชีวิตด้วยกนัไม่นำนนัก แต่ผมก็
ไม่แสดงควำมรู้ สึกเศร้ำหรือควำมรู้ สึกใด ๆ ออกมำให้วีอำมเห็น ผม
พยำยำมยิ้มตอบวีอำมไป  

หลังจำกนั้นเพียงไม่นำน ด้วยสภำพร่ำงกำยของวีอำมที่ทรุดหนัก
ลงไปเรื่อย ๆ วีอำมได้กลำยเป็นผู้ ป่วยติดเตียงที่ไม่สำมำรถท ำอะไรได้
นอกจำกนอนนิ่งอยู่บนเตียง ผมยังคงดูเเลวีอำมไม่ห่ำงอยู่เรื่อยมำ 

วันที่  12 เดือน  พฤศจิกำยน 2023 ช่วงเวลำ 11:11 น . 
ท่ำมกลำงสำยระโยงระยำง เคร่ืองตรวจชีพจรต่ำง ๆ ในห้องสี่เหลี่ยมสขีำว
เลก็ ๆ ของโรงพยำบำล ผมก ำลังป้อนข้ำวให้วีอำมอย่ำงทุกวันที่ผ่ำนมำ 

“วีอำมอิ่มเเล้ว ไม่อยำกกนิเเล้ว วีอำมเหนื่อย ขอนอนพักได้ม้ัย” 
 “ได้ส”ิ  

ผมท ำได้เเค่ย้ิมตอบ เเละจับมือวีอำมเเน่น ๆ พร้อมกับลูบหัววี
อำมเพื่อเป็นกำรปลอบโยน  
 “นี่...ขอบคุณส ำหรับตลอดช่วงเวลำที่ผ่ำนมำนะ วีอำมดีใจมำก
จริง ๆ ที่ได้เจอพี่ หลังจำกนี้ ถ้ำไม่มีวีอำมอยู่เเล้วพี่ต้องดูเเลตัวเอง เเละรัก
ตัวเองให้มำก ๆ นะ” 
 “ครับ ผมเข้ำใจเเล้วครับคนเก่ง วีอำมไม่ต้องห่วงเลยนะ ผมจะดู
เเลตัวเองเป็นอย่ำงดี” 
 “ช่วยลูบหัววีอำมเเบบนี้ ต่อไปจนกว่ำวีอำมจะหลับได้ไหมคะ” 
 “ได้สคินเก่ง” 

ผมได้เเต่ลูบหัวกล่อมวีอำมไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งเสียงสัญญำณ
ชีพจรดังขึ้นพร้อมกบัหยดน ำ้ตำแห่งควำมเจบ็ปวดรวดร้ำวที่ไหลลงมำตำม
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เเก้มของผม มันคงถึงเวลำเเล้วที่นำงฟ้ำของผมจะกลับไปในที่ที่เธอเคย
จำกมำ กระทั่งเสยีงชีพจรดับลง 
 วันที่ 8 มีนำคม 2024 เเม้ว่ำจะผ่ำนมำแล้วหลำยเดือน แต่ 
ทุก ๆ วัน เรื่องรำวที่ผ่ำนมำมักจะวนกลับเข้ำมำในควำมคิดและควำมทรง
จ ำของผมเสมอ 

ตอนนี้ผมเป็นบุคคลที่มีชื่อเสยีงในวงกำรดนตรี ผมมีอลับ้ัม เเละ
เพลงของตัวเองเยอะเเยะมำกมำย ซึ่งเพลงทุกเพลงล้วนมีวีอำมอยู่ในบท
เพลงนั้นเสมอ 

วีอำมคือบุคคลที่ผมอยำกขอบคุณ ขอบคุณวีอำมที่เข้ำมำเป็น
เรื่องรำวที่สวยงำมในชีวิตของผม วีอำมจะยังคงเป็นเรื่องรำวที่สวยงำมใน
ชีวิตของผมเเบบนี้ตลอดไป  
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...พวกเราดีใจจนน ้ าตาไหลออกมา  
ดี ใจ ท่ี ได้รางวัลชนะเลิศ  และผมดี ใจ
มากกว่านั้นท่ีผมไดเ้พื่อนท่ีผมรกัมาก ๆ 
กลบัมาสนิทกนัอีกครั้ง...  
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เพือ่นสนิท 
นายบยัฮาคีย ์มามะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 

 
 

 ผมเป็นคนที่เข้ำสังคมได้ยำกมำกเพรำะเป็นคนโลกส่วนตัวสูง 
ผมใฝ่ฝันว่ำอยำกศึกษำที่นี่มำก ๆ เพื่ออยำกจะหำเพื่อนที่ดีได้ แต่ที่จริง
แล้วผมกเ็คยมีเพื่อนสนิทมำก่อน แต่หลังจำกนั้นพวกเรำกไ็ม่เจอกันอีก
เลย เนื่องจำกแยกย้ำยไปเรียนตำมที่ตัวเองถนัด 
 วันปฐมนิเทศวันนั้น มีคน ๆ หนึ่งเดินมำทักทำยผม ตอนที่ผม
ก ำลังกรอกข้อมูลที่โตะ๊  

“ใช่คนที่ชื่อบัย เคยเรียนอยู่ที่โรงเรียนบ้ำนตำบำไหมครับ” เสยีง
คนหนึ่งดังมำจำกด้ำนหลังผม 

“อะ..อ่ำำำำ ใช่ ๆ” ผมตอบเขำไปด้วยควำมรู้สึกงง ๆ ในใจผม
ขณะนั้นสงสยัว่ำท ำไมเขำถึงรู้จักผม 

“เรำชื่อ อิควำน เคยเป็นเพื่อนสนิทนำยมำก่อนไง” เขำแนะน ำ
ชื่อตัวเอง 

ผมใช้เวลำอยู่ครู่หนึ่งในกำรนึกว่ำเขำคนนี้คือใคร ไม่นำนผมจ ำ
เขำได้ ผมรีบลุกขึ้นทักทำยด้วยควำมดีใจที่ได้เจอกันอีกครั้ง ที่ผมใช้เวลำ
นึกอยู่ครู่หนึ่ง เพรำะเขำเปลี่ยนไปเยอะเลยทีเดียว ตอนนี้ เขำผิวขำวขึ้ น 
รูปร่ำงสูง ค่อนไปทำงอวบ เดิมเขำผิวสีค่อนข้ำงน ้ำตำล ตัวเตี้ ย และผอม
บำง 

พวกเรำสองคนได้คุยกนัถึงเรื่องในอดีตที่พวกเรำเคยเล่นสนุก ๆ
ผมกแ็อบหวังว่ำจะได้อยู่ห้องเดียวกนั แต่ผมเสยีใจมำกที่ได้รู้ ว่ำเรำพวกเรำ
ไม่ได้อยู่ห้องเดียวกัน เนื่องจำกว่ำคะแนนของเรำสองคนมันต่ำงกันเยอะ
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มำก แม้จะเสียใจนิดหน่อย แต่ไม่เป็นไรเพรำะว่ำเรำสองคนยังได้อยู่ห้อง
ข้ำง ๆ กนั 

กระทั่งพวกเรำเริ่มสนิทกันใหม่ พวกเรำได้ท ำกิจกรรมอะไร 
ต่ำง  ๆ ด้วยกันทุกคร้ัง มีคนหนึ่งเป็นเพื่อนที่ผมไม่ชอบเลย เพรำะเพื่อน
คนนี้พยำยำมตีสนิทกบัเพื่อนผม เพื่อนคนนี้ชื่อนำวำฟ  

ไม่นำนผมรู้สึกได้ว่ำเพื่อนสนิทของผมค่อย ๆ ห่ำงหำยจำกผม 
แต่ผมกหั็นกลับมำมองที่ตัวเองและถำมตัวเองว่ำเขำรู้สึกเบ่ือผมหรือเปล่ำ 
ผมท ำอะไรให้เขำเสยีใจหรือเปล่ำ ที่ท ำให้เขำห่ำงหำยจำกผม  

ครั้งหนึ่งพวกเรำท ำกิจกรรมร่วมกัน เขำไม่ค่อยมองหน้ำผม ผม
แอบเสียใจมำก ๆ หลังจำกนั้นผมได้เห็นนำวำฟอยู่กับเพื่อนสนิทของผม 
พวกเขำคุยกันดูมีควำมสุขและสนุกสนำน ผมสงสยัว่ำ นำวำฟได้ไปพูดถึง
ผมในทำงที่ไม่ดีให้เพื่อนสนิทของผมฟังหรือเปล่ำ ท ำไมเพื่อนสนิทของผม
ไม่ค่อยอยำกคุยกบัผมเลย 

กจิกรรมนี้ เป็นกจิกรรมที่เปิดรับสมัครมำนำนแล้ว ตั้งแต่ที่เรำยัง
สนิทกนั ท ำให้เรำสองคนนอนด้วยกนั เพรำะเรำได้ลงชื่อไว้แล้ว 

ช่วงค ่ำของวันนั้น หลังจำกกลับมำถึงที่ห้องพัก ผมจึงตัดสินใจ
ถำมเขำไป 

“นำยเป็นอะไรหรือเปล่ำ ท ำไมนำยดูห่ำงเหินจำกเรำอ่ำำ” ผม
ถำมข้ึน ขณะที่มือก ำลังดึงผ้ำเชด็ตัวออกจำกรำวแขวน 

“นำวำฟมำเล่ำว่ำนำยอ่ะเป็นคนที่น ำเรื่องไม่ดีของเรำไปพูดให้
เพื่อนคนอื่น ๆ ฟัง แล้วทุกคนกมั็กมองผมด้วยสำยตำแปลก ๆ ตลอด
เลย” อคิวำนตอบ 

“เรำไม่เคยเล่ำอะไรเลย เรำไม่ได้เป็นคนแบบนั้นนะ นำยกไ็ม่
น่ำจะไปเชื่อนำวำฟนะ เขำเป็นคนที่ผมไม่ค่อยชอบสักเท่ำไหร่ เพรำะเขำ
ชอบท ำให้คนอื่น ๆ เกลียดกนัเอง” ผมตอบเขำ 

“อมื” อคิวำนส่งเสยีงสั้น ๆ  
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หลังจำกนั้นผมพยำยำมที่จะไปตีสนิทกับเขำอีกครั้ง  พยำยำมที่
จะเข้ำร่วมกิจกรรมกับเขำ จึงบังเอิญที่พวกเรำสองคนได้เป็นตัวแทนของ
โรงเรียนที่จะไปแข่งขันค่ำยนักธุรกจิรุ่นใหม่  

อยู่ ๆ อิควำนได้ชักชวนให้เรำร่วมกันท ำคลิปเพ่ือส่งก่อนจะไป
ร่วมค่ำย และนี่เป็นจุดที่ผมกับเขำกลับมำสนิทกันอีกครั้ง เพรำะเรำสอง
คนช่วยกนัท ำคลิปที่จะแข่งขันอย่ำงสดุควำมสำมำรถ 

วันที่ไปร่วมค่ำย พวกเรำต้องส่งคลิปแล้วขึ้ นเวทีเพื่ อไปตอบ
ค ำถำม พวกเรำได้สบตำแล้วยิ้ มให้กันและกัน เหมือนกับว่ำพวกเรำท ำ
ส ำเรจ็แล้ว ทั้งผลงำนและควำมสมัพันธ์ 

ขณะที่พวกเรำข้ึนเวทีไปตอบค ำถำมนั้น เพ่ือนของผมได้ตอบ
ค ำถำมที่คณะกรรมกำรถำมได้ดีมำก ๆ ผมไม่คิดว่ำเขำจะตอบได้ดีขนำดนี้  
จำกนั้นคณะกรรมกำรได้ประกำศรำงวัลล ำดับที่ 3 ล ำดับที่ 2 ก็ไม่มีทีม
พวกเรำสองคน สุดท้ำยคณะกรรมกำรได้ประกำศว่ำรำงวัลชนะเลิศเป็น
ของพวกเรำสองคน  
 พวกเรำดีใจจนน ำ้ตำไหลออกมำ ดีใจที่ได้รำงวัลชนะเลิศและผม
ดีใจมำกกว่ำนั้นที่ผมได้เพื่อนที่ผมรักมำก ๆ กลับมำสนิทกนัอกีคร้ัง 

ผมย้อนกลับมำมองว่ำ เรำสองคนมีนิสัยเหมือนและต่ำงกัน
อย่ำงไรบ้ำง กพ็บว่ำผมเป็นคนที่คิดมำก คิดซ ำ้ ๆ อยู่กับเรื่องเดิมบ่อย ๆ 
ในทำงกลับกันเขำเป็นคนที่คิดบวก ใจเยน็ และชอบเป็นห่วงควำมรู้สึกคน
อื่นเสมอ  

หลังจำกที่เรำกลับมำสนิทกันเหมือนเดิมแล้ว พวกเรำชอบท ำ
อะไรคล้ำย ๆ กัน ไปไหนมำไหนด้วยกัน ท ำอะไรด้วยกันบ่อย ๆ จนเรำ
สองคนเป็นเพื่อนสนิทกันมำกกว่ำเดิม ถึงแม้อำจจะมีเร่ือิงทะเลำะกันบ้ำง 
ไม่เข้ำใจกันบ้ำง ด้วยนิสัยที่ต่ำงกัน แต่เรำสองคนกย็อมรับซึ่งกันและกัน 
ผมยกให้เพื่อนคนนี้ เป็นเพื่อนที่ดีที่สุดเท่ำที่ผมเคยคบมำ ผมรู้สึกโชคดี 
มำก ๆ ที่เรำได้มำสนิทกนัอกีคร้ัง  
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มำก แม้จะเสียใจนิดหน่อย แต่ไม่เป็นไรเพรำะว่ำเรำสองคนยังได้อยู่ห้อง
ข้ำง ๆ กนั 

กระทั่งพวกเรำเริ่มสนิทกันใหม่ พวกเรำได้ท ำกิจกรรมอะไร 
ต่ำง  ๆ ด้วยกันทุกคร้ัง มีคนหนึ่งเป็นเพื่อนที่ผมไม่ชอบเลย เพรำะเพื่อน
คนนี้พยำยำมตีสนิทกบัเพื่อนผม เพื่อนคนนี้ชื่อนำวำฟ  

ไม่นำนผมรู้สึกได้ว่ำเพื่อนสนิทของผมค่อย ๆ ห่ำงหำยจำกผม 
แต่ผมกหั็นกลับมำมองที่ตัวเองและถำมตัวเองว่ำเขำรู้สึกเบ่ือผมหรือเปล่ำ 
ผมท ำอะไรให้เขำเสยีใจหรือเปล่ำ ที่ท ำให้เขำห่ำงหำยจำกผม  

ครั้งหนึ่งพวกเรำท ำกิจกรรมร่วมกัน เขำไม่ค่อยมองหน้ำผม ผม
แอบเสียใจมำก ๆ หลังจำกนั้นผมได้เห็นนำวำฟอยู่กับเพื่อนสนิทของผม 
พวกเขำคุยกันดูมีควำมสุขและสนุกสนำน ผมสงสยัว่ำ นำวำฟได้ไปพูดถึง
ผมในทำงที่ไม่ดีให้เพื่อนสนิทของผมฟังหรือเปล่ำ ท ำไมเพื่อนสนิทของผม
ไม่ค่อยอยำกคุยกบัผมเลย 

กจิกรรมนี้ เป็นกจิกรรมที่เปิดรับสมัครมำนำนแล้ว ตั้งแต่ที่เรำยัง
สนิทกนั ท ำให้เรำสองคนนอนด้วยกนั เพรำะเรำได้ลงชื่อไว้แล้ว 

ช่วงค ่ำของวันนั้น หลังจำกกลับมำถึงที่ห้องพัก ผมจึงตัดสินใจ
ถำมเขำไป 

“นำยเป็นอะไรหรือเปล่ำ ท ำไมนำยดูห่ำงเหินจำกเรำอ่ำำ” ผม
ถำมข้ึน ขณะที่มือก ำลังดึงผ้ำเชด็ตัวออกจำกรำวแขวน 

“นำวำฟมำเล่ำว่ำนำยอ่ะเป็นคนที่น ำเรื่องไม่ดีของเรำไปพูดให้
เพื่อนคนอื่น ๆ ฟัง แล้วทุกคนกมั็กมองผมด้วยสำยตำแปลก ๆ ตลอด
เลย” อคิวำนตอบ 

“เรำไม่เคยเล่ำอะไรเลย เรำไม่ได้เป็นคนแบบนั้นนะ นำยกไ็ม่
น่ำจะไปเช่ือนำวำฟนะ เขำเป็นคนที่ผมไม่ค่อยชอบสักเท่ำไหร่ เพรำะเขำ
ชอบท ำให้คนอื่น ๆ เกลียดกนัเอง” ผมตอบเขำ 

“อมื” อคิวำนส่งเสยีงสั้น ๆ  
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หลังจำกนั้นผมพยำยำมที่จะไปตีสนิทกับเขำอีกครั้ง  พยำยำมที่
จะเข้ำร่วมกิจกรรมกับเขำ จึงบังเอิญที่พวกเรำสองคนได้เป็นตัวแทนของ
โรงเรียนที่จะไปแข่งขันค่ำยนักธุรกจิรุ่นใหม่  

อยู่ ๆ อิควำนได้ชักชวนให้เรำร่วมกันท ำคลิปเพื่อส่งก่อนจะไป
ร่วมค่ำย และนี่เป็นจุดที่ผมกับเขำกลับมำสนิทกันอีกครั้ง เพรำะเรำสอง
คนช่วยกนัท ำคลิปที่จะแข่งขันอย่ำงสดุควำมสำมำรถ 

วันที่ไปร่วมค่ำย พวกเรำต้องส่งคลิปแล้วขึ้ นเวทีเพื่ อไปตอบ
ค ำถำม พวกเรำได้สบตำแล้วย้ิมให้กันและกัน เหมือนกับว่ำพวกเรำท ำ
ส ำเรจ็แล้ว ทั้งผลงำนและควำมสมัพันธ์ 

ขณะที่พวกเรำขึ้นเวทีไปตอบค ำถำมนั้น เพื่อนของผมได้ตอบ
ค ำถำมที่คณะกรรมกำรถำมได้ดีมำก ๆ ผมไม่คิดว่ำเขำจะตอบได้ดีขนำดนี้  
จำกนั้นคณะกรรมกำรได้ประกำศรำงวัลล ำดับที่ 3 ล ำดับที่ 2 ก็ไม่มีทีม
พวกเรำสองคน สุดท้ำยคณะกรรมกำรได้ประกำศว่ำรำงวัลชนะเลิศเป็น
ของพวกเรำสองคน  
 พวกเรำดีใจจนน ำ้ตำไหลออกมำ ดีใจที่ได้รำงวัลชนะเลิศและผม
ดีใจมำกกว่ำนั้นที่ผมได้เพื่อนที่ผมรักมำก ๆ กลับมำสนิทกนัอกีคร้ัง 

ผมย้อนกลับมำมองว่ำ เรำสองคนมีนิสัยเหมือนและต่ำงกัน
อย่ำงไรบ้ำง กพ็บว่ำผมเป็นคนที่คิดมำก คิดซ ำ้ ๆ อยู่กับเรื่องเดิมบ่อย ๆ 
ในทำงกลับกันเขำเป็นคนที่คิดบวก ใจเยน็ และชอบเป็นห่วงควำมรู้สึกคน
อื่นเสมอ  

หลังจำกที่เรำกลับมำสนิทกันเหมือนเดิมแล้ว พวกเรำชอบท ำ
อะไรคล้ำย ๆ กัน ไปไหนมำไหนด้วยกัน ท ำอะไรด้วยกันบ่อย ๆ จนเรำ
สองคนเป็นเพื่อนสนิทกันมำกกว่ำเดิม ถึงแม้อำจจะมีเร่ือิงทะเลำะกันบ้ำง 
ไม่เข้ำใจกันบ้ำง ด้วยนิสัยที่ต่ำงกัน แต่เรำสองคนกย็อมรับซ่ึงกันและกัน 
ผมยกให้เพื่อนคนนี้ เป็นเพื่อนที่ดีที่สุดเท่ำที่ผมเคยคบมำ ผมรู้สึกโชคดี 
มำก ๆ ที่เรำได้มำสนิทกนัอกีคร้ัง  
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...ฉันไม่ เคยรู ้ว่าตัวเองแอบชอบ
ผูช้ายคนนี้  จนเหตุการณ์วนันี้ ท่ีท าให้ฉัน
รูจ้ักตวัเอง 

“บางครั้งเราไม่เคยรูจั้กตวัเอง หรือ
เราแกล้งไม่ รู ้จั ก กัน แน่ น ะ”  ค าถ าม 
ท่ีเกิดขึ้ นในใจฉนัครั้งแรกในวนันั้น...   
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ไดเ้พียงแค่แอบชอบ 
นายฟัยรุซ อายารีฮา 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เสียงเคำรพธงชำติจบลง นักเรียนต่ำงรีบเดินเพื่อเข้ำห้องเรียน 
รวมถึงตัวฉันเองด้วย  

เช้ำวันนี้ ที่ฝนตกตั้งแต่เช้ำตรู่ และตกยำวไม่มีทีท่ำว่ำจะหยุดพัก 
แต่วันนี้ มีสอบ ทุกคนไม่กล้ำขำดเรียน แม้จะรู้สึกขี้ เกียจและอยำกซุกตัวใน
ผ้ำห่มอุ่น ๆ กต็ำม 

ฉันก ำลังเดินซึม ๆ จำกอำกำรง่วงนอน ฉันเผลอเดินชนผู้หญิง
คนหนึ่ง ฉันเลยเงยหน้ำขึ้นมำดู 

“อุย๊..พี่พลอย” ฉันอุทำนออกมำหลังจำกรู้ตัวว่ำเดินชนพี่พลอย
รุ่นพี่ที่ฉันสนิท เรำสนิทกนัตั้งแต่โรงเรียนเก่ำ 

“ฟ้ำขอโทษด้วยค่ะ พี่พลอย”  
“ไม่เป็นไรค่ะ” 
หลังจำกเหตุกำรณ์นี้  เรำสองคนได้พูดคุยสักพัก และแยกย้ำยกัน

ไปเข้ำห้องเรียน หลังจำกเรียนคำบแรก ฉันได้แต่นั่งมองผู้คนเดินไปมำ มี
ผู้ชำยคนหนึ่งได้ส่งเสยีงมำทกัทำย 

“อ้ำว ฟ้ำ สบำยดไีหม”   
“สบำยดีค่ะ พี่กร สบำยดีนะ ไม่เจอกนันำนเลยนะคะ” 
“พี่สบำยดีครับ...ฟ้ำ” 
เรำต่ำงทักทำยกันด้วยควำมคุ้นเคยและสนิทสนม กรชอบแกล้ง

และกวนประสำทอยู่บ่อยครั้ง เขำเป็นคนใจดี หน้ำตำดี ตัวสูง ขำว และมี
กล้ำม เขำมักจะเป็นที่สนใจของเดก็ผู้หญิงในโรงเรียน 
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...ฉันไม่ เคยรู ้ว่าตัวเองแอบชอบ
ผูช้ายคนนี้  จนเหตุการณ์วนันี้ ท่ีท าให้ฉัน
รูจ้ักตวัเอง 

“บางครั้งเราไม่เคยรูจ้ักตวัเอง หรือ
เราแกล้งไม่ รู ้จั ก กัน แน่ น ะ”  ค าถ าม 
ท่ีเกิดขึ้ นในใจฉนัครั้งแรกในวนันั้น...   

 161 
 

ไดเ้พียงแค่แอบชอบ 
นายฟัยรุซ อายารีฮา 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 เสียงเคำรพธงชำติจบลง นักเรียนต่ำงรีบเดินเพื่อเข้ำห้องเรียน 
รวมถึงตัวฉันเองด้วย  

เช้ำวันนี้ ที่ฝนตกต้ังแต่เช้ำตรู่ และตกยำวไม่มีทีท่ำว่ำจะหยุดพัก 
แต่วันนี้ มีสอบ ทุกคนไม่กล้ำขำดเรียน แม้จะรู้สึกขี้ เกียจและอยำกซุกตัวใน
ผ้ำห่มอุ่น ๆ กต็ำม 

ฉันก ำลังเดินซึม ๆ จำกอำกำรง่วงนอน ฉันเผลอเดินชนผู้หญิง
คนหนึ่ง ฉันเลยเงยหน้ำขึ้นมำดู 

“อุย๊..พี่พลอย” ฉันอุทำนออกมำหลังจำกรู้ตัวว่ำเดินชนพี่พลอย
รุ่นพี่ที่ฉันสนิท เรำสนิทกนัตั้งแต่โรงเรียนเก่ำ 

“ฟ้ำขอโทษด้วยค่ะ พี่พลอย”  
“ไม่เป็นไรค่ะ” 
หลังจำกเหตุกำรณ์นี้  เรำสองคนได้พูดคุยสักพัก และแยกย้ำยกัน

ไปเข้ำห้องเรียน หลังจำกเรียนคำบแรก ฉันได้แต่นั่งมองผู้คนเดินไปมำ มี
ผู้ชำยคนหนึ่งได้ส่งเสยีงมำทกัทำย 

“อ้ำว ฟ้ำ สบำยดไีหม”   
“สบำยดีค่ะ พี่กร สบำยดีนะ ไม่เจอกนันำนเลยนะคะ” 
“พี่สบำยดีครับ...ฟ้ำ” 
เรำต่ำงทักทำยกันด้วยควำมคุ้นเคยและสนิทสนม กรชอบแกล้ง

และกวนประสำทอยู่บ่อยครั้ง เขำเป็นคนใจดี หน้ำตำดี ตัวสูง ขำว และมี
กล้ำม เขำมักจะเป็นที่สนใจของเดก็ผู้หญิงในโรงเรียน 
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ย้อนกลับไปในวันแรกที่เรำรู้จักกัน วันแรกของเทอมใหม่เม่ือปีที่
แล้ว มีนักเรียนคนหนึ่งมำสำยและไม่ทันเข้ำแถว ท ำให้ถูกลงโทษจำกครู
เวร  

วันนั้นพ่ีกรมำสำยเลยโดนครูท ำโทษด้วยกำรสั่งลุกนั่ง 10 ครั้ง 
ฉันได้แต่นั่งหัวเรำะ จนกรจ ำฉันได้ หลังจำกวันนั้นพี่กรชอบแกล้งและกวน
อยู่บ่อยครั้ง จนเรำสองคนได้สนิทกนั  

เยน็วันหนึ่ง หลังเลิกเรียนคำบสุดท้ำย ฉันเห็นพี่พลอยกับพี่กร
ยืนป้อนขนมกัน วินำทีนั้นฉันรู้สึกอึ้ งและรู้สึกเหมือนหัวใจแตกสลำย ฉัน
กลับบ้ำนไปด้วยควำมน้อยใจและสิ้นหวัง  

ฉันไม่เคยรู้ ว่ำตัวเองแอบชอบผู้ ชำยคนนี้  จนเหตุกำรณ์วันนี้ ที่
เหมือนท ำให้ฉันรู้จักตัวเอง 
 “บำงครั้งเรำไม่เคยรู้จักตัวเอง หรือเรำแกล้งไม่รู้ จักกันแน่นะ” 
ค ำถำมที่เกดิข้ึนในใจฉันคร้ังแรกในวันนั้น 
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ความทรงจ า 
นางสาวฟารา มะโซ๊ะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ช่วงเปิดเทอม เป็นช่วงเวลำที่ฉันรอคอยและรู้สึกตื่นเต้นทุกครั้ง 
เพรำะพ่อกับแม่จะพำไปเที่ยว ครั้ งนี้ ครอบครัวของฉันจะไปเที่ยวที่
ประเทศมำเลเซีย 

หลำยเดือนมำนี้คุณปู่ ป่วยเป็นโรคร้ำย คู่ชีวิตของปู่ ซึ่งกค็ือย่ำได้
ดูแลปู่ อยู่หลำยเดือน สมัยปู่ กบัย่ำสำว ๆ พวกท่ำนท ำนำเป็นอำชีพ หำเงิน
เลี้ ยงดูลูก ๆ และรวมถึงฉันที่เป็นหลำนด้วย ตั้งแต่ฉันจ ำควำมได้ ปู่ กับย่ำ
ของฉันรักกนัมำก 

กำรไปเที่ยวของเรำในปีนี้ดูจะไม่สนุกเท่ำไหร่ เนื่องจำกย่ำไม่ยอม
ไปเที่ยวด้วยเพรำะอยำกอยู่ดูแลปู่  แต่ปู่ อยำกให้ย่ำไปเที่ยว ไปหำหลำน ๆ 
ที่มำเลเซีย โดยให้อำของฉันสลับมำอยู่ดูแลปู่ ที่บ้ำน ย่ำเลยยอมไปด้วย 

วันเดินทำง ครอบครัวของเรำเดินทำงโดยเรือ ควำมรู้สึกตอนนั่ง
บนเรือมันตื่นเต้นมำก เหมือนควำมรู้สึกตอนเด็ก ๆ ที่เรำมักสนุกสนำน
และตื่นเต้นเวลำได้ไปเที่ยว ยิ่งน้องของฉันตื่นเต้นกันใหญ่ ครั้งนี้ ฉันไป
เที่ยวกันหลำยคน มีพ่อ แม่ พี่สำว ย่ำ ป้ำ และน้องชำย 2 คน โดยมีอำอยู่
กบัปู่ ที่บ้ำน 

เรำเดินทำงกันไม่นำนจึงถึงที่หมำย ญำติที่อยู่มำเลเซียมำรอรับ 
เพื่อที่จะได้ไปพักผ่อนบ้ำนญำติ ครั้งนี้ที่มำเที่ยวฉันรู้สกึดีใจมำก เพรำะฉัน
ไม่ได้เจอกับญำติมำหลำยปี พวกเรำต่ำงคิดถึงและดีใจมำก ๆ เม่ือได้เจอ
กนั  
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ย้อนกลับไปในวันแรกที่เรำรู้จักกัน วันแรกของเทอมใหม่เม่ือปีที่
แล้ว มีนักเรียนคนหนึ่งมำสำยและไม่ทันเข้ำแถว ท ำให้ถูกลงโทษจำกครู
เวร  

วันนั้นพี่กรมำสำยเลยโดนครูท ำโทษด้วยกำรสั่งลุกนั่ง 10 ครั้ง 
ฉันได้แต่นั่งหัวเรำะ จนกรจ ำฉันได้ หลังจำกวันนั้นพี่กรชอบแกล้งและกวน
อยู่บ่อยครั้ง จนเรำสองคนได้สนิทกนั  

เยน็วันหนึ่ง หลังเลิกเรียนคำบสุดท้ำย ฉันเห็นพี่พลอยกับพี่กร
ยืนป้อนขนมกัน วินำทีนั้นฉันรู้สึกอึ้ งและรู้สึกเหมือนหัวใจแตกสลำย ฉัน
กลับบ้ำนไปด้วยควำมน้อยใจและสิ้นหวัง  

ฉันไม่เคยรู้ ว่ำตัวเองแอบชอบผู้ ชำยคนนี้  จนเหตุกำรณ์วันนี้ ที่
เหมือนท ำให้ฉันรู้จักตัวเอง 
 “บำงครั้งเรำไม่เคยรู้จักตัวเอง หรือเรำแกล้งไม่รู้ จักกันแน่นะ” 
ค ำถำมที่เกดิข้ึนในใจฉันคร้ังแรกในวันนั้น 
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ความทรงจ า 
นางสาวฟารา มะโซ๊ะ 

โรงเรียนนูรุดดีน (มูลนิธ)ิ อ ำเภอตำกใบ จังหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ช่วงเปิดเทอม เป็นช่วงเวลำที่ฉันรอคอยและรู้สึกตื่นเต้นทุกครั้ง 
เพรำะพ่อกับแม่จะพำไปเที่ยว ครั้ งนี้ ครอบครัวของฉันจะไปเที่ยวที่
ประเทศมำเลเซีย 

หลำยเดือนมำนี้คุณปู่ ป่วยเป็นโรคร้ำย คู่ชีวิตของปู่ ซึ่งกค็ือย่ำได้
ดูแลปู่ อยู่หลำยเดือน สมัยปู่ กบัย่ำสำว ๆ พวกท่ำนท ำนำเป็นอำชีพ หำเงิน
เลี้ ยงดูลูก ๆ และรวมถึงฉันที่เป็นหลำนด้วย ตั้งแต่ฉันจ ำควำมได้ ปู่ กับย่ำ
ของฉันรักกนัมำก 

กำรไปเที่ยวของเรำในปีนี้ดูจะไม่สนุกเท่ำไหร่ เนื่องจำกย่ำไม่ยอม
ไปเที่ยวด้วยเพรำะอยำกอยู่ดูแลปู่  แต่ปู่ อยำกให้ย่ำไปเที่ยว ไปหำหลำน ๆ 
ที่มำเลเซีย โดยให้อำของฉันสลับมำอยู่ดูแลปู่ ที่บ้ำน ย่ำเลยยอมไปด้วย 

วันเดินทำง ครอบครัวของเรำเดินทำงโดยเรือ ควำมรู้สึกตอนนั่ง
บนเรือมันต่ืนเต้นมำก เหมือนควำมรู้สึกตอนเด็ก ๆ ที่เรำมักสนุกสนำน
และตื่นเต้นเวลำได้ไปเที่ยว ยิ่งน้องของฉันตื่นเต้นกันใหญ่ ครั้งนี้ ฉันไป
เที่ยวกันหลำยคน มีพ่อ แม่ พี่สำว ย่ำ ป้ำ และน้องชำย 2 คน โดยมีอำอยู่
กบัปู่ ที่บ้ำน 

เรำเดินทำงกันไม่นำนจึงถึงที่หมำย ญำติที่อยู่มำเลเซียมำรอรับ 
เพื่อที่จะได้ไปพักผ่อนบ้ำนญำติ ครั้งนี้ที่มำเที่ยวฉันรู้สกึดีใจมำก เพรำะฉัน
ไม่ได้เจอกับญำติมำหลำยปี พวกเรำต่ำงคิดถึงและดีใจมำก ๆ เม่ือได้เจอ
กนั  
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ช่วงบ่ำยหลังจำกละหมำดกันเรียบร้อย ทุกคนพร้อมที่จะไปเที่ยว 
ญำติจะเป็นคนพำเที่ยว ที่แรกที่เรำไปคือตึกแฝด 

ทริปนี้ ทุกคนมีควำมสุขมำก ย่ำของฉันกมี็ควำมสุข วันนี้ ได้เที่ยว
ในที่ที่ไม่เคยไป ได้ลองกินอำหำรที่แปลกใหม่และไม่คุ้นปำก ได้ซื้ อของที่
อยำกได้ และได้เล่นเครื่องเล่นสนุก ๆ เรำเที่ยว กิน และซื้ อของกันอย่ำง
เตม็ที่ จนทุกคนเริ่มเหนื่อยจึงพำกนัเดินทำงกลับบ้ำน 

เรำเดินทำงกันไม่นำนกถึ็งบ้ำน น้อง ๆ และหลำนย่ำที่อำศัยอยู่
มำเลเซียเล่นกันต่ออย่ำงไม่เหนด็เหนื่อย คงเป็นเพรำะนำน ๆ ครั้งที่พวก
เรำจะได้เจอกัน ส่วนป้ำ แม่ และย่ำ คุยกันสนุกสนำน ฉันเห็นได้ชัดว่ำย่ำมี
ควำมสขุ 

“โทรหำอำหน่อย เขำท ำอะไรกันอยู่ ปู่ กินข้ำวแล้วยัง” ป้ำพูด
ขึ้นมำขณะที่มือก ำลังหยิบโทรศัพทอ์อกมำจำกกระเป๋ำ 

“ตูด๊ ๆ ๆ ๆ” เสยีงรอรับสำยดังขึ้นสกัพักและอำไม่ได้รับสำย 
ผ่ำนไปไม่นำน อำโทรกลับมำ ฉันนั่งอยู่ข้ำง ๆ ป้ำ แอบได้ยิน

เสียงอำที่พูดด้วยเสียงสั่นเครือ ฉันรู้สึกไม่ดีและคิดไปในทำงร้ำยว่ำปู่ จะ
เป็นอะไรไหม 

“ปู่ อำกำรไม่ดี ตอนนี้ปู่ กับอำอยู่โรงพยำบำล” ป้ำบอกข่ำวด้วยสี
หน้ำกงัวล 

สหีน้ำทุกคนไม่ต่ำงจำกป้ำ พวกเรำไม่รอช้ำ รีบเกบ็ของและออก
เดินทำง กำรเดินทำงกลับครั้งนี้ มีลุงเป็นคนขับรถ เรำไม่ได้กลับทำงเรือ
ตำมแผนที่วำงไว้ เพรำะกำรเดินทำงคร้ังนี้ เรำรีบเร่งมำก 

บรรยำกำศในรถเงียบสนิท ทุกคนต่ำงนั่งนิ่งเหมือนก ำลังคิดอะไร
อยู่ในใจ ฉันเหลือบไปเหน็ว่ำลุงขับรถด้วยควำมเรว็ 140 กม./ชม. แต่ทุก
คนต่ำงไม่มีใครทักถึงควำมเร็ว นี่คงเป็นวินำทีที่เรำไม่ได้คิดถึงชีวิตที่ยัง
เหลืออยู่  
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อีกประมำณ 40 กิโลเมตร จะถึงโรงพยำบำล โทรศัพท์กด็ังขึ้น 
ฉันคิดในใจว่ำขออย่ำให้เป็นข่ำวร้ำยนะ ปู่ ต้องรอพวกเรำก่อน เรำใกล้จะ
ได้เจอปู่ แล้ว 

สิ่งที่ฉันไม่กล้ำคิดกเ็กดิข้ึน สำยโทรศัพทจ์ำกอำโทรมำแจ้งข่ำว 
“ปู่ เดินทำงกลับไปหำอัลลอฮแฺล้วนะ” เสียงปลำยสำยพูดขึ้นมำ

สั้นๆ และไม่มีประโยคอะไรต่อจำกนั้นอกีเลย 
เม่ือเสียงคุณอำจบลง ทุกคนก็พร้อมใจกันร้องไห้ออกมำ 

โดยเฉพำะคุณย่ำของฉันที่หมดสติไปชั่วขณะ ย่ำของฉันรักคุณปู่ มำก อยู่
ด้วยกันมำ 50 กว่ำปี ผ่ำนทุกข์สุขด้วยกัน ล ำบำกมำด้วยกัน ในตอนนี้คุณ
ปู่ ได้จำกคุณย่ำไปตลอดกำล  

ควำมเงียบกลับมำอีกครั้ง แต่ยังได้ยินเสียงสะอื้นอยู่เบำ ๆ ใน
ควำมมืด  

กำรเดินทำงไปเที่ยวของฉันคร้ังนี้ กลับเป็นกำรเดินทำงที่เศร้ำ
ที่สดุในชีวิต  

“ชีวิตคือกำรเดินทำง และควำมตำยก็เป็นกำรเดินทำงครั้ ง
สดุท้ำยของทุกชีวิต” ประโยคนี้จะปลอบใจฉันทุกคร้ังที่นึกถึงปู่  
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ช่วงบ่ำยหลังจำกละหมำดกันเรียบร้อย ทุกคนพร้อมที่จะไปเที่ยว 
ญำติจะเป็นคนพำเที่ยว ที่แรกที่เรำไปคือตึกแฝด 

ทริปนี้ ทุกคนมีควำมสุขมำก ย่ำของฉันกมี็ควำมสุข วันนี้ ได้เที่ยว
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ผ่ำนไปไม่นำน อำโทรกลับมำ ฉันนั่งอยู่ข้ำง ๆ ป้ำ แอบได้ยิน

เสียงอำที่พูดด้วยเสียงสั่นเครือ ฉันรู้สึกไม่ดีและคิดไปในทำงร้ำยว่ำปู่ จะ
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เดินทำง กำรเดินทำงกลับครั้งนี้ มีลุงเป็นคนขับรถ เรำไม่ได้กลับทำงเรือ
ตำมแผนที่วำงไว้ เพรำะกำรเดินทำงคร้ังนี้ เรำรีบเร่งมำก 

บรรยำกำศในรถเงียบสนิท ทุกคนต่ำงนั่งนิ่งเหมือนก ำลังคิดอะไร
อยู่ในใจ ฉันเหลือบไปเหน็ว่ำลุงขับรถด้วยควำมเรว็ 140 กม./ชม. แต่ทุก
คนต่ำงไม่มีใครทักถึงควำมเร็ว นี่คงเป็นวินำทีที่เรำไม่ได้คิดถึงชีวิตที่ยัง
เหลืออยู่  
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อีกประมำณ 40 กิโลเมตร จะถึงโรงพยำบำล โทรศัพท์กด็ังขึ้น 
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สิ่งที่ฉันไม่กล้ำคิดกเ็กดิข้ึน สำยโทรศัพทจ์ำกอำโทรมำแจ้งข่ำว 
“ปู่ เดินทำงกลับไปหำอัลลอฮแฺล้วนะ” เสียงปลำยสำยพูดขึ้นมำ

สั้นๆ และไม่มีประโยคอะไรต่อจำกนั้นอกีเลย 
เม่ือเสียงคุณอำจบลง ทุกคนก็พร้อมใจกันร้องไห้ออกมำ 

โดยเฉพำะคุณย่ำของฉันที่หมดสติไปชั่วขณะ ย่ำของฉันรักคุณปู่ มำก อยู่
ด้วยกันมำ 50 กว่ำปี ผ่ำนทุกข์สุขด้วยกัน ล ำบำกมำด้วยกัน ในตอนนี้คุณ
ปู่ ได้จำกคุณย่ำไปตลอดกำล  

ควำมเงียบกลับมำอีกครั้ง แต่ยังได้ยินเสียงสะอื้นอยู่เบำ ๆ ใน
ควำมมืด  

กำรเดินทำงไปเที่ยวของฉันครั้งนี้ กลับเป็นกำรเดินทำงที่เศร้ำ
ที่สดุในชีวิต  

“ชีวิตคือกำรเดินทำง และควำมตำยก็เป็นกำรเดินทำงครั้ ง
สดุท้ำยของทุกชีวิต” ประโยคนี้จะปลอบใจฉันทุกคร้ังที่นึกถึงปู่  
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... “ผูช้ายท่ีร่างกายไม่สมบูรณพ์รอ้ม
อย่างผม กลบัเป็นผูช้ายท่ีโชคดีที่สุดในโลก 
ขอบคุณท่ียงัรกัผม แมใ้นสถานการณท่ี์ผม
ไม่สมบูรณพ์รอ้ม ผมมัน่ใจว่าความรกัท่ีผม
ได้รับ  จะอ ยู่กับผม ไปนาน เท่ าน าน”  
อิกมานพูดออกมาดว้ยน ้าเสียงสัน่เครือ...  
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ค าสญัญาของหวัใจ 
นางสาวอูมีไอดา ยูโซ๊ะ 

โรงเรียนดนีนียะห์ อสิลำมียะห์ อ ำเภอเมืองนรำธวิำส จงัหวัดนรำธวิำส 
 
 
 

 ควำมรักของคนสองคนที่ผ่ำนเรื่องรำวต่ำง ๆ มำเกือบครึ่งของ
ชีวิต เดก็สำวที่ชื่อ “ดำนีน” มักจะมองออกไปนอกหน้ำต่ำงและเห็น “อิก
มำน” เดก็หนุ่มที่เธอแอบชอบมำนำนเดินผ่ำนหน้ำบ้ำนของเธอทุกวัน 

ย้อนเวลำกลับไปในช่วงฤดูฝนที่หนำวเหน็บ เช้ำวันนั้นดำนีนนั่ง
เหม่ออยู่ที่หน้ำต่ำงของห้องนอน เวลำตอนเช้ำของทุก ๆ วัน อิกมำนจะ
เดินผ่ำนหน้ำบ้ำนเพื่อไปซื้อข้ำวที่ปำกซอย 

“วันนี้ อิกมำนดูดีจัง...แต่ฉันคงไม่มีวันได้คุยกับเขำหรอก” 
ดำนีนพูดกบัตัวเอง 

“ท ำไมไม่ลองคุยกบัเขำดูล่ะ บำงทเีขำอำจจะสนใจเรำกไ็ด้นะ” 
“ฉันไม่กล้ำหรอก เขำเป็นคนที่ผู้หญิงหลำยคนชอบ ฉันไม่อยำก

ผิดหวัง” ดำนีนสนทนำกบัตัวเอง 
ทุกเช้ำเวลำดำนีนเห็นอิกมำน เธอมักจะมีบทสนทนำข้ึนในหัว 

เหมือนก ำลังคุยกบัเพื่อนอกีคน แต่จริง ๆ แล้วเป็นเธอเอง  
ดำนีนได้รู้จักอิกมำนในชมรมศิลปะและได้ใช้เวลำร่วมกนัในกำร

ท ำกจิกรรมต่ำง ๆ ควำมสมัพันธข์องพวกเขำเริ่มต้นจำกมิตรภำพในชมรม
ด้วยกนั  

วันหนึ่ง ดำนีนมีแผนว่ำจะไปนั่งที่ร้ำนกำแฟที่อิกมำนชอบไปนั่ง
หลังเลิกเรียน เหตุผลเดียวคือเธออยำกเจออกิมำน 

“ดำนีน มำนั่งตรงนี้ ไหม ที่นี่ยังว่ำงอยู่นะ” อกิมำนทกัทำยดำนีน 
“อกิมำน! ไม่คิดว่ำจะเจอกนัที่นี่” ดำนีนส่งเสยีงตกใจ 
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“ดำนีน มำนั่งตรงนี้ ไหม ที่นี่ยังว่ำงอยู่นะ” อกิมำนทกัทำยดำนีน 
“อกิมำน! ไม่คิดว่ำจะเจอกนัที่นี่” ดำนีนส่งเสยีงตกใจ 
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“ผมมำที่นี่บ่อย เกือบทุกวันหลังเลิกเรียน แต่ผมไม่ค่อยเหน็เธอ

นะ”  
“ฉันกม็ำบ้ำง แต่ไม่บ่อย” 

 วันนี้ ดำนีนได้มีโอกำสนั่งร่วมโต๊ะกับอิกมำน ทั้ง 2 คนได้พูดคุย
กนัอย่ำงสนุกสนำน จำกกำรนั่งสนทนำดูพวกเขำสนิทสนมกันมำก ต่ำงคน
ต่ำงบอกเล่ำเรื่องกำรท ำกจิกรรมในวันหยุดสดุสปัดำห์ที่ผ่ำนมำ 
 เม่ือเวลำผ่ำนไป พวกเขำก้ำวผ่ำนช่วงเวลำของกำรเรียนมัธยม
ปลำยและเข้ำสู่รั้วมหำวิทยำลัยด้วยกัน ดำนีนเรียนด้ำนกำรออกแบบ ส่วน
อิกมำนเรียนวิศวกรรมศำสตร์ ที่มหำวิทยำลัยเดียวกัน พวกเขำจึงได้
ติดต่อกันตลอดเวลำ และมักจะนัดเจอกันที่ร้ำนอำหำรในช่วงเยน็ ชีวิตใน
มหำวิทยำลัยท ำให้เขำได้สำนสมัพันธ์กนัในฐำนะคนรัก พวกเขำช่วยเหลือ
ซึ่งกนัและกนั ช่วยกนัติวและชวนกนัท ำกจิกรรมต่ำง ๆ ของมหำวิทยำลัย 

หลังจำกเรียนจบและเริ่มต้นท ำงำนได้ 3 ปี ทั้งสองได้ตัดสินใจ
เริ่มวำงแผนที่จะใช้ชีวติร่วมกนั งำนแต่งของพวกเขำก ำหนดจัดขึ้นในเดือน
มีนำคม ทุกอย่ำงดูเหมือนจะสมบูรณ์แบบ แต่แล้วเหตุกำรณ์ที่ไม่คำดฝันก็
ได้เกดิข้ึน 

อิกมำนประสบอุบัติเหตุทำงรถยนต์ที่รุนแรง เขำได้รับบำดเจ็บ
สำหัสและต้องเข้ำรับกำรรักษำในโรงพยำบำล เขำรักษำตัวในโรงพยำบำล
เป็นเวลำหลำยเดือน ท ำให้งำนแต่งงำนที่วำงแผนไว้ต้องเลื่อนออกไปไม่มี
ก ำหนด  

แผนกำรแต่งงำนยังคงด ำเนินต่อไป ครอบครัวทั้ง 2 ของพวกเขำ
กร็ออย่ำงมีควำมหวัง แต่ควำมเศร้ำกเ็พิ่มขึ้นอกีคร้ัง เม่ือหมอแจ้งว่ำคนไข้
จะต้องผ่ำตัดขำข้ำงซ้ำย และมีโอกำสสงูที่จะกลำยเป็นคนพิกำรตลอดชีวิต 

ควำมรักของพวกเขำเริ่มสั่นคลอน อิกมำนเริ่มรู้สึกอยำกถอยตัว
ออกมำเพรำะสงสำรดำนีน ดำนีนที่มำเยี่ยมอิกมำนหลำยคร้ัง ไม่มีคร้ังไหน
เลยที่พูดถึงเรื่องงำนแต่งงำนของพวกเขำ   

169 
 

“ดำนีน เรื่องงำนแต่งงำนของเรำยกเลิกดีไหม ผมไม่อยำกให้เธอ
ต้องมำมีชีวิตครอบครัวที่ล ำบำกเพรำะผม” อิกมำนพูดขึ้นมำด้วยสีหน้ำ
เศร้ำ 

“เรำผ่ำนชีวิตที่มีควำมสุขมำด้วยกันมำกแล้ว ชีวิตที่เจ็บปวด 
ล ำบำก กจ็ะผ่ำนไปด้วยกันนี่แหละ” ดำนีนตอบ พร้อมสำยตำอ่อนโยน
มองไปที่อกิมำน 

อกิมำนน ำ้ตำไหลอำบแก้ม เขำดึงผ้ำขนหนูผืนเลก็ ๆ ที่ข้ำงเตียง
มำซับน ้ำตำ คงเป็นน ้ำตำแห่งควำมยินดีที่แม้ชีวิตจะเจอสถำนกำรณ์ที่
เลวร้ำยและย ่ำแย่ แต่ควำมรักยังคงปลอบโยนให้ชีวิตของเขำสวยงำมมำก
ขึ้น 

เวลำแห่งกำรรอคอยยำวนำนมำก อิกมำนต้องรักษำตัวอยู่ที่
โรงพยำบำล ดำนีนมักจะแวะไปเยี่ยมอิกมำนในช่วงวันหยุดสุดสัปดำห์ 
เพรำะเธอท ำงำนต่ำงจังหวัด  

วันแต่งงำนมำถึง อิกมำนได้เห็นรอยยิ้ มของดำนีนที่เขำรักมำ
ตลอด เป็นวันที่ทั้งคู่มีควำมสขุ 

รถเขน็ก ำลังเคลื่อนตัวมำที่สนำมหญ้ำหน้ำบ้ำน ผู้คนนับร้อยนั่ง
อยู่รำยรอบ เจ้ำสำวชุดขำวยืนจับมือผู้ เป็นพ่อ รอกำรเคลื่อนมำถึงของ
รถเขน็ที่ค่อย ๆ เข้ำมำ 

“ผู้ชำยที่ร่ำงกำยไม่สมบูรณ์พร้อมอย่ำงผม กลับเป็นผู้ชำยที่โชค
ดีที่สุดในโลก ผมขอบคุณที่ยังรักผม แม้ในสถำนกำรณ์ที่ผมไม่สมบูรณ์
พร้อม ผมม่ันใจว่ำควำมรักที่ผมได้รับ จะอยู่กับผมไปนำนเท่ำนำน”  
อกิมำนพูดออกมำด้วยน ำ้เสยีงสั่นเครือ 

“มันเป็นค ำสญัญำที่เรำเคยพูดไว้ว่ำต่อให้ชีวิตจะเป็นยังไง เรำจะ
ยังคงรักกนัและไม่เลิกรำจำกกนั วันนี้ค ำสญัญำนั้นเรำได้น ำมำใช้แล้ว ยังไง
เรำกจ็ะดูแลกันและกัน” ดำนีนเปล่งประโยคนี้ ออกมำด้วยน ้ำเสียงสะอึก
สะอื้น  
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“ผมมำที่นี่บ่อย เกือบทุกวันหลังเลิกเรียน แต่ผมไม่ค่อยเหน็เธอ

นะ”  
“ฉันกม็ำบ้ำง แต่ไม่บ่อย” 

 วันนี้ ดำนีนได้มีโอกำสนั่งร่วมโต๊ะกับอิกมำน ทั้ง 2 คนได้พูดคุย
กนัอย่ำงสนุกสนำน จำกกำรนั่งสนทนำดูพวกเขำสนิทสนมกันมำก ต่ำงคน
ต่ำงบอกเล่ำเรื่องกำรท ำกจิกรรมในวันหยุดสดุสปัดำห์ที่ผ่ำนมำ 
 เม่ือเวลำผ่ำนไป พวกเขำก้ำวผ่ำนช่วงเวลำของกำรเรียนมัธยม
ปลำยและเข้ำสู่รั้วมหำวิทยำลัยด้วยกัน ดำนีนเรียนด้ำนกำรออกแบบ ส่วน
อิกมำนเรียนวิศวกรรมศำสตร์ ที่มหำวิทยำลัยเดียวกัน พวกเขำจึงได้
ติดต่อกันตลอดเวลำ และมักจะนัดเจอกันที่ร้ำนอำหำรในช่วงเยน็ ชีวิตใน
มหำวิทยำลัยท ำให้เขำได้สำนสมัพันธ์กนัในฐำนะคนรัก พวกเขำช่วยเหลือ
ซึ่งกนัและกนั ช่วยกนัติวและชวนกนัท ำกจิกรรมต่ำง ๆ ของมหำวิทยำลัย 

หลังจำกเรียนจบและเริ่มต้นท ำงำนได้ 3 ปี ทั้งสองได้ตัดสินใจ
เริ่มวำงแผนที่จะใช้ชีวติร่วมกนั งำนแต่งของพวกเขำก ำหนดจัดขึ้นในเดือน
มีนำคม ทุกอย่ำงดูเหมือนจะสมบูรณ์แบบ แต่แล้วเหตุกำรณ์ที่ไม่คำดฝันก็
ได้เกดิข้ึน 

อิกมำนประสบอุบัติเหตุทำงรถยนต์ที่รุนแรง เขำได้รับบำดเจ็บ
สำหัสและต้องเข้ำรับกำรรักษำในโรงพยำบำล เขำรักษำตัวในโรงพยำบำล
เป็นเวลำหลำยเดือน ท ำให้งำนแต่งงำนที่วำงแผนไว้ต้องเลื่อนออกไปไม่มี
ก ำหนด  

แผนกำรแต่งงำนยังคงด ำเนินต่อไป ครอบครัวทั้ง 2 ของพวกเขำ
กร็ออย่ำงมีควำมหวัง แต่ควำมเศร้ำกเ็พิ่มขึ้นอกีคร้ัง เม่ือหมอแจ้งว่ำคนไข้
จะต้องผ่ำตัดขำข้ำงซ้ำย และมีโอกำสสงูที่จะกลำยเป็นคนพิกำรตลอดชีวิต 

ควำมรักของพวกเขำเริ่มสั่นคลอน อิกมำนเริ่มรู้สึกอยำกถอยตัว
ออกมำเพรำะสงสำรดำนีน ดำนีนที่มำเยี่ยมอิกมำนหลำยคร้ัง ไม่มีคร้ังไหน
เลยที่พูดถึงเรื่องงำนแต่งงำนของพวกเขำ   
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“ดำนีน เรื่องงำนแต่งงำนของเรำยกเลิกดีไหม ผมไม่อยำกให้เธอ
ต้องมำมีชีวิตครอบครัวที่ล ำบำกเพรำะผม” อิกมำนพูดขึ้นมำด้วยสีหน้ำ
เศร้ำ 

“เรำผ่ำนชีวิตที่มีควำมสุขมำด้วยกันมำกแล้ว ชีวิตที่เจ็บปวด 
ล ำบำก กจ็ะผ่ำนไปด้วยกันนี่แหละ” ดำนีนตอบ พร้อมสำยตำอ่อนโยน
มองไปที่อกิมำน 

อกิมำนน ำ้ตำไหลอำบแก้ม เขำดึงผ้ำขนหนูผืนเลก็ ๆ ที่ข้ำงเตียง
มำซับน ้ำตำ คงเป็นน ้ำตำแห่งควำมยินดีที่แม้ชีวิตจะเจอสถำนกำรณ์ที่
เลวร้ำยและย ่ำแย่ แต่ควำมรักยังคงปลอบโยนให้ชีวิตของเขำสวยงำมมำก
ข้ึน 

เวลำแห่งกำรรอคอยยำวนำนมำก อิกมำนต้องรักษำตัวอยู่ที่
โรงพยำบำล ดำนีนมักจะแวะไปเย่ียมอิกมำนในช่วงวันหยุดสุดสัปดำห์ 
เพรำะเธอท ำงำนต่ำงจังหวัด  

วันแต่งงำนมำถึง อิกมำนได้เห็นรอยยิ้ มของดำนีนที่เขำรักมำ
ตลอด เป็นวันที่ทั้งคู่มีควำมสขุ 

รถเขน็ก ำลังเคลื่อนตัวมำที่สนำมหญ้ำหน้ำบ้ำน ผู้คนนับร้อยนั่ง
อยู่รำยรอบ เจ้ำสำวชุดขำวยืนจับมือผู้ เป็นพ่อ รอกำรเคลื่อนมำถึงของ
รถเขน็ที่ค่อย ๆ เข้ำมำ 

“ผู้ชำยที่ร่ำงกำยไม่สมบูรณ์พร้อมอย่ำงผม กลับเป็นผู้ชำยที่โชค
ดีที่สุดในโลก ผมขอบคุณที่ยังรักผม แม้ในสถำนกำรณ์ที่ผมไม่สมบูรณ์
พร้อม ผมม่ันใจว่ำควำมรักที่ผมได้รับ จะอยู่กับผมไปนำนเท่ำนำน”  
อกิมำนพูดออกมำด้วยน ำ้เสยีงสั่นเครือ 

“มันเป็นค ำสญัญำที่เรำเคยพูดไว้ว่ำต่อให้ชีวิตจะเป็นยังไง เรำจะ
ยังคงรักกนัและไม่เลิกรำจำกกนั วันนี้ค ำสญัญำนั้นเรำได้น ำมำใช้แล้ว ยังไง
เรำกจ็ะดูแลกันและกัน” ดำนีนเปล่งประโยคนี้ ออกมำด้วยน ้ำเสียงสะอึก
สะอื้น  
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บรรยำกำศในงำนแต่งงำนของพวกเขำผ่ำนไปอย่ำงรำบรื่น 
อบอุ่น และสวยงำม   
 

 
 
 

 

 

  



 


